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Uvod

Mezinarodni letisté po celém svété zajistuji prilety a odlety milioni klientl
leteckych spolecnosti, peCuji o navstévniky i zaméstnance v nepretrzitém provozu.
LetiSté je koncentrovanym, plné sobéstatnym prostorem, ve kterém je potireba
odbavit, obslouzit, ale také plné po vSech strankach zabezpecit vSechny, ktefi se
vjeho prostorach pohybuji. Zarovein zabezpecit tuny rizného zboZzi z celého svéta,
které tranzituji nebo se skladuji a predavaji k dalsi dopravé letadly ¢i po zemi. Podle
udajli mezinarodnich organizaci se vramci celkové globalizace pohybu lidi a zboZi
miize do roku 2025 pocet odbavenych cestujicich na vSech letiStich svéta
zdvojnasobit a dosahne roc¢né az 9 miliard pasazérii. Soucasné se priibézné navysuje
nejen mnozstvi, ale hlavné se celkové méni cely sortiment prepravovaného zboZzi.
Prostor letisté, letiStni haly, tranzitni prostory a samotna letadla se stavaji mistem
setkavani a promichavani lidi nespoctu narodt, narodnosti, kultur a zasilek z rtiznych
koutti svéta, se vSemi jejich zvlastnostmi a potencionalnimi riziky.

Letisté tvori plné integrovany a nezavisly systém sluzeb. Nebyt bezchybného
propojeni a fungovani jeho jednotlivych soucasti, vedla by sebemensi chyba
k rychlému zhrouceni celého letiStniho provozu a naslednému ohroZeni bezpecnosti
nejen na letisti samém, ale i v okolnim vzdu$Sném prostoru ¢i izemi statu.

Zachranné azabezpeCovaci systémy velkych mezinarodnich letiSt jsou
si vzdjemné podobné. VZdy obsahuji plné propracované plany reSeni mimoiadnych
udalosti. Tyto plany se konfrontuji jak v béZném provozu, v rdmci testli jednotlivych
systéml a zvlasté jejich soucinnosti (tzv. provérovaci testy a cviceni), tak pri
vyhodnocovani reakce systémi pti vlastnim reSeni mimoradnych udalosti. Jejich
nezbytnou soucasti jsou provérky bezpecnosti a fungovani systému v ramci kontrol
a auditt ptislusnych komisi EU a mezinarodnich organizaci (napi. ICAO).

Dlouholeta zkuSenost sprovozem Letisté Praha-Ruzyné na kooperujicim
operacnim stredisku zdravotnické zachranné sluzby mne privedla k myslence zamérit
svou praci na studii zdravotnich rizik pravé na prazském letisti, nejdtlezitéjsi vstupni
brané Ceské republiky.

Predmétem mé prace je popsani zdravotnich rizik, plynoucich ze samotného
letiStniho provozu i zletecké dopravy. Soucasti této prace je i deskriptivni studie,

vychazejici z rozboru zdravotnickych zasahii a logistické pripravenosti Stalé 1ékarské



a zachranné sluzby, plisobici na Letisti Praha. Data vychazeji ze sledovaného obdobi

let 2006-2010.

Vlastni deskriptivni studii jsem se pokusil zachytit vyvoj poctu oSetfenych

osob, diagnosticky je rozdélit podle typt prevladajicich osSetieni v korelaci s vyvojem

poctu odbavenych cestujicich a provozu letisté vibec.

Z metodologického hlediska je tato prace ¢astecnym kompilatem verejné nebo

sluzebné publikovanych textli. Dliraz jsem kladl predev$im na vlastni zpracovani

predmétného tématu. Jedna se tedy o praci deskriptivni a informativni, ktera neni

zaloZena na vlastnim vyzkumu.

Jednotlivé stanovené cile prace:

Vytvorit zavére¢nou praci bakalarského studia, ktera se pokusi popsat
komplexnim pohledem dosud nezpracovanou oblast, pro kterou neexistuje
v Ceské republice monografie v ¢eské jazykové mutaci.

Vytvorit uceleny text, poskytujici dostatetnou informacni podporu nejen
laik(im, ale i pracovnikiim sloZek IZS a statni spravy.

Vytvorit text, ktery lze vyuZit jako dopliujici studijni materidl pro
zainteresovanou zdravotnickou verejnost, pro oblasti zdravotnického skolstvi
a dalstho vzdélavani pracovniki ve zdravotnictvi.

Na nékolika kazuistikach priblizit Sirokou problematiku ¢innosti zdravotnik
na LetiSti Praha, zvlasté pak epidemiologicka opatieni ochrany statni hranice,
praci letiStniho IZS - tedy reSeni mimoradnych udalosti typu letecké nehody,
epidemiologického ohroZeni obyvatelstva a v neposledni radé rozbor bézné,
kazdodenni Cinnosti zdravotnické soucasti IZS Letisté Praha.

Negativnim vymezenim je pak nezpracovavat tématiku bezpecnostni, ktera
je sice nedilnou a prioritni soucasti letiStniho IZS, ovSem zverejnéni postupl
by mohlo mit za nasledek ohroZeni bezpecnostnich postupti samotného Letisté

Praha.



1. TEORETICKA CAST

1.1. Letisté Praha - Ruzyné

Mezinarodni letiSté Praha - Ruzyné se nachazi na severozdpadnim okraji hl.
mésta Ceské republiky - Prahy a piimo sousedi s aglomeraci Stiedoceského kraje.
Zasahuje do rozsahlé, plné rozvinuté primyslové oblasti s velmi hustym osidlenim
avysokou dopravni zatézi. Pivodni letiSté sviij provoz zahdjilo v roce 1937.
Postupnym, etapovitym rozvojem, se stalo nejvétsim v Ceské republice, s moZnosti
konkurovat velkym stiedoevropskym letistim v okolnich statech. Po¢tem odbavenych
cestujicich je na druhém misté ve stiedni a vychodni Evropé. Podle statistik v roce
2010 proslo timto letistém jiz 11,56 milioni cestujicich. Aktudlné nabizi cestujicim
spojeni vice jak 46 leteckych spolecnosti do vice jak 100 destinaci po celém svété.
Vroce 2009 bylo letiSté vyhlaSeno jako nejlepsi ve vychodni Evropé v prestiZni

soutézi World Airport Award, kterou sestavuji a ocenuji cestujici.

1.1.1. Geograficka poloha

Svoji vyjime¢nou polohou ptrimo ve stifedu Evropy funguje Letisté Praha -
Ruzyné jako vyznamny prestupni uzel mezi Zapadem - Evropou, Amerikou
avychodnimi staty sdiirazem na Rusko a ostatni postsovétské republiky.
[ vbudoucim planu rozvoje, v souladu se strategii nejvétSiho narodniho dopravce,
CSA, se chce zvlasté zaméfit na cestujici z vychodu a vytvorit tak prestupni uzel -
,2branu“ do zapadni Evropy.

Geograficka poloha hraje dtlezitou roli v charakteristice let(i, které letisté
odbavuje. S tim souviseji rizika, spojena svlastni leteckou dopravou. Z charakteru
dostupnych destinaci je zirejmé, Ze jinad rizika budou akcentovdna na velkém
mezinarodnim letisti s prevahou transkontinentalnich leti (napt. Frankfurt, Pariz),
jina budou v Praze a jina na lokalnim, malém letisti typu Karlovych Vart ¢i Ostravy.

Casové tiseky spojeni dvou mist na Zemi se neustale zmens$uji. Cesta, trvajici
pred sto lety mésice, zabere cestovateli nékolik hodin. Letecka doprava ,zmenSuje“
svét, zrychluje pohyb osob a zbozi, umoziuje cestovat i obcanlim z velmi

nesourodych spolecensko-ekonomickych vrstev, které vzajemné promichava.



To zvySuje rizika prenosu nemoci z jiné casti svéta, a to i prudce nakazlivych - diky
non - stop letim diive redlné nepienositelnych napi. do Evropy. DoloZitelnym
prikladem mohou byt epidemie SARS ¢i pandemie A/H1N1 chripky v poslednim
obdobi.

1.1.2. Integrovany zachranny systém LetiSté Praha

Pro komplexni predstavu o mozZnostech ovlivnéni zdravotnich rizik je nutné
predstavit jednotlivé slozky, odpovédné za ochranu zdravi osob, které se pohybuji
v letiStnim aredlu. Integrovany zachranny systém letisté je nastrojem provoznich
opatieni jednotlivych sloZek letisté. Je vytvoren predevsim pro predchazeni rizikiim
letiStniho provozu, jakkoliv musi ac¢inné cCelit jeho disledkliim na cestujici verejnost.

Umoznuje efektivné resit ndasledky mimoiadnych situaci i pii soubéhu
zabezpeceného béZzného provozu. Je zakladnim nositelem bezpecnosti a ochrany
zdravi osob, které se v prostoru letisté pohybuji. Jednak aktivné - pfimou zachrannou
slozkou, ale zadroven pasivné - svoji soustavnou preventivni pripravenosti na
mimoradné udalosti. Mezi jeji slozky patfi Zachranna poZarni sluzba, Stala 1ékarska
sluzba, Policie CR a dal$i sou¢innostni slozky mimo letistg.

Oproti statem budovanému systému, jsou zachranné a poZarni slozky
prazského letiSté vice integrované do sebe. Témér veSkerou cinnost vykonavaji
soubézné. Stala lékarska sluzba, konajici sluzbu zdravotnické zachranné sluzby
na uzemnim celku letiSté a v jeho bezprostfednim okoli, je podfizena Zachranné
poZzarni sluzbé letisté. Je jeji nedilnou soucasti od prijmu vyzvy dispecinkem ZPSL,
az po spolecné vyuZzivani technickych prostiedkd. Jako prikladem poslouzi tfeba
zdravotnicky kontejner, vyuZivany obéma slozkami. Vlastni integrovany zachranny
systém spolupracuje na vSech urovnich s dalSimi organy statni spravy na urovni vyssi,
tedy sprvky IZS vhlavnim mésté Praha a vkraji sousednim - Stredoceském,

pripadné s narodnimi organy (napt. Bezpecnostni rada statu). (6)

Stala 1ékarska sluzba

Zabezpecuje prednemocni¢ni neodkladnou péci pro cestujici, navstévniky,
zameéstnance letiSté a leteckych spolecnosti, v€etné neodkladné pomoci pri nehodach
na komunikacich v bezprostfednim okoli letisté v soucinnosti s mistné prisluSnou

zachrannou sluzbou. Poskytuje sluzbu lékarské prvni pomoci vyjezdovym



i stacionarnim zplisobem v ambulanci, kterd je umisténa v odbavovacim termindlu.
Ma k dispozici plné vybaveny stacionar, ktery je pripraven postarat se o kratkodoby
pobyt tranzitujicich - letecky prevazenych pacienti vzdy, kdyz jejich prevoz do
zdravotnického zarizeni z dlivodi navazujiciho spoje neni mozny. (Priloha ¢. 5 a 10).
Ambulance je technicky pripravena zasahnout a uc¢inné rozhodnout o péci u akutné
zjisSténych infekcnich onemocnéni, véetné vyhlaseni mistnich karanténnich opatteni
az do definitivného rozhodnuti Hygienické sluzby kraje ¢i statu. Je vybavena specialni
mistnosti s tzv. Bioboxem pro kratkodobou izolaci klienta s podezienim na zavazné
infekéni onemocnéni.

Pii mimoradné udalosti typu letecké nehody zabezpecuje prvotni organizaci
zasahu prvni pomoci pro postiZzené ucastniky mimoradné udalosti, a to aZ do prijezdu
soudinnostnich sil ZZS hl. m. Prahy. Ridi organizaci zdravotnickych sloZek v misté
zasahu do jejiho predani odpovédnym funkcionartim zdravotnické zachranné sluzby.
(viz. Priloha ¢. 3)

Stala lékarska sluzba disponuje dvéma plnohodnotnymi sanitnimi vozidly
kategorie Ba C podle Evropské normy EN 1789:1999 ajednim terénnim sanitnim
vozidlem pro zajiSténi prepravy materialu k mistu nestésti. (Ptiloha ¢. 2 a 6) Vybaveni
obou sanitnich vozidel prostredky zdravotnické techniky je principidlné totoZné, obé
vozidla ve sméné jsou organizacné zastupitelna. Vyssi efektivita nasazeni zasahujici
posadky je dana postavenim vozidel. Jedno, s pfimym vyjezdem na odbavovaci
plochu, prinasi podstatné zkraceni dojezdu do tzv. airside - tedy pfimo na odbavovaci
plochu letisté, druhé je urcené zvlasté pro obsluhu predevsim verejnych prostor
terminald letiSté. Rozlozeni smén predpoklada zajisténi rychlé a icinné reakce i pri
soubéhu vyzev nebo pozadavkid v obdobich, kdy je nejvétsi pohyb letadel. Posadka
Rychlé 1ékarské pomoci slouzi nepretrzité 24 hodin a posadka Rychlé zdravotnické
pomoci 12 hodin, a to v obdobi zesileného provozu v dobé od 9,00-21,00 hod.

Ve spolupraci se ZPSL, kterd zabezpeci technickou Cast navezeni na misto
zasahu, sluzba obsluhuje zdravotnicky kontejner, ktery je urcen kzasahlim pfi
hromadném nestésti. Toto feseni bylo ptijato po vyhodnoceni zahrani¢nich poznatki
se zpusobem realizace materidlné-technického zabezpeceni na prednich evropskych
letiStich. Kontejner byl navrZen jako komplexni dlozisté vybaveni jak zdravotnickym

materialem, tak logistiky, nutné pro Uuspésné a urgentni reseni zdravotnickych ztrat
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ve svéireném prostoru. Vyhody zdravotnického kontejneru jsou piedevsim ve
vyvezeni velkého, uceleného aprehledné uloZzeného mnoZstvi zdravotnického
materialu a techniky i do nepristupného terénu, a to bez prodleni, v ¢asu poplachu
celé jednotky ZPSL. Jeho jednoducha obsluha na misté vyzaduje pritomnost pouze
jednoho ridice ZPSL pro jeho technické rozvinuti a ¢leny zdravotnické posadky pro
jeho plnou zdravotnickou aktivaci. Zdravotnicky kontejner je zakladnim a patefnim
prostredkem pro reSeni MU ze zdravotnické stranky, kterou je systém etapového
oSetrovani, v¢. triage, a to primo v prostoru letiSté (viz. Prilohy ¢. 2, 7, 8, 9). Vybaveni
kontejneru tvoii: 100 ks polnich nositek, 100 ks prikryvek, 40 vakd na mrtvé, SZM
pro oSetieni 100 osob v¢. infuzi, 20 brasen pro sbérace ranénych, 14 1ékarskych kufra
(dychaci vak, OTI, odsavani, infuze, medikace), 10 vakuovych matraci, 10 backboardg,
tepelny agregat, osvétleni (vysuvné/stabilni/vnitini), elektrocentrala, osvétleni typu
PowerMoon, 4 lavice, nafukovaci stan o rozmérech 42 m2, 4x10 1 02 lahve

s odbérovymi misty pro 16 osob. (1, 6)

Zachranna poZzarni sluzba

Zabezpecuje pozarni ochranu celého arealu Letisté v Praze - Ruzyni, vSech
budov, letistnich ploch, dopravnich prostiedkli a okoli Letisté Praha. Dle predpisu
L14 MD, ktery vychazi z mezinarodnich predpisi ICAO, je Letisté Praha zatazeno
do 9. kategorie, ktera mimo jiné definuje mnoZstvi hasebnich latek potrebnych pro
urcity typ letadla, rychlost, dostupnost a strukturu hasi¢ské techniky. Podle predpisi
ICAO jsou striktné stanoveny dojezdové casy k zasahu, které ¢ini pouhé 3 minuty
do zahéjeni haseni. Uzce spolupracuje se Stalou lékaiskou sluzbou, ktera je ji pii
FeSeni mimoradné udalosti v oblasti letiSté podrizena. Mezi vozovy park ZPSL patii
mimo jiné letiStni specidlni vozidla pro aktivni zasah pri reSeni leteckych nehod
i zdsahli v prostorach letisté samotného. Velkokapacitni kombinovana hasici auta
zn. Rosenbauer, urcena pro letecky provoz jsou zobrazena v Priloze ¢. 1. Do specialni
vybavy ZPSL je zarazen kontejnerovy systém, jehoZ soucasti je i vySe zminovany
zdravotnicky kontejner, s materidlnim zabezpecenim pro 100 postizenych, dale

kontejnery vybavené vyprostovacimi prostiedky, pénidly, apod. (2)
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Soucinnostni mimoletistni sloZky

Kapacitni mozZnosti letiStnich sloZek nejsou neomezené, ptisobi proto prede-
vS$im jako prvosledové, tedy ty, které ¢innost ucinné zahajuji a pripravuji k rozvinuti
dojizdéjicich jednotek IZS oblasti. K tomuto ucelu jsou vytvoreny soucinnostni
dohody s mimoletiStnimi zachrannymi a podplrnymi slozkami, které jsou nasledné
zapracovany do LetiStniho poplachového planu. Témito slozkami jsou: Operacni
a informacni stredisko IZS hl. m. Prahy (OPIS IZS Praha), Hasi¢sky zachranny sbor
hl. m. Prahy (HZS), Hasi¢sky zachranny sbor hl. m. Prahy - psychologicka sluzba (HZS
PS), Dekonta Kladno (DEKONTA), Zdravotnicka zachranna sluzba hl. m. Prahy (ZZS)
(Pfiloha ¢ 3 a 4) a Uzemni stiedisko ZZS Stiedoeského kraje. Zapojeni

vvvvvv

v ramci uvedené kazuistiky.

1.2. Rizika letecké dopravy a jejich prevence

vevs

vlbec. Je to sluzba, poskytovana globalné v podobné a dostupné kvalité pro celé
spektrum obyvatel po celém svété. V roce 2009 bylo registrovano 33 miliéonti pohybt
komerc¢nich letadel a prepravilo se pri tom vice jak s 2,2 miliard cestujicich. Letecké
spolecnosti, vyuzivajic sit letist, zrychluji pfesuny cestujicich, propojuji narody
i kultury a pomahaji vyvolavat stdle intenzivnéj$i pocit ,zmensovani svéta“. Rizika
spojenda sleteckou dopravou maji Sirokou S$kalu a navzajem se prolinaji.
0d zdravotnich aZ po bezpecnostni.

Bezpecnostni rizika jsou charakterizovana, pres vSechna restriktivni opatreni,
stale opakovanymi pokusy o teroristické utoky. Letecka doprava tvoii velmi
atraktivni cil pro tyto sité - letadlo je chdpano jako symbol, na ktery je utok
nesrovnatelné plisobivéjsi nez jen atentat na lokalni pobocku banky.

Na druhou stranu, zdravotni rizika v celé své Siti tvori nemalou, stale a trvale
pritomnou soucast ohroZeni cestujicich v letecké dopravé a jsou ve svém diisledku
vice ohrozujicimi faktory neZ terorizmus sam.

Let samotny je pro organizmus zatéZi. Rizikové faktory, ovliviiujici zdravi
cestujicich, jsem po prostudovani podkladi a dat rozdélil do ti{ velkych skupin,

na ktera jsem zaméril svoji pozornost.
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e Bézné faktory cestovani a zatéz nevyhnutelnou expozici.
¢ Kontakt s moZnym zavlec¢enim infekéniho onemocnéni.

e Mimoradné udalosti - nehody v letecké dopravé.

Vsichni, ktefi pracuji v letecké dopravé, si uvédomuji, Ze jen sbiranim vsech
dostupnych dat, jejich trvalym sledovanim, analyzou a ndasledné pripravenymi
opravnymi opatfenimi mohou sniZit mozna rizika, s timto druhem dopravy spojena.
Prevence a trvalad pripravenost spolu s provérovanim poplachovych plant realné
snizuje takové riziko negativnich dopadli na zdravi a bezpecCnost cestujicich.

Teoreticka problematika jednotlivych skupin je uvedena v kapitolach nize.

1.2.1. Nevyhnutelné expozice

Do této skupiny jsem =zaradil faktory, které mohou vyraznym zplisobem
ovlivnit stavajici onemocnéni cestujiciho nebo vyvolat nové onemocnéni u osoby,
ktera je predisponovana.

Dle mezindrodni klasifikace mezi nevyhnutelné expozice patfi:

1. Zmény tlaku na palubé letadla, zménéné fyzikalni vlastnosti plyni,
expozice zménéné koncentraci kysliku.

2. Proudéni vzduchu v kabiné, filtrace, vliv na pirenos infek¢niho agens.

3. Zmény rychlosti ( akcelerace a decelerace) pri vzletu a pristani,
tzv. motion sickness - ztrata 3. roviny, vazana na pohyby letadla, zvl. pii
zménach vysky ¢i trasy u netrénovanych osob.

4. Omezeni pohybu na palubé s naslednou venostazou a spoluptisobici
dehydrataci.

5. Psychicka zatéz s moznym naduzivanim tiSicich prostiredku ¢i alkoholu,

zmény klimatu v ramci zmény klimatickych podminek na trase letu.

1. Zmény tlaku v kabiné a vlhkost, akcelerace, decelerace

[ pres fakt, Ze vSechna dnes$ni pouZivana velka dopravni letadla jsou tzv.
pretlakovana, let samotny se odehrava v tlaku niZ$im, nez je tlak na hladiné mofre.
Obvykle na urovni tlaku, ktery odpovida cca 2600 m nad morem. K prudkym
zménam tlaku v kabiné dochazi pti stoupani a klesani letounu, a to nejen pri pristani,

ale i pri sledovani urcené letoveé cesty. Tyto zmény maji vliv na vSechny plyny, které
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jsou soucasti naseho téla, mohou vyrazné ovlivnit zdravotni stav osob (zmény
v objemu plynii ve stiedousi, v sinusovych dutindch nebo ve stievech).

U cestujicich, trpicich zanéty dutin, uS$i, nosu vyvolavaji zmény tlaku
neprijemné pocity az silnou bolest. Nejsou schopni tlak s okolnim prostredim
vyrovnat. Tyto osoby by mély cestovani leteckou dopravou odloZit ¢i alespon zvazit.
Lidé trpici vyraznou plynatosti nebo ti, ktefi jsou po nedavném chirurgickém zakroku
na gastrointestinalnim traktu, by meéli svoji cestu prinejmenSim konzultovat
s oSetifujicim lékarem. Cestovani leteckou dopravou je kontraindikovdno u osob po
nedavnych operacich, které by mohly mit za nasledek rezidualni objem plynu v téle
(naptiklad vykony brisni, o¢ni nebo neurochirurgické).

Vlhkost kabinového vzduchu je pomérné nizka - kolem 20% (pficemz bézna
vlhkost vzduchu je cca 30%). Nizka vlhkost drazdi a vysuSuje oci, Ustni a nosni
sliznici. Vétsi zdravotni riziko pro cestujici ale nepredstavuje, neni-li ovSem cestujici
expozici vystaven priliS dlouho (transkontinentalni lety). Potom se miiZe projevit se
vSemi diisledky na vznik infekce dychacich cest, resp. vnimavosti na pienos infekce
dychacimi cestami.

Kabinova vyska ma zasadni vliv na koncentraci kysliku v kabiné letadla, a tim
i pfimo ovliviiuje zdravotni stav i jen relativné ohroZenych cestujicich (chronicka.
respiracni nedostatec¢nost, astma, nedostatecné prokrveni mozkovych cév - CMP,
ischemicka choroba srdec¢ni na hranici kompenzace), a to zvlasté u dlouhodobych
expozic. Jakkoliv je vZdy na palubé letadel kyslik pro neodkladné pouziti
v predepsaném mnoZstvi podle poctu sedadel pro cestujici a pro posadku zvlast,
zvlaSté u ohroZenych skupin je nutno konzultovat lékare a leteckou spolecnost

a vyzadat napr. pouziti kysliku navic po celou dobu letu. (12, 13)

2. Proudéni vzduchu v kabiné, filtrace

Bylo prokazano, Ze mikroklima letadla a recirkulujici vzduch v kabiné po dobu 11
hodin trvajiciho letu je pfimou Zivnou pudou pro rozsifeni infektu vzduSnou cestou na
ostatni pasazéry. Dopravni letadla jsou vybavena HEPA filtry (ij. filtry s vysokym
zachytem mikroc¢astic do cca 0,3 um), vV ramci udrzeni Cistoty vzduchu pfi jeho pribézné
vymeéng, (v¢. ohfivani a zvlh¢ovani). Tyto filtry ale nejsou dostatecné Géinné zvlasté pro
malou velikost ¢astic, jako jsou né€které viry. Diky ucinné ventilaci a HEPA filtrim, jsou-li

ale fadn¢ osetifovany a ménény, jde v letadle o stejnou situaci jako cestovani v jinych
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dopravnich prostiedcich (vlak, autobus). Bylo dolozeno a studiemi prokazano, Ze napiiklad
pro chiipku je limitni vzdalenost téméf jistého pfenosu polomér jen do 2m od infekéni
0soby a to pii letu na stfedni trati, trvajicim cca 2-4 hodin.

Technické vybaveni letadel dovoluje pri plné funk¢nosti a ucinnosti, a to na
zakladé dlouhodobého sledovani, prakticky vyloucit prenos infek¢niho onemocnéni
na vSechny osoby, cestujici na palubé letadla najednou. Kvalita vzduchu v letadle je
peclivé kontrolovana a ventilatory provadi kompletni recirkulaci vzduchu 20-30x za
hodinu pres HEPA filtry. Tyto filtry jsou schopné zachytit nejen prachové castice, ale
i bakterie, spory hub a nékteré viry. HEPA filtr castice zachyti. Zasadni
a problematickou otdzkou ziistava, jak casto se HEPA filtry méni a Cisti. Podminkou
spravného fungovani je samoziejmé dodrZovani vSech procedur a stanovenych
vymeén. A to miiZe byt, a také Casto je, zdrojem problémd, zvlasté u nizkonakladovych
aerolinek ¢i aerolinek z rozvojovych statt, kde lze o jejich ui¢innosti ¢asto pochybovat.
Pro ostatni typy prenosu infekce (napf. kontaktem, potravinami), plati stejna

pravidla, rizika i preventivni opati'eni, jako pii bézZném ,pozemnim* provozu. (12, 13)

3. Vliv rychlosti - akcelerace, decelerace, turbulence

Pohyb letadla u lidi, zvlasté téch, ktefi nejsou Castymi cestujicimi, znamena
vzdy tzv. ztratu tieti roviny. U citlivych osob miiZe navozovat projevy akutni kinetézy,
se vSemi jejimi projevy - pocity nauzey azZ zvracenim. Témto cestujicim se doporucuje
usazeni ve stfedni Casti trupu pro jeho vyssi stabilitu a pouziti 1ékti minimalné 1 hod.
pred odletem. Pri projevech kinet6zy podané 1éky jiZ nemaji dostate¢ny dcinek.

Pfi pristani a vzletu, zvlasté u modernich, plné pocitaCem rizenych letadel,
dochazi k pomérné rychlé zmeéné rychlosti i vysky, resp. kombinaci téchto faktora -
na takové vjemy jsou citlivi lidé s cévni nedostatecnosti, stavy po urazech mozku
Ci léceni epileptici. Vytvari tak skupinu relativné - resp. jen po souhlasu lékare k letu

indikovanych cestujicich. (12, 13)

4, Stisnény prostor

Je znam popis tzv. syndromu ekonomické tridy - tedy reakce organismu
na velmi stisnény prostor s minimalni moZnosti pohybu dolnich koncetin a stagnace
kolujici krve. Prodlouzend nehybnost dolnich koncetin miiZe zptsobovat otoky,

ztuhlost a neprijemné pocity. Vytvari vyznamny rizikovy faktor pro vznik hluboké
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Zilni nemoci dolnich koncetin s rizikem nasledné embolizace, ktera miliZe byt smrtici.
Priibézné kontrakce svalii pti pohybu - chizi - jsou zdsadné diileZité pro pritok krve
- resp. jeji navrat v Zilach dolnich koncetin. Dlouhodoba nehybnost dolnich koncetin
pri dlouhych transkontinentalnich letech, vede podle dostupnych statistik, k rozvoji
priznaki hluboké zilni trombédzy s katastrofickymi nasledky, a to i pro osoby
v mlad$im véku. Napriklad londynské letisté Heathrow popisuje dokonce primeérné
1 amrti mési¢né jako disledek embolie do plic pfi hluboké Zilni trombéze po takovém
letu, obvykle u lidi vproduktivnim véku (!). Ve vétSiné piipadii jsou nastésti
srazeniny malé a nezptlisobuji velké a fatalni zdravotni komplikace. Télo je schopné
mikrosraZeninu vstiebat a uvolnéni takového malého trombu nemiva dlouhodobé
nasledky. Riziko rozvoje trombembolické nemoci dolnich koncetin je mensi, pokud
neni pritomen jeden nebo vice predisponujicich faktori, resp. je-li preventivné
podana davka nizkomolekularniho heparinu (Fraxiparine, Clexane) a cestujici jsou
preventivné pouceni o moznych rizicich:
e Predchozi projevy nemoci Zil nebo plicni embolie v anamnéze nebo v rodinné
anamnéze
e Uzivani oralnich estrogenovych kontraceptiv nebo hormonalni substitu¢ni
terapie
e Téhotenstvi
e Nedavny chirurgicky zdkrok, zejména v oblasti bticha, panevni oblasti
a dolnich koncetin
e Rakovina ve vysSich stadiich nemoci
e Koureni, obezita, kfecové Zily obecné
e VysSivék s malym prijmem tekutin
Pokud jsou osoby predisponovany nékterym z téchto faktord, méli by pred
letem, trvajicim déle jak 3 hodiny, vyhledat 1ékaiské vySetreni a konzultovat moznost

podani nizkomolekularniho heparinu pred cestou.

5. Psychicka zatéz cestovani, casovy posun
Vsechny formy cestovani jsou pro organismus stresujici. Cestovani leteckou
dopravou ovSem tento ucinek znasobuje, c¢asto ssebou prinasi zkraceny spanek,

dlouhou a Unavnou cestu na letiSté v mnohahodinovém predstihu a dlouhé cekani
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ve stisnéném, casto prehratém prostoru s minimalnim piijmem tekutin. U c¢asti
cestujicich miiZe stres prerist a zplisobit az projevy akutni psychoézy, kterou mnozi
reSi nadmérnym poZivanim alkoholu, silnou dehydrataci, nevyspanim a nervovou
zatézi, které vedou ke kolapsovym staviim a maji ¢asto piimou pii¢innou souvislost
se zasahy zdravotnickych sluZeb letist.

Pasmova nemoc neboli ,jet-lag”, je termin spojeny s projevy reakce organizmu,
ktery je moZné pozorovat u cestujicich, ktefi ¢asto prechazeji jednotliva casova pasma
(napf. 1étajici personal) a jsou zptsobeny naruSenim vnitiniho, 24 hodinového, tzv.
cirkadidlniho rytmu. Takové naruseni zplsobi prelet nékolika ¢asovych pasem
v kratkém casovém obdobi, napft. let z vychodu na zdpad nebo obracené. PAsmova
nemoc se projevuje ospalosti ve dne, nechutenstvim nebo naopak nespavosti v noci
po priletu a jsou casté u posadek letadel, kde zvysuji inavu a tim zvySuji moZnost
chyby. Pasmové nemoci nelze predchazet, ale je mozno ji predvidat a zmirnovat jeji

nasledky aktivnim a delsim odpocinkem. (12, 13)

1.2.2. Zdravotnické vybaveni na palubé letadla

Letecké spolecnosti jsou povinny zajistit zdravotnické vybaveni na palubach
letadel dle norem mezinarodnich leteckych predpisti. Vlastni vybaveni se odviji
od poCtu pasazéri na palubé a je doprovazeno vyskolenim a pribéznym
prezkuSovanim palubniho personalu v poskytovani prvni pomoci. Lisi se dle
leteckych spolecnosti, vétSina znich ma na palubé rozsifené vybaveni oproti
minimalnim poZadavkiim uréenym v piedpisech.

Minimalni poZadavky na zdravotnické vybaveni (pocet je dan predpokladanou
kapacitou cestujicich na palubé a délce letu):

e Kufr prvni pomoci pro pouZiti posadkou letadla (First Aid Kit).

e Lékarsky kufr pro pouziti 1ékarem, pro ptipad, Ze by byl pritomen na palubé

(Medical Kit).

¢ Dle novych predpisti bude povinny i automaticky externi defibrilator (AED).
e Emergency Oxygen - kyslik (nema souvislost s havarijnimi maskami napf.
pri dekompresi).

Posadka letadla je pravidelné proskolovana a prezkuSovdna v pouzivani

pomicek pro poskytnuti prvni pomoci, stejné tak v poskytovani prvni pomoci.
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Zaroven maji letecké spolec¢nosti své smluvni medicinské zatizeni pro piipad potieby

konzultace posadky s 1ékarem bez preruseni letu. (12, 13)

1.2.3. Kontraindikace k letu

Cestujici je povinen konzultovat s leteckou spolecnosti svoje akutni zdravotni
problémy tak, aby nebyl priibéh letu a tim i dals{ cestujici ohroZeni. JiZ pfi nastupu je
provadéna kontrola cestujicich vedoucim kabiny a kapitan letadla miize vyloucit
cestujictho zprepravy vzhledem k jeho aktudlnimu zdravotnimu stavu i
zdravotnickému riziku a predat klienta do zdravotnické péce. Cestovani leteckou
dopravou by mélo byt kontraindikovano, resp. nedoporuceno:

e Novorozenciim mlad$im 48h
e Téhotnym Zenam po 36. tydnu téhotenstvi
e (Osobam, které trpi:
e Akutni i klidovou anginou pectoris
e Jakoukoliv aktivni formou infek¢ni nemoci (napt. priznaky vysoké
horecky), infekty hornich cest dychacich, zvl. pti sniZené priichodnosti
Eustachovy trubice
e Nevolnosti po nedavném potapéni
e Intrakranidlnim traumatem (bez raddného odstupu od drazu)
e Akutné probéhlym a konzervativné oSetfenym infarktem myokardu
e Akutnimi ptiznaky cévni mozkové prihody
e Bezprostifedni pooperacni stavy, zvl. pokud by hrozilo zvyseni
rezidualniho objemu plynli v operované casti (operace GIT, dutiny
btisni, kraniofacialni operace, operace oka, pneumotorax)
e Psychiatrické diagn6zy s akutnimi projevy bez odborného doprovodu,

pokud nejsou zcela kompenzované

Jednotlivé pripady by nemély byt reSeny pausalné, ale individualné, na zakladé
rozboru konkrétni situace a stanoveni jasnych opatreni (poloha, doprovod, kyslik
navic, atd.). Pro kazdého nemocného, ktery je transportovan pravidelnou leteckou
dopravou napf. za doprovodu zdravotnika (repatriace), je vytvoren specialni postup,

ve kterém musi oSetrujici 1ékar a doprovazejici zdravotnicka spolecnost ve spolupraci
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s leteckou spolecnosti potvrdit podminky a souhlas se zvolenym postupem.
0d souhlasu oSettujiciho lékare ze zdravotnického zarizeni, tzv. ,fit-to-fly“ aZ po
formular - ,MEDIF, kde se specifikuji dalSi potreby klienta a zdravotnického
doprovodu - napt. vybaveni na palubé, béhem cesty.

Pokud ovSem stale trva kontraindikace k letu hromadnou leteckou dopravou
a transport klienta je nezbytny, pristupuje se k organizaci prepravy specialni leteckou
ambulanci, ktera ma na palubé kompletni medicinské vybaveni pro zajisténi klienta
vneodkladné péci a zaroven je moZzné vzhledem ke zdravotnimu stavu upravit
podminky letu vnezménéném atmosférickém tlaku tzv. ,sea-level" reZimu letu

i apravou uhlu - rychlosti stoupani ¢i klesani pri startu nebo piistani. (12, 13)

1.2.4. Expozice infek¢nimu agens

Z historie je znamo, Ze jiz roku 1585 zavedlo mésto Aberdeen prvni
epidemiologickd opatfeni k zabranéni Sifeni infek¢ni nemoci od cestujicich. Mistni
samosprava vydala natizeni o hrdelnim trestu povésenim pro osoby, které by
napomahaly nakaZenym cestujicim priplout do méstského pristavu. Kronikar Samuel
Pepys roku 1663 uvedl: ,Po zavleceni moru lodi do pristavu v Amsterdamu
z dalekého Argier, vydava anglicky kral zakaz pro vylodéni holandskych obchodnich
lodi na celém anglickém tuzemi.“ (21)

Faktor pirenosu - na palubé letadla predstavuji infek¢ni osoby vysoce rizikovy
faktor pro ostatni cestujici, zvlasté pak u nemoci prenasenych vzduSnou cestou, jak jiz
bylo popsano vyse, ale i pti prenosu kontaktem ¢i jidlem, coz klade ty nejvyssi naroky
na kvalitu a uchovavani potravin.

V kazdém pripadé plati, Ze cestujici s priznaky jakékoli akutné probihajici
infekce by nemél byt vpusStén na palubu. Takové predpisy existuji a dobre fungujici
letecké spolecnosti je dusledné dodrzuji vzajmu udrzeni kvality a bezpecnosti
provozu. U nékterych provozovatelii ale mliZe prevazit tlak na zisk - tim vystavuji
riziku spolucestujici v letadle, popr. na letistich ¢i v navazujicich spojich a cilovych
destinacich. Selhani i jednotlivého c¢lanku retézce - od diagnostického testu,
zdravotnického vySetreni, zadrZzeni a izolace takové osoby, vCetné zabranéni mu
cestovat dale, mlize mit dalekosdhlé zdravotnické i ekonomické nasledky, které

je mozno demonstrovat na nazorném piipadu z roku 2007:
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Americkému stdtnimu prislusnikovi byl v lété 2007, pred jeho svatbou, v USA
zjistén vysoce infekéni typ TBC. On vsak doporuceni k okamZité 16cbé nerespektoval
a odjel na cestu po Evropé za svymi pribuznymi z manzelciny strany. Vzhledem k tomu,
Ze evropské orgdny nebyly véas varovdny, Ameri¢an pres Rim a Prahu, linkou CSA,
odcestoval ndsledné zpét do Montrealu v Kanadé a odtud do USA. Po jeho zadrZeni, ale
az na americkém uzemi zapocalo detektivni pdtrdni po vSech cestujicich — kontaktech:
na lince z Rima do Prahy, v transitnim prostoru praZského letisté a na lince Praha -
Montreal. Nic netusici pasaZéri mezitim procestovali piilku Evropy a byli potenciondIni
hrozbou pro dalsi a dalsi osoby.

V priibéhu nedavno skoncené pandemie ,mexické“ chiipky A/H1N1, ale jiz
ivroce 2003 za epidemie SARS, se ukazala leteckd doprava jako hybatel
celosvétového prenosu. Nova ohniska cCasto vznikala po pobytu postiZzenych osob
v letadlech a zvlasté virus A/H1N1 se zacal timto zplisobem prokazatelné Sitit rychle
do novych ohnisek po celém svété. Diky globalni informovanosti a koordinaci WHO,
vSem preventivnim opatienim, na ktera jednotlivé staty postupné pristupovaly,
sohledem na doporuceni WHO, se podarilo postup pandemie relativné rychle
zpomalit. Pripravenost ceského systému vtomto sméru provéril prilet letadla
s Ceskymi turisty ze zasaZené turisticky atraktivni ¢asti Mexika i dals$i preventivni
opatfeni zavedena na letiStich.

Faktor ¢asu neboli doba stravena v kontaktu s postizenym na palubé letadla je
zasadni pro prenos infekéniho onemocnéni. Pro jednotliva onemocnéni jsou
standardizovana Casova obdobi, za kterych je riziko prenosu velmi vysoké. Napriklad:
riziko infikovani se chripkou u pfimého spolucestujiciho, tedy sediciho na vedlejSim
sedadle, je u mezistatnich ¢i kontinentalnich letli témér stoprocentni. Je uvadéno, Ze
napft. pro prenos aktivni plicni formy TBC je nutny pobyt s kontaktem cca 8 hodin,
tzn., Ze nejrizikovéjsi jsou transkontinentalni lety, trvajici pfes 10 hodin, kterych
pribyva. Jen diky preventivnim opatfenim a bdélosti posadky je moZné prenosu
arozSireni infekce zabranit - v€asnym vyloucenim cestujiciho z prepravy a predani
do péce zdravotnického zatizeni letisSté.

Faktor prenosu infekce v prostoru letisté

Letisté predstavuje dalsi rizikové faktory prenosu nakazy - velkou koncentraci

osob v uzavienych a ventilovanych prostorech. Pohyb infekéniho cestujiciho
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predstavuje nesmirné riziko prenosu agens. Proto pii ohldSeném priletu letadla
s infek¢ni osobou na palubé vyhlasuje vedeni letisté, v souladu s pohotovostnim
planem, signal , Letadlo s infekci®. Signal, ktery mize byt aktivovan posadkou letadla,
na jehoz palubé jsou osoby, u kterych je vazné podezreni na onemocnéni infeké¢ni
chorobou, Ministerstvem zdravotnictvi v pripadé zjiSténi téchto skutecnosti z jinych
zdrojl, Ministerstvem zahrani¢i v ptipadé ozndmeni zahrani¢nimi institucemi,
Ministerstvem vnitra a v neposledni fadé Rizenim letového provozu je-li mu tato
skute¢nost oznamena napf. piislusnou hygienickou stanici. HS miiZe informovat RLP
v pripadé, leti-li letadlo z rizikové destinace a kdy je predpoklad, Ze osoby v letadle
mohou byt nakaZeny infek¢ni chorobou vyskytujici se v inkriminované oblasti.
Takovy signal ale miize vydat i oSetrujici 1ékar SLS, po zjisténi zavaznych skute¢nosti
na palubé letounu. V pripadé aktivace signalu se prijimaji karanténni opattent, jejichz
cilem je zamezit dal$imu $ifeni infekéni choroby na tizemi CR. V jednotlivych krocich

a postupech vede k minimalizaci mozZnosti rozsifeni infekce do dalSich prostor.

Samotny postup je uveden v kazuistice, viz. kapitola 2.2.

1.2.5. Riziko nehody v letecké dopravé

Vyraznou komplikaci letecké dopravy, o které je nutné se zminit, je moZnost
nehody v letecké dopravé, kterd ma za nasledek ve vétSiné pripadi fatalni nasledky.
Re$eni mimotadnych, nebo mimoiadnou udalosti hrozici aktivity, jsou feSeny vidy
v soucinnosti vSech sloZzek 1ZS letisté. Podle druhu udalosti je ridici, a tim i velici
pravomoc, udélena sloZce bezpecnostni, (ochrana statni hranice, hrozici teroristicky
¢in, poruseni bezpecnosti apod.), tedy orgdniim policie a ostatni jsou jim podrizeny
jako slozky reSeni podporujici. Nebo se situace otoci a zasah je reSen v pravomoci
velitele ZPSL s podrizenosti ostatnich sloZek, které udalosti podporuji.

V pripadé vzniku mimoradnych situaci v provozu letisté je plisobnost slozek
integrovaného systému upravena internim predpisem - LetiStnim pohotovostnim
planem, ve kterém se stanovuje velitelska pravomoc na misté zasahu. Vytvari se $tab
velitele zasahu a ridici $tab, vytvoreny z urcenych pracovnikl vyboru pro bezpecnost
letiSté.

Obecné se vyhlasuji tyto situace, které resi jednotlivé situace, vzniklé na letisti

pri respektovani vSech zakonnych piedpisii a narodnich i mezinarodnich narizent:

21



1/ Mistni pohotovost

- hlaSeni provozni zavady letadla, které se chystd pristat na letisti Ruzyné,
at uz planované ¢i béhem letu - tzv. divertujici letadlo. Riziko mimoradné udalosti je
nejisté, opatreni se provadéji s ohledem na moZznou zménu do plné pohotovosti nebo

letecké nehody.
2/ PIna pohotovost

- vyZaduje kapitan letadla pti nebezpeci vzniku letecké nehody nebo mimoradné
udalosti. Riziko letecké nehody je vtomto pripadé pomérné vysoké a ohlaSovnou
pozaru letisté jsou vyzyvany soucinnostni slozky HZS hl. m. Prahy. Uzemn{ stfedisko
Z7S hl. mésta Prahy s dc¢innosti od 1. 1. 2008 neposkytuje obvykle soucinnostni sily na
signal plna pohotovost a reaguje aZ na informaci o vzniklé letecké nehodé se
zranénim osob. ZruSilo téZ kategorizaci rozsahu, tj. varianta A, B, C podle poctu
ohroZenych osob - ta se stala pouze orientatnim voditkem. Zdravotnicky zasah je

veden pouze silami a prostiedky Stalé 1ékarské sluzby aZ do signalu Letecka nehoda.
Kategorizace rozsahu pro ucel vnitini komunikace:

e Varianta A: pocet predpokladanych ohroZenych cestujicich do 15 osob
e Varianta B: pocet predpokladanych ohroZenych cestujicich do 50 osob

e Varianta C: pocet predpokladanych ohroZenych cestujicich nad 50 osob

3/ Letecka nehoda a letecka nehoda v blizkosti letisté

- signal vyhlaSuje dispec¢ink ZPSL ¢i jiny organ letisté pfti jiZ nastalé udalosti. Mize
se tykat letecké katastrofy, stejné jako drobné kolize mechaniza¢niho prostredku
aletadla sminimdlni Skodou. Rozsah reakce stanovuje velitel zasahu (VZ)
a aZ na vyjimky je automaticky vyZadovana soucinnost HZS a pti poranéni osob ZZS
hl. m. Prahy. Signaly ,Plnd pohotovost® a ,Letecka nehoda“ jsou oznamovatelem
doplnény o hlaseni typu letadla, poc¢tu osob na palubé, vcetné Clend posadky,
mnozstvi leteckého paliva v tunach a pravdépodobného ¢asu pristani. Tyto idaje jsou
velmi dilezité pro dalsi Cinnosti a je tfeba je predavat v sousledném informacnim

toku. Kroky jsou popsany v kazuistice 3.
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2. PRAKTICKA CAST

Praktickou c¢ast mé bakalarské prace jsem rozdélil podle nejcastéji
prichazejicich zdravotnickych rizik do tfi vybranych oblasti, které jsou jiz blize
rozebrany v predchozi, teoretické casti. Kazda oblast je zpracovana rozdilnym
formatem, aby bylo mozné co nejlépe popsat rizika zdravotnické c¢innosti, se kterymi
se na letiSti miZeme setkat.

Zakladni a také na prvnim misté prezentovany, je soubor nevyhnutelnych
expozic, ktery tvori rozbor 10212 zpracovanych avyhodnocenych oSetieni,
uskutecnénych Stalou lékarskou a zachrannou sluzbou na LetiSti Praha mezi roky
2006-2010. Tvoii prvni kapitolu praktické ¢asti. Predpokladem zpracovani, rozboru
a diskuse nad témito daty je Uvaha, Ze takovy soubor miize nejlépe poukazat na
Cetnost a rozdéleni zdravotnickych rizik ve spojeni s leteckou dopravou a provozem
letiSté v regionu stiedni Evropy.

Druhd cast se tykd praktického teSeni situace, vzniklé moZnosti primého
ohroZeni expozici infekéniho agens. Kazuistika popisuje prilet letounu z Mexika
s Ceskymi turisty na jare 2009. Popsana jsou nejen preventivni opatreni, ale i vlastni
prakticky popis udalosti, kterou prosly zainteresované slozky na Letisti Praha v ramci
zasahu proti moznosti primarniho zavlecCeni tehdy ne velmi dobfe prozkoumaného
viru tzv. ,mexické chiipky“ A/H1N1 na zemi statu.

Treti ¢ast souboru expozic, ktery v leteckém provozu vytvari mimotradnou
udalost s moznymi rozsahlymi zdravotnickymi ztratami napt. pti letecké nehodé,
nazorné predstavuji v kazuistice cviceni Integrovaného zachranného systému LetiSté

Praha.

2.1. Rozbor osetreni na letisti Praha v letech 2006-2010

Vzhledem ke specificnosti uzce vymezeného prostoru letisté, kde se osoby
zdrZzuji relativné kratkou dobu, nelze pouZit nezménéné definice pro deskriptivni
studii. Nelze sledovat konkrétni ,obyvatelstvo lokality“ vzhledem k onemocnéni,
nebot se skupina, ktera je pritomna v lokalité, v ¢asové primce neustale méni a pouze
jeji malou cast tvori stali zaméstnanci - pravidelni klienti zarizeni. Tuto hypotézu
potvrdila i studie, kde se cast této skupiny opravdu neméni - jsou to praveé

zameéstnanci z vlastniho, vétSinou fyzicky narocného provozu letisté (manipulace se

23



zavazadly, letecti mechanici), doplnéni zaméstnanci nékterych leteckych spolecnosti,
kteri tak vytvari specificky profilovanou skupinu charakteristickych diagndz.

Jak jiz bylo vySe uvedeno, provedl jsem statistické zpracovani dat 10 212
oSetienych klienti Stalé lékarské sluzby na Letisti Praha, a to v souboru dat zlet
2006-2010. Soubor je slozen z cestujicich vSech vékovych kategorii i zaméstnanct.
Samoziejmé, vzhledem k profilu navstévnikd, zaméstnancli a cestujici vefejnosti,
prevlada produktivni vék. Pocet déti pod 15 let véku je ve studii zanedbatelny
a nevyznamny.

Tuto epidemiologickou studii nelze srovnat s daty zjinych studii - nebyly

dosud provedeny nebo nejsou zverejnény.

2.1.1. Zakladni epidemiologické otazky k vybranému souboru
1. Jaké byly hypotézy na zacatku studie?
Ve studii jsem se nejprve zaméril na popis a rozdéleni celého souboru, ktery
charakterizuji v téchto oddilech:
¢ Korelace nariistu odbavenych cestujicich s poctem oseti‘enych
Jaké jsou celkové rocni pocty oSetrenych pacientii a odpovidaji ndriistu
cestujicich na letisti Praha?
e Sezonni rozvrstveni diagnoz (pocet a typy diagnoz)
Projevuje se sezénnost v zachycenych typech diagnoz a jak velkou mirou?
¢ AKutni respiracni infekce
Projevuje se v hodnoceni souboru vlivy jednotlivych epidemii hldSenych na tizemi
CR?
e Urocystitidy (N 309)
Jakd je skladba pacienti, oSetienych s touto diagnézou?
e Urazy na letisti Praha
Jaka je skladba jednotlivych pacientii ve vztahu k tiraziim? Jednd se predevsim
o pracovni trazy?
e Zastoupeni kolapsovych stavii
Vzhledem k tomu, Ze kolapsové stavy jsou ze vsech diagnéz zastoupeny nejvice,

jsou i nejc¢astéjsimi transportovanymi do zdravotnickych zarizeni?
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2. Jak byly studované objekty vybirany?

Vybrany soubor piedstavuje 10 212 pacientd, kteri prosli zasahy a oSetfenim
SLS v roce 2006 -2010. Z nich bylo vylouceno cca 13% procent zaznamd, které nebyly
hodnotitelné, nebot prokazovaly zasadni chyby nebo nedostatecné udaje. Zkoumany

soubor tedy po korekci obsahuje soubor 8 884 klienti.

3. Jaka cast vybranych osob souhlasila s acasti na studii?
Jednalo o studii retrospektivni, deskriptivni, tedy vyhodnoceni jiZ probéhlych

oSetreni. Vzhledem k této skutec¢nosti nebyla vybrana skupina dotazovana.

4. Jsou vysledKy této studie podobné vysledkiim jinych studii?

Pro hodnoceni vlastni studie, specifické pro provoz letiSté, nejsou dosud
zndmé Zadné dostupné udaje. Pti srovnavani dil¢ich vysledkl diagnostickych skupin
jsem nalezl srovnatelné tidaje SZU, které se tykaji evidence akutnich respira¢nich
infekci (ARI) v systému EPIDAT. BliZsi popis v rozboru studie akutnich respira¢nich

infekci.

Misto zasahu

1%

W klinika

M terminaly

M paluba

B mimo LKPR

Graf¢. 1
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2.1.2. Rozbor jednotlivych hypotéz souboru

Korelace nariistu odbavenych cestujicich s po¢tem oSetienych

Rychly a mozno fici az bouflivy rozvoj ptivodné velmi ospalého regionalniho
letiSté s minimalnim pohybem letadel a jeho preména na letiSté stredniho vyznamu
v Evropé, s nartistem pohybu cestujicich za poslednich dvacet let o cca 11 miliént
pasazért ro¢né, s mohutnou vystavbou a dfive nemyslitelnym pohybem letadel se
musel projevit i v poctu oSetienych klientli na letistni klinice, jejiz praktické zaloZeni
si v prvopocatku devadesatych let zvySeny provoz vyzadal.

S rozvojem letiSté se paralelné zvySovaly naroky na zdravotnické zabezpeceni
arozvijela se lékarska sluzba tak, aby byla schopna zabezpecit cely prostor letisté,
zvySujici se provoz a odpovidajici naroky cestujicich. Tento trend ukazuji dva grafy,
které jsou vytvorené z dat o poctech cestujicich a oSetfenych v uplynulych 17 letech,

tedy od roku 1994:

Pocet odbavenych cestujicich 1994-2010
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Pocet cestujicich a pocet oSetifenych klienti prudce rostl az do roku 2005,
a ktomuto datu lze vysledovat i prudky narlst poctu oSetienych klientli. Po roce
2005 se nartlist poctu odbavenych cestujicich zpomaluje a stim zacCind stagnovat
i pocet oSetrenych. Ktomu jisté prispélo dokonceni dostavby novych letistnich
termindla (T1,T2) a tim zvySeni pohodli i kulturnosti odbaveni cestujicich, zmény ve
spolecenském nahliZeni na zdravi a naroky na zdravotni péci ve spolecnosti obecné.
zastaveni kazdoroc¢niho nariistu cestujicich dochazi az vroce 2009, kdy svétem
otrasa hospodarska krize, ktera se predevsim dotyka i narodniho leteckého dopravce
CSA, a tento stav trva v podstaté aZ dodnes. Stejny jev je patrny v kiivce osetfenych
klientd. Doslo téz ke sniZeni poctu oSetienych zaméstnanct, které si vysvétluji jejich
zvySenou obavou o pracovni pozice a tim i omezeni navstév ordinace s béznymi,

méné dilezitymi diagn6zami.

Sezonni rozvrstveni diagnoz (pocet a typy diagnoz)

Sezénnost v poctu oSetrenych Klientd hraje na pracovisti mezinarodniho
letiSté velkou roli. Rozdil mezi letnimi a zimnimi mésici dosahuje podle studie
dosahuje az 100 oSetreni za kalendarni mésic. Letisté a jeho sluzby zazivaji svij
vrchol odbavenych cestujich, a tim i potencidlnich pacientti, nikoliv v dobé
pravidelnych sluZebnich cest, ale naopak vdobé hektického odbavovani
velkokapacitnich charterovych letd, které jsou plné potencionalnich dovolenkaid
nebo jejich jiz navracejicich se protéjski i se vSemi zdravotnimi potizemi, kterych

v ciziné nabyli. Zména je patrna na predloZeném grafu ¢.4.
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Nejvyznamnéjsi diagnozy /absolutné/
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(R55-MDLOBA, SYNKOPA, ZHROUCENI; J111-CHRIPKOVE PRIZNAKY; M549-DORZALGIE; K528-JINA NEURCENA
NEINFEKCNI GASTROENTERITIDA A KOLITIDA; $610-OTEVRENA RANA PRSTU; K30-DYSPEPSIE; T784-ALERGIE NS; N309-
CYSTITIDA; J039-AKUTNI TONSILITIDA; F100-INTOXIKACE; SO09-POVRCHNI PORANENI HLAVY; S$609-POVRCHNI
PORANENI ZAPESTi A RUKY, K297-GASTRITIDA; S800-KONTUZE KOLENA; Z208-KONTAKT S JINYMI PRENOSNYMI
NEMOCEMI A EXPOZICE; H103-AKUTNI KONJUKTIVITIS; FA80 NEURASTENIE; J019 AKUTNI ZANET VEDLEJSICH NOSNICH
DUTIN)
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Jakkoliv je vliv sezénnich diagnéz patrny v predloZenych souborech, napriklad
zvySenym zachytem nemoci dychaci soustavy v zimnich mésicich, i
gastrointestinalni potiZzemi v letnich mésicich, jsou patrné i diagnoézy, na které nema
sezonost velky vliv, napf. urocystitidy ¢i diagnozy typu R - mdloba, zhrouceni.

Ty jsou jasnou prioritou v souboru, a to bez ohledu na ¢asové obdobi. Stabiln{
skupinu tvori taktéZz diagndzy typu M - bolesti zad a napriklad i kardiaci (resp.
hypertonici ve skupiné dg. I).

Jakkoliv jsem predpokladal hypotézu, Ze nejvétsi skupinu diagnéz typu M-
bolesti zad, budou tvorit predevSim zaméstnanci muzi (bagazisté a mechanici
z tézkych provozili) pocet Zen - a zaméstnankyi v této skupiné je vyrovnany a stabilni

(muzi 51%, Zeny 49 %).
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AKutni respiracni infekce

Rozbor dat ukazal, Ze pocet oSetfeni klientl s akutnimi respira¢nimi infekty

(ARI) je v souboru relativné stabilné neménny. Podléha sice pravidelné sezonnosti,

obvyklé v jinych souborech.

Pouze vroce 2009, kdy probihala celosvétovad pandemie onemocnéni virem
A/H1N1, tzv. mexické nebo praseci chripky, je vyznamneé zvySen pocet téchto zachyti.
0drazi nejen vlastni zvySeny pocet vlastnich onemocnéni, ale i vysledek aktivniho
vyhledavani nemocnych mezi

Piikladem miiZe slouzit letdk, ktery byl vyvésen v priibéhu zavedenych preventivnich

opatieni na letisti Praha (Priloha ¢. 11).

cestujicimi vCetné vyznamné medidlni osvéty.
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Sezdnni kiivka ARI, vytvorena na zakladé pacient Stalé 1ékarské sluzby,

koreluje s celorepublikovym zachytem ARI, coz dokazuje graf Statniho zdravotniho

tistavu. Chiipkova epidemie v roce 2009 je vyrazné patrna na grafu SZU

v podzimnich mésicich, kde navySeni onemocnéni nebylo predpokladano vzhledem

k dostupnym datlim z minulosti (pravidelné epidemie v prvnich mésicich roku -
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kazdé 2 roky). To zplisobilo navyseni oSetieni v celkovém poctu ARI za rok 2009 na
letisti Praha. Viz. grafy ¢. 9 a¢. 10.
ARI hlasené v letnich mésich 2009 prisuzuji obavam cestujicich z mozného

nakazeni pandemickou chripky - zarazeny i lehké, béZni infekty dychacich cest.
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Urocystitidy (N 309)

Prekvapivé stabilni skupinu, bez vlivu na sezénni obdobi, tvori skupina Zen
v produktivnim véku, vétSinou zaméstnankyn leteckych spolecnosti. Zachyt
i homogennost skupiny dokladuje vysokou naro¢nost vlivu pracovniho procesu na

zdravi téchto povolani (zména teplot, klimatizace i podnebnich pasem).

Cystitis N309 (2006-2010)
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Graf ¢. 11

Cystitis N309, Zzeny (2006-2010)
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Urazy na letisti Praha

Vyrazny podil na sloZeni oSetfeni maji drazy (cca 400 rocn€). VétSinu z nich
tvori pracovni drazy (71%), pti kterych jsou nejcastéji postiZeni muzZi, manualné
pracujici zaméstnanci provozovatele letiSté, odbavujicich spolec¢nosti a zastupci
stavebnich femesel. Urazy nebyvaji vazné, nicméné jsou oSetiovany i ruptury svald,
jejich aponi pti manipulaci s bremeny, poranéni oc¢i pti zasazeni cizim télesem nebo
provoznimi kapalinami letadel. U cestujicich se podil pohlavi vyrovnava a muzi lehce

e

prevysuji nad Urazy Zen. VétSinou se jedna o pady, drobna poranéni koncetin, atd.
Nejtézsi drazy jsou dopravni, pricemZ k nim kaZdoro¢né dochazi i na prisné
rezZimovanych komunikacich v provoznich ploch vlastniho letisté. Jejich pocet je

béhem sledovaného obdobi ro¢né neménny a tvoii homogenni soubor.

Pracovni urazy 2006-2010
M Zeny
B muzi
Graf ¢. 13
Urazy cestujicich 2006-2010
M Zeny
Graf ¢. 14
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Zastoupeni kolapsovych stavi

Kolapsové stavy tvori 5 % z celkového poctu oSetfeni. Vyznamné se vSak podili
poctem odvezenych klientli do dalsiho zdravotnického zatizeni - az 19 %.

Zaroven tvori nejvétsi skupinu oSetfovanou mimo letiStni kliniku - vétSinou
v terminalech nebo na palubach letadel - 53 %. Cestujici oproti jinym zaznamenanym

diagndzam nejsou schopni vyhledat pomoc bez pomoci okolnich cestujicich.

Zastoupeni kolapsovych stavti

H celkem
W R55
Graf ¢. 15
Podil kolapsovych stavli na
transportudo ZZ
H celkem
W R55
Graf¢. 16
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2.1.3. Diskuze

7

Soubor 8884 Kklientli, ktefi prosli oSetfenim na SLS, vytvari pomérné

rozsahlou mnozinu vSech zdravotnich problematik, se kterymi se zdravotnicka sluzba

velkého mezindrodniho letisté mize setkat. Ukazuje se, Ze jakkoliv musi byt

pripravena na extrémni nasazeni vramci mimoradné letecké udalosti - nehody,

¢i vyskytu vysoce nakazlivych a hromadné se vyskytujicich onemocnéni, zakladem jeji

prace je oSetfovani béZnych, pro mnohé rutinnich diagndz, které ale pfi jejich

razantnim nefeSeni a pri specifice provozu provozu letisté a letadel viibec, miize

piinést velké komplikace nejen provozni, ale i ekonomické.

Studii jsem potvrdil své hypotézy stanovené na zacatku studie:

Pocet osetienych pacienti koreluje s celkovym poctem odbavenych
cestujicich.

Sezénnost se vyrazné projevuje nejen v poctech oSetrenych, ale
i vrozdilech zachycenych diagnoz.

U akutnich respiracnich selhani se podarilo potvrdit korelaci nejen
jednotlivych sezénnich epidemii, ale i narist zachycenych
potencionalnich ARI pii pandenmii chiipky v roce 2009.

Vyznamnou skupinu N809, kterou dle studie neovlifiuji sezonni faktory,
tvori z85% Zeny v produktivnhim véku, vétSinou palubni personal
letadel.

Rozdélenim jednotlivych diagnéz urazi se podarilo potvrdit, Ze vétSinu
znich tvori pracovni urazy a nejvice postiZenymi jsou manualné
pracujici muzi.

Potvrdilo se, Ze skupina, ktera je nejcastéji transportovana do dalSiho

zdravotnického zarizeni, je skupina R - kolapsové stavy a to aZ ze 44%.

Ukazalo se, Ze nejcastéjsi diagndzy, nejsou ,exotické” diagnozy, ale kolapsové

stavy (5,25 % - skupina R). Presto, pocet KPR je jiZ po 1éta rocné neménny. Na

diagnozach skupiny R se nejvice podileji cestovni stres, vypéti, Casto dehydratace

a nevyspani pred letem ¢i nasledné poZiti sedativ ¢i alkoholu. Jsou zpocatku podavany
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emotivné, zvl. pokud se odehravaji na palubé odlétavajicich, ¢i jiz odbavenych letadel,
vétSinou jsou ale zvladnutelné rychlou a a¢innou lékai'skou pomoci.

Pocetnou skupinu tvoii onemocnéni zad - skupina M, zvlasté u zaméstnanct
prekvapivé nejen u muzi v tézsich provozech (bagazisté, letecti mechanici) a jejich
pocet je v podstaté neménny.

[ pocet urologickych onemocnéni je staly, je plné zavisly na vékové skupiné
létajiciho, povSechné Zenského persondlu a souvisi s pracovnimi podminkami na
palubach letadel (stfidani horka a zimy vramci klimatizace, rel. dehydratace
arelativniho nedostatku tekutin viibec). Cast téchto problémi spada jisté do
oSetirovani klientek s problémy chronickymi, resp. chronicky nelé¢enymi i snadnou
simulaci pro vylouceni z dalSiho nasazeni na let.

Jakkoliv je SLS postavena pro oSetiovani téch nejtézsich stavii, po vyhodnoceni
lékarem bylo moZno takto vyhodnotit jen 10,4 % z celého souboru, (tj. prevezeni do
nemocnice a zemieli). To ale neznamen3, Ze volani - vyzva a vyhodnoceni stavu laiky
Ci personalem letisté Ci letadel neni ve vétSiné piipad dramatické. Z téchto akutnich
volani bylo ponechdno na misté 39,3 %, staciondrné na ambulanci 50,3% a jen vysSe

uvedené procento bylo nutné prevézt k dalsi nemocnic¢ni péci.
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2.2. Kazuistika - Prilet letadla s infekci

Pocatkem roku 2009 se zacala Sirit informace o prenosu viru tzv. ,praseci” -
vté dobé ,mexické” chripky, pozdéji identifikované jako virus A/HIN1. Prvni
vznikajici epidemie byla zaznamenand v oblasti Mexického zalivu, nedaleko
turistickych center asvétovd média se predhanéla spolty zasazenych, tézce
nemocnych a nakonec zemfelych. To, Ze je rychly transport a nasledné rozsiteni
dosud neznamého, rychle se Sificiho viru s moznosti mutaci a prenosu ze zvitfete na
Clovéka obzvlasté vletecké dalkové dopravé mozny (Prilohy ¢ 24-27)
a pravdépodobny, ukazaly jiZ probéhlé studie. Nasledné se v praxi predpoklady
ovérily i vramci epidemie SARS pred nékolika lety nebo pri zavleceni hemoragickych
horecek z Afriky do centralni Evropy (SRN).

Svét se zrizik, ktera v sobé skryva leteckd doprava s ohledem na globalni
infekéni nakazy poudil, a proto i Ceska republika ptijala, i kdyZ zpoc¢atku jen pomalu
a ne prilis ochotné, restrikéni opatieni pri prestupu hranic ze zasaZenych oblasti.

Citace z tisku:

,LetiSté v Ruzyni bude v nedéli rdno v pohotovosti. Lékaii budou cekat
na pasazéry z Canctinu v Mexiku. Piijde o prvni p¥imy let z Mexika do Ceské republiky
od vypuknuti, resp. vydani zdravotnickych opatfeni vramci WHO a pocinajici
epidemie praseci chripky. Domi se vrati lidé, ktefi travili dovolenou na jihu
poloostrova Yucatan. Letadlo z Cancunu do Prahy mélo odstartovat pied jedenactou
vecer.“ (17)

Tak znély titulky portalu iDNES 2. kvétna, den pred pristanim prvniho primého
letadla s vracejicimi se turisty. Ceskou spole¢nost - a to i odbornou - chystana
opatfeni na LetisSti v Praze rozdélila na dvé poloviny. Jedna povaZovala déni kolem
priletu za zbyte¢nou hysterii a cirkus, druha skupina byla obezietnd a opatieni
schvalovala a naopak je povazoval za nedostatecna a Zadala plnou karanténu po celou
dobu inkubace.

Uvédomme si zpétné, Ze na uzemi CR v dobé ptiletu inkriminovaného Airbusu
A310 spolecnosti CSA, letu OK 6035 nebyl hlasen jediny pfipad ,mexické” chiipky
AH1N1. Prvni zjistény pripad byl potvrzen na Ceském uzemi az 29. 5. 2009. Byla
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opatifeni doopravdy tak prisnd a prehnand? Pojd'me si tedy hloubéji rozebrat celé

déni kolem pfriletu.

2.2.1. Priprava na prilet

Jak optimalizovat rozhodnuti a prijata opatreni? V extrémnim pripadé byla
moZznost vyhlasit cely let za karanténni a uzavrit vSechny cestujici, posadku i jejich
zavazadla do karantény v nékterém vojenském zarizeni. CoZ neni jednoducha situace
z hlediska prava a jeho vymahatelnosti, vzdyt letu bylo pritomno i nékolik obc¢ant
dalSich stati EU. Jak jsem dodatecné zjistil, musela se pro takovy pripad sejit Rada
obrany statu a na zakladé teprve jejiho rozhodnuti by bylo moZné dlouhodobou
karanténu naridit. Otazkou zlstava kde? (Téchonin), a jak tam takovou skupinu
bezpecné dopravit, kdyz kapacita Infekéni Kliniky ve Fakultni nemocnici Bulovka by
byla mnohondsobné prekrocena. Tento postup by bylo vhodné pouzit jen
horecky Ebola aj.

a zfejmé vyhlaSenim karantény ve zvoleném terminalu Letisté.

V tomto pripadé byla ze vSech vyse uvedenych divodi zvolena metodika
triage na misté pred odletem proskolenou posddkou pied nastupem, poucenim
cestujicich a posadky béhem letu a nasledné triage po ihned priletu a pred
rozhodnutim o propusténi pres hranice na tzemi CR ¢ prijeti nékterého
karanténniho opatteni.

Zasadni vyznam mél rozhodny postup Hygienické stanice hl. mésta Prahy,
ktera vydala pro tento pripad “Ochranné opatieni pred zavleCenim infekéniho
onemocnéni ze zahranici”, které bylo vydano v souladu s § 68 odst. 1 zakona
258/2000 Sb. , o ochrané verejného zdravi a ve kterém byly urCeny povinnosti pro
subjekt Leti$té Praha a.s. a CSA s. p. i sou¢innosti zdravotnicka zafizeni. Toto opatteni
vychazelo zpostupli LetiStniho pohotovostniho planu, c¢asti ,Letadlo s infekci”
a dalsich specialné navrzenych postupt SLS.

KaZdy dal$i kontakt s populaci na tzemi CR by byl vysoce nezadouci. Prilet,
resp. proniknuti jedné jediné osoby na naSe uUzemi bez spravného zachyceni
by znamenal jen v prvnich nékolika desitkdch minut pobytu na letisti riziko rozsireni

choroby exponencialné v nékolika dalSich nasledujicich dnech.
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Cilem celé akce bylo tedy podchyceni rizika dalStho mozného Sifeni nakazy.
Na celé akci se podileli Hygienicka stanice hl. m. Prahy, letistni IZS, Policie CR, Celni
sprava, cestovni kancelar zajistujici let, Infek¢ni klinika FN Bulovka i soucinnostni
mimoletistni slozky, jakym je doprava infekéné nemocnych. Pro vSechny to byla
premiéra setkani se s podobnym ukolem, i kdyZ prvni takové ohroZeni globalniho
charakteru nastalo teprve nedavno - Sifeni viru SARS vroce 2003. A pravé po této
epidemii doSlo k ziskani zasadnich zkuSenosti a prepracovani komplexnich opatreni

a postupti v pripadé priletu ,infek¢niho letadla“.

2.2.2. Prubéh akce

Faze I - Opatreni leteckého dopravce pred odletem a béhem letu:

Pracovnici CSA informovali posadku, ktera byla na misté pobytu po celou
dobu, omoznych priznacich onemocnéni, vybavila letadlo uUstnimi rouskami
a dezinfekci rukou ve vétsim mnoZstvi navic jiz z Prahy. Byla domluvena zakladni
triage v misté pobytu cestujicich. VSichni cestujici prosli pred odletem kontrolou
termokamery odbavujici spolecnosti pri vstupu do tranzitniho prostoru letiSté
v Cancunu (tak, jak bylo standardem v tu dobu i na ostatnich mezinarodnich letiStich
po celém svété) nasledné triazi vedouci paluby (pocity nevolnosti, teploty, poceni).

Béhem letu vypliovali cestujici dotazniky, které byly po priletu
vyhodnocovany. Obsahem dotazniku byl kontakt na cestujiciho, stru¢ny popis jeho
zdravotniho stavu - tedy, zda na sobé pozoruje néjaké priznaky virového onemocnéni
a vneposledni radé ¢islo sedadla pro pozdéjsi urceni dalSich moZnych nakaZenych,
vcetné predani informace o moZném onemocnéni posadce letadla. Cestujici byli

béhem letu informovani o opatrenich, ktera je ¢ekaji na misté priletu.
Faze II - Opatreni Letisté Praha:

Slozky IZS Letisté Praha, koordinované Vyborem pro bezpecnost, pripravily
podminky pro hladké a bezpecné a bezkonfliktni odbaveni letu za dodrZeni
dohodnutych pravidel, které vychazely z Letistniho pohotovostniho planu, poznatki
WHO k danému dni a vySe zminovaného Opatieni hygienické sluzby.

Vefejnost v Ceské republice byla informovana prostfednictvim tiskové

konference, kterd se konala vrannich hodindch pred priletem letounu
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v konferencnich prostorach letisté. Hygienicka stanice hl. m. Prahy aktivovala Infek¢ni
kliniku FN Bulovka.

Stala 1ékarska sluzba letiSté Praha v soucinnosti s pracovniky ZPSL vytvorila
mista zdravotnického zasahu - pro triage, shromazdisté, odbaveni a dekontaminaci
byla vybrana tzv. de-icing stojanka, jako vhodné misto pro reSeni takové udalosti
vzhledem k poloze terminalu (mimo cestujici, presto na provozni plosSe letisté), se zvl.
Kanalizaci a napojenim na Cisticku kontaminovanych vod. Misto zakladniho triage
bylo dovybavené termokamerou ZPSL.

K rozvinuti tfidiciho stanu (Priloha €. 19), etap L, IL,, IIl. a dekontaminacniho
stanu doSlo jiZz vecer pred priletem letounu. Pro triage byla pouZita metoda
modifikovaného START - Simple Triage And Rapid Treatment a tomu byly
piizplisobeny i jednotlivé etapy (Priloha ¢. 17):

e Etapal. - Cervena: Osoby s jasnymi piiznaky jiz propuklé chiipky. S takovymi
pripady se prili§ realisticky nepocitalo. Ale pro vSechny osoby, u kterych by
bylo shleddno divodné podezieni jiz probihajictho onemocnéni, pripravili
pracovnici IZS izola¢ni pracoviSté, tvorené izolacnim stanem ES 48 LP
s filtroventilatni jednotkou a dekontamina¢nim modulem (Prilohy ¢. 20 a 21).

e Etapa IL - Zluta: osoby s lehkou horeckou, bolestmi kloubti.

o Etapa IIl - zelena: osoby bez priznaki.

Pracovnici hygienické sluzby pripravili dezinfekéni prostiedky a proskolili
Cety pro dekontaminaci zavazadel cestujicich a zaroven nakladového prostoru
letounu.

Ve spolupraci s dopravou infekéné nemocnych, mistné ptisobici v Praze, byla
zabezpecena doprava potencionalné nemocnych do FN Bulovka, popripadé ambulanci
primo do domaci karantény, bez pouziti prostfedki hromadné dopravy. Pristaveni

autobusu pro zdravé cestujici probéhlo ve spolupraci s handlingem letisteé.
Faze III - Prilet:

V letadle se nachazelo celkem 213 cestujicich a ¢lent posadky vSech vékovych
skupin. Takovyto pocet osob si Zadal koordinovany postup zucastnénych, vcetné

posadky, ktera cestujici propoustéla z letadla po jednotlivych radach.

40



Cestujici vychazeli ve skupinkich viadé za sebou a byli prohliZeni
termokamerou pro zjiSténi pripadného hore¢natého stavu (Priloha ¢. 18). Zplsob,
jakym byli evidovani cestujici, byl obdobny jako pri reSeni hromadného neStésti.
Zdravotni dokumentace kazdého vySetfeného byla oznacena na misté prvotniho
tridéni samolepicim Stitkem s paskem unikatniho kédu, ktery naprosto bezpecné
identifikoval vySetfeného. V dalSich etapach se z pasku oddélovala Cisla a lepila se
napf. na seznam cestujicich, na evidencni list osSetieni jednotlivych 1ékaiti, apod. Tak
byla zajisténa dohledatelnost a priikaznost evidence, stejné jako pocty oSetienych
jednotlivymi etapami, resp. 1ékari.

Bezptiznakovi cestujici byli predani k dalSimu odbaveni pracovnikiim pasové
kontroly a celni spravy. Ti, ktefi udavali potiZe nebo méli zjisténu vyssi TT, jednotlivé
prosli sepsanim dotazniku (Priloha ¢. 23), vySetfenim a odbéry (vytéry z Gst a krku
u pracovnika Stalé 1ékarské sluzby LetiSté Praha ¢i Hygienické sluzby hl. m. Prahy).
Nasledné byli odvedeni do Zluté oznaCeného autobusu, kde vyckavali na odsun do
tzv. domaci karantény ¢i na dovySetieni na Inf. kliniku FN Bulovka. O tom vydal
rozhodnuti pritomny lékai HS hl. m. Prahy. Transport do domaci karantény
zajiStovaly vozy dopravy infekéné nemocnych. Zavazadla, zavazadlovy prostor
a nasledné celé letadlo bylo podrobeno diikladné dezinfekci (Priloha ¢. 22).

Odebrany biologicky materidl byl nasledné odvezen ptrimo do Narodni
referencni laboratore Statniho zdravotniho ustavu a v rannich hodinach dne 4. kvétna
jiz byly hlaSeny vysledky, které mély vliv na rozsah dalSich 1é¢ebnych i karanténnich

opatreni.

2.2.3. Diskuze

Priletélo celkem 213 osob, které byli nasledné vySetieny. Na Infek¢ni kliniku
Praha - Bulovka byla prevezena pro klinické priznaky k dalSimu doSetfeni 1 osoba. Do
domaci karantény, narizené pisemné na misté pritomnym krajskym hygienikem bylo
predano 6 osob. Nasledné ale nebylo prokazano v ramci specialni virologické typizace
v Narodni referen¢ni laboratofi Statniho zdravotniho dstavu Zadné nakaZeni virem
AH1N1.

Podarilo se, vdobé pocinajici svétové pandemie, v dobé, kdy se informace
o Sifeni nebezpecné nakazy staly dennim chlebem médii v€etné bulvaru, v dobé, kdy

témto casto velmi bulvarnim informacim podléhali nejen politici ale iodborna
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verejnost, proveérit pripravenost IZS Letisté Praha a zvladnout velmi rychle takovou
akci, jako je prilet témér 220 osob suspektné postiZenych infekci.

Ukazala se uzka mista - drobné konflikty s cestujicimi, ktefi nechtéli pochopit
svoji situaci v plném rozsahu, moznost zaplnit vSechna infek¢ni ltizka v dostupném
okoli pti jediném priletu a narizené hospitalizaci. A pritom by se nejednalo ani o lizka
plné izolovanga, s nucenou cirkulaci vzduchu, a to ani vramci aktivace armadnich
slozek (Téchonin, atd.). Pozitivni bylo, Ze cela akce probéhla diky dobré pripravé

a soucinnosti vSech zucastnénych béhem neuvéritelnych 84 min.
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2.3. Kazuistika - Letecka nehoda

Nacvikem a provéifovanim pripravenosti k feSeni mimoiadné udalosti typu
leteckd nehoda musi prochazet kazdé letisté pravidelné a prokazovat tak
pripravenost kieSeni takové mimoiadné uddalosti. Proto jsem pftipravil manual
cviCeni: Letecka nehoda, ktery byl procvicovan v minulych letech a jsou tedy znamy

vysledky cviceni.

2.3.1. Zadani cviceni

Pfi pristani na draze 06/24 doSlo k nehodé dopravniho letadla Boeing 737
se 63 pasaZéry a 7 ¢leny posadky na palubé. Po vyjeti z drahy doSlo k jeho rozlomeni

a lokalnimu pozaru.

2.3.2. Cil cviceni

ProcviCit kroky a postupy IZS v ¢asové ose v soucinnosti s mimoletisStnimi
slozkami (HZS hl. m. Prahy a ZZS hl. m. Prahy), véetné redlného zasahu u letounu

pomoci figurant.

2.3.3. Popis zadané udalosti

V 10:55 je vyhlasen Rizenim letového provozu signal Plna pohotovost, ktery
je po 6ti minutach zménén na signal Letecka nehoda. V 10:55 jsou aktivovany slozky
IZS LetiSté Praha a HZS hl. m. Prahy, informovana ZZS hl. m. Prahy. Po vyhlaseni
nehody v 11:01 je operatnim stiediskem ZPSL aktivovana soucinnost iZZS
hl. m. Prahy). Vzhledem k mistu MU - pristavaci draha 06/24 bylo urceno vyckavaci
stanovisté SEVER.

2.3.4. Prubéh akce

V ¢ase T+0 min. jsou aktivovany vSechny sloZky IZS Letisté, na vyc¢kavaci misto
se dostavuje v ¢ase T+2 min. skupina RLP Stalé 1ékarské sluzby, v case T+14 min.
dojizdi prvni vozidlo ZZS hl. m. Prahy. Vozidlo RZP SLS zatim podle pokynt velitele
zasahu zahajuje stavbu zdravotnického tridiciho a oSetfovactho prostoru s pomoci
zdravotnického kontejneru, ktery pracovnici ZPSL dovezli na misto.

V ¢ase T+16 min. jsou vozidla ZZS hl. m. Prahy na pokyn velitele zasahu,

po koordinaci situace mezi vedoucim lékafem zasahu a 1ékafem SLS, vozidla vpusSténa

43



na plochu letisté. Letecky provoz letiSté je samoziejmé v tu dobu jiZ plné zastaven.
Po prijezdu na plochu se vozidla fadi v dostatecném odstupu od trosek letadla, proti
sméru vétru, v prostoru urceném velitelem zasahu pro zdravotnicky prostor dle
planu. Pracovnici ZZS naplni skupinou RZP SLS dopredu pripravena jednotliva
pracovisté, vozidla vytvoii parkovisté odsunovych prostredki a je vytvoreno vnitini
spojeni zdravotnického prostoru spolu se spojenim sopera¢nimi stredisky ZZS
a s velitelem zasahu ZPSL. O vyprosténi zasaZenych osob z trosek letounu se stara
ZPSL, jejiZz pracovnici prinasi postiZené k mistu triage (Priloha 7). Jako vstupni
zdravotnicka etapa se vytvari misto zdravotnické triage. Podle jednotné doktriny
postupu START je provadéno zakladni tiidéni do skupin podle priorit neodkladnosti

oSetfeni a odsunu (Piiloha ¢. 12, 13, 14, 15). Zde jsou postizeni po zakladnim

vySetreni a oSetieni roztiidéni do skupin:

P1 - ¢ervena: odsunuti v prvnim poradi

P2 - Zluta: odsunuti na vyckavaci misto ,zluta“ k osetieni a vyckavani na transport
P3 - zelena: shromazdéni a transport lehce zasaZzenych v odkladném poradi

P4 - ¢erna: mrtvé osoby shromazd'ovany v oddéleném prostoru

Predpokladané ukonceni zasahu T +70 min.

2.3.5. Diskuze

Vramci provérovaciho cviceni dle predlozeného planu byla provérena
soucinnost fungovani jednotlivych sloZek IZS Letisté Praha a dalSich soucinnostnich
jednotek. Jako klad Ize hodnotit rychly dojezd ZZS hl. m. Prahy na vyckavaci misto
SEVER, vcetné vedouciho 1ékate zdsahu ZZS hl. m. Prahy. Osvédcilo se predani
mapového podkladu vedouciho 1ékare s pokyny a informacemi, co vSechno je jiZ
u probihajici nehody vchodu a jakym zplisobem je nutno jednotlivd pracovisté
doplnit a naplnit. Problémem je spojeni jednotlivych sloZek - hasi¢i ZPSL a SLS
pracuji vjiném systému nez ZZS hl. m. Prahy a proto bylo nutno zridit funkci
koordinatora zprav u zdravotnického velitele zasahu. Problémem se stalo i prvotni
zahlceni tridictho mista velkym mnoZstvim cekajicich postiZenych, které vedlo
k rozhodnuti vedouciho 1ékate zasahu vytvorit ihned po dojezdu dalSich 1ékari triage

II. a III. po dobu nezbytné nutnou.
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P1 P2 P3 P4
Cervena | zluta zelena | Cerna
11 18 38 3

Tab. ¢. 1 - PoCty nalezenych a identifikovanych osob v jednotlivych skupinach

Pocet identifikovanych zasaZenych odpovidal zadani. Ukonceni transportu

postiZenych hlaseno veliteli zdsahu v Case T+64, takZe byl splnén i predpokladany cil.
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Zavér

Ve své bakalarské praci ,Mezinarodni letisté Praha - epidemiologicka studie
zdravotnich rizik“ jsem se pokusil zmapovat fungovani té casti integrovaného
zachranného systému LetiSté Praha - Ruzyné, ktery se tyka prevazné zdravotnické
problematiky vlastniho leteckého provozu a provozu leti$té. Umyslné jsem vynechal
rozbor ostatnich, predev§Sim bezpecCnostnich opatreni, které by mohli ohrozit
bezpecnost na Letisti Praha, ale které jsou samoziejmé jeho integralni soucasti.

Site a hloubka problematiky, a¢ se zpo¢atku zdala pro zpracovani jednoducha,
mne postupem casu zavedla ke stale vétSim detaillim a dskalim provozni naroc¢nosti
popisovaného systému.

Diky absenci ceské monografie na téma zdravotnich rizik v letecké dopravé, je
text prace z vétsi ¢asti kompilatem zpracovanych sluZebnich texti, dat, zahrani¢nich
publikaci a vlastnich zkuSenosti s opera¢nim fizenim spolupracujici zdravotnické
zachranné sluzby.

Studie ukazala, Ze a¢ zdsadnim poslanim 1ékarské sluzby na letisti je prevence,
vycvik a maximalni dostupnost pro mimoradné situace spojené s leteckym provozem,

kazdodenni rutinou zdravotnické sluzby jsou spiSe méné zavazné stavy, jako jsou

kolapsy, bolesti zad ¢i gastrointestinalni obtiZe.

Podarilo se i potvrdit hypotézy stanovené na zacatku studie:

e Pocet oSetifenych pacientti koreluje s celkovym poctem odbavenych
cestujicich.

e SezOnnost se vyrazné projevuje nejen v poctech oSetienych, ale
i vrozdilech zachycenych diagnoéz.

e U akutnich respira¢nich selhani se podarilo potvrdit korelaci nejen
jednotlivych sezénnich epidemii, ale i narist zachycenych
potencionalnich ARI pii pandenmii chripky v roce 2009.

e Vyznamnou skupinu N809, kterou dle studie neovliniuji sezénni faktory,
tvori z85% Zeny v produktivnim véku, vétSinou palubni personal

letadel.
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¢ Rozdélenim jednotlivych diagndz arazu se podarilo potvrdit, Ze vétSinu
znich tvori pracovni urazy a nejvice postiZzenymi jsou manualné
pracujici muzi.

e Potvrdilo se, Ze skupina, ktera je nejcastéji transportovana do dalsiho

zdravotnického zarizeni, je skupina R - kolapsové stavy a to az ze 44%.

Redlné udalosti i cviceni v ramci letiStniho IZS mi naopak poskytly udaje pro
vytvoreni kazuistik dalSich dileZitych zdravotnich rizik. V diskuzi kjednotlivym
kazuistikdm jsem se pokusil poukdzat na nékterd problémova mista a provést
vyhodnoceni zasahtl.

Domnivam se, Ze problematika zdravotniho zajiSténi letecké dopravy a letisté
samotného je atraktivni nejen pro zainteresované pracovniky v zachrannych
a bezpecnostnich slozkach, ale i pro laickou verejnost. VZzdyt pravé ona vklada svou
diveéru v zachranné slozky pri kazdém vstupu na pidu letisté, potazmo na palubu
letadla.

Prijméte tuto praci jako prispévek k priblizeni problematiky tohoto vysoce
specifického apresto komplikovaného segmentu poskytovani neodkladné
prednemocni¢ni péce v podminkidch hustého leteckého provozu a koncentrace
pohybu cestujici verejnosti.

Problematika mne zaujala a vSirSim kontextu ochrany verejného zdravi,
epidemiologie, planovani ve zdravotnictvi a managementu bych se ji chtél vénovat

i do budoucna.
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Souhrn

LetisSté jako misto s vysokou koncentraci osob musi byt patficné zabezpeceno
nejen po strance bezpecnostni, ale i po strance pripravenosti reakce na mimoradnou
udalost. Tuto reakci zabezpecuje integrovany zachranny systém letiste.

Prace si dava za ukol seznamit Ctenare se zdravotnimi riziky letecké dopravy
a pohybu osob v prostoru letiSté samotném, k ¢emuz bylo vyuZito prikladu LetiSté
Praha - Ruzyné.

e

Jerozdélena na Cast teoretickou, ve Kkteré vuvodu seznamuje Ctenare
s popisem jednotlivych slozek 1ZS LetiSté Praha a z vétsi Casti teoretickému rozboru
zdravotnich rizik, rozdélenych do tif hlavnich skupin.

V praktické ¢asti nabizi pohled do epidemiologické studie oSetienych klientt
a do systémem reSenych pripadovych kazuistik, které reflektuji dalsi zdravotni rizika
popisovana v Casti teoretické - prilet letadla s podezienim virového infekcéniho

onemocnéni na palubé a leteckou nehodu.
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Summary

An international aiport, as a place with high concentration of travellers from
different parts of the world, has to be secured not only in the way of security services,
but also in operational readiness for possible occurence of emergency cases (air
disasters and other threats). This provides integrated emergency response system of
the airport.

The submitted text describes the health risks of air travel, whereto the
example of Prague-Ruzyné International Airport was apllied. The text is divided into
two parts. The theoretical part acquaints the reader with descriptions of the various
components of integrated emergency response system of the airport and special
attention is paid to health risk o air travelling, divided into three main groups.

The second, practical part, offers insight into the epidemiological study of
treated patients. Secondly, it familiarizes the reader with the recent and most actual
theme in international air travel - possible infectious diseases on board an airplane.

And finally, the last description is about rescue procedures in case of an air disaster.
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Seznam pouzitych zkratek

ALSG Advanced Life Support Group

AP Absolventska prace

CAS Cisternova automobilova strikacka
CSA Ceské aerolinie

EU Evropska unie

FN Fakultni nemocnice

HS Hygienicka stanice

HZS CR Hasi¢sky zachranny sbor Ceské republiky
HZS PS Hasi¢sky zachranny sbor - psychologicka sluzba

ICAO International Civil Aviation Organization
1ZS CR Integrovany zachranny systém Ceské republiky
JPO Jednotka poZarni ochrany

KHA Kombinované hasici auto

MIMMS Major Incident Medical Management and Support
MOCR Ministerstvo obrany Ceské republiky
MU Mimoradna udalost

MVCR Ministerstvo vnitra Ceské republiky
NATO North Atlantic Treaty Organization

OPIS Operacni a informacni stredisko

RLP Rychla lékarska pomoc

RSA Rychlozasahové zarizeni

RTG Rentgen

RZP Rychla zdravotnicka pomoc

SARS Severe Acute Respiratory Syndrome

SLS Stala 1ékarska sluzba

SRN Spolkova republika Némecko

SZM Spotiebni zdravotnicky material

UPV Umeéla plicni ventilace

VZ Velitel zasahu

WHO World Health Organization

ZPSL Zachranna poZzarni sluzba letisté

77 Zdravotnické zarizeni

Z7S Zdravotnicka zachranna sluzba

12H 12 hodin

24H 24 hodin
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Hasicské specialy zn. Rosenbauer

Ambulance SLS ve formaci se zdravotnickym kontejnerem, serazeny
pi‘ed hasi¢skou stanici, pripraveny k vyjeti k mistu MU.

Soucinnostni ZZS HI. m. Prahy spole¢né s napravovym systémem Golem.
Vybaveni mobilnim RTG Celni spravy

Klinika SLS Ambulance Meditrans s. r. o.

Vozidlo RLP SLS letisté Ruzyné

Zdravotnicky kontejner naloZeny na povozku Scania

RozloZeny kontejner spole¢né se stanem cervené etapy

Pripravena liZka PNP v rozloZeném stanu cervené etapy

Prilet zahrani¢niho ambulantniho specialu pro pacienta a souc¢innost
s letisStnimi slozkami

Letak upozoriujici na mozné priznaky chiipky v prubéhu pandemie
Schéma systému START

Schéma modifikovaného START pro pracovniky ZPSL

Tridici karta ZZS hl. m. Prahy vyuzivana IZS Letisté Praha, str.1
Tridici karta ZZS hl. m. Prahy vyuzivana IZS LetiSté Praha, str. 2
Schéma postaveni jednotlivych etap pii reSeni MU - LN

Schéma postaveni jednotlivych etap pri priletu ,infekéniho letadla“
VySeti‘eni cestujicich termovizi

Stan pro triage a dalsi vySeti‘eni cestujicich

Stan pro izolaci infekénich cestujicich

Dekontaminacni komora, ktera je soucasti stanu pro izolaci
Dezinfekce zavazadel a nakladového prostoru letadla

Dotaznik, ktery byl vyplnén s kazdym cestujicim

Schématicka mapka z 1. dubna 2009 - potvrzen 1. piipad v Mexiku (17)
Schematicka mapka ze 14. ¢ervna 2009 - postupné Siieni infek¢niho
patogenu do celého svéta, umocnéné pravé leteckou dopravou a 145
hlasenych umrti (17)

Schematicka mapka z 19. fijna 2009 - potvrzenych 4804 amrti

v navaznosti na virové onemocnéni AH1N1 ve 166 zemich (17)

: Schematicka mapka z 21. ledna 2010 - potvrzeno 14378 amrti

ve 171 zemich (17)
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Priloha ¢. 11:

Vazeni cestujici, kteri prilétate z Mexika,
Kalifornie, Texasu nebo z jinych casti
svéta, kde jste mohli byt v kontaktu

s praseci chripkou.

pokud mate néktery z nize uvedenych
priznakd, vyhledejte |ékafskou pomoc v
AMBULANCI MEDITRANS, spol. s r. o., ktera se
nachazi v suterénu této budovy, pristup
schodistém z priletové haly.

priznaky:
horecka
kasel
ryma
bolest v krku, hlavy, svall event. celého téla
pripadné v kombinaci s prijmem & zvracenim

Hygienicka stanice hl. m. Prahy
Rytirska 12, 110 01 Praha 1
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Dechova frekvence
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Simple Triage and Rapid Treatment
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ANO

NE [+
h 4

Pulz na
aradialis neni ?

ANO

* Opatreni PNP

i 4

Odkladné
osetreni |l

** Kriticky nalez:

-GCS =15

- RR syst.= 90 mmHgy

- DF = 30/min

- DF = 10/min

- Sal: < 90%
(vek nad 75r.< 85%)

- pronikajici poranéni
(trup lebka)

- silné krvéceni

- amputace

- popéleniny = 20%

- inhalace koure

- jiné poranéni/ nemoc-
néni, vyZadujici
ozetreni bez odkladu

4

GCS,RR,DF Sa02
Wysetfeni trupu

Kriticky ndlez ™™
Odkladné
osetreni |l
reni die nélezu

Osetfovani
Informace
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Opakované tridéni
|ékatemn

v

Opatreni die nélezu

osetreni |

Opatreni PNP *
dle ralezu

Doplnéri tridéri

Je dostatecna
prepravni kapacitg

Registrace

Okamzity
odsun
¥
Registrace Dasiidia

naléhavosti /

Registrace

Odsun dle
moznosti

moznosti, registrace
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Zacni s tridénim !

Uréi barvu-oznaé-postup dal

-Zastava dechu i po
zaklonu hlavy

-Ostatni
PAMATUJ:
Dychani <10,>30
Prokrveni > 2 sec.

mzZ <« m o » Z2Z Nm D

Nqmzor»rxo0o0

Védomi - provede

Priloha ¢. 14:

cislo vozu: ¢islo pacienta: s a
202 nalepit slilek z druhé strany

Pijmeni: [ [t Muz: []

A7 domenna

X akeviens poranénl
QO zavers poranénl
A breeni
popdlency piochu Srafoval

Jméno: | | Zena: ]
I (RC: [ e[|
< Dg: PRIORITA; s |
?—5 Dm&:r
& B védomi Izlma krve[mi]: |
= (Q'w Terapie: s‘i“:]z‘-'
L
J% "\' |’ fi— D
) '. ‘/Irlﬁ} “l 0
HH =
i 2
O
O

Z V1IHORid

(Dtrlage::I -’Dodsun:|:| @pfedém’:lZl

priorita N
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'L

M 19856 M 1958

M 1856 M 1956
o
2

M 1956 M 1956 2
oc
oo

M 19568 M 18586

2dravolnicka zichranna sluzba hi. m. Prahy - USZS
Karunni €8, 101 00 Prahz 10
W ZZShMP.CZ, uszs@zzshmp.c2
tel: #420 272744545, fax: 4420 222070323

zdravotnické zafizeni:

oddéleni:

klinicka Dg:
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© Ambulance Meditrans 2010
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Schema postupu odbaveni cestujicich — letadlo s infekci
Ambulance Meditrans s.r.o. 2009

KDZ 106 ﬂ
‘ =
i éﬂzg , .

= A
Standardni odbaveni- do

terminalu

Priloha ¢. 18:

.\\s NEag v -
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Priloha ¢. 20:
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&
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Hlaseni o mimofadné situaci na palubé letadla Cancun CSA

03.05.2009
Let ¢&islo OK 6015 misto odletu: Cancun misto pristani : Praha
1.Udaje o pasazérovi:
Jméno: muz / Zena
Dat. nar.:
Bydl.:

identifikacni Gdaj - €.pasu:
misto v letadle:

2.Popis zdravotnich potizi: ANO NE

TT - termokamerra : poz. neg.

kdyzpoz.: TT[_____|°C

charakter potizi :
zacatek pfiznakl :
prujem : vodnaty krvavy frekvence: tenesmy (bolesti bficha)
zvraceni:
kasel : suchy X s vykaslavanim hlenu - krve
vyrazka : lokalizace, vzhled
krvaceni : do klize do spojivek zu$i zdasni zkone&niku
jiné potize :
3. Epidemiologicka anamnéza:
- pobyt v rizikové oblasti:
- kontakt s nemocnym:
- rizikové stravovani:

- postipani hmyzem:
- dalsi:

Priloha:
Seznam cestujicich ( dle charakteru pfiznaku cestujici z celého letadla nebo
pouze z primého okoli):
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21 April 2009: United States confirms first two cases of swine flu

Cases
[[] Countries with
confirmed cases

® Deaths due
to swine flu

1

0

Priloha ¢. 25:

US confirms first two cases in California.

14 June 2009: UK reports first death from swine flu

Cases
[] Countries with
confirmed cases

® Deaths due
to swine flu

75

145
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19 October 2009

Cases

[ Countries with 156 / . UK set for start of vaccination programme, targeting
confirmed cases | seriously ill patients and health staff.

® Deaths due 4,804
to swine flu

Priloha ¢. 27:

21 January 2010: EU disease monitor scales down crisis response

Cases f
[0 Countries with 173 . ECDC says patterns show number of swine flu deaths
confirmed cases ‘ falling in EU and US. However, it warns pandemic is
® Deaths due 14,378 { far from over and considerable uncertainties exist
to swine flu 0 regarding coming months.
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