Abstrakt:

Bakalaiska prace pojednava o problematice aplikace intramuskuldrnich injekci, které patii
mezi kazdodenni Cinnosti sestry, kterou provadeji na vSech usecich zdravotni péce. Cilem mé
bakalafské prace bylo zjistit, zda maji sestry dostatecné znalosti postupu pii aplikaci
intramuskularnich injekci, jaké voli jehly pro aplikaci u kachektickych a obéznich pacientd,
kam nejcast&ji injekce aplikuji, dale ovéfit jejich znalost metody Z — traktu, zkusSenosti s
vyskytem komplikaci pti aplikaci intramuskularnich injekcich, a nakonec zda v praxi dodrzuji
vSechny zasady bezpetné a ucelné aplikace intramuskuldrni injekci. V teoretické Césti se
kratce veénuje parenterdlni aplikaci 1ékd, injekénim jehlam, piipravé 1€kt z lahvicek a
ampulek. V nasledujicich kapitolach jsou popsany aplikace intramuskularnich injekci, mista
vpichu, polohy pfi aplikaci, postup aplikace, metoda Z — traktu, zvlastnosti aplikace u déti a
komplikace a problémy pii aplikaci. V praktické casti je popsana metodika a organizace
prizkumu, vysledky prizkumu, véetné jejich rozboru a diskuse. V zavéru bakalarské prace

shrnuji vysledky prizkumu a uvadim navrhy na feseni zjisténych nedostatku.



