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Volba tématu: téma je velmi aktualni pro stoupajici pocet seniorti v populaci atim i
stoupajici pocet seniorti na oddélenich akutni péce (nemocnice) a hlavné v zatizenich
dlouhodobé péce. Jidlo ma funkci nutricni a nabizi lidem smyslovou a spolecenskou
stimulaci, radost a autonomii. Jidlo a jeho konzumace je jednim z dtlezitych faktora , které
ovlivityji kvalitu Zivota lidi, a neni divod, aby tomu bylo u seniorti jinak.

Teoretickd Cast: abstrakt a kli¢ova slova odpovidaji obsahu bakalaiské prace. Celkové
teoreticka Cast prace je zpracovana piehledné na vybornou, teoretické znalosti jsou
vynikajici, autorka pouzila dostatecné mnozstvi informacnich zdrojii ( odborné literatury 1
elektronickych zdroji)

Empiricka ¢ast: cil prace-vhodnost a nutnost nutri¢niho terapeuta v zatizenich pecujicich o
seniory je v bakalaiské praci formulovan jasné a srozumitelné, uzité metody jsou vhodné.
Velikost sledovanych dvou soubord je dostatecna.

Skoda, Ze test ADL byl proveden jen u &asti sledovanych seniorti , tim doglo ke
znehodnoceni pii porovnavani dvou skupin seniord a nasledné 1 pfi hodnoceni ziskanych
vysledkd.

Cil praktické ¢asti bakalatské prace byl splnén a v zadvéru prace je jasné¢ formulovan.

Vyse uvedena bakalairska prace na téma ,,Vyziva v geriatrii-specifika geriatricky nemocného,
vyziva v paliativni pé¢i“ bude piinosem pro praxi hlavné v zatizenich dlouhodobé péce .
Ze zavéru jasn€ vyplyva potiebnost a nutnost nutri¢niho terapeuta v téchto zatizenich.

Ptilohy : jsou dostatené a prehledné.

Bakalatska prace odpovida normam , zakonnym ustanovenim a piedpisiim pro psani
zavéreCnych praci. Je prehlednd a na velmi dobré stylistické trovni.



Celkové hodnoceni:

Cilem bakalarské prace bylo poskytnout informace a porovnat tiroveil poskytované nutri¢ni
péce ve dvou zafizenich dlouhodobé péce , z nichz jedno mélo vytvoifeno pozici nutricniho
terapeuta a druhé nemélo. Studentka tento cil splnila. Tato prace zcela jist¢ mize slouzit ke
zvyseni informovanosti v§ech, ktefi peCuji o seniory I ptes soucasné ekonomické problémy
pfi planovani GspéSného a vhodného stravovani seniort je tfeba myslet na ,, kvalitu® jidla i
na kvalitu Zivota seniorti. Role nutri¢niho terapeuta v zatizenich dlouhodobé péce je zcela
jisté nezastupitelna.

Prace odpovida pozadavkiim kladenym na bakalafskou praci.

Préci klasifikuji stupném: vyborné

Otazky:
1) Pro¢ je dulezity dostatek vitaminu D u seniort ( kromé prevence osteopor6zy) ?

2) Cim si vysvétlujete u sledované skupiny seniorii-Praha-lezici riziko podvyzivy ?
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