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10 Přílohy 

A - Mini Nutritional Assessment 

B - Mini Nutritional Assessment – Short Form 

C -  Barthelův test základních denních činností – Activities of Daily Living – ADL 

D - Otázky pro strukturovaný rozhovor 

E - Jídelní lístek Domova pro seniory Malešice 

F -  Jídelní lístek Domova pro seniory Trutnov – dieta č. 3 

G - Jídelní lístek Domova pro seniory Trutnov – dieta č. 2 

H - Jídelní lístek Domova pro seniory Trutnov – dieta č. 9 

I - Souhlas s provedením šetření – Domov pro seniory Trutnov 

J - Souhlas s provedením šetření – Domov pro seniory Malešice 
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A – Mini Nutritional Assessment 

Zdroj: http://www.mna-elderly.com/mna_forms.html 

 

http://www.mna-elderly.com/mna_forms.html
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B – Mini Nutritional Assessment – Short Form 

Zdroj: http://www.mna-elderly.com/mna_forms.html 

http://www.mna-elderly.com/mna_forms.html
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C - Barthelův test základních všedních činností - Activities of daily living - 

ADL 

Zdroj: is.muni.cz/th/174363/pedf_b/Pr._c._2_Bartheluv_test.doc  
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D – Otázky pro strukturovaný rozhovor 

 

1. Pokud ve vašem zařízení existuje pozice nutričního terapeuta, jakou má funkci a náplň 

práce? 

2. Jakým způsobem se ve vašem zařízení sleduje nutriční stav klientů? (hmotnost, BMI, 

screening MNA,…) 

3. Jak často se provádí zjišťování nutričního stavu klientů? 

4. Kdo provádí zjišťování nutričního stavu klientů? 

5. Jakou formu má záznam nutričního stavu klientů? 

6. Jaký je další postup v případě rizikového nutričního stavu klienta? 

 a. Jakým způsobem je kontaktována nutriční terapeutka? 

 b. Jaký je další postup nutričního terapeuta? 

 c. Je možná spolupráce s lékařem? 

7. Jak probíhá komunikace se stravovacím provozem? 
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E – Jídelní lístek Domova pro seniory Malešice 

 

Zdroj: Domov pro seniory Malešice
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F – Jídelní lístek Domova pro seniory Trutnov – dieta č. 3 

Zdroj: Domov pro seniory Trutnov
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G – Jídelní lístek Domova pro seniory Trutnov – dieta č. 2 

Zdroj: Domov pro seniory Trutnov
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H – Jídelní lístek Domova pro seniory Trutnov – dieta č. 9 

Zdroj: Domov pro seniory Trutnov
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I – Souhlas s provedením šetření – Domov pro seniory Trutnov 
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J – Souhlas s provedením šetření – Domov pro seniory Malešice 


