Cilem préace je zpracovani pfipadové studie u Sedesatisedmiletého pacienta P. F., s diagnozou diabetes
mellitus 2. typu, vCetné chronickych komplikaci (neuropatie a syndromu diabetické nohy), ktery byl
hospitalizovan na diabetologickém oddéleni v Unoru, roku 2010. Pacienta jsem oSetfovala po dobu péti
dn (z celkového poctu osmi dni hospitalizace). Po skonceni pobytu v nemocnici byl klient propustén do
doméciho oSetfovani.

V Kklinické ¢asti jsem zacala s historii tohoto onemocnéni, nasledovaly stru¢né informace o anatomii a
fyziologii pankreatu, poté jsem pfistoupila k charakteristice diabetu, klinickym projeviim, klasifikaci,
diagnostice a k zékladnim moznostem IéCby. V zavéru Klinické Casti jsem se zaméfila na komplikace
akutni i chronické, u kterych jsem zvySenou pozornost vénovala syndromu diabetické nohy.

V oSetfovatelské Casti mi byl pfedlohou model Funk&niho zdravi od Marjory Gordonoveé. Informace o
pacientovi jsem ziskala rozhovorem s nemocnym, prostfednictvim zdravotnické dokumentace a
komunikaci s  ostatnimi Cleny zdravotnického tymu. VSe jsem néasledné zaznamenavala do
oSetfovatelské dokumentace, ktera je ve formé prilohy umisténa v zavérecné Casti mé bakalarské prace.
Podrobngji jsem se vénovala psychosocialnim problémdm, které s sebou pfinasi syndrom diabetické
nohy, popsala jsem edukaci, ktera byla u pacienta u¢inéna. Pan P. F. byl ochoten se mnou spolupracovat
na utvareni oSetfovatelského procesu a pozitivné hodnotil individualni pfistup, ktery mu byl vénovan.



