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Uvod

Téma své bakalarské prace Problematika truhlarské vyroby na okrese
Nymburk jsem si vybrala vzhledem ktomu, Ze pracuji na Krajské hygienické
stanici Stredoceského kraje se sidlem v Praze, oddéleni hygieny prace, a s touto
problematikou se ¢asto setkaivadm pfti vykonu statniho zdravotniho dozoru. Jedna
se o ¢innosti, které jsou spojeny s vyskytem faktorti v pracovnim prostiedi, jenz
mohou negativné ovlivnit zdravi osob.

Truhlarské prace predstavuji Siroké remeslné odvétvi s mnohdy rozdilnymi
technologiemi pti vyrob€, a proto byly zakladnim podkladem pro vypracovani mé
prace dotazniky, zamérené na charakteristiku provozovny a vymezeni vyskytujicich
se faktord pracovniho prostiedi.

Dotaznikové Setfeni bylo provedeno v 10 truhlarskych provozovnach na
okrese Nymburk, v priibéhu let 2009 a 2010. V téchto provozovnach byly dale
sledovany hodnoty vybranych faktort pracovniho prostredi, které byly v pribéhu
let 2008 — 2010 ovéfeny mérenimi, které provedly akreditované laboratore.

Prakticka ¢ast prace je vénovana truhlarské provozovné, ve které doslo
k prekroceni limitd faktort pracovniho prostiedi. Zaméstnavatel tak pristoupil
k organizaénim a technologickym opatienim, ktera vedla ke zménam hodnot
sledovanych faktort pracovniho prostfedi a nasledné pak ke zménadm zarazeni

profesi do kategorii.



1. Truhlarstvi a jeho historie

Truhlarstvi se odloudilo od tesarstvi nékdy ve 12. stoleti. Predméty
truhlarské produkce byly ptivodné zhotoveny ze Stipanych dievénych dilcti, dranic
nebo tramcl. Teprve pozdéji se zacalo uzivat sloupcovych ramt s vyplni. Soubor
tehdejSich pracovnich nastroji predstavovala sekera, dlata, teslice, pofizy,
nebozezy a pila. Pfes jednoduchou nastrojovou vybavu vSak truhlafi vyrabéli mimo
prosté véci i narocnéjsi nabytkové dopliky, jako vykladané stolky a skrinky.
Remesla se prizptisobovala rostoucim pozadavk@im a naro¢nosti, az dospéla k
urcéité specializaci. Ve Francii se prace truhlari délila na truhlatstvi bézné a
umeélecké, v jiznim Némecku na truhlarstvi nabytkové. Truhlarské femeslo, dosti
pocetné uz v 15. stoleti, je ve stoleti 16. jesté pocetnéjsi.

V truhlarském remesle se zahy objevuje znacna specializace. Nachazime tu
stoli¢niky, laviéniky, kolebecniky, postelniky a dalsi. V panskych i méstanskych
bytech byly jiz ve 14. stoleti zastoupeny tfi nabytkové typy (stojaci skifiné, sedaci
nabytek a ,kusy k lezeni“). Ale jak byl ktery kus porizen, o tom prameny nehovori.
Jsou uvadény pouze nazvy véci jako truhly, skiin€, almari ¢i almaria, stoly, lavice,
stolice.

S rozvojem nabytkového truhlarstvi se vyvijela i vyzdoba nabytku. Jiz ve 14.
stoleti se dovidame o barevné podkladaném kovani truhel i almar a také o jejich
malovani. Truhlaii vyrabéli také zidle a Zidlice. V pramenech se uvadeéji stolice
skladaci, tocité aj. Mimo uvedené nabytkové kusy vyrabeéli truhlari také pulpity,
vysoké psaci stolky s naklonénou deskou, aby polozena kniha byla v §ikmé poloze
vhodné k psani.

Neékteri truhlari byli tak dovedni femeslnici, Ze se vyznali v nékolika oborech
dievai'ské prace. LisStovali pokoje, stavéli a opravovali varhany, opatiovali i
soustruznické dilo. Vyrabéli nejen vSechno "naradi domovité", ale i okna, dvere,
taflovali stropy a stény sbijely a vyrezavali vrata, ramy k obraztim, Sachovnice
(vrcheaby) aj. Snazili se, aby i jednoduchy nabytek néjak prizdobili a zkraslili, napr.
"Stukverkem" fezanym do tvaru fial, trojlistd, kruzeb, nebo zdobili prazdna a
hladk4 mista jinou plochou fezbou. Sedaci nabytek zlistava stale nejuzivanéjsim a
bezprostfedné slouzicim bytovym zarizenim. Vzdy byl nabytkem predevsim
ucelovym a tato Gcéelnost byla pfi jeho hotoveni vzdy respektovana.

Zidlickaistvi, které se zabyvalo vyrobou tohoto nabytku, se vzdy do uréité

miry odliSovalo od truhlaf'stvi, hotoviciho pfevazné skiitiovy nabytek. Zidlickarstvi
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byvalo obtiznym femeslnym oborem s rozsahlou technologii. Vyrobce ovladal
veskeré prace truhlarské i zakladni rezbarské. V zidlickarstvi se zpracovavala
vétSinou uslechtila tvrda difeva. Hromadnéa vyroba sedaciho nabytku z ohybaného
drreva vsak jiz v 2. poloviné 19. stoleti vyradila valnou ¢ast klasické zidlickarské
produkce. Na princip vyuziti ohybaného dieva v nabytkarské produkei prisel v 1.
poloviné 19. stoleti truhlarsky mistr Michael Thonet. VyuZiti tohoto principu
zpusobilo doslova prevrat jak v technice zpracovani direva, tak v novém pojeti tvart
a konstrukce sedaciho nabytku.

Truhlarské femeslo postupné dospélo do podoby stavebniho truhlarstvi,
které se zabyvalo hotovenim oken, dveri, zarubni, podlah, obklddanim stén i
stropi, a truhlarstvi nabytkového, vyrabéjiciho stoly, skiin€, postele atd. Zvlastnim
oborem truhlarské nabytkové prace byvalo umeélecké truhlarstvi, éasto souvisejici s
Fezbarstvim a ¢alounictvim. Specifickym truhlarstvim bylo parketarstvi, zabyvajici
se kladenim parketovych podlah, a kocarnické truhlarstvi, vyrabéjici kostry pro
kocary. V nabytkovém truhlaistvi se uzivalo prevazné takovych diev jako ve
stavebnim, jenZe jinym zptisobem. Dievo jedlové a smrkové bylo pouZivano na
vyrobu nejlevnéjsiho nabytku. Narocnéjsi nabytek se vyrabél z dubového a
ofechového dreva. Levnéjsi material se obkladal dyhami z drazsich a uslechtilejsich
diev domaécich nebo cizozemskych. Na kostrové nabytkové jadro se bravalo drevo
mékké, malo pracujici, zejména topolové. Dily potiebné k truhlaiské praci se
zpocatku Stipaly a dotvarely do potfebnych tvari a rozmért pfimo na misté.
Pozdéji vSak pripravovali truhlaifim potfebny material pilari a na hladko jej
strouhali struhati. Az naposled prichazelo do truhlaren potrebné drivi z pil v
podobé prken, fosen, lati, ty¢i apod. Aby piedesli vlhkosti, truhlari dfevo dyhovali
a vhodnym zptisobem spojovali. Jednotlivé dilce se bud’ k sobé srazily a sklizily,
nebo (hlavné u velkych ploch) se pouzivalo srazii, které umoznovaly urcity pohyb.
Z truhlarskych spojii se nejcastéji uzivalo zubovani, cepovani a grotovani.

Po dohotoveni se predméty skelnym papirem nebo moiskou pénou na
povrchu vyhlazovaly, zavady se vytmelovaly a znovu vyhladily. Takto piipravené
predmeéty se lestily, lakovaly, malovaly nebo fladrovaly. Lestidla, oleje a laky si stari
mistti pripravovali sami. Olej, lih, Selak, kopalové pryskytice se pozdéji bézné

nakupovaly.



Pri praci uzivali truhlafi nastroji méficich, pridrzovacich, feznych a
pomocnych. Z meéridel to byly délkové miry, hmatadla, kole¢ka, vodovéha,
krokvice, uhelniky a kruzidla. Jako pridrzovaci a upinaci naradi slouzila strouhaci
stolice, hoblice, sveéraky, skripce, stuzidla, pacholata, utahovaky, lisy a pokosnice. z
reznych nastroji uzivali truhlari hobliky, Skrabacky, rasple, pilniky, fezaky, dlata,
nebozezy, kolovratky, pily a rtzné sekery. K pomocnému nacini patiila kladiva,
palicky, klesté, sSroubovaky, probijece, ocilky a brusky.

Drive mé€l univerzalni obor truhlarstvi k dispozici zdkladni material — dtevo,
jasné definované nastroje, stroje a zarizeni, technologii, vybaveni dilen apod.
Casem doslo vlivem mnoha &initelii ke specializaci, a tedy rozdéleni truhlafstvi —
stolafstvi na samostatné obory nabytkarstvi a stavebni truhlafstvi a dale na
meziobory, napriklad vyrobu kuchynského, skrinového, sedaciho nabytku a
lizkového nabytku, oken, dveri, sportovniho naradi apod. Samostatna ¢innost
téchto obort predstavuje nové technologie, materialy, naradi, stroje a nastroje.
Truhlarské vyrobky jsou zjednodusovany pro strojni vyrobu. Dievo — zakladni
material pro vyrobu nabytku a stavebné truhlarskych vyrobkt se dnes nahrazuje
kovy, plasty, ale zaroven zlistava tradi¢n€ oblibenym materidlem.

S vyvojem truhlafského tremesla dochéizelo postupné ke zdokonalovani
technologii a pouzivanych strojii a nastrojii, coz prineslo usnadnéni prace, ale i

vyskyt faktord, které ptisobi na zdravi ¢loveka. [3]
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2. Metodika dotaznikového setreni

Pro Setfeni byly vybrany provozovny nachézejici se na okrese Nymburk,

spadajici do dozorové cinnosti Krajské hygienické stanice Stredoceského kraje se
sidlem v Praze, tizemniho pracovisté Nymburk.
Pro charakteristiku dozorovanych truhlarskych dilen jsem sestavila dotaznik, ze
kterého lze ziskat informace naptiklad o velikosti provozovny, zpracovavaném
materialu, vnespoledni radé dale o vyskytujicich se faktorech v pracovnim
prostredi.

Dotazniky jsem vyplnovala béhem pohovoru pti provadéném statnim
zdravotnim dozoru, nejcastéji s provozovatelem ¢i vedoucim provozovny.

V tvodu dotazniku jsem zjistovala druh vyrobni ¢innosti dané provozovny
(pt. vyroba nabytku, oken, kuchyni apod.), délku pracovni smény, ktera miize byt
jednosménna, dvousménna ¢i tfisménn4 s vyjadfenim pocétu hodin ve sméné. Dale
je dotaznik zaméten na velikost provozovny, danou po¢tem zaméstnancti, kdy
» mikro“ znamena provozovnu do 10 zaméstnancti, ,, mald“ provozovnu do 50
zameéstnancd, ,, stiedni“ do 250 zaméstnanci a ,, velka“ nad 250 zaméstnancu.

Dale jsem zjistovala druh a zptisob opracovani zpracovavaného materialu
(pt. druh dfeva, jehoz zpracovavany objem je vyjadfen procenty, vycet strojniho
vybaveni a ¢asovou expozici prace se strojnim vybavenim).

Zvlastni ¢ast dotazniku byla vénovana praci s ruénimi vibra¢nimi bruskami,
a to s ohledem na faktor v pracovnim prostredi vibrace prenasené na ruce, kde byla
sledovéana ¢asova expozice vibraci, prenasenych na ruce.

Vzhledem k tomu, Ze soucasti vyrobni ¢innosti truhlarskych dilen byva i
povrchova uprava materidlu a vyrobkl, je c¢ast dotazniku vénovana i této
problematice, kde je zjistovan zplisob nanasSeni pouzivanych chemickych
pripravka.

Pro zjisténi miry zajisténi ochrany zdravi zaméstnancii pti praci byl do
dotazniku zarazen dotaz na zajiSténi zavodni preventivni péce, poskytovani
osobnich ochrannych pracovnich prostiedki a v neposledni fadé provedeni

kategorizace praci jako hodnoceni zdravotniho rizika prace.
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4. Vysledky dotaznikového sSetreni

Jak jiz bylo uvedeno vuavodu této prace, bylo provedeno 10 Setieni
v truhlarskych provozovnach, pri kterych byly vyplnény dotazniky, zamérené na
struénou charakteristiku provozovny a zjisténi vyskytujicich se faktori pracovniho
prostiedi.

Ve vétsiné pripadi se jedna o provozovny zabyvajici se zakazkovou vyrobou
nabytku, v nékterych pripadech dale oken a dveri.

Zpracovavany material tvori vprevazném meéritku meékké drevo (smrk,
borovice), vyroba z dieva tvrdého je zastoupena v mensi mire. Dalsi zpracovavany
material tvori dievotiiskové desky a dyha.

Z provedenych Setfeni vyplynulo, Ze se jednd prevazné o provozovny s
poctem zaméstnanct do 50 osob. Provoz zatizeni je jednosménny s 8 hodinovou
pracovni dobou. Ve vétSiné pripadt zajistuji truhlarskou vyrobu profese
s oznacenim truhlai a pomocny truhlar, pti ¢emz pracovni naplni téchto profesi je
predevSim strojni a ruéni zpracovani dreva kvyrobé, montdz a kompletace
hotového vyrobku s rozdilnym zastoupenim jednotlivych pracovnich operaci.

Truhlarské provozovny jsou vybaveny strojnim zarizenim pro opracovani
dreva, jako jsou okruzni pily, formatovaci pily, pasové pily, kotoucové pily,
zkracovaci pily, spodni frézy, srovnavacky, pasové brusky, protahovacky, stolni
vrtacky, hoblovky. Pro praci je déale pouZivdno rucni elektrické naradi, jako
elektrické vibraéni brusky, aku Sroubovaky apod. Strojni opracovani dreva ve
vétsiné pripadi ¢ini 40 — 50% pracovni doby, zbytek zaujimaji ptipravné prace,
montéze findlnich vyrobki a jejich povrchova tprava. Je li provadéna povrchova
uprava vyrobki, je ve vétsiné pripadd nanaseni barev a lakli zajisténo strikanim,
v mensim méritku potom za pouziti Sté€tce nebo naméacenim.

Z provedenych dotaznikovych Setfeni vyplynulo, Ze i pres rozmanitost
truhlarskych praci se vyskytuji spoleéné znaky, a to ptisobeni faktorti pracovniho
prosttedi na ¢lovéka. Jedna se o hluk, prach, vibrace prenasené na ruce, chemické
latky, celkovou fyzickou zatéz a pracovni polohu. Dale bylo zjiSténo, ze pii praci
dochézi k ru¢ni manipulaci s bremeny (manipulace s opracovavanym materialem,
hotovymi vyrobky). Hmotnost ru¢né prenasenych biemen se ve vét§iné pripada
pohybuje do 30 kg pri casté manipulaci. Truhlarské prace jsou vykonavany
v zakladni poloze vstoje, v priibéhu pracovni ¢innosti se vyskytuji také podminéné

prijatelné polohy téla spojené prevazné s montaznimi pracemi.
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S ohledem na uvedena zjisténi bude dal$i ¢ast mé prace zamérena na
definici, vyskyt, u¢inky na zdravi a ochranu zdravi pred nepriznivymi ucinky

sledovanych faktort pracovniho prostiedi.

13



5. Sledované faktory pracovniho prostredi
v truhlarskych dilnach v okrese Nymburk

5.1. Vibrace

5.1.1. Definice vibraci

Za vibrace se oznacCuje pohyb pruzného télesa nebo prostredi, jehoz
jednotlivé body kmitaji kolem rovnovazné polohy. Uroveii vibraci pienasenych na
¢loveka je vyrazné ovlivnéna reakei organismu, polohou téla a koncetin vzhledem
ke sméru vibraci, mistem a velikosti plochy, pies kterou se vibrace prenaseji do
lidského organismu a silami, které béhem expozice vibracim ¢lovek vyviji.

Vibrace vznikaji v dtsledku vybuzeni dynamickych sil pfi provozu
jakéhokoliv stacionarniho nebo mobilniho strojniho zatizeni pouzivaného v radé
pramyslovych obort (napf. strojirenstvi, hutnictvi, hornictvi, stavebnictvi),
zemeédélstvi, dopravé atd. Vhodnym prikladem zdroji vibraci mohou byt ruc¢ni
mechanizovand naradi s pneumatickym, hydraulickym nebo elektrickym

pohonem, nebo stroje ¢i dopravni prostiedky. [7]

5.1.2. Vibrace v pracovnim prostredi truhlarskych dilen v okrese
Nymburk

K expozici vibracim dochézi predevsim pii praci sruénimi vibraénimi
bruskami pti brouseni povrchu zpracovavaného materialu ¢i hotovych vyrobka.
Vtomto pripadé jsou osoby exponovany vibracim prenasenym na ruce. Ve
sledovanych provozovnach jsou k této ¢innosti pouzivany elektrické brusky typu
FESTOOL, Narex nebo ETS.

Hladiny expozice vibracim byly ve sledovanych provozovnach ovéreny
mérenimi, ktera byla provedena akreditovanymi laboratoremi v obdobi let 2008-

2010.

Tabulka 1 - Hladiny vibraci a jejich ¢asové expozice ve sledovanych provozovnach

provozovna 1. 2, 3. 1 4.1 5. |6.]7 |8 9. 10.
casova expozice
(minut /sména) 16 | 90 | 280 |110| 19 | O | 15| O | 100 | 60
hladina vibraci

Lahv, Sh[dB ] 120,9[132,9|139,5| 131 [122,5| O |119| O [130,8|131,4
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Nejvyssi pripustna souhrnna hladina zrychleni vibraci prenasenych na ruce

Livgn €ini pro osmihodinovou pracovni dobu 123 dB.

5.1.3. Uéinek na zdravi

Expozice ¢lovéka intenzivnim vibracim vyvold vzdy nepriznivou odezvu
lidského organismu. Z vibraci jsou nejzavaznéjsi mistni vibrace prenasené na ruce
pri praci s riznym naradim, postizeny byvaji cévy, nervy, kosti, klouby, Slachy a
svaly hornich koncetin. Vznikaji bolesti svalii, mravenéeni a brnéni v prstech,
zhorSeni citlivosti v prstech, zhorSeni obratnosti v prstech, zachvaty bilych nebo
modrych prstii v chladu s pocitem zalézani za nehty, bolest v postiZenych kloubech.
Pri zaniku funkce nervli pak prevazuje snizeni dotykové citlivosti a citlivosti pro
bolest. [7]
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5.2. Prach

5.2.1. Definice prachu

Prach patii k nejrozsiten€jsim skodlivinam, se kterymi se ¢loveék setkava jak
v bézném zivoté, tak pri svych pracovnich ¢innostech. Prach je polydisperzni tuhy
aerosol, ktery vznika lidskou c¢innosti pfi mechanickém zpracovani pevnych
materiald (dobyvani surovin, Fezani, brouseni, vrtani), pfi rozmélnovacich
procesech (mleti, drceni)e i bez zasahu, napt. rozptylenim ¢astic z neupraveného
zemského povrchu vlivem proudéni vzduchu, ¢innosti sopek, tvorbou aerosolu na
motském pobrezi. V hygienické praxi se pod pojmem prach rozumi veskeré tuhé

aerosoly. [7]

5.2.2. Prach vpracovnim prostredi truhlarskych dilen v okrese

Nymburk

Pracovni ¢innost v truhlarskych provozovnach je spojena s expozici prachu,
vznikajicimu pii opracovani dieva. Ve sledovanych provozovnach se pracuje
s dfevem smrku, dubu a buku, déle se pro vyrobu vyuziva velkoplo$ny material
(lamino).

S ohledem na zpracovavany material dochazi k expozici prachu s prevazné
drazdivym Gcéinkem - prach ztvrdych a ostatnich drevin. Smrk patii mezi
biologicky G¢inna dieva, dub a buk patii mezi direva biologicky malo t¢inna.

Celosménové koncentrace Skodlivin v pracovnim prostiedi (prach) byly ve
sledovanych provozovnach ovéreny mérenimi, kterd byla provedena

akreditovanymi laboratofemi v obdobi let 2007-2010.

Tabulka 2 - Celosménova koncentrace prachu a doba strojniho opracovani ve

sledovanych provozovnach

provozovna 1. 2. | 3.1 4|5 | 6.] 7 18 |09 |10
strojni opracovani

(minut/sména) 280 | 200 | 160 | 100 | 150 | 360 | 130 | 240 | 190 | 140
celosménova koncentrace

prachu (mg/m3 ) 31|74 |57 |38|39|6,6 4,654 |52|177

Pripustny expozi¢ni limit (PEL) pro prach s prevazné drazdivym tc¢inkem

(prach z ostatnich dfevin) je 5 mg/ms3.
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5.2.3. Uéinek na zdravi

Rozsah S$kodlivych aéinkti prachu na clovéka je velmi Siroky. Pri jejich
hodnoceni zalezi na ptivodu, vlastnostech a velikosti prachu, na jeho koncentraci v
ovzdusi, na délce a podminkach piisobeni i na individualni vnimavosti ¢lovéka na
prach. Hlavni a nejcasté€jsi cestou vstupu prachu do lidského organismu jsou
dychaci cesty. Hrubé prachové d{astice jsou zadrzovany v hornich cestach
dychacich. Se zmensujici se velikosti ¢astic stoupa pravdépodobnost prichodu do
plicnich sklipkii. Uéinek drazdivych prachii se nejéastéji projevuje mechanickym
drazdénim sliznic dychacich cest, spojivek oc¢i a pokozky, u citlivéjSich osob i
alergickymi reakcemi. (7]

Vdechovani prasnych c¢astic zptisobuje rtizné nepriznivé biologické reakce
lidského organismu. Vysoké koncentrace prachu v ovzdusi zptisobuji usazovani
prachovych castic v ocich, nosu a tstech a s tim spojené neprijemné pocity.
Dlouhodoba expozice témto koncentracim i u prachu bez specifickych Géinki
(nékdy nazyvanému "inertni") pretézuje samocistici mechanismy plic, snizuje
celkovou obranyschopnost ¢lovéka a miize prispivat ke vzniku chronického zanétu
pridusek. Kromé toho mechanické plisobeni téchto castic i jejich odstranovani
miZe zplsobovat poranéni pokozky nebo sliznic.

Uéinek drazdivych prachfi se nejéast&ji projevuje mechanickym drazdénim
sliznic dychacich cest, spojivek oc¢i a pokozky, u citlivéjsich osob i alergickymi
reakcemi. Neékteré prachy, zvlasté organického pivodu, mohou vyvolavat

precitlivélost, projevujici se napft. jako priduskové astma. [2]
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5.3 Hluk

5.3.1. Definice hluku

Hluk je kazdy nechtény zvuk, ktery ma rusivy nebo obtézujici charakter,
nebo ktery ma skodlivé acinky na lidské zdravi. Hluk vznika jako vedlejsi produkt
lidské cinnosti pri provozu jakéhokoliv stacionarniho nebo mobilniho strojniho
zafizeni pouzivaného v fadé primyslovych oborii (napi. strojirenstvi, hutnictvi,

hornictvi), dopravé, zemédeélstvi atd. [7]

5.3.2. Hluk v pracovnim prostiredi truhlarskych dilen v okrese
Nymburk

Hluk je jednou z nejcastéji se vyskytujicich Skodlivin v pracovnim prostiedi
truhlarskych dilen, jehoz zdrojem je strojni zarizeni k opracovani dieva (pr.
okruzni pily, formatovaci pily, pasové pily, kotouc¢ové pily, zkracovaci pily, spodni
frézy, srovnavacky, pasové brusky, protahovacky, stolni vrtacky, hoblovky).

Hladiny expozice hluku pro 8 hodinovou pracovni dobu byly ve sledovanych
provozovnach ovéreny mérenimi, ktera byla provedena akreditovanymi

laboratofemi v obdobi let 2008-2010.

Tabulka 3 - Hladina hluku a jeho ¢asova expozice ve sledovanych provozovnach

provozovna 1. 2. 3. 4. 5. 6. | 7. | 8. 9. | 10.
casova expozice

(minut /sména) 280 | 200 | 160 | 100 | 150 | 360 | 130 | 240 | 190 | 140
hladina hluku

Liqshoa [ dB 1 94 |86,3|85,8|80,8|82,2|89,887,2|89,2| 87,7 | 85,5

Hygienicky limit pro osmihodinovou pracovni dobu (pripustny expozi¢ni
limit) ustaleného a proménného hluku pri praci, vyjadireny ekvivalentni hladinou

akustického tlaku Laeq,sh se rovna 85 dB.

18



5.3.3. U¢inky na zdravi

Negativni uc¢inky hluku na lidské zdravi jsou jednak ucinky specifické,
projevujici se poruchami ¢innosti sluchového analyzatoru (porucha sluchu z hluku,
maskovani) a jednak ucinky nespecifické (mimosluchové), kdy dochazi k ovlivnéni
funkei riznych systémii organismu.

Expozice intenzivnimu hluku vyvold nejprve docasny posun sluchového
prahu. Pri dlouhodobé expozici nadmérnému hluku pti praci, kdy hladiny hluku
jsou vyssi nez 85 dB, dochazi k trvalému posunu sluchového prahu neboli vzniku
profesionalni nedoslychavosti.

Expozice vysokym hladindm hluku v préaci bez ochrany sluchu po delsi
casové obdobi vede tedy predev§im ke ztraté sluchu, avSak prispiva i ke vzniku

pracovnich nehod a tirazi a ke zvySeni poctu chyb ve vyrobnim procesu. [7-]
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5.4. Chemické latky

5.4.1. Definice chemickych latek

V pracovnim prostiedi se mohou vyskytovat rtizné rizikové faktory, mezi
které patii ichemické latky a pripravky (chemické skodliviny). Chemickymi
latkami se rozuméji chemické prvky, jejich slouceniny a smési jak prirodni, tak
umelé, véetné rozpoustédel a prisad slouzicich k uchovani jejich stability.

Chemické slouceniny v pracovnim prostiedi vstupuji do organismu
nejcastéji dychacimi cestami (ve formé plynti, par nebo pevnych ¢i kapalnych
aerosolll - dymu, prachu, mlhy), dale pokozkou nebo pozitim. Velikost expozice
chemickym slouceninam se zjistuje nejcast€ji jejich stanovenim piimo v pracovnim
ovzdusi, které zohlednuje vstup inhala¢ni cestou. Biologické monitorovani
(stanoveni vychozich latek nebo produktii jejich premény, obvykle v moc¢i nebo

krvi) zachycuje vstup do organismu vSemi cestami. [7-]

5.4.2. Chemické latky v pracovnim prostredi truhlarskych dilen v
okrese Nymburk

Expozice chemickym latkdim dochazi predevSim pii povrchové uprave
zpracovavaného materidlu nebo hotovych vyrobkii. Ktomuto jsou vyuzivany
ochranné impregnace dreva, laky a barvy, pfi klizeni materidlu jsou pouzivana
lepidla. Pripravky se na material nanasi stétcem ¢i stiikanim.

S ohledem na rozmanitost slozeni pouzivanych chemickych latek se dale
zabyvam nejcastéji se vyskytujicimi slozkami pripravkdi pouZzivanych pro
povrchovou tupravu.

SloZzeni pouzivaného prostfedku, obsah chemickych latek vcetné
nebezpec¢nosti chemické latky, je ovérovana v bezpe¢nostnim listu.

V pripadé truhlarskych vyroben v okrese Nymburk jsou pouzivany chemické
pripravky, které obsahuji predevsim xyleny a etylbenzen. Xylen se pouziva jako
rozpoustédlo v riznych primyslovych odvétvich., ethylbenzen je obsazen v
ropnych latkach, tvori primés v benzinech. Pouziva se také pro vyrobu barev a
rozpoustédel. Ethylbenzen patii spoleéné s xyleny mezi t€kavé organické latky.
Ethylbenzen se uvoliiuje pii pouzivani produkti, jako jsou redidla, natéry, barvy a
laky.
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Povrchova tprava neni provadéna ve vSech sledovanych provozovnach.
Ovéreni chemickych Skodlivin v pracovnim prostredi byla provedena ve trech ze
sledovanych provozoven. V ostatnich provozovnach nebylo ovéreni méfenim
provedeno, a to s ohledem na nepravidelnou a kratkodobou expozici chemickym
latkam. Meéreni byla provedena akreditovanymi laboratoremi v obdobi let 2008 —

2010.

Tabulka 4 — Celosménova koncentrace chemickych latek a casova expozice

chemickym latkam ve sledovanych provozovnach

provozovna

1.

Casové expozice
(minut/smeéna)

270

120

160

Xyleny
Koncentrace
Skodlivin ¢
(mg/m3 )
Ethylbenzen
Koncentrace
Skodlivin ¢
(mg/m3 )

55,8 33,7 51,2

12,275 9,175 10,265

Pripustny expozic¢ni limit (PEL) etylbenzenu je 200 mg.m3; piipustny expoziéni

limit (PEL) pro Xyleny je 200 mg.m3.

5.4.2. Uéinky na zdravi

Nejcastéjsi vstupni cestou chemické Skodliviny do organizmu je cesta
inhala¢ni (ve formé plynt, par nebo pevnych ¢i kapalnych aerosoli - dymu,
prachu, mlhy), dale kontaktem s kiizi nebo se sliznici, travicim systémem, ptipadné
jejich kombinaci.

Vysoké koncentrace Xylenu vedou k ttlumu centralniho nervového systému,
bezvédomi, Gtlumu dechového centra a pripadné smrti z nedostatku kysliku pro
mozek. Nizsi koncentrace jsou taktéz nebezpecné, plisobi na radu organti v téle.
Negativné ovliviiuji funkei ledvin, kosterniho svalstva a rovnovahu tekutin a
elektrolytii. Xylen drazdi dychaci a travici Gstroji, mtize mit negativni i¢inky na
jatra. Nejzavaznéji je ale ovlivnén nervovy systém, jiz pii nizkych koncentracich se

prodluzuje reakéni ¢as, zhorsuje se smysl pro rovnovahu. — Wikipedia
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Ethylbenzen ma predev§im negativni vliv na nervovou soustavu, dychaci
soustavu a mizZe zpusobit poskozeni sliznic. Lidé vystaveni vysokym koncentracim
ethylbenzenu v ovzdusi trpi zavratémi, podrazdénim ¢i palenim oc¢i a v hrdle a
problémy s dychdnim. Expozice ethylbenzenem drazdi dychaci cesty a o¢i a miize
také ovlivnit funkci mozku a poskodit kézi. Akutni expozice zplisobuje
neurologické poruchy (zavrat, anava) a drazdi o¢i a dychaci cesty. Chronicka
expozice mize zpusobovat poskozeni jater, ledvin, centralni nervové soustavy a

0Ci.
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5.5. Celkova fyzicka zatéz a pracovni poloha

5.5.1. Definice celkové fyzické zatéze, pracovni poloha

Fyzicka zatéz je pracovni zatéz pohybového systému, srdecné cévniho a
dychaciho systému s odrazem v latkové preméné a termoregulaci organismu.

Charakter a druh vykonavané prace ovliviiuje také polohu pii praci.
Pracovni pohyb je zména polohy lidského t€la nebo jeho casti, zejména koncetin,
uréend povahou pracovni ¢innosti.

Ruéni manipulace sbiemeny znamena jakékoli prepravovani biemen,

zahrnujici zvedani, posouvani, tahani, neseni nebo premistovani bfemen. [1-7.]

5.5.2 Fyzicka zatéz a pracovni poloha v pracovnim prostredi
truhlarskych dilen v okrese Nymburk

Fyzicka zatéz vtruhlarskych dilnach je spojena predev§im s rucni
manipulaci s bfemeny pri opracovani materidlu a kompletaci hotovych vyrobki. I
pres skutecnost, Ze pro manipulaci s biemeny jsou pouzivany vysokozdvizné voziky
a manipulaéni voziky neni mozné rucéni manipulaci sbrfemeny vyloucit.
Hmotnost ru¢né prenasenych bremen se pohybuje v rozmezi od 10 do 50 kg.

V priibéhu pracovni ¢innosti se vyskytuji prijatelné a podminéné prijatelné
pracovni polohy, a to predevsim pfi strojnim opracovani a konecné kompletaci

vyrobk.

5.5.2. Uéinky na zdravi

Negativni vliv ptisobeni fyzické zatéze na zdravi ¢lovéka se projevuje napr.
potiZemi a onemocnénim svalové kosterniho aparatu zejména patetre, onemocnéni
svali, §lach, kloubti, dponi a kosti v disledku jednostranného zatézovani.

Neprimétrena fyzickd narocnost pracovnich tkont vznikd znejriznéjsich
pri¢in, jako je napft. neprimérena hmotnost bfemen, s nimiz se ru¢né manipuluje,
fyziologicky nevhodné pracovni polohy, vynakladani velkych svalovych sil, aj.

Neprijatelné ¢i podminéné prijatelné pracovni polohy byvaji soucasné
spjaty se statickou zatézi nebo vysokou intenzitou prace, pro kterou je
charakteristickd vysoka cetnost pohybli. To zvySuje rizika profesionalniho

onemocnéni pohybového aparatu, zejména hornich koncetin. [1-7.]
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6. Ochrana zdravi pri praci

6.1. Zakonné pozadavky na ochranu zdravi pri praci

V soucasné dobé tuto problematiku upravuji dvé zdkonné normy, a to:

e Zakon ¢. 262/2006 Sb., zakonik prace, ve znéni pozdéjsich predpisi

e Zakon ¢. 258/ 2000 Sb., o ochrané verejného zdravi a o zméné nekterych
souvisejicich zdkonii ve znéni pozdé€jsich predpisii

a z nich vychazejici provadéci predpisy, a to:

e Narizeni vlady ¢. 361/2007 Sb., kterym se stanovi podminky ochrany zdravi
pri praci, ve znéni Nartizeni vlady ¢. 68/2010, kterym se méni narizeni vlady
¢. 361/2007 Sb.

e Narizeni vlady ¢. 148/2006 Sb., o ochrané zdravi pred neptiznivymi tcinky
hluku a vibraci.

e Vyhlaska ¢. 432/2003 Sb., Sb., kterou se stanovi podminky pro zarazovani
praci do kategorii, limitni hodnoty ukazatelt biologickych expoziénich testi,
podminky odbéru biologického matridlu pro provadéni biologickych
expoziCnich testi a nalezitosti hlaseni praci s azbestem a biologickymi

Ciniteli

6. 2. Kategorizace pract

Kategorizace praci je zakladnim nastrojem pro hodnoceni vlivu prace na
zdravi. Uéelem kategorizace je ziskat objektivni a srovnatelné podklady, zejména
pro urceni rizikovych praci, optimalizaci pracovnich podminek a pro opatteni
k odstranéni nedostatkli v zabezpeceni ochrany zdravi pfi praci.

V Ceské republice je zaveden systém kategorizace praci, ktery je podle miry
rizika rozdéluje do ¢tyr kategorii.

Za prace kategorie prvni se povazuji prace, pri nichz podle souéasného
poznéni neni pravdépodobny nepiiznivy vliv na zdravi.

Za prace kategorie druhé se povazuji prace, pti nichZ podle sou¢asné irovné
poznani lze ocekavat jejich nepriznivy vliv na zdravi vyjimecné, zejména u
vnimavych jedincii, tedy prace, pfi nichZ nejsou prekracovany hygienické limity
faktorti stanovené zvlastnimi pravnimi predpisy a prace naplnuji dalsi kritéria pro

jejich zarazeni do kategorie druhé.
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Za prace kategorie tieti se povazuji prace, pii nichZ jsou prekracovany
hygienické limity, a prace naplnujici dalsi kritéria pro zarazeni prace do kategorie
treti, pricemz expozice fyzickych osob, které prace vykonavaji, neni spolehlivé
sniZena technickymi opatfenimi pod troven téchto limitdi, a pro zajiSténi ochrany
zdravi osob je proto nezbytné vyuzivat osobni ochranné pracovni prostredky,
organizani a jina ochrannd opatfeni, a dale prace, ptfi nichz se vyskytuji
opakované nemoci z povolani nebo statisticky vyznamné céastéji nemoci, jez lze
pokladat podle souéasné Grovné poznéni za nemoci souvisejici s praci.

Za prace kategorie Ctvrté se povazuji prace, pri nichz je vysoké riziko
ohrozeni zdravi, které nelze zcela vyloucit ani pri pouzivani dostupnych a

pouzitelnych ochrannych opatteni. [7]

6.3. Pracovné - lékarska péce

Podle ustanoveni §40 zdkona 20/1966 Sb., v platném znéni, je kazda fyzicka
osoba, ktera provozuje podnikatelskou ¢innost a kazda pravnicka osoba povinna
zajistit pro své zaméstnance zavodni preventivni péci.

Pracovné-lékaiskad péce (zavodni preventivni péce) oznacuje sluzby
poskytované prevenci poskozeni zdravi pracovnikd vlivem prace, zlepsSeni jejich
zdravotniho stavu, podporu zdravého zivotniho stylu, zlepsovani, pripadné udrzeni
zdravotni zpisobilosti k praci a dlouhodobé udrzeni pracovni schopnosti.
Preventivni prohlidky zaméstnanci provadi lékaf, snimz ma zaméstnavatel
uzavirenou smlouvu o poskytovani pracovné-lékarské péce, tato péce je vyjmuta ze
svobodné volby lékare.

V pripadé truhlafskych provozoven na okrese Nymburk je zavodni
preventivni péce zajiStovana praktickymi 1ékari, se kterymi maji zaméstnavatelé
uzavienu smlouvu o poskytovani této péce.

Zaméstnancim jsou tak poskytovany vstupni prohlidky, a to pied
uzavienim pracovniho poméru, ale i pred prevedenim na jinou praci nebo praci
provadénou za jinych podminek u stejného zaméstnavatele. Dale jsou provadény
periodické prohlidky, a to s ohledem na zarazeni nékterych profesi do 3. nebo 4.
kategorie (podle rozhodnuti Organu ochrany verejného zdravi). U osob, u nichz
nejsou predepsany prohlidky periodické, jsou provadény prohlidky radové, a to

nejdéle jedenkrat za 5 let u osob do padesati let véku a nejdéle jedenkrat za 3 roky
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u osob nad padesat let véku. Ve sledovaném obdobi nebyly z Zadné z truhlaiskych

provozoven provadény mimoradné, vystupni ¢i nasledné 1ékarské prohlidky. [6-1
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7. Vyvoj sledovanych faktoru pracovniho prostredi
vtruhlarské vyrobné pred a po  prijeti

technologickych a organizac¢nich opatreni

7.1. Charakteristika firmy

Firma se zabyva zakazkovou vyrobou nabytku z masivniho dreva - smrku,
dubu a buku. Spole¢nost byla zalozena v roce 2003 a specializuje se na vyrobu
nadbytku a jeho vyvoz do zahrani¢i. Provoz zarizeni je jednosménny

s osmihodinovou pracovni dobou. Celkem je ve spole¢nosti zaméstnano 12 osob.

7.2. Hodnocent rizikovych faktori

Pro zhodnoceni faktort v pracovnim prosticedi byly vybrany profese, které se
podili na vyrobé nabytku se zamérenim na faktory pracovniho prostredi - hluk,
vibrace prenasSené na ruce, prach, celkova fyzicka zatéz a pracovni poloha.

V souvislosti s hodnocenim faktord v pracovnim prostiedi byla v roce 2003
provedena méreni hluku a prasnosti v pracovnim prostiredi. Vzhledem k tomu, zZe
se v pribéhu let zménil charakter prace a pracovni podminky, byla méfeni hluku a
prasnosti v pracovnim prostredi provedena vroce 2009 opakované, dale bylo
provedeno méfeni vibraci prenasenych na ruce, které bylo hlavnim divodem
prehodnoceni zatazeni praci do kategorii.

Na zakladé vysledkii méfeni vroce 2003 a zhodnoceni ostatnich faktori
pracovniho prostiedi, vsouvislosti scharakterem prace, byl zaméstnavatelem
zpracovan navrh kategorizace praci, ktery byl predloZen organu ochrany verejného

zdravi (Krajska hygienicka stanice) ke schvéaleni.
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7.3. Zarazeni profest do kategorii pred prijetim

technologickych a organizaénich opatient

7.3.1. Profese — délnik v truhlarné

Pracovni naplni této profese bylo ru¢ni brouseni hotovych vyrobki prevazné
smirkovym platnem s ob¢asnym pouzitim elektrické ruéni brusky FESTOOL RS 3,
dale manipulace s materidlem, tklid a tdrzba pracovisté. Tuto profesi vykonavalo

8 osob, z toho 3 Zeny v jednosménném provozu s 8hodinovou pracovni dobou.

Na zakladé zhodnoceni pracovnich podminek byla tato profese zarazena do
3. kategorie pro faktor pracovniho prostredi prach a do 2. kategorie pro faktory

pracovniho prosttedi hluk a fyzicka zatéz.
Podkladem pro zarazeni profese do kategorii byl:

1) Protokol o meéreni skodlivin v pracovnim prostredi - prach z prevazné
drazdivého ucinku — prach zostatnich drevin, ze kterého vyplynulo, zZe
celosménnd koncentrace Skodlivin na pracovisti pro danou profesi ¢ini 7,2
mg/ma3.

Pripustny expozi¢ni limit prachu s prevazné drazdivym tcinkem — prach
z ostatnich dievin je 5,0 PELc ( mg.m-3 ).

Uvedené namérené hodnoty prachu a cas traveny pri vykonu dané ¢innosti
v expozici bylo kritériem pro zac¢lenéni posuzované pracovni ¢innosti do 3.

kategorie.

2) Protokol o meéreni celkové hladiny hluku na pracovisti, ze kterého
vyplynulo, Ze u dané cinnosti dochézi k expozici hluku na pracovisti za 8h
pracovni dobu Laeq 83,8 dB (A).

Hygienicky limit pro osmihodinovou pracovni dobu ustidleného a
proménného hluku vyjadreny ekvivalentni hladinou akustického tlaku

Laegsh se rovna 85 dB (A).

Uvedené namétrené hodnoty hluku a ¢as traveny pii vykonu dané ¢innosti
v expozici bylo kritériem pro zaclenéni posuzované pracovni ¢innosti do 2.

kategorie.
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3) Celkova fyzicka zatéz — zarazeni do druhé kategorie pro faktor pracovniho
prostredi celkova fyzicka zatéz bylo provedeno v souvislosti srucni
manipulaci s bfemeny - dfevéna prkna, hranoly pri opracovani, montazi a
sestavovani nabytku. Hmotnost ruéné prendsenych bfemen nepresahuje u

muzi 30 kg.

Celkové byla profese pomocny délnik zarazena do 3. kategorie

7.3.2. Profese - truhlar

Pracovni naplni této profese je strojni a ruéni zpracovani dreva k vyrobé
nabytku, montaz a kompletace hotového vyrobku. Pfi praci jsou pouzivany stroje -
protahovaci fréza MRG-8, srovnavaci fréza PSX 40, pasova bruska BOY 8o,
dlabacka VDL 300, pasova pila, formatovaci kotoucova pila F 45, cinkovacka C
800, pasova bruska FERRAM, vrtacka, vrchni fréza, hoblik, bruska. Tuto profesi

vykonavalo 8 muzti v 8mi hodinovych sménéach.

Na zakladé zhodnoceni pracovnich podminek byla tato profese zarazena do
3. kategorie pro faktor pracovniho prostfedi prach a hluk a do 2. kategorie pro
faktor fyzicka zatéz.
Podkladem pro zarazeni profese byl:
1) Protokol o meéreni celkové hladiny hluku na pracovisti, ze kterého
vyplynulo, Ze u dané ¢innosti dochazi k expozici hluku na pracovisti za 8h

pracovni dobu Laeq 92,2 dB (A).

Hygienicky limit pro osmihodinovou pracovni dobu ustdleného a
proménného hluku vyjadfeny ekvivalentni hladinou akustického tlaku
Laeqgn se rovna 85 dB (A).

Uvedené namétfené hodnoty hluku a ¢as traveny pii vykonu dané ¢innosti
v expozici bylo kritériem pro zaclenéni posuzované pracovni ¢innosti do 3.

kategorie.

2) Protokol o méteni skodlivin v pracovnim prostiedi - prach s prevazné
drazdivym uc¢inkem — prach z ostatnich dfevin, ze kterého vyplynulo, ze
celosménna koncentrace $kodlivin na pracovisti pro danou profesi ¢ini 7,6
mg/m3.

Pripustny expozi¢ni limit prachu s prevazné drazdivym aéinkem — prach

z ostatnich drevin je 5,0 PELc ( mg.m-3 ).
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Uvedené nameérené hodnoty prachu a ¢as traveny pti vykonu dané ¢innosti
v expozici bylo kritériem pro zaclenéni posuzované pracovni ¢innosti do 3.

kategorie.

4) Celkova fyzicka zatéz — zarazeni do druhé kategorie pro faktor pracovniho
prostiedi celkova fyzickd zatéz, bylo provedeno v souvislosti srucni
manipulaci s bfemeny - dfevéna prkna, hranoly pfi opracovani, montazi a
sestavovani nabytku. Hmotnost ru¢né prenasenych biemen nepresahuje u

muzu 30 kg.

Celkové byla profese truhlar zarazena do 3. kategorie.

Na zakladé€ zarazeni profese délnik v truhlarné do 3. kategorie byl organem
ochrany verejného zdravi stanoven minimalni rozsah a termin sledovani faktoru
pracovnich podminek - prach, a to pri zméné pracovnich podminek.

Stejné tak u profese truhlaf, ktera byla zarazena do 3. kategorie, byl
organem ochrany verejného zdravi stanoven minimalni rozsah a termin sledovani
faktort pracovnich podminek — hluk a prach, a to pti zméné pracovnich podminek.

Dale byly organem ochrany vetrejného zdravi stanoveny minimalni naplné a

terminy lékarskych preventivnich prohlidek:

Profese délnik v truhlarné — faktor pracovniho prostredi - prach:
e vstupni — zakladni vySetreni funkce plic, rtg hrudniku
e Periodické — zakladni vySetieni, rhinoskopie, funkce plic
cetnost:: zakladni vySetreni 1x za 2 roky, rhinoskopie do 45 let véku 1x za 5
let, po 45. roku véku 1x za 2 roky

e vystupni — vySetreni v rozsahu periodické prohlidky

Profese truhlar — faktor pracovniho prostredi - hluk:
e vstupni — zakladni vySetreni, otoskopické vysetreni, vySetreni sluchu
Sepotem a hlasitou reci, prahova tonova audiometrie
e periodické — zakladni vySetfeni, otoskopické vySetfeni, vySetfeni sluchu
Sepotem a hlasitou reci, prahova tonova audiometrie
Cetnost: 1x za 2 roky, mladsi 21 let 1 x za rok

e vystupni — vySetfeni v rozsahu periodické prohlidky
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Profese truhlar — faktor pracovniho prostredi - prach :
e vstupni — zakladni vySetfeni funkce plic, rtg hrudniku
e periodické — zikladni vySetteni, rhinoskopie, funkce plic
Cetnost: zakladni vySetfeni 1x za 2 roky, rhinoskopie do 45 let véku 1x za 5
let, po 45, roku véku 1x za 2 roky

e vystupni — vySetfeni v rozsahu periodické prohlidky

7. 4. Opatrent prijata k omezeni vyskytu rizikovych faktorii
S ohledem na vyskyt rizikovych faktori u sledovanych profesi prijal

provozovatel rezimova opatteni, spocivajici v pirestavkach v praci, a to po prvnich 2
hodinach v dobé trvani 10 minut, po 4 hodinach v dobé trvani 30 minut a po 6ti
hodinach v dobé trvani 10 minut.

Zaméstnancim byly dale pridélovany osobni ochranné pomtcky pro
ochranu dychadel, sluchu a o¢i.

Dale bylo pristoupeno kzméné technologického vybaveni a k posileni
veétrani prostor dilny (nucené a prirozené vétrani prostor vcetné opatreni
technologie s odsavanim).

Zaméstnavatelem bylo dale pristoupeno ke zméné technologie pii brouseni
povrchti zpracovavaného materialuy, a to tak, Ze ru¢ni brouseni smirkovym papirem
bylo nahrazeno brousenim za pouziti ruénich vibra¢nich brusek. V souvislosti
s touto zménou v technologii vyroby a zejména s ohledem na nartistajici pocet
zakéazek bylo pristoupeno i ke vzniku nové pracovni pozice, ktera zajistovala ru¢ni
brouseni materialu. Tato profese byla oznacéena jako dé€lnik v truhlarné — rucni
brouseni.

V disledku zmény technologického vybaveni provozovny, posileni vétrani
prostor dilen a vdisledku zmén v charakteru vykonavané prace u jednotlivych
profesi, bylo nutné provést opakované hodnoceni rizikovych faktort v pracovnim
prostiedi, ve spojeni s provedenim méteni hluku, prasnosti v pracovnim prostiedi
a vibraci prenasenych na ruce.

Na zakladé téchto skutecnosti byl zaméstnavatelem predloZen organu

ochrany vetfejného zdravi aktualizovany navrh kategorizace praci.
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7.5. Zarazeni profesti do kategorii po prijeti technologickych

a organizacnich opatreni

7.5.1. Profese - délnik v truhlarné

Pracovni naplni této profese je strojni a rucni zpracovani direva pii vyrobé
nabytku, montaz a kompletace hotového vyrobku, pomocné prace pri pouzivani
strojii v truhlarné — protahovaci fréza F 2T — 80, spodni fréza GRIGGIO FS - 530,
vertikalni bruska RWT BS 1100 RR, dlabacka VDL 300, pasova pila, kotoucova pila
ALTENDORF F — 40, formatovaci kotoucova pila Kusing PFn 1500 mini, bo¢ni
fréza T 130 H, prace s ru¢nim naradim — vrtacka, vrchni fréza. Prace se strojnim
zalizenim zaujima 4 hodiny z pracovni smény, zbytek pracovni smény zaujiméa
ruéni prace za pouziti ru¢niho naradi a adrzba. Tuto profesi vykonavaji 2 muzi

v 8mi hodinovych sménéach.

Na zakladé zhodnoceni pracovnich podminek byla tato profese zarazena do
3. kategorie pro faktor pracovniho prostiedi hluk a do 2. kategorie pro faktor

pracovniho prostredi prach, fyzicka zatéz a pracovni poloha.

Podkladem pro zarazeni profese byl:
1) Protokol o méfeni celkové hladiny hluku na pracovisti, ze kterého

vyplynulo, Ze u dané ¢innosti dochazi k expozici hluku na pracovisti za 8h.
pracovni dobu Laeq 86,5 dB (A).

Hygienicky limit pro osmihodinovou pracovni dobu ustileného a
proménného hluku vyjadfeny ekvivalentni hladinou akustického tlaku
Laeqsn se rovna 85 dB (A).

Uvedené namérené hodnoty hluku a ¢as traveny pti vykonu dané ¢innosti

v expozici bylo kritériem pro zaélenéni posuzované pracovni ¢innosti do 3.

kategorie.

2) Protokol o méreni skodlivin v pracovnim prostfedi - prach s prevazné
drazdivym uc¢inkem — prach z ostatnich dfevin, ze kterého vyplynulo, Ze
celosménova koncentrace skodlivin na pracovisti pro danou profesi ¢ini 3,1
mg/ma3.

Pripustny expozic¢ni limit prachu s prevazné drazdivym ucinkem — prach

z ostatnich drevin je 5,0 PELc ( mg.m-3 ).
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Uvedené nameérené hodnoty prachu a ¢as traveny pti vykonu dané ¢innosti
v expozici bylo kritériem pro zaclenéni posuzované pracovni ¢innosti do 2.

kategorie.

3) Zhodnoceni pracovni polohy — prace je vykonavana prevazné v zakladni
poloze vstoje. V priibéhu prace se vyskytuji podminéné ptijatelné pracovni
polohy s predklonem trupu 4o0st — 60st bez opory trupu, tato pracovni
poloha ale nepiesahne 2 minuty béhem pracovniho tikonu. Soucet doby
praci vykonavanych vjednotlivyjch podminéné prijatelnych polohach

nepresahne 160 minut za pracovni sménu.

S ohledem na popsané pracovni polohy a ¢as straveny v téchto pracovnich

polohéch byla profese zatrazena do 2. kategorie.

4) Celkova fyzicka zatéz — zarazeni do druhé kategorie pro faktor pracovniho
prostfedi celkova fyzickd zatéz, bylo provedeno v souvislosti sruéni
manipulaci s bremeny - drevéni prkna, hranoly pri opracovani, montazi a
sestavovani nabytku. Hmotnost ruéné prenaSenych brfemen nepresahuje u

muzi 30 kg.

Celkové byla profese délnik v truhlarné zairazena do 3. kategorie.

7.5.2. Profese - truhlar

Pracovni naplni této profese je strojni a ruéni zpracovani dreva k vyrobé
nabytku, montaz a kompletace hotového vyrobku. Pri praci jsou pouzivany stroje -
protahovaci fréza F 2T — 80, spodni fréza GRIGGIO FS — 530, vertikalni bruska
RWT BS 1100 RR, dlabacka VDL 300, pasova pila, kotoucova pila ALTENDORF F
— 40, formatovaci kotoucova pila Kusing PFn 1500 mini, bo¢ni fréza T 130 H,
prace s ru¢nim naradim — vrtacka, vrchni fréza. Tuto profesi vykonava 5 muzi

v 8mi hodinovych sménéach.

Na zakladé zhodnoceni pracovnich podminek byla tato profese zarazena do
3. kategorie pro faktor pracovniho prostredi hluk a do 2. kategorie pro faktor

pracovniho prostiredi prach, fyzick4 zatéz a pracovni poloha.

Podkladem pro zarazeni profese byl:
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1) Protokol méteni celkové hladiny hluku na pracovisti, ze kterého vyplynulo,
Ze u dané ¢innosti dochazi k expozici hluku na pracovisti za 8h. pracovni
dObu LAeq 86,5 dB (A).

Hygienicky limit pro osmihodinovou pracovni dobu ustileného a
proménného hluku vyjadfeny ekvivalentni hladinou akustického tlaku

Laegsn se rovna 85 dB (A).

Uvedené namétrené hodnoty hluku a ¢as traveny pii vykonu dané ¢innosti
v expozici bylo kritériem pro zaclenéni posuzované pracovni ¢innosti do 3.

kategorie.

2) Protokol méreni Skodlivin vpracovnim prostredi - prach s prevazné
drazdivym uc¢inkem — prach z ostatnich dfevin, ze kterého vyplynulo, Ze
celosménova koncentrace Skodlivin na pracovisti pro danou profesi ¢ini 3,1
mg/ms3.

Pripustny expozi¢ni limit prachu s prevazné drazdivym uc¢inkem — prach
z ostatnich drevin je 5,0 PELc ( mg.m-3 ).

Uvedené namérené hodnoty prachu a éas traveny pri vykonu dané ¢innosti
v expozici bylo kritériem pro zaélenéni posuzované pracovni ¢innosti do 2.

kategorie.

3) Zhodnoceni pracovni polohy — prace je vykonavana prevazné v zakladni
poloze vstoje. V pribéhu prace se vyskytuji podminéné ptijatelné pracovni
polohy s predklonem trupu 4o0st — 60st bez opory trupu, tato pracovni
poloha ale neptfesdhne 2 minuty béhem pracovniho tkonu. Soucet doby
praci vykonavanych v jednotlivyjch podminéné ptijatelnych polohach

nepiresahne 160 minut za pracovni sménu.
S ohledem na popsané pracovni polohy a ¢as straveny v téchto pracovnich
polohach byla profese zarazena do 2. kategorie.

5) Celkova fyzicka zatéz — zarazeni do druhé kategorie pro faktor pracovniho
prostredi celkova fyzicka zatéz, bylo provedeno v souvislosti srucni
manipulaci s bfemeny - dfevéna prkna, hranoly pti opracovani, montazi a
sestavovani nabytku. Hmotnost ruéné prenasenych biremen nepresahuje u

muzi 30 kg.

Celkové byla profese truhlar zarazena do 3. kategorie.
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7.5.3. Profese — délnik v truhlarné - ruc¢ni brouseni

Pracovni naplni této profese je ru¢ni brouseni hotovych vyrobki elektrickou
rucni bruskou FESTOOL RS 3, ETS 150/3 EQ s odsavanim, FESTOOL CTL 22 E
SG, manipulace s materidlem, aklid a udrzba pracovisté. Tuto profesi vykonavaji 3

Zeny v jednosménném provozu s 8hodinovou pracovni dobou.

Na zéklad€ zhodnoceni pracovnich podminek byla tato profese zarazena do
4. kategorie pro faktor pracovniho prostiedi vibrace prenasené na ruce a do 2.
kategorie pro faktory pracovniho prostredi hluk, prach, pracovni poloha a fyzicka
zatéz.
Podkladem pro zarazeni profese do kategorii byl:

1) Protokol o méreni vibraci prenaSenych na ruce na pracovisti — prace s ruéni
bruskou FESTOOL RS 3, ETS 150/3 EQ s odsavanim, FESTOOL CTL 22 E
SG. Byly provedeny 3 naméry, ze kterych byl pro urceni expozice vibracim
vypocten logaritmicky primeér. Z provedeného méreni vyplynulo, Ze prace
s elektrickymi bruskami zaujima 9O minut z 8 hodinové pracovni smény na
jednoho zameéstnance. Elektrické brusky jsou obsluhovany pouze pravou

rukou.

Tabulka 5 - Méfeni expozice vibracim prenasenych na ruce - prace s ru¢ni vibraéni

bruskou — profese délnik v truhlarné — ruéni brouseni

Ruka ¢ Law Tx Lawmax x | Law Ty Lawmaxy |LawTz Lawmax z | Lahv.T
(dB) (dB) (dB) (dB) (dB) (dB) (dB)
Prava 1 133,8 136,5 138,2 139,2 140,1 140,8 142,9
2 132,2 134,7 138,2 138,9 140,1 140,6 142,7
3 131,9 134,8 138,7 140,2 140,6 141,6 143,1

Vypoctem stanoveni sménova hladina expozice vibracim normované na jmenovity

osmihodinovy pracovni den ¢ini 135, 6 Lan, 8h (dB)

Nejvyssi pripustna souhrnna hladina zrychleni vibraci prenasenych na ruce Liysh
¢ini pro osmihodinovou pracovni dobu 123 dB nebo hodnota zrychleni anv,sh se

rovna 1,4 m.s-2.
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Uvedené naméfené hodnoty vibraci ve spojeni s ¢asovou expozici prace s bruskami

byly kritériem pro zarazeni prace do 4. kategorie.

2)

3)

Protokol méreni celkové hladiny hluku na pracovisti, ze kterého vyplynulo,
ze u dané ¢innosti dochazi k expozici hluku na pracovisti za 8h. pracovni
dobu Laeq 80,5 dB (A).

Hygienicky limit pro osmihodinovou pracovni dobu ustileného a
proménného hluku vyjadifeny ekvivalentni hladinou akustického tlaku

Laeqgn se rovna 85 dB (A).

Uvedené nameérené hodnoty hluku a cas traveny pri vykonu dané cinnosti
v expozici bylo kritériem pro zaclenéni posuzované pracovni ¢innosti do 2.

kategorie.

Protokol meéfeni Skodlivin vpracovnim prostfedi - prach s pfevazné
drazdivym uc¢inkem — prach z ostatnich dfevin, ze kterého vyplynulo, ze
celosménna koncentrace Skodlivin na pracovisti pro danou profesi ¢ini 4,0
mg/m3.

Pripustny expozi¢ni limit prachu s prevazné drazdivym aéinkem — prach

z ostatnich drevin je 5,0 PELc ( mg.m-3 ).

4) Zhodnoceni pracovni polohy — prace je vykonavana prevazné v zakladni

poloze vstoje. V priibéhu prace se vyskytuji podminéné ptijatelné pracovni
polohy s piredklonem trupu 4o0st — 60st bez opory trupu, tato pracovni
poloha ale nepresahne 2 minuty béhem pracovniho tkonu. Soudet doby
praci vykonavanych v jednotlivyjch podminéné prijatelnych polohach

nepresahne 160 minut za pracovni sménu.

S ohledem na popsané pracovni polohy a ¢as straveny v téchto pracovnich

polohéach byla profese zatrazena do 2. kategorie.

5) Celkova fyzicka zatéz — zarazeni do druhé kategorie pro faktor pracovniho

prostredi celkova fyzicka zatéz bylo provedeno v souvislosti srucni
manipulaci s bfemeny sdily nabytku pti brouSeni. Hmotnost rucné

prenasenych bfemen neptesahuje u Zen 10kg.

Celkové byla profese délnik v truhlarné — ruéni brouseni zarazena do

4. kategorie.
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Na zakladé zarazeni profesi délnik v truhlarné — ruc¢ni brouseni do 4.

kategorie byl organem ochrany verejného zdravi stanoven minimalni rozsah a

termin sledovani faktoru pracovnich podminek - vibrace, a to 1x ro¢né meéreni

vibraci a dale pti zméné pracovnich podminek.

U profesi truhlar a délnik v truhlarné, které byly zarazeny do 3. kategorie,

byl organem ochrany vefejného zdravi stanoven minimalni rozsah a termin

sledovani faktori pracovnich podminek — hluk, a to pifi zméné pracovnich

podminek.

Dale byly stanoveny minimalni naplné a terminy 1ékarskych preventivnich

prohlidek:

Profese - délnik v truhlarné a truhlar — hluk:

vstupni — zakladni vySetieni, otoskopické vySetfeni, vySetfeni sluchu
Sepotem a hlasitou reci, prahova tonova audiometrie

periodické — zakladni vySetieni, otoskopické vysetieni, vySetieni sluchu
Sepotem a hlasitou fe¢i, prahova tonova audiometrie

cetnost: 1x za 2 roky, mladsi 21 let 1 x za rok

vystupni — zakladni vySetieni, otoskopické vysSetieni, vySetieni sluchu

Sepotem a hlasitou fe¢i, prahova tonova audiometrie

Profese - délnik v truhlarné — rué¢ni brouseni — vibrace:

vstupni — zakladni vySetieni, vodni chladovy test, prstova pletysmografie
nebo kontaktni chronotermometrie

periodické — zakladni vySetieni, vodni chladovy test, prstova pletysmografie
nebo kontaktni chronotermometrie

cetnost: 1x za rok, pokud mozno v zimnich meésicich

vystupni — zakladni vySetieni, vodni chladovy test, prstova pletysmografie

nebo kontaktni chronotermometrie

37



7.6. Opatireni pirijata k omezent vyskytu rizikovych faktori
S ohledem na vyskyt rizikovych faktori u sledovanych profesi prijal

provozovatel rezimova opatteni, spocivajici v pirestavkach v praci, a to po prvnich 2
hodinach v dobé trvani 15 minut, po 4 hodinach v dobé trvani 60 minut a po 6ti

hodinach v dobé trvani 15 minut.

7.6.1. Zavodni preventivni péce

Zajisténa pisemnou smlouvou vplném rozsahu. Prohlidky jsou
organizovany podle predem stanoveného harmonogramu pro jednotlivé skupiny
zameéstnancli, dle pracovniho zafazeni zaméstnancii a vyhodnoceni lékare.
Vysledky jsou zapisovany do osobnich zidznamnikd a jsou vedeny v kartach
zameéstnancli zalozenych u lékate. Déle je vedena evidence rizikovych praci u

zameéstnavatele ve formé elektronickych vykazi.

7.6.2. Osobni ochranné pracovni prostiredky

Poskytovani osobnich ochrannych pracovnich prostredkii jsou dany
smeérnici a vypisy poskytnutych prostredki pro jednotlivé profese jsou zpracovany
elektronickou formou. Zaméstnanciim jsou dale pridélovany osobni ochranné

pomticky pro ochranu dychadel, sluchu, o¢i a antivibra¢ni rukavice.
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7.7. Shrnuti vjvoje sledovanych faktorii v pracovnim
prostredi truhlarské vyrobny

Jak vyplyva zuvedenych udajii, bylo zaméstnavatelem provadéno
pravidelné hodnoceni faktori pracovniho prostredi, na zakladé kterych byly
profese zarazeny do prislusnych kategorii.

Vzhledem k tomu, Ze se v pribéhu let provozovani predmétné provozovny
zménil nejen charakter vykonavané prace, ale také technologie, je mozno
pozorovat i vyvoj vnaméienych hodnotach méritelnych faktort pracovniho
prostredi.

Pivodné bylo pracovni naplni profese - délnik v truhlarné rucni brouseni
hotovych vyrobki prevazné smirkovym platnem s obcasnym pouzitim elektrické
rucni brusky FESTOOL RS 3, dale manipulace s materidlem, aklid a adrzba
pracovisté. Tato profese byla zarazena do 3. kategorie pro faktor pracovniho
prosttedi — prach (s pfevazné drazdivym acinkem — prach z ostatnich drevin) a
zarazenim do 2. kategorie pro faktor pracovniho prostredi - hluk a fyzicka zatéz.
Faktor pracovniho prostfedi vibrace a pracovni poloha byly hodnoceny jako
nevyznamneé, a proto byly tyto faktory zarazeny do 1. kategorie.

Pracovni naplni profese truhlar bylo strojni a rucéni zpracovani dreva

k vyrobé nabytku, montaz a kompletace hotového vyrobkt za pouziti stroji -
protahovaci fréza MRG-8, srovnavaci fréza PSX 40, pasova bruska BOY 8o,
dlabacka VDL 300, pasova pila, formatovaci kotoucova pila F 45, cinkovacka C
800, pasova bruska FERRAM, vrtacka, vrchni fréza, hoblik, bruska.
Profese byla zarazena do 3. kategorie pro faktor pracovniho prostredi - hluk a
prach a do druhé kategorie pro faktor pracovniho prostredi - fyzicka zatéz. I u této
profese byly faktory pracovniho prostfedi pracovni poloha a vibrace hodnoceny
jako nevyznamné, a proto byly zarazeny do 1. kategorie.

Na zakladé prvotniho zhodnoceni rizikovych faktorii na pracovisti byla
zaméstnavatelem prijata technologicka opatteni, a to prevazné zména technologie
a posileni vétrani prostor dilny. Ke zméné technologie, resp. Jak je zfejmé
zuvedenych udaji doslo dale ke zménam charakteru prace, a to zejména
sohledem na pouziti rucnich brusek, které meély nahradit ruéni brouSeni
smirkovym papirem.

Vzhledem k témto skute¢nostem byla provedena opakovana meéieni faktort

pracovniho prostfedi — hluk, prach a vibrace prenasené na ruce. Na zakladé
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vysledki provedenych méreni a zhodnoceni ostatnich faktord pracovniho prostiedi
byla provedena aktualizace kategorizace praci.

Ztéto aktualizace kategorizace praci vyplyva, ze pracovni naplni profese
d€lnik v truhlarné je strojni a rucni zpracovani dreva pri vyrobé nabytku, montaz a
kompletace hotového vyrobku, pomocné prace pri pouzivani stroji v truhlarné
(protahovaci fréza F 2T — 80, spodni fréza GRIGGIO FS — 530, vertikalni bruska
RWT BS 1100 RR, dlabacka VDL 300, pasova pila, kotoucova pila ALTENDORF F
— 40, formatovaci kotoucova pila Kusing PFn 1500 mini, bo¢ni fréza T 130 H,
prace sruénim naradim — vrtacka, vrchni fréza). Prace se strojnim zarizenim
zaujima 4 hodiny z pracovni smeény, zbytek pracovni smény zaujima ruéni prace za
pouziti ru¢niho naradi a adrzba.

Jak vyplyva z provedenych méreni u profese deélnik v truhlarné, doslo ke
zvySeni expozice hluku, naopak doslo ke sniZeni expozice prachu v pracovnim
prostiedi. S ohledem na charakter prace a zhodnoceni pracovnich poloh, ve
kterych je tato prace vykonavana, byla tato profese zarazena do 2. kategorie pro
faktor pracovniho prostredi pracovni poloha a celkova fyzicka zatéz.

Pracovni naplni profese truhlaf je strojni a ru¢ni zpracovani dreva k vyrobé
nabytku, montéaz a kompletace hotového vyrobku. Pfi praci jsou pouzivany stroje -
protahovaci fréza F 2T — 80, spodni fréza GRIGGIO FS — 530, vertikalni bruska
RWT BS 1100 RR, dlabac¢ka VDL 300, pasova pila, kotoucova pila ALTENDORF F
— 40, formatovaci kotoucova pila Kusing PFn 1500 mini, bo¢ni fréza T 130 H,
prace s ru¢nim naradim — vrtacka, vrchni fréza.

Jak vyplyva zprovedenych méreni u profese truhlar, doslo ke snizeni
expozice hluku, stejné tak doslo ke sniZeni expozice prachu v pracovnim prostiedi.
S ohledem na charakter prace a zhodnoceni pracovnich poloh, ve kterych je tato
prace vykonavana, byla tato profese zarazena do 2. kategorie pro faktor pracovniho

prostiredi pracovni poloha a celkova fyzicka zatéz.

Dale doslo k vytvotreni nové pracovni pozice, a to délnik v truhlarné — rucéni
brouseni. Pracovni naplni této profese je ruc¢ni brouseni hotovych vyrobkt
elektrickou ru¢ni bruskou FESTOOL RS 3, ETS 150/3 EQ s odsavanim, FESTOOL
CTL 22 E SG, manipulace s materidlem, uklid a tdrzba pracovisté. Na zakladé
zhodnoceni pracovnich podminek byla tato profese zarazena do 4. kategorie pro
faktor pracovniho prostiedi vibrace prenasené na ruce a do 2. kategorie pro faktory

pracovniho prostiredi hluk, prach, pracovni poloha a fyzicka zatéz.
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e zarazeni do kategorii pired prijetim technologického,

organiza¢niho opatieni a zménou technologie

Tabulka 6 - Kategorizace prace profese - délnik v truhlarné

Prach hluk fyzicka zateéz pracovni poloha

Kategorie 3 2 2 1

Celkové byla profese zarazena do 3. kategorie pro faktor pracovniho

prosttedi - prach — s prevazné drazdivym uc¢inkem — prach z ostatnich dievin.

Tabulka 7 - Kategorizace prace profese - truhlar

Prach hluk fyzicka zatéz pracovni poloha

kategorie 3 3 2 1

Celkové byla profese zarazena do 3. kategorie pro faktor pracovniho
prostiedi - prach — s prevazné drazdivym ucinkem — prach z ostatnich drevin a

pro faktor pracovniho prostredi hluk.

e zarazeni do kategorii po prijeti technologického, organizacniho

opatieni a zménou technologie

Tabulka 8 - Kategorizace prace profese - délnik v truhlarné

Prach hluk fyzicka zatéz pracovni poloha

Kategorie 2 3 2 2

Celkoveé byla profese zarazena do 3. kategorie pro faktor pracovniho prostiedi
hluk a do 2. kategorie pro faktor pracovniho prostiedi prach, fyzicka zatéz a

pracovni poloha.
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¢ hodnoty koncentrace prasnosti nameérené pred a po prijeti opatireni

Tabulka 9 - Hodnoty koncentrace prasnosti namérené pied a po prijeti opatieni

8hod. expozice P. (mg.m- | 8hod. expozice P. (ing.m-3) po prijeti opatireni

3) pred ptijetim opatieni

752 3,1

vee

Graf 1 - Hodnoty koncentrace prasnosti namérené pired a po prijeti opatreni

m 8hod. expozice Pc

b (mg.m-3) pred prijetim
opatreni

m 8hod. expozice Pc
(mg.-m-3) po prijeti
opatreni

O =2 N W H» 00O N @
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e hodnoty hluku pred a po zméné technologického zatizeni

Tabulka 10 - Hodnoty hluku pied a po zméné technologického zarizeni

8hod. expozice Laeq 8hod. expozice Lacq po zméné technologie
pred zménou
technologie

Graf 2- Hodnoty hluku pred a po zméné technologického zarizeni
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85,5 | 8hod. expozice LAeq

85 | pred zménou

t h | i
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Tabulka 11 - Kategorizace prace profese - truhlaf

Prach

hluk

fyzicka zateéz pracovni poloha

Kategorie

2

3

2 2

Celkové byla profese zarazena do 3. kategorie pro faktor pracovniho prostredi

hluk a do 2. kategorie pro faktor pracovniho prostredi prach, fyzicka zatéz a

pracovni poloha.

e hodnoty koncentrace prasnosti nameétrené pred a po prijeti opatteni

Tabulka 12 - Hodnoty koncentrace prasnosti naméiené pred a po prijeti opatireni

8hod. expozice P. (mg.m-3)

pred prijetim opatifeni

8hod. expozice P. (mg.m-3) po prijeti opatireni

7,6

3,1

Graf 3 - Hodnoty koncentrace prasnosti naméiené pied a po prijeti opatireni
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= 8hod. expozice Pc

(mg.m-3) pfFed prijetim
opatreni

m 8hod. expozice Pc
(mg.m-3) po prijeti
opatreni
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e hodnoty hluku pred a po zméné technologického zarizeni

Tabulka 13 - Hodnoty hluku pred a po zméné technologického zarizeni

8hod. expozice Laeq
pred zménou technologie

8hod. expozice Laeq po zméné technologie

92,2 dB

86,5 dB.

Graf 4 - Hodnoty hluku pi‘ed a po zméné technologického zarizeni

87
86,5
se
85,5
85
84,5
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0= 8hod. expozice LAeq
pred zmeénou

technologie
m 8hod. expozice LAeq

po zméné technologie
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Diskuze

Prace a pracovni prostiredi patii k vyznamnym determinantdm zdravotniho
stavu jednotlivce i celé populace. Vedle vlivu pozitivniho miiZe mit prace na zdravi
i vliv negativni sahajici od bezvyznamnych zmén pres zavaznéjsi diisledky.

Pri praci jsou casto lidé vystaveni faktorim, které se v bézném zivoté
nevyskytuji, pfipadné se v praci vyskytuji v podstatné vétsi mire. Vzhledem ke
skutecnosti, Ze tyto faktory mohou negativné ptisobit na lidské zdravi je dle mého

nazoru dilezité minimalizovat ptisobeni téchto skodlivych faktort.

Tato povinnost je zdkonem ¢.262/2006 Sb. vplatném znéni déana
zameéstnavateli, a to v § 102, odst. 3, ktery stanovi: "Zaméstnavatel je povinen
soustavné vyhleddvat nebezpecné cinitele a procesy pracovntho prostiedi
a pracovnich podminek, zjistovat jejich pri¢iny a zdroje. Na zdkladé tohoto
zjisteni vyhledavat a hodnotit rizika a prijimat opatieni kjejich odstraneni
a provddeét takova opatrent, aby v diisledku priznivéjsich pracovnich podminek
a urovné rozhodujicich faktorit prace dosud zarazené podle zvlastniho pravniho
predpisu jako rizikové mohly byt zarazeny do kategorie nizsi. K tomu je povinen
pravidelné kontrolovat uroven bezpecnosti a ochrany zdravi pri praci, zejména
stav vyrobnich a pracovnich prostredkit avybaveni pracovist a tiroven
rizikovych faktorit pracovnich podminek, a dodrzovat metody a zptisob zjisteni

a hodnocent rizikovyjch faktorii podle provadéciho pravniho predpisu.”

Domnivam se ale, Ze k tomu, aby byl zaméstnavatel schopen spravné chranit
zdravi svého zaméstnance, je tfeba mit prislusné znalosti a informace k dané
problematice. Ziskani informaci je tak mozno dosidhnout sledovanim expozice
Skodlivinam a dale sledovanim aéinkti téchto Skodlivin. Pritom je ale tfeba mit na
pameéti, Ze sledovani expozice neni jen pasivni, ale souvisi s nim i opatfeni na

sniZeni této expozice v pripadech, kdy vyskyt skodliviny piekroci urcené meze.

Pri vykonu statniho zdravotniho dozoru se velmi casto setkavam s tim, ze
zaméstnavatel nemé dostate¢né informace, at uz sohledem na neznalost
legislativnich predpisti a nebo neochotu vénovat nemalé finan¢ni naklady na

sledovani a ovéreni faktorti pracovniho prostredi.

Dle mého nazoru také samotné neznalost charakteristiky, vyskytu a zejména
vlivii faktorti v pracovnim prostiedi mé za nasledek, Ze jsou casto zaméstnanci

nespravné zarazeni v kategorii nebo jsou v disledku nespravného technologického
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postupu vystavovani prekracujicim limitiim v pracovnim prostiredi. Toto tvrzeni je
patrné také zuvedené praktické ukazky vyvoje faktorti pracovniho prostiedi
v truhlarské vyrobné, kdy zameéstnavatel sice prijal opatfeni, spocivajici
v organizaénich zménach a zméné technologickych postupii, avsak tato zména

prinesla vyskyt dalsiho rizika pro zaméstnance a prekroceni stanovenych limiti.

Je tieba si uvédomit, Ze povinnosti nejsou pouze na strané zameéstnavatele,
ale napriklad i na strané organu ochrany vetrejného zdravi, ktery vykonava statni
zdravotni dozor nad dodrzovanim ochrany zdravi pii praci a mize tak do jisté miry
ovlivnit vyskyt, plisobeni a predev§im nasledky ptisobeni rizikovych faktort

v pracovnim prostredi.
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Zavér

Jak vyplyva zvyse uvedenych skutec¢nosti, je truhlaiska vyroba spojena
s vyskytem faktort v pracovnim prostiedi, které mohou negativné ptisobit na
lidsky organismus.

V pripadé truhlarské vyroby na okrese Nymburk se jednid zejména o
expozici prachu, hluku, chemickym latkam, vibracim pfenaSenym na ruce, celkové
fyzické zatézi a pracovni poloze.

Expozice a hladina faktori pracovniho prostfedi ve sledovanych
provozovnach je ovlivnéna technologickymi postupy, ¢asovou expozici a
v neposledni radé také pouzivanym strojnim vybavenim.

V disledku strojniho opracovani materidlu (dreva) dochazi k expozici
faktoru pracovniho prostredi hluk.  Z provedeného Setfeni v truhlarskych
vyrobnach vyplynulo, Ze vosmi pripadech byl prekrocen hygienicky limit pro
osmihodinovou pracovni dobu (pripustny expoziéni limit) ustidleného a
proménného hluku pii praci, vyjadreny ekvivalentni hladinou akustického tlaku
Laeq,sh. V disledku opracovani dieva dochézi dale k expozici prachu, s ohledem na
zpracovavany material ve sledovanych provozovnach se jedna o prach s prevazné
drazdivym tucinkem. Ve ¢étyfech pripadech expozice tomuto faktoru prekrocila
pripustny expoziéni limit.

V osmi pripadech jsou ve sledovanych provozovnach k brouseni materialu
pouzivany ruéni vibrac¢ni brusky, které jsou zdrojem vibraci prenasenych na ruce.
S ohledem na ¢asovou expozici prace s ruénimi vibraénimi bruskami a s ohledem
na souhrnnou hladinu zrychleni vibraci pfenasenych na ruce doslo ve ¢étyrech
pripadech k prekroceni ptripustného expozi¢niho limitu.

Soucéasti truhlarské vyroby je také povrchova tprava, spocivajici v nanaseni
ochranné impregnace dieva, lakii a barev. Ani vjednom ze sledovanych ptipadta
nedoslo k prekroéeni pripustnych expozi¢nich limiti chemickych latek. Tato
skute¢nost je ovlivnéna faktem, Ze povrchova tprava zaujima maly podil vyrobniho
procesu, a tak je expozice chemickym latkdim minimalni. Ve tirech ptripadech bylo
provedeno ovéreni celkové koncentrace chemickych latek méfenim, tato métreni
prokazala dodrZeni piipustnych expozi¢nich limitd.

V dtisledku manipulace se zpracovavanym materiadlem a hotovymi vyrobky
jsou zaméstnanci dale exponovani celkové fyzické zatézi, a to sohledem na

hmotnost ru¢né pienasSenych bifemen. Dal§im vyskytujicim se faktorem

47



pracovniho prostiedi je pracovni poloha. Prace jsou provadény v zakladni poloze
vstoje, prfi koneénych dpravach vyrobkid a jejich kompletaci dochazi k vyskytu
podminéné prijatelnych poloh. Nedoslo k prekroceni limitu stanoveného pro
podminéné ptijatelné pracovni polohy.

Ve sledovanych provozovnach je provadéna analyza rizik pii praci,
vychazejici ze sledovani vSech faktori pracovniho prostfedi a pracovnich
podminek z hlediska zatéze lidského zdravi témito faktory a jejich mozného
Skodlivého vlivu na zdravi a bezpec¢nost pracovniki pfi praci.

V provozovnach bylo navrzeno zarazeni praci do jednotlivych diléich
kategorii dle faktorti a souhrnné do vysledné kategorie. Podkladem pro zarazeni
praci do kategorii byla méteni faktort pracovniho prostiedi (koncentrace prachu
v pracovnim prostredi, hluk v pracovnim prostredi, vibrace prenasené na ruce,
koncentrace chemickych latek vpracovnim prostredi), dale pak hodnoceni
pracovni polohy pii praci.

Zaméstnavateli byla piijata preventivni opatieni ke snizeni rizika.
V nékterych pripadech doslo k nahrazeni technologického vybaveni ¢i zméné
technologického postupu, popfipad€é jsou zarazovany prestavky v praci.
Zaméstnanclim jsou pridélovany osobni ochranné prostredky dle vypracovanych
smeérnic o poskytovani osobnich ochrannych pracovnich prostiedki. Je zajisténa
pracovné — lékarska péce, 1ékarské prohlidky jsou organizovany podle predem
stanoveného harmonogramu pro jednotlivé skupiny zaméstnanci, dle pracovniho
zarazeni zaméstnanctl a vyhodnoceni lékare. Vysledky jsou zapisovany do osobnich
zaznamnikd a jsou vedeny v kartdch zameéstnanct zalozenych u 1ékare. U praci
zafazenych do treti a C¢tvrté kategorie je vedena evidence rizikovych praci u
zaméstnavatele ve formé elektronickych vykazi.

V zadné ze sledovanych provozoven nedoslo v pribéhu vyrobni ¢innosti

k vyskytu nemoci z povolani.
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Souhrn

Tématem mé absolventské prace je problematika truhlarské vyroby v
okrese Nymburk. Toto téma jsem si zvolila s ohledem na skute¢nost, Ze pracuji na
Krajské hygienické stanici Stredoceského kraje se sidlem v Praze, odd€leni hygieny
prace, a s touto problematikou se c¢asto setkdvam pti vykonu statniho zdravotniho
dozoru.

Cilem mé prace je poukazat na vyskyt faktori pracovniho prostiedi,
spojenych s vykonem prace v truhlarskych dilnach.

Zékladnim prvkem mé préce je vypracovani a vyplnéni dotazniki. Tyto byly
sepisovany s provozovateli nebo jejich zastupci v truhlarskych dilnach pti vykonu
statniho zdravotniho dozoru a nasledné vyhodnoceny.

Vyhodnocenim dotazniki jsem dospéla ke specifikaci nejcastéji se
vyskytujicich faktorti v pracovnim prostredi. Na zakladé€ tohoto zjiSténi je dale ma
prace vénovana definici, vyskytu, ac¢inkim a ochrané zdravi pted neptiznivymi
ucinky sledovanych faktort pracovniho prostredi.

Soucasti prace je dale prakticka cast, ktera je vénovana vyvoji vyskytu
faktori pracovniho prostfedi v truhlafské provozovné, kde doslo k prekroceni

limitt faktort pracovniho prostredi.
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Summary

The topic of my graduate work is the joinery in the district of Nymburk. The
theme I chose the light of the fact that I work at the Regional Public Health of the
Central Region based in Prague, department of hygiene, as this problem often
encountered in the performance of state medical supervision.

The aim of this work is to highlight the presence of factors in working
environment, related to work performance in the carpentry workshop.
An essential element of my work is the development and completion of the
questionnaire. These were drafted with the operators or their representatives in
the joinery workshop in the exercise of public health surveillance and evaluation.
Evaluation questionnaires, I came to specifying the most frequent factors in work
environments. Based on this finding, further work has focused on definition,
incidence, effects and health from the adverse effects observed factors in working
environment.

Part of this work is the practical part, which is devoted to risk assessment in
a carpenter's premises, where the excesses have been factors in working

environment.
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Piilohy

Priloha é. 1

Dotaznik k bakalarské praci
Problematika truhlarskych praci na okrese Nymburk

Poradové ¢islo......1......
Specifikace provozovny:
Zakazkova vyroba nabytku z masivu a velkoplo$ného materialu, vyroba détského

nabytku

Délka pracovni smény:

Jednosménny [X pocet hodin...8hod......
Dvousménny pocet hodin..........
Jingy || e

Velikost provozovny:

Mikro

Maly [X

Stredni

Velky

Profese:

Truhlar X

Pomocny truhlar X

Jiny X feeeeeeene d€lnik ve vyrobé nabytku

Zpracovavany material:

Meékké drevo ANO/ NE % 170
druh: smrk

Tvrdé direvo ANO/NE % RO
druh: dub

Ostatni ANO/NE % 10

druh: laminované drevéné desky
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Strojni opracovani materialu: ANO/NE
stolni vrtacka, pokosova pila, formatovaci pila, zarizeni pro kraceni materialu

Méné jak polovinu pracovni smény

Vice jak polovinu pracovni smény

X Truhlaf 120 minut, pomocny truhlar o
minut
X Délnik ve vyrobé 355 minut

Brouseni materialu za pouziti ruc¢nich vibrac¢nich brusek:

ANO/NE
Narex, Bosh

Casova expozice prace s rué¢nimi vibraénimu bruskami:

Pravidelna ( kazdy den )

Nepravidelna ( pouze v nékteré pracovni dny v tydnu)

Do 20 minut za pracovni sménu

Nad 20 minut za pracovni sménu

X

Povrchova prava materialu : ANO/NE

Natirani [X

Stiikani

Kombinac

Prijata opatreni:

Kategorizace praci: ANO/NE
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Faktory pracovniho prostredi zarazené do druhé, treti a ctvrté
kategorie:

Profese: TRUHLAR

2. 3. 4.
Prach X
Chemické latky
Hluk X
Vibrace X
Fyzicka zatéz X
Pracovni poloha X

Zatéz teplem

ZAtéZ chladem

Psychicka zatéz

Zrakova zatéz

Neionizujici zafeni a elektromagnetické po

Préce s biologickymi Ciniteli

Prace celkem zarazena do:

2.kategorie

3.kategorie |X

4.kategorie
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Profese: POMOCNY TRUHLAR
Prach

Chemické latky

Hluk

Vibrace

Fyzicka zatéz

Pracovni poloha

Zatéz teplem

Zatéz chladem

Psychicka zatéz

Zrakova zatéz

Neionizujici zareni a elektromagnetické po
Préce s biologickymi c¢initeli

Prace celkem zarazena do:

2.kategorie | X

3.kategorie

4.kategorie
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Profese: DELNIK VE VYROBE NABYTKU

2. 3. 4.
Prach
Chemické latky
Hluk X
Vibrace
Fyzicka zatéz X
Pracovni poloha X

Zatéz teplem

ZAtéZ chladem

Psychicka zatéz

Zrakova zatéz

Neionizujici zareni a elektromagnetické po

Préce s biologickymi c¢initeli

Prace celkem zaiazeny do:

2 kategorie

3.kategorie | X

4.kategorie

Pouzivani OOPP: ANO/NE
chranice sluchu muslového typu, respiratory, pracovni odév a obuv

Zajisténi ZPP: ANO /NE
v plném rozsahu
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Priloha é. 2

Dotaznik k bakalarské praci
Problematika truhlarskych praci na okrese Nymburk

Poradové cislo......2......

Specifikace provozovny:
Vyroba oken a dveri a montaz téchto vyrobki

Délka pracovni smény:

Jednosménny| X pocet hodin ...8hod......
Dvousménny pocet hodin .........
Jing L e

Velikost provozovny:

Mikro

Maly |X

Stiredni

Velky

Profese:

Truhlar X

Pomocny truhlar |X

Jiny D Gl lakyrnik - truhlar

Zpracovavany material:

Meékké drevo ANO/ NE % 180
druh: smrk

Tvrdé direvo ANO/NE %| 1
druh:dub

Ostatni ANO/NE % (19

Druh:meranta (tropicka drevina)
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Strojni opracovani materialu :
spodni frézka, tloustkovaci frézka, srovnavaci bruska, pokosova pila, protahovacka,

ANO/NE

dlabacka, okruzni pila

Méné jak polovinu pracovni smény |[X

Vice jak polovinu pracovni smény |X

pomocny truhlar 80 minut, truhlaf
lakyrnik 0 minut

truhlar 300 minut

Brouseni materialu za pouziti ruc¢nich vibrac¢nich brusek:

ANO/NE

Narex, Bosh

Casova expozice prace s rué¢nimi vibraénimu bruskami:

Pravidelna ( kazdy den )

Nepravidelna ( pouze v nékteré pracovni dny v tydnu)

Do 20 minut za pracovni sménu

Nad 20 minut za pracovni sménu

X

X | 100 minut

Povrchova tuprava materialu : ANO/NE

Natirani
Strikani

Kombinac

e X

+ maceni

Prijata opatreni:

Kategorizace praci: ANO/NE
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Faktory pracovniho prostredi zarazené do druhé, treti a ctvrté
kategorie:

Profese: TRUHLAR

2. 3. 4
Prach X
Chemické latky
Hluk X
Vibrace X
Fyzicka zatéz X

Pracovni poloha

Zatéz teplem

ZAtéZ chladem

Psychicka zatéz

Zrakova zatéz

Neionizujici zafeni a elektromagnetické pole

Préce s biologickymi Ciniteli

Prace celkem zarazena do:

2.kategorie

3.kategorie X

4.kategorie
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Profese: POMOCNY TRUHLAR

2.
Prach
Chemické latky
Hluk X
Vibrace
Fyzicka zatéz X
Pracovni poloha X

Zatéz teplem

ZAtéZ chladem

Psychicka zatéz

Zrakova zatéz

Neionizujici zafeni a elektromagnetické pole
Préce s biologickymi c¢initeli

Prace celkem zarazena do:

2.kategorie | X

3.kategorie

4.kategorie
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Profese: LAKYRNIK - TRUHLAR

2. 3. 4
Prach
Chemické latky
Hluk X
Vibrace
Fyzicka zatéz X

Pracovni poloha

Zatéz teplem

ZAtéZ chladem

Psychicka zatéz

Zrakova zatéz

Neionizujici zafeni a elektromagnetické pole

Préce s biologickymi c¢initeli

Prace celkem zaiazeny do:

2.kategorie | X

3.kategorie

4.kategorie

Pouzivani OOPP: ANO/NE
chranice sluchu muslového typu, respiratory, pracovni odév a obuv

Zajisténi ZPP: ANO /NE
v plném rozsahu
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Priloha é. 3

Dotaznik k bakalarské praci
Problematika truhlarskych praci na okrese Nymburk

Poradové ¢islo......3......

Specifikace provozovny:
Zakézkova vyroba nabytku

Délka pracovni smény:

Jednosménny| X pocet hodin ...8hod......
Dvousménny pocet hodin .........
Jing L e

Velikost provozovny:

Mikro |X

Maly

Stredni

Velky

Profese:

Truhlar X

Pomocny truhlar |X

Jiny ) Gl I délnik — ruc¢ni brouseni

Zpracovavany material:

Meékké drevo ANO/ NE % 100
druh: smrk

Tvrdé direvo ANO/NE %
Ostatni ANO/NE %
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Strojni opracovani materialu: ANO/NE

boc¢ni frézka, kotoucova pila, vertikdlni bruska, protahovacka, dlabacka, okruzni
pila

Méne jak polovinu pracovni smény X dé€lnik - ruéni brouseni 90 minut
Vice jak polovinu pracovni smény | X truhla¥, pomocny truhlaf 300 minut

Brouseni materialu za pouziti ruc¢nich vibrac¢nich brusek:
ANO/NE
Narex, Bosh, Festool

Casova expozice prace s rué¢nimi vibraénimu bruskami:

Pravidelna ( kazdy den ) X

Nepravidelna ( pouze v nékteré pracovni dny v tydnu)

Do 20 minut za pracovni sménu

Nad 20 minut za pracovni sménu X | 160 minut

Povrchova tuprava materialu : ANO/NE

Natirani

Stiikani

Kombinace [ X

Prijata opatreni:

Kategorizace praci: ANO/NE
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Faktory pracovniho prostredi zarazené do druhé, treti a ctvrté
kategorie:

Profese: TRUHLAR

i

Prach

Chemické latky

Hluk X

Vibrace

Fyzicka zatéz X

Pracovni poloha X

Zatéz teplem

ZAtéZ chladem

Psychicka zatéz

Zrakova zatéz

Neionizujici zafeni a elektromagnetické pole

Préce s biologickymi Ciniteli

Prace celkem zarazena do:

2.kategorie

3.kategorie X

4.kategorie
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Profese: POMOCNY TRUHLAR

2.
Prach X
Chemické latky
Hluk
Vibrace
Fyzicka zatéz X

Pracovni poloha

Zatéz teplem

ZAtéZ chladem

Psychicka zatéz

Zrakova zatéz

Neionizujici zafeni a elektromagnetické pole
Préce s biologickymi c¢initeli

Prace celkem zarazena do:

2 kategorie

3.kategorie | X

4.kategorie
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Profese: DELNIK — RUCNI BROUSENI

2. 3. 4.
Prach X
Chemické latky
Hluk X
Vibrace X
Fyzicka zatéz X
Pracovni poloha X

Zatéz teplem

ZAtéZ chladem

Psychicka zatéz

Zrakova zatéz

Neionizujici zafeni a elektromagnetické pole

Préce s biologickymi c¢initeli

Prace celkem zaiazeny do:

2 kategorie

3.kategorie

4.kategorie | X

Pouzivani OOPP: ANO/NE
chranice sluchu muslového typu, respiratory, pracovni odév a obuv

Zajisténi ZPP: ANO /NE
v plném rozsahu
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Priloha ¢é. 4

Dotaznik k bakalarské praci
Problematika truhlarskych praci na okrese Nymburk

Poradové cislo......4......

Specifikace provozovny:
Viyroba rakvi

Délka pracovni smény:

Jednosménny| X pocet hodin ...8hod......
Dvousménny pocet hodin .........
Jing L

Velikost provozovny:

Mikro

Maly [|X

Stredni

Velky

Profese:

Truhlar X

Pomocny truhlar |X

Jiny D, Gl I truhlar - lakyrnik

Zpracovavany material:

Mékké drevo ANO/ NE % 100
Smrk

Tvrdé direvo ANO/NE %
Ostatni ANO/NE %
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Strojni opracovani materialu: ANO/NE
Ctyrstranné frézka, zkracovaci pila, sukovacka, valcova bruska

Méné jak polovinu pracovni smény |[X pomocny truhlaf, truhlaf — lakyrnik
80 minut
Vice jak polovinu pracovni smény X truhlat 350 minut

Brouseni materialu za pouziti ruc¢nich vibrac¢nich brusek:
ANO/NE
Narex, Bosh, Festool

Casova expozice prace s rué¢nimi vibraénimu bruskami:

Pravidelna ( kazdy den ) X

Nepravidelna ( pouze v nékteré pracovni dny v tydnu)

Do 20 minut za pracovni sménu

Nad 20 minut za pracovni sménu X | 110 minut

Povrchova tuprava materialu : ANO/NE

Natirani

Stiikani | X

Kombinace

Prijata opatreni:

Kategorizace praci: ANO/NE
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Faktory pracovniho prostredi zarazené do druhé, treti a ctvrté
kategorie:

Profese: TRUHLAR

2. 3. 4.
Prach X
Chemické latky
Hluk X
Vibrace
Fyzicka zatéz X
Pracovni poloha X

Zatéz teplem

ZAtéZ chladem

Psychicka zatéz

Zrakova zatéz

Neionizujici zafeni a elektromagnetické pole

Préce s biologickymi Ciniteli

Prace celkem zarazena do:

2 kategorie | X

3.kategorie

4.kategorie
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Profese: POMOCNY TRUHLAR

2.
Prach X
Chemické latky
Hluk X
Vibrace
Fyzicka zatéz X
Pracovni poloha X

Zatéz teplem

ZAtéZ chladem

Psychicka zatéz

Zrakova zatéz

Neionizujici zafeni a elektromagnetické pole

Préce s biologickymi c¢initeli

Prace celkem zarazena do:

2 kategorie

3.kategorie | X

4.kategorie
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Profese: TRUHLAR - LAKYRNIK

2. 3. 4
Prach X
Chemické latky
Hluk X
Vibrace
Fyzicka zatéz X
Pracovni poloha X

Zatéz teplem

ZAtéZ chladem

Psychicka zatéz

Zrakova zatéz

Neionizujici zafeni a elektromagnetické pole

Préce s biologickymi c¢initeli

Prace celkem zaiazeny do:

2.kategorie | X

3.kategorie

4.kategorie

Pouzivani OOPP: ANO/NE
chranice sluchu muslového typu, respiratory, pracovni odév a obuv

Zajisténi ZPP: ANO /NE
v plném rozsahu
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Priloha é. 5

Dotaznik k bakalarské praci
Problematika truhlarskych praci na okrese Nymburk

Poradové cislo......5......

Specifikace provozovny:
Zakazkova vyroba nabytku

Délka pracovni smény:

Jednosménny| X pocet hodin ...8hod......
Dvousménny pocet hodin .........
Jing L e

Velikost provozovny:

Mikro |X

Maly

Stredni

Velky

Profese:

Truhlar X

Pomocny truhlar

Jiny | S

Zpracovavany material:

Meékké drevo ANO/ NE % DO
Smrk

Tvrdé direvo ANO/ NE % 10
Buk

Ostatni ANO/NE %
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Strojni opracovani materialu: ANO/NE
kotoucova pila, fréza, forméatovaci pily, protahovacky, brusky

Méné jak polovinu pracovni smény |X truhlar 150 minut

Vice jak polovinu pracovni smény

Brouseni materialu za pouziti ruc¢nich vibrac¢nich brusek:
ANO/NE
Narex, Bosh, Festoo

Casova expozice prace s rué¢nimi vibraénimu bruskami:

Pravidelna ( kazdy den ) X

Nepravidelna ( pouze v né€které pracovni dny v tydnu

Do 20 minut za pracovni sménu X

Nad 20 minut za pracovni sménu

Povrchova tuprava materialu : ANO/NE

Natirani

Strikani X

Kombinace

Prijata opatreni:

Kategorizace praci: ANO/NE
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Faktory pracovniho prostredi zarazené do druhé, treti a ctvrté
kategorie:

Profese: TRUHLAR

2. 3. 4.
Prach X
Chemické latky
Hluk X
Vibrace X

Fyzicka zatéz

Pracovni poloha

Zatéz teplem

ZAtéZ chladem

Psychicka zatéz

Zrakova zatéz

Neionizujici zafeni a elektromagnetické pole

Préce s biologickymi Ciniteli

Prace celkem zarazena do:

2 kategorie | X

3.kategorie

4.kategorie

Pouzivani OOPP: ANO/NE
chranice sluchu muslového typu, respiratory, pracovni odév a obuv

Zajisténi ZPP: ANO /NE
v plném rozsahu
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Priloha é. 6

Dotaznik k bakalarské praci
Problematika truhlarskych praci na okrese Nymburk

Poradové cislo......6......

Specifikace provozovny:
Vyroba obalt — bedny, palety a jiné

Délka pracovni smény:

Jednosménny| X pocet hodin ...8hod......
Dvousménny pocet hodin .........
Jing L e

Velikost provozovny:

Mikro |X

Maly

Stredni

Velky

Profese:

Truhlar X

Pomocny truhlar

Jiny I PO

Zpracovavany material:

Mékké drevo ANO/ NE % p8
druh: smrk

Tvrdé direvo ANO/ NE % |2
druh: dub

Ostatni ANO/NE %

Strojni opracovani materialu: ANO/NE
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kotoucova pila, fréza, protahovacka, stojanova bruska, pasova pila

Méné¢ jak polovinu pracovni smény |X truhlaf 180 minut

Vice jak polovinu pracovni smény

Brouseni materialu za pouziti ruc¢nich vibrac¢nich brusek:
ANO/NE

Casova expozice prace s rué¢nimi vibraénimu bruskami:

Pravidelna ( kazdy den )

Nepravidelna ( pouze v nékteré pracovni dny v tydnu)

Do 20 minut za pracovni sménu

Nad 20 minut za pracovni sménu

Povrchova tuprava materialu : ANO/NE

.........................................................................................................

Natirani

Strikani

Kombinace

Prijata opatreni:

Kategorizace praci: ANO/NE
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Faktory pracovniho prostiredi
kategorie:

Profese: TRUHLAR
Prach

Chemické latky

Hluk

Vibrace

Fyzicka zatéz
Pracovni poloha
Zatéz teplem
Zatéz chladem
Psychicka zatéz

Zrakova zatéz

Neionizujici zafeni a elektromagnetické pole

Préce s biologickymi Ciniteli

Prace celkem zarazena do:

2 kategorie

3.kategorie X

4.kategorie

Pouzivani OOPP: ANO/NE

zarazené do druhé, treti a ctvrté

i

chranice sluchu muslového typu, respiratory, pracovni odév a obuv

Zajisténi ZPP: ANO/NE
prohlidky u praktickych 1ékaft
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Piiloha é. 7
Dotaznik k bakalarské praci

Problematika truhlarskych praci na okrese Nymburk

Poradové cislo......7......

Specifikace provozovny:
Zakéazkova vyroba oken, dveri, schodu a nabytku

Délka pracovni smény:

Jednosménny| X pocet hodin ...8 hod......
Dvousménny pocet hodin .........
Jing L

Velikost provozovny:

Mikro

Maly [|X

Stredni

Velky

Profese:
Truhlar X

Pomocny truhlar

Jiny |

Zpracovavany material:

Mékké drevo ANO/ NE % 170
druh: borovice

Tvrdé direvo ANO/ NE % |20
druh: dub
Ostatni ANO/ NE % (10

druh: lamino
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Strojni opracovani materialu: ANO/NE
Spodni frézka, formatovaci pila, pasova pila, kotouc¢ova bruska, stojanova vrtacka

Ménée jak polovinu pracovni smény [X truhlar 160 minut

Vice jak polovinu pracovni smény

Brouseni materialu za pouziti ruc¢nich vibrac¢nich brusek:
ANO/NE

-----------------------------------------------------------------------------------------------------

Casova expozice prace s rué¢nimi vibraénimu bruskami:

Pravidelna ( kazdy den )

Nepravidelna ( pouze v nékteré pracovni dny v tydnu) | X

Do 20 minut za pracovni sménu X

Nad 20 minut za pracovni sménu

Povrchova tuprava materialu : ANO/NE

Natirani [X

Stiikani

Kombinace

Prijata opatreni:

Kategorizace praci: ANO/NE
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Faktory pracovniho prostredi zarazené do druhé, treti a ctvrté
kategorie:

Profese: TRUHLAR

2. 3. 4
Prach X
Chemické latky
Hluk X
Vibrace X
Fyzicka zatéz X
Pracovni poloha X

Zatéz teplem

ZAatéZ chladem

Psychicka zatéz

Zrakova zatéz

Neionizujici zafeni a elektromagnetické pole

Préce s biologickymi Ciniteli

Prace celkem zarazena do:

2 kategorie

3.kategorie | X

4.kategorie

Pouzivani OOPP: ANO/NE
chranice sluchu muslového typu, respiratory, pracovni odév a obuv

Zajisténi ZPP: ANO/NE
prohlidky u praktickych 1ékaft
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Priloha ¢. 8
Dotaznik k bakalarské praci

Problematika truhlarskych praci na okrese Nymburk

Poradové cislo......8......

Specifikace provozovny:
Zakazkova vyroba nabytku

Délka pracovni smény:

Jednosménny| X pocet hodin ...8 hod......
Dvousménny pocet hodin .........
Jing L

Velikost provozovny:

Mikro |X

Maly

Stredni

Velky

Profese:
Truhlar X

Pomocny truhlar

Jiny |

Zpracovavany material:

Mekké drevo ANO/ NE % 70
druh: borovice, smrk

Tvrdé drevo ANO/ NE % |10
druh: dub
Ostatni ANO/ NE %| 20

druh: lamino, drevotfiska
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Strojni opracovani materialu: ANO/NE
forméatovaci pila, pasova pila, pasova bruska, sloupova vrtacka

Méne jak polovinu pracovni smény [X truhlai 160 minut

Vice jak polovinu pracovni smény

Brouseni materialu za pouziti ruc¢nich vibrac¢nich brusek:
ANO/ NE

Casova expozice prace s ruénimi vibraénimu bruskami:

Pravidelna ( kazdy den )

Nepravidelna ( pouze v nékteré pracovni dny v tydnu)

Do 20 minut za pracovni sménu

Nad 20 minut za pracovni sménu

Povrchova tprava materialu : ANO/ NE

Natirani

Stiikani

Kombinace

Prijata opatreni:

Kategorizace praci: ANO/NE
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Faktory pracovniho prostredi zarazené do druhé, treti a ctvrté
kategorie:

Profese: TRUHLAR

Prach X

Chemické latky

Hluk X

Vibrace

Fyzicka zatéz X

Pracovni poloha

Zatéz teplem

ZAatéZ chladem

Psychicka zatéz

Zrakova zatéz

Neionizujici zafeni a elektromagnetické pole

Préce s biologickymi Ciniteli

Prace celkem zarazena do:

2 kategorie

3.kategorie |X

4.kategorie

Pouzivani OOPP: ANO/NE
chranice sluchu muslového typu, respiratory, pracovni odév a obuv

Zajisténi ZPP: ANO/NE
praktické prohlidky u zdvodniho lékare
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Piiloha é. 9
Dotaznik k bakalarské praci

Problematika truhlarskych praci na okrese Nymburk

Poradové cislo......9......

Specifikace provozovny:
Zakazkova vyroba nabytku

Délka pracovni smény:

Jednosménny| X pocet hodin ...8hod......
Dvousménny pocet hodin .........
Jing L

Velikost provozovny:

Mikro

Maly |X

Stiedni

Velky

Profese:
Truhlar X

Pomocny truhlar X

Jiny |

Zpracovavany material:

Meékké drevo ANO/ NE % |70
druh:Smrk
Tvrdé direvo ANO/NE % |30

Druh: dub, buk, briza

Ostatni ANO/NE %
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Strojni opracovani materialu: ANO/NE
forméatovaci pila, tloustkovaci frézy, spodni frézy, srovnavacky

Méné jak polovinu pracovni smény |X pomocny truhlai 120 minut
Vice jak polovinu pracovni smény |X truhlat 300 minut

Brouseni materialu za pouziti ruc¢nich vibrac¢nich brusek:
ANO/NE
Narex, Bosh

Casova expozice prace s rué¢nimi vibraénimu bruskami:

Pravidelna ( kazdy den ) X

Nepravidelna ( pouze v nékteré pracovni dny v tydnu)

Do 20 minut za pracovni sménu

Nad 20 minut za pracovni sménu X | 100 minut

Povrchova tuprava materialu : ANO/NE

Natirani

Stiikani

Kombinace |X

Prijata opatreni:

Kategorizace praci: ANO/NE
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Faktory pracovniho prostredi zarazené do druhé, treti a ctvrté
kategorie:

Profese: TRUHLAR

2. 3. 4.
Prach X
Chemické latky
Hluk X
Vibrace

Fyzicka zatéz

Pracovni poloha

Zatéz teplem

ZAtéZ chladem

Psychicka zatéz

Zrakova zatéz

Neionizujici zafeni a elektromagnetické pole

Préce s biologickymi Ciniteli

Prace celkem zarazena do:

2.kategorie

3.kategorie |X

4.kategorie
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Profese: POMOCNY TRUHLAR

2. 3. 4.
Prach X
Chemické latky
Hluk X
Vibrace X

Fyzicka zatéz

Pracovni poloha

Zatéz teplem

ZAtéZ chladem

Psychicka zatéz

Zrakova zatéz

Neionizujici zafeni a elektromagnetické pole

Préce s biologickymi cCiniteli

Prace celkem zarazena do:

2 kategorie

3.kategorie | X

4.kategorie

Pouzivani OOPP: ANO/NE
chranice sluchu muslového typu, respiratory, pracovni odév a obuv

Zajisténi ZPP: ANO /NE
v plném rozsahu
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Priloha é. 10

Dotaznik k bakalarské praci
Problematika truhlarskych praci na okrese Nymburk

Poradové cislo......10......

Specifikace provozovny:
Zakazkova vyroba nabytku

Délka pracovni smény:

Jednosménny| X pocet hodin ...8hod......
Dvousménny pocet hodin .........
Jiny L e,

Velikost provozovny:

Mikro

Maly |X

Stredni

Velky

Profese:
Truhlar X

Pomocny truhlar X

Jiny | S

Zpracovavany material:

Mekké drevo ANO/ NE % |90
druh: smrk

Tvrdé direvo ANO/NE % |10
druh: dub

Ostatni ANO/NE %
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Strojni opracovani materialu: ANO/NE
forméatovaci pila, tloustkovaci frézy, spodni frézy, srovnavacky

Méné jak polovinu pracovni smény |[X pomocny truhlai 120 minut
Vice jak polovinu pracovni smény X truhlat 300 minut

Brouseni materialu za pouziti ruc¢nich vibrac¢nich brusek:
ANO/NE
Narex, Bosh

Casova expozice prace s rué¢nimi vibraénimu bruskami:

Pravidelna ( kazdy den ) X

Nepravidelna ( pouze v nékteré pracovni dny v tydnu)

Do 20 minut za pracovni sménu

Nad 20 minut za pracovni sménu X 60 minut

Povrchova tuprava materialu : ANO/NE

Natirani

Stiikani

Kombinacée X

Prijata opatreni:

Kategorizace praci: ANO/NE
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Faktory pracovniho prostredi zarazené do druhé, treti a ctvrté
kategorie:

Profese: TRUHLAR

2. 3. 4.
Prach X
Chemické latky
Hluk X
Vibrace

Fyzicka zatéz

Pracovni poloha

Zatéz teplem

ZAtéZ chladem

Psychicka zatéz

Zrakova zatéz

Neionizujici zafeni a elektromagnetické pole

Préce s biologickymi Ciniteli

Prace celkem zarazena do:

2.kategorie

3.kategorie |X

4.kategorie
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Profese: POMOCNY TRUHLAR

>N

Prach

Chemické latky

Hluk X

Vibrace X

Fyzicka zatéz

Pracovni poloha

Zatéz teplem

Z4téz chladem J

Psychicka zatéz

Zrakova zatéz

Neionizujici zafeni a elektromagnetické pole

Préce s biologickymi cCiniteli

Prace celkem zarazena do:

2 kategorie

3.kategorie | X

4.kategorie

Pouzivani OOPP: ANO/NE
chranice sluchu muslového typu, respiratory, pracovni odév a obuv

Zajisténi ZPP: ANO /NE
v plném rozsahu
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