Pro svou bakalarskou praci jsem si vybrala pacienta s onemocnénim diabetes mellitus I1. typu, ktery byl
pfijat na metabolickou jednotku intenzivni péce po zjisténi hyperglykémie pro dekompenzaci diabetu.
Pacient byl indikovan k 1éCbé inzulinem. Bakalafska prace je rozdélena na Cast klinickou a na Cast
oSetfovatelskou. V klinické €asti jsou zpracované informace o onemocnéni. V oSetfovatelské Casti jsem
podle oSetfovatelského modelu a oSetfovatelského procesu vypracovala pacientovu oSetfovatelskou
anamnézu, poté diagnozu, kratkodoby plan péce a dlouhodoby plan péce. V pribéhu hospitalizace byl
pacient edukovan o komplikacich onemocnéni, o aplikaci inzulinu, o selfmonitoringu, o stravé a
pohybové aktivité. Po dvandcti denni hospitalizaci byl pacient propustén do domaciho oSetfovani. Dale
je evidovan ve spadové diabetologické ambulanci a pfi dodrzovani vSech pokynd by u néj mélo dojit k
dlouhodobé kompenzaci onemocnéni.



