
Ve své bakalářské práci se zabývám případovou studií u pacienta po operaci scrótální kýly. Pacientem je
pan J. M. 82 let, který byl přijat na chirurgické oddělení k plánované operaci scrótální kýly. V klinické
části této práce se zabývám anatomií tříselné krajiny a šourku, obecnou charakteristikou a patofyziologií
kýl, jejich klinickým obrazem a diagnostikou. Dále pak následnou chirurgickou léčbou, možnými
komplikacemi a obecnou prognózou základního onemocnění. Tato část také obsahuje lékařskou
anamnézu pacienta, průběh hospitalizace a léčbu.
V ošetřovatelské části užívám metodu ošetřovatelského procesu podle Modelu funkčního zdraví Marjory
Gordon. Informace o nemocném jsem získala ze zdravotnické dokumentace. Dále pak vlastním
rozhovorem s nemocným, pozorováním, rozhovorem s rodinou, lékaři, sestrami a dalším
ošetřovatelským personálem. Zhodnocením získaných informací jsem stanovila 5 aktuálních a 3
potenciální diagnózy. Pořadí bylo určeno podle priorit pacienta s ohledem na jeho aktuální zdravotní
stav. K vyřešení jednotlivých problémů jsem sestavila plán ošetřovatelské péče. V této části se také
zabývám průběhem hospitalizace a hodnocením ošetřovatelské péče v dlouhodobém plánu
ošetřovatelské péče. Součástí mé práce je i kapitola věnovaná problematice edukace nemocného a jeho
rodiny. Zaměřila jsem se také na psychologii nemocného, na zhodnocení jeho sociální situace a
prognózu jeho onemocnění.
V závěru se věnuji celkovému hodnocení zdravotního stavu pacienta. Práci uzavírá přehled odborné
literatury a přílohy.


