
Amyotrofická laterální skleróza je závažné, nevyléčitelné a vzácné onemocnění. Je to choroba, která
změní život nejen nemocnému, ale celé jeho rodině. Toto onemocnění pacienta postupně invalidizuje a
svým způsobem izoluje od okolí. Závažnost diagnózy a neznalost práce s tímto typem postižených
pacientů, nutnost informování jak laické, tak i odborné veřejnosti mě vedla k zpracování případové
studie pacientky s ALS.  
V klinické části se zabývám anatomickým úvodem, popisuji klinický obraz onemocnění, vyšetřovací
metody vedoucí ke stanovení diagnózy, uvádím formy onemocnění, základní informace o nemocné a
průběhu její hospitalizace. 
V ošetřovatelské části popisuji ošetřovatelský proces, zpracovávám ošetřovatelské diagnózy, které jsem
stanovila dle ošetřovatelské anamnézy a věnuji se psychologickému zhodnocení pacientky. Tato část
obsahuje edukační informace.  
Cílem práce je přiblížit problematiku nemocných s tímto onemocněním. 


