Loketni kloub je dilezity pro zkracovani a prodluzovani celé horni koncetiny
a nasledné pro obsluhu Clovéka. Jedné se o kloub slozeny ze tfi kosti: kosti
pazni (humerus), loketni (ulna) a vietenni (radius). Tenisovy loket je
charakterizovany uponovou bolesti na lateralnim epikondylu humeru. Cil
terapie je odstranéni bolesti, terapie zahrnuje hlavné klidovy rezim, event.
priloZeni fixace a medikament6zni 1é¢bu, procedury z fyzikalni terapie, rlizné
moznosti fyzioterapie a pfipadné operacni feseni.



