Cilem mé bakalarské prace je zpracovani pripadové studie u nemocného ve véku 48 let, ktery byl pfijat k
planované operaci §titné Zlazy pro jednouzlovou netoxickou strumu. Pan Z. B. byl hospitalizovan na
chirurgickém oddélni, jedné prazské nemocnice. Hospitalizace trvala 5 dni.

V klinické Casti se zabyvam historii 1é€by, anatomii a fyziologii titné Zlazy. Dale nemocemi Stitné Zlazy
a jejich klinickymi pfiznaky, vySetfovacimi metodami, moznostmi léCby a pooperacnimi komplikacemi.
Dalsi ¢ast obsahuje zakladni Udaje o nemocném, lékarskou anamnézu a priibéh onemocnéni, véetné
vysledk( vysetreni, pribéhu operace a prognbzy.

V odetfovatelské Casti strucné popisuji odetfovatelsky proces a jeho vyuZiti v praxi. Ve své praci jsem si
k hodnoceni pacienta a zjisténi jeho potfeb vybrala model fungujiciho zdravi Marjory Gordonové. Ke
stanoveni diagn6z a k realizaci kratkodobeho o3etfovatelského planu jsem si vybrala tfeti den
hospitalizace, tedy prvni pooperacni den. V zavéru prace se vénuji psychologickému zhodnoceni
pacienta a procesu edukace.



