Tématem této prace je zhodnoceni pohybovych zmén osob s vertebrogennim
algickym syndromem bederni oblasti pomoci TETRAXu. Prvni ¢ast je teoreticka. Zde
je shrnuta anatomie a kineziologie patefe, dale je zde popsan vertebrogenni algicky
syndrom se zaméfenim na funkéni poruchy. Na konci teoretické ¢asti jsou dale
popsany zakladni principy posturografie a pfistroje Tetrax, metodika senzomotorické
stimulace a vyuziti tfidimenzionalniho Spacecurl. V druhé, praktické ¢asti, se
zabyvam cvi€enim tfi probandl na pristroji 3D Spacecurl s vlivem na jejich pohybové
zmény pied a po cviceni.



