SEZNAM PRILOH

Pfiloha €. 1 — Dotaznik

Pfiloha &. 2 — Informovany souhlas



Priloha €. 1 — Dotaznik

Osobni Udaje

1. Jakého jste pohlavi?

o
o

zena
muz

2. Kolik je Vam let?

3. Jaké je VaSe nejvyssi ukimamé vzdlani?

o Zakladni vzdlani

Ucebni obor

StredoSkolské vzglani bez maturity
StredoSkolské vz&ani s maturitou
VySSi odborné vzflani
VysokoSkolskeé vzé&lani
Nedokorgené vysokoskolské vatani

O O O0OO0OO0OOo

4. Jaky mate status?

o
o
o
o

Student

Pracujici

Nezangstnany, hledajici praci
Nestuduji ani nepracuji

5. Vas rodinny stav je?

o

O O O0OO0OO0Oo

Svobodny/a

Zenaty/ vdana

Rozvedeny/a

Ziji s partnerem

Ovdowly/ a

Mam partnera/rku, ale nezijeme spolu
Jsem Zenaty/ vdana, ale Zijeme &ddc¢

6. Proctlal/ a jste jiz v minulosti Ustavnidbu ve zdravotnickém teni z divodu
uzivani drog?

o
o

Ano
Ne

7. Pokud jste na otazku 6 odpo¥déla NE, greskd@te tuto otazku. Kolikrat jste
procilala Ustavni |&bu ve zdravotnickém t&eni z divodu uzivani drog?

o

O O 00O

1x
2X
3X
4x
5x
Vice nez 5x



8. Jaky typ drogy jste preferoval/a?
o Extaze

Konopné drogy

Kokain

Crack

Heroin

LSD

Lysohlavky

Pervitin

Speed

Organicka rozpouétlla

alkohol

JING L

O O0OO0O0O0O0OO0OO0O0OO0oOOo

Jake jiné drogy jste uzival/a?
Extaze

Konopné drogy

Kokain

Crack

Heroin

LSD

Lysohlavky

Pervitin

Speed

Organicka rozpouétila

JINE L

O O0OO0OO0O0O0OO0OO0OO0OO0OO0oOOo C©

10.Jak dlouho jste ne/legalni navykove latky uzival/a?
o 1-3roky
0 4-6let
0 6-8let
o Vice nez 8 let

DOTAZNIK KVALITY ZIVOTA (WHOQOL)

Nasledujici otdzky se ptaji na to, jak jste vnim#i/alitu svého Zivota, zdravi a jinych
oblasti VasSeho Zivota. Vyberte prosim odabyvktera se Vam zda nejvhogsi. Pokud
si nejste jistdly, jak na otazku odgad¥t, obvykle je nejlepsi ta odpéd, ktera Vas
napadne jako prvni.

11.Jak byste zhodnotil/a kvalitu svého Zivota?
o Velmi Spatna

Spatna

Ani Spatnd, ani dobra

Dobra

Velmi dobra

O O OO



12.Jak spokojeny/a jste se svym zdravim?
o Velmi nespokojeny/a

Nespokojeny/a

Ani spokojeny/a, ani nespokojeny/a

Spokojeny/a

Velmi spokojeny/a

O O 0O

Nasledujici otazky se ptaji na to, do jaké mirg jsposlednich 4 tydnech zaZitia
pocitil/a rekteré situace.

13.Do jaké miry mate pocit, Zze Vam fyzicka bolest hdihat to, co patebujete?
o Vibec ne

Méalo

Stredre

Velmi

V obrovské niie

O O 0O

14.Jak moc pdebujete gjakou I&bu, abyste fungoval/a wbném Zivot?
o Vubec ne

o Malo

o Stredrs

o Velmi

0 V obrovské mie

15.Jak moc Vas bavi Zivot?
o Vubec ne

Malo

Stredrg

Velmi

V obrovské mie

O O 0O

16.Do jaké miry mé& V&S Zivot podle Vas smysl|?
o Vubec ne

Malo

Stredrg

Velmi

V obrovské mie

O O OO

17.Jak dolbe jste schopen/a se sdeslit?
o Vibec ne

Malo

Stredre

Velmi

V obrovské miie

O O 0O

18.Jak bezp&ne se citite ve svém kazdodennim zérot
o Vuabec ne
o Malo
o Stiedrg



o Velmi
o0 V obrovské mie

19.Jak zdravé je Vase fyzické priedi, ve kterém Zijete?
o0 Vibec ne

Méalo

Stredre

Velmi

V obrovské niie

O O 0O

Nasledujici otazky se ptaji na to, do jaké mirg jsposlednich 4 tydnech zazival/a
nebo byl/a schopen/na &ldt ucité veci.

20. Mate dost energie prabny Zivot?
o Vibec ne
o Malo
o Primérerg
o VétSinou
o Naprosto

21.Jste schopen/aipmout swj fyzicky vzhled (to jak vypadate)?
o Vibec ne
o Malo
o Primererg
o VétSinou
o Naprosto

22.Mate dost petz na to, abyste uspokoijil/a své feity?
o Vibec ne

Malo

Priméreng

VétSinou

Naprosto

O O 0O

23.Jak dostupné jsou pro Vas informace, kterégimtjete pro syj kazdodenni Zivot?
o Vubec ne

Méalo

Primérerng

VétSinou

Naprosto

O O OO

24. Mate dostatekiflezitosti pro rozvijeni svych zajif
o0 Vibec ne

Malo

Priméreng

VétSinou

Naprosto

O O OO



25.Jak velké potize Vameth pohybovat se mimo domov?
o Velmi Spatri
o Spatr
o0 Ani Spatr¢, ani dolse
o Dobre
o Velmi dokre
26.Jak spokojeny/a jste se svym spankem?
o Velmi nespokojeny/a
Nespokojeny/a
Ani spokojeny/a, ani nespokojeny/a
Spokojeny/a
Velmi spokojeny/a

O O 0O

27.Jak spokojeny/a jste s tim, jak jste schopen/a ngkat kazdodenni aktivity?
o Velmi nespokojeny/a

Nespokojeny/a

Ani spokojeny/a, ani nespokojeny/a

Spokojeny/a

Velmi spokojeny/a

O O OO

28.Jak spokojeny/a jste se svou schopnosti pracovat?
o Velmi nespokojeny/a

Nespokojeny/a

Ani spokojeny/a, ani nespokojeny/a

Spokojeny/a

Velmi spokojeny/a

O O 0O

29.Jak spokojeny/a jste sam/a se sebou?

o Velmi nespokojeny/a
Nespokojeny/a
Ani spokojeny/a, ani nespokojeny/a
Spokojeny/a
Velmi spokojeny/a

O O OO

30.Jak spokojeny/a jste se svymi osobnimi vztahy?
o Velmi nespokojeny/a

Nespokojeny/a

Ani spokojeny/a, ani nespokojeny/a

Spokojeny/a

Velmi spokojeny/a

O O 0O

31.Jak spokojeny/a jste se svym sexualnim zivotem?
o Velmi nespokojeny/a

Nespokojeny/a

Ani spokojeny/a, ani nespokojeny/a

Spokojeny/a

0
0
0
o Velmi spokojeny/a



32.Jak spokojeny/a jste s podporou, kterou Vas pofikytatelé?
o Velmi nespokojeny/a
o Nespokojeny/a
o Ani spokojeny/a, ani nespokojeny/a
o Spokojeny/a
o Velmi spokojeny/a
33.Jak spokojeny/a jste se svym bydlenim?
o Velmi nespokojeny/a
Nespokojeny/a
Ani spokojeny/a, ani nespokojeny/a
Spokojeny/a
Velmi spokojeny/a

O O 0O

34.Jak spokojeny/a jste s dostupnosti Vasi zdravetd
o Velmi nespokojeny/a

Nespokojeny/a

Ani spokojeny/a, ani nespokojeny/a

Spokojeny/a

Velmi spokojeny/a

O O OO

35. Jak spokojeny/a jste s tim, jak se Vami di@stat se tam, kam gebujete?
o Velmi nespokojeny/a

Nespokojeny/a

Ani spokojeny/a, ani nespokojeny/a

Spokojeny/a

Velmi spokojeny/a

O O 0O

Nasledujici otdzka se zajima o to, falsto jste po€oval/a nebo zazival/a ¢ité
véci/pocity v poslednich 4 tydnech.

36.]jak ¢asto jste rél/a negativni pocity jako Spatna nalada, zoufalstzkost,

deprese?
o Nikdy

Zridka
Celkemcasto
Velmi ¢asto
Stale

O O 0O

Méate rgjaké gipominky/ chcete je§tk hodnoceni &cofict?

Dékuji za vyplnéni dotazniku.



PFiloha €. 2 — Informovany souhlas

Vazeny pane/ pani,

velice si vazim Vasi ochotycastnit se vyzkumnéasti mé diplomové prace. Dotaznik
této studie obsahuje celkem 36 otazek, &ajici se na hodnoceni kvality Zivotaetne
otazek osobnich udajHlavnim cilem studie je zji&ti kvality Zivota ped nastupem do

astavni Iéby a po absolvovani ustavnéby.

Pokud budete s¢asti souhlasit, vyplnite dotaznikegl nastupem dodby a ged
ukontenim |&€by vyplnite ogt novy dotaznik. Red vyplrénim dotazniku Vam bude
piidélen kod, pod kterym budou data shroia¥any a analyzovany a tim se zajisti
Va3e anonymita. Udaje nebudou sdileny mimo vyzkutyimyprovadjici studii.

VasSe @ast ve studii je zcela dobrovolna a anonymni, &tiglk miZzete z jakéhokoli

duvodu (East grerusit (nevyplnit cely dotaznik).
Rozumim, Ze s informacemi, které poskytnu, buddaaidko dvérne, data budou
shroma#d’ovana a analyzovana vySe popsanyrisppem, a to vyhradrk aéetim této

studie.

Svym podpisem stvrzuji, Ze souhlasin¢asti na studi.

(podpis)



