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ABSTRAKT

Diplomova prace ,,Kvalita zivota pacienta po systémové trombolyze* se zabyva
dopadem systémové trombolyzy na kvalitu Zivota pacienti, ktefi byli postizeni iICMP
(ischemickou cévni mozkovou piihodou) a byli lé¢eni intraven6zni systémovou
trombolyzou. Cilem prace je objektivné zhodnotit kvalitu zivota podminénou zdravim
u pacientli po systémové trombolyze. Prace se sklada z teoretické a praktické casti.
Teoreticka c¢ast charakterizuje iICMP, objasiuje etiologii, pfiznaky onemocnéni
a moznosti 1écby. Druha kapitola praktické casti se vénuje se pojmu ,kvalita zivota®,
metodami, které se vyuzivaji k méfeni kvality Zivota a v neposledni fad¢ se tato kapitola
zabyva i nasledky iICMP na zivot pacienta. V praktické ¢asti jsme se zaméfili na
sledovani fyzického a duSevniho zdravi u pacientd siCMP, ktefi byli 1éCeni
intravendzni systémovou trombolyzou, a porovnavali jsme je s pacienty, ktefi tuto 1é¢bu
nepodstoupili. V kazdé skupiné bylo 18 pacientti. Vysledky obou skupin jsme
vyhodnotili a porovnali. Pfiprizkumu jsme pouzili retrospektivni analyzu dat
chorobopisti a dotaznikové Setfeni S pouzitim dotazniku SF-36 o0 kvalité Zivota
podminéné zdravim. Z vysledkt prazkumu se potvrdil pfedpoklad, Ze pacienti léCeni
trombolyzou maji mensi neurologicky deficit a tim i lepsi fyzické zdravi. Pacienti po
systémové trombolyze vSak udavaji vétsi emocni omezeni roli nez pacienti, kteti 1é¢eni
trombolyzou nebyli. Vysledky priizkumu taky poukazuji na krat$i dobu hospitalizace

trombolyzovanych pacientli na tkor drazsi 1écby.
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