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Posudek

Volba tématu
Vhodna, téma je velmi aktudlni, popisuje problematiku kvality Zivota nemocnych po
prodélané ischemické cévni mozkové prihodé s ohledem na zvolenou Ié¢bu.

Teoreticka a vyzkumna ¢ast

Teoretickou ¢ast autorka rozdélila do dvou kapitol. V prvni ¢asti se vénuje charakteristice,
etiologii, priznakim a lécbé iCMP (ischemické cévni mozkové prihody). Tyto informace
doplnila také o naslednou pécéi o tyto nemocné at uZ rehabilitacni, logopedickou a
ergoterapeutickou, kterd je nedilnou soucasti |écby téchto pacientd.

V druhé kapitole se pak zabyva problematikou kvality Zivota. Cerpa z dostate¢ného mnoZzstvi
literarnich zdroju, diky nimZ ctendfi pfiblizuje tuto problematiku z pohledu soucasné
uzivanych definic, pojeti a faktord ovliviiujicich kvalitu Zivota. Objasfiuje pristupy k méreni a
moznosti hodnoceni kvality Zivota u pacientt s iCMP.

V praktické ¢asti pomoci retrospektivni analyzy dat u 18 trombolyzovanych pacientd zkouma
dopad |écby trombolyzou na kvalitu Zivota v porovnani s 18 pacienty u nichZ trombolyza
pouZzita nebyla. Na za¢atku a na konci hospitalizace byli nemocni hodnoceni dle Skaly NIHSS a
mRS, které jsou zaméreny zejména na funkéni deficit pacienta. Pro hodnoceni kvality Zivota u
30 nemocnych (z vyzkumného vzorku 36 nemocnych zemrelo 6 pacientl) autorka vyuzila
standardizovaného dotazniku SF 36. V prdci si vymezila tfi hypotézy, které byly potvrzeny jen
Castecné.



Formalni zpracovani prace
Prace je prehledné ¢lenéna, ma srozumitelnou a pfiméfenou Upravu s malym mnozstvim
formalnich nedostatkd (nespisovné formulace).

Prilohy
Prilohy dobfe demonstruji diskutovanou problematiku, jejich pocet je dostateény a
zpracovan prehledné.

Celkové hodnoceni prace

Prace je dostatecné rozsahld a dokazuje, Ze autorka zvolené téma dobfre zvladla a je schopna
pracovat s literarnimi zdroji. Vzhledem k malému poctu respondentl by bylo dobré navazat
na tuto DP a provést rozsahlejsi Setfeni s vyuZitim vySe zminénych postupl, které se
osvédcily jako dostatecné citlivé. Prace odpovida pozadavkim kladenym na diplomovou
praci.

Doporucuji k obhajobé

Navrh klasifikace : vyborné

Otazky k obhajobé prace

V zavéru své prace doporucujete vzdéldvat verejnost v prevenci vzniku, pfiznacich a |écbé iCMP. Jaky
zpUsob edukace povaZujete za nejucinnéjsi ?

Je dle Vaseho nazoru navazujici péce o pacienty po iCMP dostatec¢na, v ¢em vidite moznosti zlepSeni?
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