1 Prilohy
1.1 P¥iloha ¢. 1 - Informace o pripravovaném vyzkumném projektu

Véazeni rodice,

dovoluji si vas oslovit a pozadat o spolupraci. Dermatovenerologické oddéleni FN v Motole ve
spolupraci s Klinikou nemoci z povolani 1. LF UK pfipravuje vyzkumny projekt, ktery bude zjiStovat
vyskyt kontaktni alergie u ¢eskych déti. Obdobné vyzkumné projekty probihaji nebo jiz probé&hly v
celém svété, jsou znamy udaje o vyskytu kontaktni alergie u déti z fady zemi, napf. z Némecka, USA,
atd. V nasi republice studie tohoto typu zatim neprobéhla a udaje nejsou k dispozici. Tim se bude
zabyvat nas projekt.

Udaje z literatury uvadsji vyskyt kontaktni alergie u déti v rozpéti od 13 % - 48 % testované populace.
Tato Cisla jsou alarmujici. Pfedpoklada se v budoucnosti stoupajici tendence, protoze pocet alergii v
populaci stoupa stejné jako mnozstvi latek pfichazejicich do kontaktu s détskou pokozkou (napf.
pouzivana kosmetika, rozlicné konicky, razné druhy sportl, apod.).

Zpusob vySetreni

Pouzivana metoda se nazyva epikutanni (naplastové) testy. Spociva v aplikaci malého mnozstvi
vySetfované latky na specialni typ naplasti, ktera se pfilozi na zada déti. VySetfuje se sada latek, které
se pouzivaji v celé Evropé k vySetfovani déti i dospélych. Celkem se testuje 26 alergen(i. Naplasti s
alergeny musi byt v kontaktu s kGizi zad po dobu 48 hodin, poté se sundavaji a dva dny po sobé se
sleduje testovana oblast. Pfipadna pozitivni odpovéd se projevi zarudnutim a lehkym svédénim. Déti
po dobu vySetfovani nemohou namodit testovanou oblast, nemély by cvi€it, aby naplasti nespadly. V
pfipadé zjisténi pozitivni reakce budou déti vybaveny prikazkou a leta€kem o druhu Zzjisténého
alergenu. Souc¢asné budou s rodi¢i pozvani ke konzultaci, pouéeni rodi¢ a dalsimu sledovani déti na
nase pracovisté. Velmi dulezité je vyvarovat se dalSiho kontaktu se zjiSténym alergenem. Testy jsou
zcela nebolestivé, déti nezatézujici a nemaiji Zadné nezadouci, popf. vedlejSi reakce. Zjisténi kontaktni
alergie ma vyznam v dalSim Zivoté ditéte. Napf. nejCastéjSim kontaktnim alergenem je nikl, ktery se
také vyskytuje v rovnatkach. Neziidka se toto vySetfeni podili na objasnéni pfi€iny ekzému u ditéte.

Veskeré testovani bude probihat ve Skole, z vasi strany nebude znamenat Zadné &asové naroky.

Souhlasim, aby se moje dité zu€astnilo vyzkumného projektu o zjiStovani vyskytu kontaktni alergie.

ANO NE

JMENO0 @ PRI MENT .

Datum narozeni...................... thida.....cooooeiii,

Datum Podpis rodict (zakonného zastupce)

Dékuji vam za vas €as a spolupraci Prim. MUDr. Alena Machovcova



1.2 P¥iloha ¢. 2 Dotaznik pro déti

Jmeéno + plijmeni ditte. ... ...

Zdravotni POJISTOVNA. ...
BY ISt . .. e

TFida + Zakladni SKola. ...

1. vyskytuji se v rodiné ditéte kozni choroby?

2. trpirodiCe, prarodite, sourozenci, nebo nékdo dalSi z rodiny pylovou alergii, alergickou rymou,
astmatem, potravinovou alergii

|:| Ano |:| Ne

Pokud ano, uvedte kdo a ¢im (napf. babicka ma astma, |éCi se na alergologii, uziva léky celkové,
prokazali ji/mu alergii na pyl, roztoCe, ko€ky,atp.).......cooveiiiiiiiiie

3. Ma vySetfované dité zdravotni problémy?

|:| Ano |:| Ne

Pokud ano, jaké?

3. Ma Vase dité

e v pylové sezdéné rymu O]

e slzi mu odi ]

e ucpany nos ]

e dychaci potize

e vyrazku [
L]

4. Léci se VaSe dité na alergologii?

5. Ma Vase dité kozni onemocnéni



6. Jaka je klinicka diagndéza kozniho onemocnéni (pokud ji Vite)?.......ccceeevveeiiiiiiiiiiiiieeeeeeeee,

7.V kolika letech ditéte se poprvé kozni projevy objevily? \% letech.

Na kterém misté téla se poprvé kozni potize objevily?
Oblicej

Kolem o&i

Kolem ust

Krk

Ruce (hibety, dlang, prsty rukou)
Paze

Nohy (narty, plosky, prsty, meziprsti)
Bérce

Stehna

Zada

Bficho

OO mado g

8. Jaka byla 1é€ba KozZnich projevli? ..o

10. Ma Vase dité zjisténou alergii na:

o Pyl [

e Prach ]

e Pe¥i Ul

e Roztoce ]

e Plisné

e Srst zvifat o

e Potraviny (jaké) O O

e Bakterie ]
11. Byla provadéna desenzibilizaéni Ié€ba (vakcinace v zimé ke zmirnéni potizi)?..............
12. Pokud ano, tak KOIK SEZONT. ...
13. Ma Vase dité zjiSténé astma? Jak €asto ma zachvaty?..........cccoeeiiiiiiiiiii e
14. Ma Vase dité opakované zanéty pradusek (bronchitidy)? Jak €asto?.........ccocvveiiiieninnineen.
15. Ma Vase dité projevy jiné alergie? JaK@?........oooiiiiiiiii i
Zajmy a zaliby

16. Nosi Vase dité nausnice? Chno  ne ]



21.

22.

23.

24.

25.

26.

27.

. Od kolika let?

LZjaKENo Materialu? ..o

K myti téla (mydla, sprchové gely)

Zubni pasta

Sampony k myti vlast

Make-up

Krémy

Pletové vody (s alkoholem, bez alkoholu)
Pletova mléka

Samoopalovaci krémy

PFipravky proti opalovani

Barvy na vlasy

Toénovaci Sampony

Gely, krémy na vlasy

Parfémy, deodoranty

JING L

Nosi Vase dité rovnatka? Ano H ne 7]

Jaka (fiXni, pOUZE NA NOC)? ..onee e
Od KolKa let? ...
Ma v zubni plomby? Z jakého materialu? Kolik? ...,
Pouziva pravideln@ zubni vody? ...

Jakou nosi Vase dité obuv?
e Prevazné kozenou .............cccevvinnnnn. textilng ..o
e Pfevazné barvy (napf. €erné, bilé, apod). ...

e Pfevazné sportovni

Mate doma domaci zvife/zvifata? ~Ano L] ne

JBKA
Je dité v kontaktu se zvifaty v sousedstvi? Ano ] ne

S AR M e
Bylo vase dité ockovano dle ockovaciho kalendafe? Ano ] ne

Byla reakce na o€kovani? Jaka? ..........cooiiiiiiiiiii
Mélo dité nékdy kopfivku (napf. po kyselém jidle)? Ano O]
Ma dité ob&asny kontakt s pryZovymi (gumovymi) pfedméty? Ano L]

. M4, nosi na téle jiné ozdoby (kovové pasky, bizuterii, piercing, tetovani?) Jaké?..............

ne

ne

0O 0O



28. Jaka je oblibena hracka dit€te? ..........coiriiiii i

Domacnost

29. Uvedte pouzivané typy pracich prasku a avivaze (mydlo, praskové s enzymy, tekuté, pro alergiky,
AP0, ) et

29. Dité bydli:

e V byté v panelovém domé

e V inZzovnim domé

e V domku se zahradou

e V domku bez zahrady

V novostavbé starsi vystavba (kolik let)

30. Byt/bydlisté je lokalizovan/o

Na sidlisti

V centru mésta

Ve vilové Ctvrti

Na venkové mimo Prahu

31. Kvytapéni bytu/domku se pouziva:

Plyn

Elektfina

Pevna paliva - kamna v byté
Pevna paliva — centralni topeni

32. V détském pokaji je:

e koberec
e linoleum
e jindpodlaha, jaka? ...

32. Ma dité moznost pobyvat na chaté/chalupé/v pfirodé?

Ano O Ne ]
Pravideln@? .. ...
V jakém prostredi? ...
Ma zdravotni potize pfi pobytu v pfirodé? Ano H Ne n

33. Jsou v byté pouzivany chemické pfipravky (napf. pfipravky proti molim, komarim, bytové
deodoranty, dezinfekéni prostfedky — Savo, Domestos, apod.)?

Ano ] Ne ]

JAKE 2 o,

Dékuji Vam za VasSe odpovédi a spolupraci Prim. MUDr. Alena Machovcova



1.3 P¥iloha ¢. 3 Evropska zakladni sada kontaktni alergent

Por Alergeny Test koncentrace
1. |Dvojchroman draselny 0,5% pet.
2. | Siran neomycinu 20% pet.
3. | Smés thiuram 1% pet.
4. |Parafenylendiamin 1% pet.
5. | Chlorid kobaltnaty 1% pet.
6. [Benzokain 5% pet.
7. | Formaldehyd 1% aq.
8. |Kalafuna 20% pet.
9. |Kliochinol 5% pet.
10. | Peruansky balzam 25% pet.
11. | Isopropylfenyl -parafenylendiamin (IPPD) 0,1% pet.
12. [ Alkohol tuku z ov€i viny (lanolin) 30% pet.
13. [ Smés merkaptobenzothiazoll 2% pet.
14. | Epoxidova pryskyfice 1% pet.
15. [ Parabeny-mix 16% pet.
16. |Butylfenolformaldehydova pryskyfice 1% pet.
17. [Parfémova smés | 8% pet.
18. [Quaternium-15 1% pet.
19. | Siran nikelnaty 5% pet.
20. |Kathon CG 0,01% aq.
21. | Merkaptobenzothiazol 2% pet.
22. | Seskviterpenolaktony-mix 0,1% pet.
23. | Primin 0,01% pet.
24. | Budesonid 0,01% pet.
25. | Tixokortol pivalat 0,1% pet.
26. | Euxyl K 400* 1,5% pet.
27. | Bila vazelina 100%

Pet. = petrolatum, vazelina, Aq. = aqua, voda

* Soubor déti testovanych v roce 2006



http://www.epitesty.cz/downloads/let_i004.pdf

2 Seznam publikaci

Machovcova A, Dastychova E, Kostalova D, Vojtéchovska A, Reslova J, Smejkalova
D, Vanéckova J, Vocilkova A. (2005). Common contact sensitizers in the Czech
Republic. Patch test results in 12,058 patients with suspected contact dermatitis.
Contact Dermatitis 53(3): 162-166, IF 1.095

Machovcova A. (2010). Caustic ulcers caused by cement aqua: report of a case. Ind
Health 48(2): 215-216, IF 1.215

Machovcova A. (2011). Colophony, a Hidden Allergen on ECG Electrodes in a Boy
After Cardiovascular Surgery. Pediatr Dermatol 28(3): 345-347, IF 1.031

Machovcova A, Tomka M, Pelclova D, Petanova J, Arenbergerova M, Prochazkova
J. (2011). Orofacial granulomatosis associated with hypersensitivity to dental
amalgam. Oral Surg Oral Med Oral Pathol Oral Radiol Endod 112(3): 335-41. IF
1.417

Machovcova A. (2011). Contact Dermatitis in Children. In: Young Suck Ro (Ed).
Contact Dermatitis. Rijeka, Croatia, InTech: 141-156, ISBN 978-953-307-577-8

Machovcova A, Fenclova Z, Pelclova D. (2012). Occupational skin diseases in Czech
healthcare workers from 1997 to 2009. Int Arch Occup Environ Health Mar 31. 2012,
DOI: 10.1007/s00420-012-0764-6 [Epub ahead of print], IF 1.910

Machovcova A. (2012). The Frequency of Contact Allergy in Children and
Adolescents in the Czech Republic. Acta Dermatovenerol Croat 20(2):75-9, IF 0.272


http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/20424353
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed?term=Machovcov%C3%A1%20A%2C%20Fenclov%C3%A1%20Z%2C%20Pelclov%C3%A1%20D.%202012

