Bakalatska prace se zaobira v prvni teoretické ¢asti mentalni retardaci, jejim vymezenim,
klasifikaci a etiologii. ZdUraziiuje vyznam vychovy u ditéte s lehkym mentilnim
znevyhodnénim v mladsim Skolnim véku, kterou lze uplatiiovat ve formé terapeuticko-

formativnich intervenci.

V druhé teoretické cCasti se vénuje poznatklim z oboru dramaterapie spadajici do
terapeuticko-formativnich ptistupt, které jsou zndmy pod pojmem expresivni terapie.
Poukazuje na mozZnosti aplikovatelnosti dramaterapeutickych technik a cviceni v

problematice tykajici se déti s lehkym mentalnim znevyhodnénim.

Tteti ¢ast se zaméiuje na navrh dramaterapeutického programu pro déti s lehkou mentalni
retardaci, jehoZ pfinosem je rozvoj verbalni a neverbalni komunikace. Jedna se o prezentaci

deseti lekci dramaterapeutického programu zaméfeného na prevenci v oblasti komunikace.






