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1. Piehlednost a lenéni prace
(celkova struktura prace, piim&fenost k tématu a cilim préce, vyvazenost jednotlivych
kapitol prace, navaznost jednotlivych kapitol prace)

Bakalaiska prace seznamuje S moznostmi ergoterapie pfi tréninku kognitivnich funkei u
o0sob po prod&lané cévni mozkové pithodé.

Prace je Clengna do 4 kapitol, které jsou odislované a dale nasleduji neogislované
s ndzvem: diskuze, zavér, seznam pouZité literatury, seznam pouzitych zkratek a seznam
piiloh (celkem 3 ptilohy).

Teoreticka &ast popisuje problematiku cévni mozkové pithody, zejména jeji dopad na
kognitivni funkce, moznosti ergoterapie pii terapiich kognitivnich funkci a déle seznamuje
s nékolika studiemi, hodnoticimi uEinnost tréninku kognitivnich funkei, zvlaste pak
tréninku v domacim prostedi.

V praktické &asti pak studentka popisuje cile prace, metodologii a analyzu ziskanych
informaci.

Jednotlivé kapitoly na sebe logicky navazuji. Na n&kterych mistech se objevuje matouci
&islovani (napt. V kapitole 3.2.2 se objevuje dalsi rozdéleni metod, které se oznacuji 1, 2,
3, 4 — uvitala bych jin€ nez iselné oznadeni déleni).

2. Formadlni naleZitosti prace
(stylistika a gramatika, tiskové chyby, grafickd a estetickd Uprava prace, obrazova
dokumentace, rozsah prace a pomer teoretické a praktické Casti, spravnost pouZzité

v

terminologie, dodrZeni citatni normy, seznam pouzité literatury)

Pravopisné ¢&i stylistické chyby se vyskytuji minimalné. Prace je psana Ctive, ne vzdy se

studentka vyjadfuje odbornym jazykem a vécnd. V praci se objevuji grafy a tabulky. U
véech grafti chybi popis o0s. Z formalniho hlediska je prace na dobr¢ urovni.

Celkovym po&tem stran 53 (84 v&etnd ptiloh) studentka spliiuje doporuceny pocet stran.
Teoretickéa i prakticka ¢ast je potem stran vyvazena. Velky rozsah piiloh je zplsoben
pfilozenim manudlu, ktery studentka vytvofila pro domaci trénink kognitivnich funkei.

Studentka neprokazuje schopnost porozuméni spravnému odkazovani na pouZitou
literaturu a béhem prace pouZiva dva citadni styly a to jak v pribehu celé préce, tak i pii
citovani jednoho autora (pf. Str. 8 — Feigin“ a str. 13 pomoci ¢iselného odkazu ,,(1)%).
Seznam literatury obsahuje pfevazné ¢eskou literaturu (1 odkaz na cizojazyény Clanek
z celkového poétu 27), ktera popisuje 1 sahraniéni studie vztahujici se k dané
problematice. Seznam literatury je nezvykle rozdelen na monografie, pfednasky a
elektronické dokumenty.

3. Cil prace
(presnost formulace, troven definovani cilii, kvalita jejich splnéni)



Studentka si zvolila 3 cile své prace a z nich vychézejici 3 vyzkumné otazky. Cile
studentka splnila a byl vytvofen manuéal pro trénink kognitivnich funkci v domacim
prostfedi pro osoby s prodélanou CMP. Dile byl tento manudl vyzkouSen v praxi a
vysledky zanalyzovany. Studentka vSak nedostate¢né popisuje tvorbu manualu. Postradam
piedevSim zdGvodnéni vybéru jednotlivych cvideni, volbu jejich zaméfeni a dostatetnou
oporu v odkazované literatute. Manual je k dispozici v pfiloze, aviak pouze v pracovni
verzi, kterou studentka pouZzila pro své testovani. Manual tedy obsahuje instrukce pro
vypracovani cvi€eni a informace vztahujici se k tvorb& bakalaiské prace. Uvitala bych zde
upravy napf. v podob€ vynechdni téchto informaci obsahujicich napf. i e-mailovy kontakt
na studentku.

4. Prehled problematiky

(rozsah zpracované literatury, vybér, reprezentativnost, aktudlnost literatury; definice
kliCovych pojmi, vyuZitelnost pfehledu problematiky pro vlastni praci, diskuse pohledi,
rozbor pouzitych citaci, syntéza teoretickych poznatkii a zavért pro vlastni praci)

Pouzitd literatura zastupuje predevsim &eskou literaturu, ktera Sasto popisuje zahraniéni
studie. Studentka prokazuje schopnost orientace v literatufe a schopnost aplikovat ziskané
informace v praxi. PouZité zdroje jsou aktualni, ale chybi zde zastoupeni cizojazyénych
zdrojt. Klicové pojmy jsou zvoleny vhodné.

5. Metodologie
(pfesnost a kvalita popisu metod, stanoveni problému a cild, vhodnost metod pro dany cil,
diskuse volby metod)

Studentka pro praktickou ¢ést vytvotila Manudl ,, Trénink kognitivnich funkei v domacim
prostiedi. Pro ovéfeni jeho wcinnosti pouzila metodu experimentu a k vyhodnoceni
experimentu vyuZila testovani pomoci Addenbrookského kognitivniho testu a dotaznik.
K dosaZeni vyty€enych cili studentka zvolila vhodnou metodu. Vybrany vzorek probandt
popisuje celkem detailné, ale chybi zde piesny popis kritérii pro zatazeni & vyloudeni
osob ze studie.

6. Prinos pro praxi
(inovace, originalita, o¢ekavany pfinos p¥i splnéni cild, p¥inos pro teorii, ptinos pro praxi)

Studentka zpracovava prici s cilem praktického vyuZiti vytvoteného manualu odborniky,
klienty i Sirokou vefejnosti. Vytvofeny manual vhodnych zpfisobem podporuje praci
klienta v domécim prostfedi i zapojeni rodiny do rehabilitainiho procesu. Studentka
prokazala, i pfes nepfesnosti pfi zpracovani prace po formalni strance, schopnost ziskané
teoretické poznatky vyuzit pfi zpracovani praktické &asti.

7. Narocnost prace na teoretické a praktické znalosti
(prezentace vysledkd, hloubka provedené analyzy, schopnost aplikace teoretickych
poznatki, zdGvodnéni vysledkd a interpretace vysledki)

Studentka prokézala schopnost zorientovat se v informacich z ¢eské literatury a vyuzit
tyto poznatky spolu se svymi zkuSenostmi zpraxi pfi tvorbé Manudlu pro trénink
kognitivnich funkci v domécim prostfedi. Manual je psan velmi prehledn&, graficky na
velmi dobré urovni a s pfinosem do praxe.



8. Vysledky a jejich analyza

(prezentace vysledka, hloubka provedené analyzy, schopnost aplikace teoretickych
poznatktl, zdGvodnéni vysledki a interpretace vysledkit)

Pti analyze dat prezentuje studentka vysledky ziskané z Addenbrookského kognitivniho
testu pomoci grafu a jsou rozdéleny na jednotlivé kognitivni slozky. Grafy jsou piehledné,
ale u viech chybi popis os. Dale studentka prezentuje vysledky ziskan¢ dotaznikem a
rozebira odpovédi na jednotlivé otazky. Vysledky jsou prezentovany sloupcovymi grafy
s faktickymi nepfesnostmi v prviim grafu (str. 41, graf neodpovida popisu vysledku dat!).
Pro vétsi prehlednost bych nahradila sloupcové grafy kolaovymi.

9. Zavéry a doporudeni

(jednoznatna formulace zavéra a doporudeni, spravnost zavéra a doporuceni,
aplikovatelnost doporucent)

7 diskuze a zavéru je patmé, Ze trénink kognitivnich funkci muze byt efektivngjsi pi
zapojeni klienta i jeho rodiny v domécim prostfedi. Vhodnym zplisobem je pouZiti
vytvofeného manualu pro trénink kognitivnich funkci, ktery obsahuje cviceni na pét dni
v tydnu.

10. Aktuilnost prace

Tato bakalafska prace popisuje téma, kter¢ se dotyka stale vice osob i odbornikil
pracujicich s klienty po prodélané CMP. Celd prace je pojata prakticky a je piinosna nejen
pro odborniky zfad ergoterapie, ale také pro rodinné pfislusniky, ktefi jsou velice
dtlezitou soudasti rehabilita¢niho procesu.

P¥ipominky a otizky k obhajobé

1) Str. 46 piSete, Ze kritéria pro vybér vzorku se postupem tasu ukazala jako
nedostatecna. Jaka kritéria jste tedy zvolila a jaka dalsi kritéria byste zvolila pfi
opakovani Vaseho vyzkumu?

2) Jakym zplisobem (typ cvideni, podet cviCeni, narodnost) jste vybirala cviceni, ktera
jsou uvedend v manudlu? Podle jakych kritérii jste se rozhodovala zafadit tato
cvideni do manualu?

3) Setkala jste se b&hem plnéni praktické Casti své prace se situaci, kdy pacient
neporozumé] cvi€eni a dodate¢né Vas kontaktoval?
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