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1. Piehlednost a &lenéni price

Bakalafska prace ma 84 stran i s pfilohami, 53 bez piiloh. Prace je €lenéna na teoretickou
a praktickou &ast. V teoretické &asti studentka podava uceleny piekl:d problematiky osob
po poranéni mozku, zaméfené hlavné na poruchy kognitivnich funkei. V teoretické &4sti
jsou kapitoly: Dopad CMP na kognitivni funkce, Ergoterapie kognitivnich funkci, kde
studentka rozebird trénink kognitivnich funkci v domdcim prostiedi, metody tréninku,
rizné studie, které se jiz tréninkem kognitivnich funkci zaobiraly, apod.

V praktické ¢asti studentka popisuje cile bakalaiské prace a zakladni otdzku bakalafské
préce, je zde rozepsana metodologie (vybér vzorku, sbér a analyza dat).

Dale prace obsahuje uvod, diskusi a zavér.

Price a jeji €lenéni je logicky uspo¥adano a jednotlivé kapitoly na sebe navazuji.
Vybrané téma bakalarské price je ergoterapeuticky zamdéiené a vyuzitelné v
ergoterapii.

2. Formalni nileZitosti prace

Formalni nileZitosti prace spliiuji poZzadavky na bakala¥skou prici.

Bakalafskd prace a ptilohy jsou proloZeny grafy a dalsi obrazovou pfilohou, ktera
obsahuje samotny manual kognitivnich funkei. Studentka pouziva odbornou terminologii
a cituje dle citaéni normy. Misty viak pouziva dva citadni styly. toz je nevyhovujici
(Ciselny a jmenny).

Prace obsahuje 27 literarnich i elektronickych prament, které studentka cituje.
BohuZel vSak se v praci nevyskytuje dostateéné mnoZstvi cizojazyénych prament, je
uveden pouze 1 zahraniéni zdroj. Pomér teoretické a praktické ¢isti je vyvazeny.

3. Cil prace

Cilem bakalafské prace je:

- vytvofeni manualu pro trénink kognitivnich funkei v domacim prostredi
- zjistit, zda diky pouZiti manudlu dojde ke zlepSeni kognitivnich funkci

- ziskani informaci o prib&hu experimentu

Zékladni otazky bakala¥ské prace zni:

Podaii se pomoci vytvofeného manuélu pro trénink kognitivnich funkci v domacim
prostiedi u pacientii po CMP zlepsit kognitivni funkce?

Jakou pomoc potiebuji osoby po CMP k vypracovani manuélu ve svém domov&?

Nejsou cviceni ve vypracovaném manualu pro osoby po CMP p'ffl“iéhféiké nebo naopak
snadna?

Maji lidé po CMP zijem o tuto formu terapie?

Z price a jejich vysledki je patrné, ze se studentce ve vétiing podafrilo stanoveny cil
naplnit a odpovédét na vyzkumné otazKy, podat uceleny pi-ehled o této problematice.
Nejasnost splnéného cile spatfuji v nevysvétleni moZnosti zkresleni u vysledki
z provedeni dotazniku, zda dotaznik staéi k odpovédi na otazku, jestli cviceni pro
pacienty byla lehk4 nebo naopak t&zka.
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4. Prehled problematiky
Studentka nastudovala mnoZstvi Seské literatury, které se zaobira vybranym tématem, jsou
zvolend vhodna kli¢ova slova i jejich definice. V praci studentka podava piehled o
vybraném tématu, uvadi nazory riznych autord, snai se spravné citovat dle citaénich
norem, avSak pouZiva 2 citaéni styly.
Praktickd Cast je zamé&fena na vlastni experiment.
Zpracovani teoretické i praktické &asti dokazuje orientaci studentky ve vybraném
tématu. i

5. Metodologie

Studentka v praktické €ésti popisuje metodologii. Nastrojem vyzkumu je vyuziti testovych
metod ale i dotazniku. Studentka uvadi, Ze vyuZila zamerny vybér vzorku. Postradiam
vSak bliZ§i kritéria vybé&ru, ktery si studentka urgila pfed samotnym testovanim, ddle
hlubsi argumentaci pro zvolené metody a nastroje, argumentaci a vysvétleni ke
zvolenym typum cvi¢eni v manuailu.

Myslim, Ze dand metoda je vhodné zvolena pro tidely této prac¥,“¢oz dokazuje i jeji
zpracovani a vysledky vyzkumu. V praktické &sti

6. Prinos pro praxi
Toto téma je velmi vyuZitelné pro praxi.

7. Naroc¢nost price na teoretické a praktické znalosti
Studentka podala uceleny prehled ziskanych informaci. Musela sama vytvofit manudl pro
pacienty, poté jej aplikovat, vytvofit dotaznik, uvést jej do praxe a zpracovat ziskana data.

8. Vysledky a jejich analyza
Vysledky jsou shrnuty v praktické &4sti prace, véetng celého postupu vyzkumu.

9. Zavéry a doporudeni
Studentka touto bakaldfskou praci ukdzala svou orientaci ve vybraném tématu,
orientaci v pouZzivané terminologii. V praktické &asti studentka pracovala na
experimentu, ktery predstavila v jeho vysledcich, kdy uvadi vjslé‘&iéy%fednotlivych testi
a zpracovini vysledki dotazniku pro pacienty, ktefi pracovali s manualem v domscim
prostiedi.
V diskusi studentka shrnuje teoretické a praktické poznatky z celého experimentu,
dopliiuje je vlastnimi postiehy.
Bakalaiska prace spliiuje ndroky a pozadavky na bakaldiskou praci.

10. Pristup ke zpracovanému tématu — hodnoti pouze vedouci price
Studentka byla -b&hem celého procesu zpracovavani bakalaiské price a jejiho
experimentu velmi aktivni, pIné vyuZivala veSkerych konzultaci na bakaldfskou praci.

Pripominky a otdzky k obhajobé&
1) K jakym zkreslenim mohlo ve VaSem experimentu dojit u pouzitého dotazniku?
2) Jaka kritéria jste si stanovila pro vybér pacienti, pred zapocetim experimentu?

Navrh klasifikace prace: velmi dobie

V Praze 23. 8. 2012

Posudek vypracovala: Mgr. Katefina Svécend



