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Příloha č.1 Test kreslení hodin - CLOCK test



Příloha č.2 Dotazník funkčního stavu - FAQ



Příloha č.3 Test kognitivních funkcí - MMSE









Příloha č.4 Barthelův test základních všedních činností - ADL      
ADL (activity daily living)

Činnost: Provedení činnosti: Bodové skóre

01. Najedení,napití Samostatně bez pomoci 10
S pomocí 05
Neprovede 00

02. Oblékání Samostatně bez pomoci 10
S pomocí 05
Neprovede 00

03. Koupání Samostatně nebo s pomocí 05
Neprovede 00

04. Osobní hygiena Samostatně nebo s pomocí 05
Neprovede 00

05. Kontinence moči Plně kontinentní 10
Občas inkontinentní 05
Trvale inkontinentní 00

06. Kontinence 
stolice

Plně kontinentní 10

Občas inkontinentní 05
Inkontinentní 00

07. Použití WC Samostatně bez pomoci 10
S pomocí 05
Neprovede 00

08. Přesun lůžko-
židle

Samostatně bez pomocí 15

S malou pomocí 10
Vydrží sedět 05
Neprovede 00

09. Chůze po rovině Samostatně nad 50 metrů 15
S pomocí 50 metrů 10
Na vozíku 50 metrů 05
Neprovede 00

10. Chůze po 
schodech

Samostatně bez pomocí 10

S pomocí 05
neprovede 00

Hodnocení stupně závislosti

Hodnocení: Závislost Body
Vysoce závislý 00 – 40 bodů
Závislost středního stupně 45 – 60 bodů
Lehká závislost 65 – 95 bodů
nezávislý 96 – 100 bodů



Příloha č.5 Ošetřovatelský záznam
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