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Tréninkovy plan pro instruktory vojenského lezeni se zaméfenim na rozvoj
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Cil prace:

Cilem prace je navrZeni tréninkového planu pro instruktory vojenského lezeni se
zaméfenim na rozvoj lezecké vykonnosti

1. Naro€nost tématu na:

- teoretické znalosti prumérné

- vstupni udaje a jejich SRy
. pramérné

zpracovani

- pouzité metody primeérné

2. Kritéria hodnoceni prace:
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3. Vyuzitelnost vysledku prace v praxi, pfip. teorie:
pramérna
4. Pfipominky a otazky k event. zodpovézeni pfi obhajobé:

Jakym zpusobem jste vedl fizené interview s oslovenymi odborniky a kolik jste
jich oslovil?

V praci se neobjevuje Zadné vyhodnoceni i kdyZ je to jeden z Gkold vasi prace,
miZete mi toto vyhodnoceni objasnit?

Nemyslite, Ze vami navrzeny trénink se lezeni dotyka pouze okrajové.
Cim je cyklus specializovany vojensky lezecky vycvik specializovany a vojensky

Neni prezentovany zavér prace pfili§ struény?

5. Prace je doporucena k obhajobé.
6. Navrzeny klasifikacni stupeii: 3
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