POSUDEK BAKALARSKE PRACE*

3. Lékarska fakulta - Univerzita Karlova v Praze

Autor prace: Jana Krupkova

Vedouci prace: Doc. MUDr. Pavel Dlouhy, Ph.D.

Nazev prace: VyZiva seniori

Autor posudky: DOC: MUDT. Pavel Dlouhy, Ph.D.
(jiméno,  pFijmeni, 3. LF UK, Ruska 87, Praha 10

zaméstnavatel, i
»  pavel.dlouhy@If3.cuni.cz
kontakt — e-mail,

ot T &M el 267 102 621

oponent

V hodnoceni vyuzijte slovni vyjadreni s respektovanim charakteru a zaméreni prace

Aktualnost problematiky, originalita prace, prakticka potfeba a uplatnéni predpokladanych
vystupu prace...

Cilem prace bylo vySetfit nutriéni stav seniori v institucionalizované péci. Vyziva seniorll je s ohledem na
starnuti populace a snahu o zlep$eni kvality jejich Zivota velmi aktualni téma.

v,

i zahrani€nich literarnich pramen, databazi, a to i v SirSich souvislostech zejména s ohledem
na praktické vystupy....

Prace obsahuje teoretickou ¢ast, vV niz autorka popisuje moznosti hodnoceni stavu vyzivy seniort. Zvlastni
pozornost je vénovana diagnostice malnutrice pomoci dotazniku MNA (Mini Nutritional Assessment). Autorka
prokazala schopnost prace s literaturou, cituje z 21 publikaci, véetné nékolika zahraniénich.

Formulace ciltl a zaméra prace, vyzkumnych otazek, hypotéz. Samostatné zvladnuti odborného
problému, ziskanych udaji, odborného textu. Vysledky a zavéry prace, skutecny prakticky
i teoreticky pfinos prace...

Cile a hypotézy jsou jasné formulovany. Ke zji§téni stavu vyzivy seniorti autorka pouzila standardné pouzivané
metody, vedle vyplnéni dotazniku samostatné provadéla také antropometrickd méteni. Pouzité statistické metody
jsou vyhovujici. Vysledky lze srovnat s obdobnymi studiemi, provadénymi v jinych regionech, oponent
doporucuje zvazit moznosti jejich publikace v odborném tisku.

Formalni zpracovani prace, jazykova a stylisticka uroven, rozsah prace, graficka uprava prace,
dodrzeni publikaéni normy...

Prace ma odpovidajici strukturu a rozsah, vyhovuje po formalni strance. Vysledky jsou prezentovany piehledné
v tabulkach a grafech, vyhovujici je i jazykova a stylisticka uroven.
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* nehodici se vymazte nebo $krtnéte

Doporucena klasifikace celkového hodnoceni Poznamka

BODY KLASIFIKACE

13 a vice Vyborné Minimalné dva body v kaZdé poloZce
9az12 Velmi dobie Minimalné jeden bod v kazdé poloZce
6az8 Dobie Maximalné mozZna jedna "nulova” poloZka
5 a méné Nevyhovél Vice jak jedna "nulova" polozka




