
ANOTACE 

Diplomové práce má teoreticko-empirickou povahu. Jejím cílem je ověřit využití a účinnost 

vybraných metod práce s osobami s mentálním postižením v CDS pro dospělé.   Teoretická 

část je věnována třem základním tématům. První téma se věnuje obecněji osobám s MP: 

definici MP, etiologii, klasifikaci. Krátce analyzuje životní situaci lidí s MP a jejich rodin. 

Druhá část je zaměřena na sociálních služby určeným osobám s MP, především na centra 

denních služeb pro dospělé, na nastínění osobnosti sociálního pracovníka a zmiňuje i platnou 

legislativu s tím související. Dále je zde podkapitola zabývající se specifiky práce s osobami 

s mentálním postižením. Druhou část uzavírají požadavky na edukační prostředí. Ve třetí části 

předkládám nástin čtyř komunikačních přístupů. V praktické části popisuji za pomocí  

akčního výzkumu aplikaci jednotlivých přístupů v Centru denních služeb pro dospělé osoby 

s mentálním postižením ve středisku Rolnička v Soběslavi.  

 


