SOUHRN

Radialni pfistup u koronarnich katetrizaci a intervenci byl dosud pouze alternativou
femoralniho pfistupu. Diky svym nékolika vyhoddm ma ale Sanci se stdt metodou volby .
NejduleZitéjsi z nich je snizeni vyskytu zavaznych lokalnich krvacivych komplikaci spojenych
s mistem vpichu do tepny. DalSimi jsou spokojenost pacientd, nizsi celkové naklady spojené
s vykonem, kratsi doba hospitalizace a moznost provadét ¢ast vykonu v reZimu jednodennich
katetrizaci a intervenci. Cilem nasi prace bylo pokusit se odpovédét na tfi dosud oteviené
otazky: 1. je mozné katetrizovat vétSinu naSich pacientd z levé radidlni tepny ? 2. jaka je
optimalni péce o radialni tepnu po vykonu v prevenci a |éCbé jejiho uzavéru? 3. mél by byt
radialni pristup zakladnim pristupem u pacientl se STEMI Ié¢enych primarni PCI ?

Prvni cast se zabyva levym radidlnim pfistupem. Poté co jsme zkonstruovali specidlni
soustavu podloZzek pro levou horni koncetinu jsme tento pristup mohli Uspésné pouzit
v nasich studiich u témér 90% pacienta.

Druhou ¢3sti nasi prace je randomizovand studie srovnavajici dvé odlisSné davky heparinu
v prevenci vyskytu okluze radialni tepny po diagnostické srdecni katetrizaci a soucasné
novou metodu |écby tohoto uzavéru - prechodnou kompresi ulnarni tepny. Zjistili jsme, ze
davka 5000 jednotek nefrakciovaného heparinu v kombinaci s ulnarni kompresi vede
k vyznamné redukci vysledné radialni okluze ve srovnani s davkou 2000 jednotek. . Ulnarni
komprese byla v nasi studii ve vSech pfipadech bezpecnd a v kombinaci s vyssi davkou
heparinu vedla k vysledné radialni okluzi pod 1%.

Treti ¢ast zahrnuje celkem ctyfi studie tykajici se radialniho pfistupu u primarnich PCI. Ve
trech z nich jsme gzjistili, Ze u radidlniho pristupu v pfipadé primarnich PCl jsou vysledky
intervenci na korondrnich tepndch srovnatelné s femoralnim pristupem. Vyskyt lokalnich
krvacivych komplikaci byl ale vidy vyznamné nizsi v radiadlni skupiné. Tyto vysledky budou
brzy doplnény o vysledky pravé dokoncené narodni multicentrické randomizované studie

srovnavajici radialni a femoralni pfistup u vice nez 700 pacient( se STEMI.



