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Dizerta¢néa praca MUDr. Romana Chmela bola vypracovand v ramci
postgradualneho doktorandského $tadia na Gynekologicko-porodnickej klinike

2. LF UK a FN Motol v Prahe.

Predlozena praca ma 68 stran textu: od 9. po 38. stranu je uvedeny literarny
prehl'ad o vplyve radikalnej operacnej lie¢by karcinému kréka maternice na kvalitu
zivota. V literdrnom prehlade MUDr. Chmel zdoraziiuje moderné trendy

v gynekologickej onkol6gii, snahu nielen o vyliecenie, ale aj zachovanie primeranej
kvality Zivota. Klasicka operac¢na lietba karcinému kréka maternice (hysterectomia
radicalis sec. Wertheim - Meigs) v kombinacii s adjuvantnou radioterapiou u va¢siny
pacientok sposobuje dysfunkciu anorekta, dolnych mocovych ciest a zhorgenie
sexualnych funkcii. V poslednych desatro¢iach je tendencia individualizovat
onkologicku lie¢bu s ohl'adom na tumor-related a patient-related parametre. V tejto
kapitole je podrobne uvedena neuroanatémia Zenského urogenitalneho traktu.

Je nespornou zésluhou Onkogynekologického centra Gynekologicko-porodnickej
kliniky 2. LF UK a FN Motol v Prahe, ze dlhodobo rozvija tieto koncepcie s cielom
minimalizovat' nasledky onkologickej lie¢by na kvalitu Zivota pacientok.

Ciele vlastnej prace st formulované na 9. strane.

Vysledky prospektivneho sledovania funkcii dolnych mocovych ciest pacientok pred
a po operacnej lie¢be karcinomu kréka maternice s uvedené od 39. po 50. stranu.
Diskuzia k vlastnym vysledkom prebieha od 50. po 55. stranu.

Zavery prace st uvedené na 3 stranach, od 56. po 58. stranu.

Bibliografické citacie (s. 59-68) obsahuju 79 citacii z ¢eského a zahrani¢ného
pisomnictva.

V texte je 15 obrazkov (vo vdeobecnom Gvode) a 6 tabuliek, ktoré obsahuju

v Ciselnej forme vlastné vysledky .

1. Aktuélnost zvolenej témy

Autor dizertacnej prace so svojim kolitelom prof. MUDr. Robom si vybrali vel'mi
aktualnu a celospolo¢ensky vyznamnu tému.

Hoci v Ceskej republike uz bol zahajeny celonarodny skrining prekanceréz kréka
maternice, pokles incidencie mozno o¢akavat az v dlhdom ¢asovom horizonte.
Incidencia karcinému kré¢ka maternice v Ceskej republike dosiahla v roku 2008
incidenciu 19,2 pripadov na 100 000 pacientok (1021 pripadov) s mortalitou
6/100000. 25% pacientok je vo veku do 39 rokov a 50% do veku 49 rokov.

Je akcentacia na individualizéciu terapie s cielom minimalizovat nasledky na
kvalitu Zivota.

U pacientok, ktoré splitaju prisne indikaéné kritéria, je moZné aplikovat’ menej
radikalnu opera¢nu lie¢bu s rovnakymi onkologickymi vysledkami ako pri klasickej
radikalnej operac¢nej lie¢be.

2. Splnenie sledovanych ciel'ov
Doktorand si vyty¢il nasledovné ciele:
* Prospektivnu detekciu predopera¢ného (tyzden pred operaciou)
a pooperacného stavu (za 12 mesiacov) kontroly mikcie a kontinencie mo¢u
u Zien, ktoré podstupili 3 typy operac¢nej lie¢by: ,nerve-sparing”
abdominalnu radikélnu hysterektémiu typ C1, laparoskopicku panvovua



lymfadenektémiu s laparoskopicky asistovanou vaginalnou hysterektémiou
a fertilitu zachovavajacu operaciu (laparoskopickt panvovu
lymfadenektémiu a simplexnt trachelektomiu).

* Zhodnotenie vyskytu iatrogénych 1ézii dolnych mocovych ciest po tychto 3
typoch operécii.

3. Klinické stbory, vySetrovacie metody a zvolené metddy spracovania

Klinicky stibor tvori 110 pacientok s ~nerve-sparing” abdominalnou radikalnou
hysterektémiou typ C1, 15 pacientok s laparoskopickou panvovou
lymfadenektémiou s laparoskopicky asistovanou vaginalnou hysterektémiou a 17
pacientok s fertilitou zachovavajicou operaciou (laparoskopicka panvova
lymfadenektémia a simplexna trachelektomia).

Demografické parametre pacientok su uvedené v tabulke 2.

V ramci urodynamického vysetrenia boli sledované nasledovné parametre: prvé
natenie na mocenie, silné natenie na mocenie, MUCP, funk¢na dizka uretry,
maximalna prietokovd rychlost, ¢as k maximéalnemu prietoku, mikény objem, doba
mikcie, priemerny prietok. Vysetrenia boli realizované na urodynamickom pristroji
Solar Silver 4T MMS s vodnymi snima¢mi tlaku.

Na statistické spracovanie vysledkov bol pouzity Standardny t-test so statistickou
signifikanciou p <0,05.

4. Vysledky dizerta¢nej prace

Vysledky st prehl'adne uvedené v tabulkach 3 az 6 s komentujucim textom.

U operovanych Zien nebol zisteny $tatisticky vyznamny vzostup poctu pripadov
stresovej inkontinencie alebo symptomatol6gie hyperaktivneho mo&ového mechura
po 3 typoch menej radikalnych operécif pre rakovinu kréka maternice. Pred
operaciou udéavalo pritomnost stresovej inkontinencie 17 pacientok operovanych
nerve-sparing radikalnou hysterektomiou a za 12 mesiacov po operacii trpelo
stresovou inkontinenciou 16 Zien (pomer 17/16). V skupine laparoskopickej
panvovej lymfadenektomie s laparoskopicky asistovanou vaginalnou
hysterektémiou bol tento pomer 2/0. V skupine fertility zachovavajucej operacie
(laparoskopicka panvové lymfadenektémia so simplexnou trachelektémiu) bol
pomer pred a poopera¢nej stresovej inkontinencie 0/1. Pred a pooperac¢na
symptomatologia hyperaktiveho mechtra sa vyskytovala v tychto 3 skupinach

v mensej miere, postupne v nasledujucich pomeroch: 4/4,1/3 a 0/0.

Hlavné sledované uroflowmetrické parametre - doba mikcie, rychlost’ pridu a objem
tekutiny vymoceny pri uroflowmetrii - sa po operacii nemenil v Ziadnej skupine.
V celom stibore bola zaznamenana 1 16zia mo¢ovodu (frekvencia 0,7 %).
Manifestovala sa za 10 dni u 45 r. pacientky po nerve-sparing abdominalnej
hysterektémii v §tadiu pTlb. V spolupraci s urologom bola komplikacia vyrie$ena
resekciou pogkodeného tseku mo¢ovodu a end-to-end anastomézou.

5. Prinos prace pre vedu a prax

Dizerta¢nd praca MUDr. Chmela predstavuje komplexny pohl'ad na vplyv menej
radikalnych opera¢nych postupov pri lie¢be rakoviny kr¢ka maternice na funkciu
dolnych mo¢ovych ciest.



Treba zd6raznit, Ze k tak excelentnym vysledkom Motolského pracoviska
prispievaju nielen striktné indika¢né kritéria k réznym typom operaénych vykonov,
precizna opera¢na technika, ale aj kvalitny pooperadny menezment v starostlivosti
o derivéciu motu. Ich algoritmus tejto poopera¢nej starostlivosti je v praci podrobne
popisany a moZze byt vzorom aj pre ostatné onkogynekologické centra nielen

v Ceskej republike.

6. Pripomienky a otazky na autora

Po formalnej stranke st v praci drobné gramatické chyby, ktoré by boli
minimalizované, keby précu preital jazykovy korektor (bodky za nadpismi,
nerovovy systém, laterarne, v citéacii 7 cethetrization, v citacii 74 efekt, v citacii 76
propsal).

V autoreferéte v kapitole ,Zavery pre prax” prebieha diskuzia k vlastnym
vysledkom. Zavery by mali byt formulované jednozna¢ne a stru¢ne v samostatnej
kapitole. '

Aky je nazor autora na zachovanie integrity nervového systému len na jednej
operovanej strane? Su identické vysledky na funkciu dolnych mo&ovych ciest ako
pri nervy-8etriacom postupne na obidvoch stranéch ?

K prezentécii vlastnych vysledkov pred komisiou pre obhajobu dizertaénych prac
doporu¢ujem uviest' aj onkologické vysledky v 3 operovanych skupinach (disease
free interval a survival).

7. Zaver

Predlozen4 praca predstavuje vedecky vysoko fundované pohlady na prinos
menej radikalnych opera¢nych postupov v lie¢be rakoviny kréka maternice na
funkciu dolnych mocovych ciest. Je pisana dobrym gramatickym §tylom a je vel'mi
dobre ¢itatelna.

Praca vychadza z prostredia Onkogynekologického centra European Society of
Gynecologic Oncology v Prahe Motole.

Systematickd pracu MUDr. Chmela v priebehu dizerta¢ného $tadia doklada zoznam
publikovanych prac vo vztahu k téme dizerta¢nej préce.

Konstatujem, Ze MUDr. Roman Chmel preukazal v predloZenej dizerta¢nej
praci, Ze ovlada vedecké spdsoby klinického vyskumu. Vie jasne formulovat
vyskumné ciele, zvolit optimalne met6dy vy3etrovania. Dosiahnuté vysledky

s primeranym skepticizmom dokéaze konfrontovat s inymi autormi.

MUDr. Roman Chmel dokazal vo svojej dizarta¢nej praci, Ze spifa kritéria pre
udelenie titulu Philosophiae Doctor.

prof. MUDr. Milo$ Mlyn¢ek, CSc.



