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Aktualnost problematiky, originalita prace, prakticka potreba a uplatnéni predpokladanych
vystupl prace...

Zpracovana problematika je bezpochyby aktudlni vzhledem ke starnuti populace zej. v tzv. vyspélych zemich
sveta spolu s nedostatecnou variabilitou pohybu ¢i dokonce jeho nedostatkem. Z tohoto hlediska je pohled
[fyzioterapeuta (ktery se zabyva pohybem, resp. pohybovym systémem) na danou problematiku vysoce aktualni a
to zejména v oblasti prevence osteoporotickych zmeén. Preventivni opatieni maji (jako i jinde v medicine)
obrovsky vyznam nejen humanni, ale i ekonomicky.

i zahranicnich literarnich prameni, databazi, a to i v SirSich souvislostech zejména s ohledem

na praktické vystupy....

Autor pracoval samostatné s odpovidajicim vyuZitim moznosti konzultace. Jeho vhled do zvolené problematiky je
velmi Siroky a soucasné dostatecné hluboky, vyuziva velké mnozstvi domacich i zahranicnich literarnich
prameni.

Lze shrnout, Ze autor prokdzal vybornou schopnost zorientovat se ve zvolené problematice.

Formulace cilti a zaméra prace, vyzkumnych otazek, hypotéz. Samostatné zvladnuti odborného
problému, ziskanych udaji, odborného textu. Vysledky a zavéry prace, skuteény prakticky

i teoreticky prinos prace...

Prace ma 3 casti — v prvni se autor vénuje riiznym pohlediim na kostni tkan, v dalsi casti zpracovava zakladni
dlouhodobého fyzioterapeutického programu v ramci primarni prevence (detailneji uvedeno v priloze); konecné
uvadi nejcastejsi lokalizace osteoporotickych fraktur a prislusnou fyzioterapeutickou intervenci. Podrobnéji
uvadi nekteré zahranicni studie a diskutuje jejich vysledky.

Cil prace — pohled fyzioterapeuta na moznosti ,, reSeni** problematiky osteoporozy byl bezesporu splnén.

Formalni zpracovani prace, jazykova a stylisticka uroven, rozsah prace, graficka uprava prace,
dodrzeni publika€ni normy...

Formalni zpracovani prace, véetné urovné jazykové a stylistické, ma vybornou uroven, taktéz graficka uprava a
zpracovani prilohy. Publikacni norma byla dodrzena.
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Poznamky,
doplnky
posuzovatele:

Jak reaguje kost na dlouhodobou imobilizaci/lezeni zej. u
starSich lidi? Jakou ulohu zde hraje fyzioterapie a rehabilitacni
oSetfovatelstvi?

Otazky k
obhajobé:

Hodnoceni celkem: Doporucuji

Navrh klasifikace prace: vyborné

Datum: 1.9. 2012
Podpis:
* nehodici se vymazte nebo $krtnéte
Doporucena klasifikace celkového hodnoceni Poznamka
BODY KLASIFIKACE
13 a vice Vyborné Minimainé dva body v kazdé poloZce
9az12 Velmi dobie Minimalné jeden bod v kazdé poloZce




6az8 Dobre Maximalné moZna jedna "nulova" poloZka

5 a méné Nevyhovél Vice jak jedna "nulova” poloZka






