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Autorka se zabyva izkou a specifickou problematikou fyzického tréninku u
pacientt s diabetes mellitus 2. typu. Obsahova stranka splituje pozadavky na tento
druh praci. Teoreticka cast je zpracovana jasné a prehledné&. V této Casti je popsana
klasifikace, patogeneze, diagnostika, komplikace a terapie onemocnéni. Velka ¢ést
je vénovana samotné fyzické aktivit¢, kde je vystihnuta podstata, aktudlnost a
zavaznost problému vcetné zasad télesného tréninku. Prfilozend kasuistika
seznamuje s vyuzitim fyzické aktivity v praxi. Jsou citovani zahrani¢ni autofi i
nasi pfedni odbornici, zabyvajici se touto problematikou.

Piedlozend prace je dobfe zpracovana dobfe jak po formalni, tak po
obsahové strance. Autorka nas seznamila se zavaznou problematikou, kterou
zvladla teoreticky nastudovat.

K praci mam nasledujici pfipominky:

1. Doporuduji sjednotit nazvoslovi DM 2. typu dle CDS (nepouzivat DM II., DM
II. typu, cukrovka).

2. Doporuduji opravit preklepy na str. 10, 21, nesrozumitelné je téz........Ergometr
je povazovan za optimalni typ pohybu....... str. 29.
3. Nezamériovat x a X ....... tab. ¢. 1 str. 18.

Prace spliiuje cile a kritéria kladena na bakalafskou praci, a proto ji
doporucuji k obhajobé.

V Praze 12. 5. 2006 Mgr. Pavlina Peliskova
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