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Volba tématu

Zvolené téma povazuji za velmi aktudlni a zajimavé. Problematika komunitni psychiatrické
pécle je Casto diskutovana v odbornych kruzich. Rozvoj komunitnich sluzeb v Ceské republice
v poslednich letech spiSe stagnuje, mimo jiné i proto, Ze neexistuje dostatek presvédcivych
argumentll na jejich obhajobu. Kazdy prispévek vénujici se této oblasti, tuto praci
nevyjimaje, proto povazuji za velmi uziteény.

Autorka se rozhodla vénovat svou praci Uzké skupiné dusevné nemocnych a sice skupiné
pacientl s afektivni poruchou. Vzhledem k periodicité afektivnich poruch a jejich vlivu na
kazdodenni Zivot ¢lovéka, mohou hrat komunitni sluzby vyznamnou roli v systému sluzeb a
mohou podstatnym zplsobem pfispét ke zvySeni kvality Zivota pacientd. Zvolené téma proto
hodnotim velmi kladné. Zaroven je tfeba pfiznat, Ze zpracovani tématu je pomérné obtizné,
zejména s ohledem na nedostatek spolehlivych dat o fungovani stavajici sité komunitnich
sluzeb. Ocenuji tedy také odvahu autorky se takovému tématu vénovat.

Teoreticka cast

V teoretické ¢asti se autorka zamysli nad pojmem dusSevniho zdravi a mapuje stavajici
situaci v systému péce o dusevni zdravi v CR s odkazy na vyznamné koncepéni materialy.
Téchto materiall neni mnoho, presto bych zde autorce vytkl, Ze se az pfilis soustfedi a casto
odkazuje na revidovanou koncepci psychiatrické péce. Rada koncepénich materialG byla
zpracovdna také Centrem pro rozvoj péce o dusSevni zdravi a tyto materidly jsou volné



dostupné na internetu. S ohledem na téma prace postradam v textu odkazy na nékteré
mezindrodni dokumenty, zejména pak na Umluvu o pravech osob se zdravotnim postizenim,
kterd byla ratifikovdna CR, a kterd jasné uvdadi pravo ¢&lovéka na setrvani v domdacim
prostiedi, coz znamenad zietelnou podporu komunitnich sluzeb.

Dale se autorka podrobné vénuje oblasti poruch afektivity. Tato cast je dobre
srozumitelnd, logicky usporadana a prehledna. Zavér teoretické ¢asti obsahuje podrobnéjsi
vyklad komunitni péce a popis jednotlivych druhl sluzeb. Této casti by prospélo alespon
kratké srovnani se situaci v EU. Kapitola o historii ne zcela zapada do konceptu prace, jelikoz
vice hovoti o historii psychiatrické péce jako takové nez o historii péce komunitni. Urcité by
zde bylo pfinosné popsat prvni zkuSenosti se systémem komunitni péce a hlavni motivy
vedouci k jejimu rozvoji.

Struktura teoretické ¢asti je pfehledna a srozumitelna, text je Ctivy a stylisticky upraveny.
Autorka opakované pouziva prvni osobu mnozného cisla (domnivdme se, odkazujeme),
pficemzZ neni zfejmé, koho tim ,my“ mysli. Pouzité zdroje jsou aktualni a odkazy na né
jednoznacné.

Empiricka cast

Empirickd ¢ast je pojata velmi sttizlivé s ohledem na obtiznost ziskavani ndzorld od
hospitalizovanych pacientll a s ohledem na sloZitost problematiky. Autorka sebekriticky
hodnoti sv(j vyzkum spiSe jako sondu do problematiky a necini si tak ambice pfecenovat a
zobecnovat ziskana data. Prace vsak spliuje poZadavky bakalafského stupné. Cile a hypotézy
jsou formulovdny jasné a zfetelné, vyzkumnd ¢ast je zpracovdna peclivé a citlivé
interpretovdna. Autorka opakované obhajuje volbu dotaznikové metody a jeji argumenty
jsou srozumitelné, nicméné si myslim, Ze by polostrukturované rozhovory ptinesly vice
informaci nez pouhé dotaznikové Setfeni. Zkoumany vzorek je sice maly, ale vzhledem k
jedinecnosti zkoumané populace ho povaZzuji za dostatecny. Vyzkum poukazuje na nékolik
vyznamnych skutecnosti, které by staly za dalsi analyzu. Muize byt cennym zdrojem pro dalsi
vyzkumy v této oblasti.

Prilohy
Zvolené prilohy jsou dobfe zpracované a vhodnym zplisobem doplniuji celou préci.

Formalni zpracovani prace

Po jazykové strance je prace srozumitelna, ucelena. Styl psani je kompaktni. Preklepy nebo
chyby v textu se témér neobjevuiji.

Po formalni strance je predlozend prace v poradku, je prehledné a logicky usporadana.
V textu je snadna orientace. Pouzité tabulky jsou graficky dobfe zpracovany.

Celkové hodnoceni prace (6 — 10 vét)

Autorka se v bakaldfské praci vénuje tématu, které je aktualni, ale obtizné uchopitelné.
Svij vyzkum zacilila pfimo na uZivatele sluZeb a pokusila se ziskat také data od poskytovatelQ
komunitnich sluzeb. Navratnost ziskanych informaci neni uspokojivd, coz autorka
sebekriticky uznava a ziskané informace interpretuje stfizlivé, s ohledem na jejich zdroje.



Nékteré dil¢i vysledky vyzkumu jsou vsak zajimavé a poukazuji na nékteré aktualné
nenapliiované potreby pacientl a mezery v systému péce o dusevni zdravi.

Prace odpovida / neodpovida pozadavkim kladenym na bakalafskou praci
Prace odpovidd pozadavkim kladenym na bakalarskou praci.

Doporuceni / nedoporuceni k obhajobé
Praci doporucuji k obhajobé.

Praci klasifikuji stupném  vyborné velmi dobre dobfe  neprospél/a
Praci klasifikuji stupném velmi dobre

Otazky a pripominky k obhajobé prace (nutné)

Co umoznilo rozvoj komunitni péce v psychiatrii a jaké jsou jeji hlavni vyhody?

Pro¢ se podle Vas nedafi v CR rozvijet komunitni sluzby?

V Praze, dne 21.5.12 Mgr. Tomas Petr
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