Osetrovatelsky zaznam
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k je nemocny informovan o své diagnéze? ./

ezite informace o stavu nemo

/

cného:

rgie jidlo Ne Aoo  pokud ano, které .
Leky Ne Ano  pokud ano, které.. .
Jine Ne Asaeo pokud ano, které. .




Nemocny ma u sebe tyto léky :

Je pouden.  Ze je nema brat Ano Ne
Jak je ma brat Ano  Ne

Soc:alni situace (b)dlcm pnbuzm komakz se sousedy, Socmlm pracovnici. )
' PL )/ 4/ & py LOITE




Specificke zakladni potieby

1. Pohodli, odpocinek, spanck

lodnoceni sestry: ... /n4 /7 A0

a) Bolest/nepohodli

- Pocit'ujete bolest nebo néco ncpn)cmneho ? )
A1)
pokud ano, upfesnéte. ... ... BULST LAY =

- (.OJSKC‘ délal pro u!cvu bolesti (obtizi)?
- Doslo po nasi lécbe k uleve? Uplné Ciastecné
Pokud budctg mxl u na> bolcsn, potize, co bychom mohh udélat pro jejich

b) Odpocinek /spinek

- Mate n¢jake obtize se spankem nebo odpocinkem od té doby, co jste piisel do
nemocnice? /Ano  Ne p )

-~ = ' 4 L I A AT S a
pokud ano, upfesnéte. .. LEST A LB/ AT s

- Mél jste potize 1 doma? /Ano Ne [y fU£ED
- Usinate obvykle tézko? Ano / Ne

- Budite se prilis brzy?
pokud ano, upfesnéte. . ... .. ..

- Berete doma léky na spani?  Ano /Ne
pokud ano, které......... .. TR

- Zdrimnete s11 béhem dne? Jak ¢asto a jak dlouho?..

2. Osobni péce

Muazete st vSechno udélat sam? / Ano \e

Potrebujete pomoc ph umyti? Ano /




Hodnoceni sestry: .. /7

)dnoceni sestry: ... V4

- Potfebujete pomoc pii ¢isiéni zubg? Ano [Ne

- Kdy se obvykle koupete? rano  odpoledne veler
) y } p LY

3. Bezpeci

a) lokomotorické funkce

- Mate potize s chuzi?

pokud ano, upfesnéte. ... =

- Meél jste potize s chiizi uz pred pryjetim?

- Mate obvykle ka7; suchou mastnou normalni
- Pokud mite problémy, jak si osctrujete domaplet?..... ...
- Potfebujete pomoc pii koupani? Ano [ Ne

Ano /Ne
Ano /Ne

PO R0, BPTESAEE. oo o s 555 s 60 enmeneeegoooees

-Rekl Vam zde v nemocnici nekdo, abyste nec

hodil? Ano /Ne

e

- Ocekdvate néjaké problémy s chizi po propu

Steni?  Ano |/ Ne Nevim

pokud ano, jak ocekavate, ze je zvlidnete?. ... T

b) zrak
- Mate néjaké potize se zrakem? Ano

[Ne

pokud ano, upresnéte... ... ..

- Nosite bryle? Ano
pokud ano, mate s nimi néjake problemy? .. .
¢) sluch

- Slysite dobfe? /Ano
Pokud ne, uzivate naslouchad]o? Ano
Jak jinak si pomahite, abyste rozumel?..

4. Strava/dutina ustoi

a) Jak vypada vas chrup? /dobry vadny

- Mate zubni protézu? horni dolni / Zadnou

- Déla Vam stav Vasgeho chrupu pfi jidle potize? Ano /Ne

pokud ano, upfesnéte. ... L




- Mate rozbolavéla usta? Ano De
pokud ano, rust Vas to pii jidle?.

b) Myslite, Ze mite télesnou vahu priméfenon? |Ano  Ne
- pokud vyssi (o kohk?).......... .. ..
- Pokud mzsi (o kohik?) ... .. ..

¢) Zménila se VaSe viha v posledni dobg? Ano /Ne
- pokud ano, o kohik kg jste zhubnul. ... ... . pribral. ... .. ...
d) Zménila nemoc Vasi chut’ k JI(”U /o JAno Ne

- Coobwvyklejite?............. AW

- Jenéco, co nejite?
- Pokudano, coaproc? ...
- Mate 7\'Ia§tni dietu? Ano if\'c

- Mél jste ngjakou dietu, nez jste pfiécl do nemocnice? Ano jNe
- Pokud ano, uprcsnue

Cekate, Ze po navratu z nemocnice budete mit specialni dietu?  Ano /Ne
Pokud ano, ofekavale, Ze ji budete schopen dodriovat? . ... ..

5. Tekutiny

locent sestry: ... A

Zmeénil jste piijem tekutin, od té boby, co jste onemocnél?

Zvysil snizil /nezménil
- Corad pyete?
| vodu miéko ovocné St'avy
| kdvu caj ~, nealkoholické napoje
- Co nepijete rad?. ... DILET KA L
- Ko 1k Ickunn denne vy puele°
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6. Vyprazdnovini

a) Streva

- Mate obvykle [normalnistolici  zicpn o~ prijem

- Jak ¢asto chodite obvykle na stolici?... . 74 2L be

- Kdy se obvykle vyprazdiujete? ... A 402 e 8 B s a8 85 g
- Berete projimadlo? pravidelné ¢asto prileZitostné /nikdy
- Pomdha Vam néco, abyste se vyprazdm|? Ano /Ne

Pokud ano, co je to? .

- Mate nyni problémy se stolici? Ano /Ne

Pokud ano, jak by se daly fesn? ... oo e s

b) Moceni

- Mél jste potize s mocenim pied piichodem do nemocnice? Ano / Ne
Pokud ano, upresnéte. ...... . . o
Jak jste je zvladal/a?... . . ..

- Co by Vam pomohlo feiit potize s mo¢enim v nemocnici?.. ... L

- Ocekavate potize s mocenim po navratu z nemocnice? Ano / Ne
Pokud ano, myslite, 7e to zvladnete?

, IR T R o 1210 T30, 0
Hodnoceni sestry: .../ YOL787/ / cae. 79
7.dychani
- Mél jste pfed onemocnénim néjaké problemy s dychanim” Ano Ne
Pakiud 200, UPFESORIR ... ..ot
- Mél jste potize pied prichodem do nemocnice? Apo ; Ne
Pokud ano, upfesnéte..... ... B
Jak jste je zvladal?. ... . .

- Mate nyni potize s dychanim? Ano /Ne
Pokud ano, co by Vam pomohlo?.. .. T
- Ocekavate, ze budete mit polize po navratu domu? Ano Ne /Nevim
Pokud ano, zvladnete to?. . o
- Kounte? Ano | Ne
Pokud ano, kolik? ... e s ek S e s e s e o

¢ 9 () }« 1A 1 ; / . T : 4 2/ >

Hodnoceni sestry: ' ¢ 5<




- Pozorujete zmeény na kaz? Ano /Ne
- Svédi Vas kaze? Ano , Ne Nékdy

Hodnoceni sestry: £

9. Aktivita, cviceni, zaliby

- Chodite do zamésinani? o . JAno  Ne
54 TL LA 3 s
Pokud ano, co délate? TELK

- Mate potiZe pohybovat se v domacnosti? Ano | Ne

- Mate doporuéeno néjaké cvicen;? £ Ano | Ne

Pokud ano, uptesnéte. ... . TSR 4 € £ 8 5 e
- Vite, jaky je Vas pohy bovy rezim v nemocnici? /[Ano  Ne

- Jake mate zaliby, které by Vam \\plm.
A

\‘\(

\Iuvcmc néco udélat vjcjxm uskulccnéni?

Hodnoceni sestry: . /7 (/& 77,

=& AL207

10. Sexualita ( otazky zavisi na tom, zda pacient povazuje za potiebné o tom mluvit)

- Zplsobila Vase nemoc nqakc zmény ve Vasem pohlavnim zivoe? Ano Ne
Pokud ano, upresnéte. . B N e 08§58 Farar 138 88 i 0 245 25 5 i e e
- Ocekavite, ze se Vas pohlavni zivor zméni po odchodu z nemocnice? Apno Ne
i

Hodnoceni sestry:

Jakou skolu jste ukoneil? . /L2 )

‘ OCckavjte Ze se po odchodu z nemocnice zménj V ase role manzela (manzelky), otce
atky), nebo jiné soualm \zra}w ’ Ano. Ne ,
okud ano, upfesnéte. .. 7, EUATY 2000 77 70) QE

Jak velka je Vase rodina?
S kym spoleéné zijete?
Kdo se o Vas mize postarat?




Der1é/

zimu? /Ano Ne¢
- Mate dostatek informaci o nemocnicnim rezimu? JAno  Ne
- Mate néjaké specificke problémy tykajici se Vaseho pobyiu v nemocnici?

Jak sestra nemocného souhrnné vidi

| Snadno odpovida Odpovida vahave

Nepta se Mlcenlivy
Hovomy | Spolupracuje
%_‘L'J*zkost!ivy Vydéseny
Nejisty Nedaverivy
Rozzlobeny Smutny
| Rychle chape Pomalu chape
'-:‘_\’cchépavy [ AKtivni
| PEizpusobivy Nepfizpisobivy

Psychicky labilni

|Psychicky stabilni
Spatné se ovlada

JDobre se ovidda

Shrnuti zavend dilezitvch pro osetiovatelskou peéci:
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Datum Osetrovatelska Cile (kritkodohé¢,

Plin oSetfovatelské péce
diagnoza dlouhodobé)

Efekt poskytnute péce Podpis
sestry
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Cile Arﬂm;oao:m. Plin oSetfovatelské péce
Eo:_.oaocmv

FEfekt poskytnuté péce

Podpis
sestry




Datum

OSetrovatelska
diagnoza

Cile Ar_.iroaor.r.x
Eo::oaoc@

Efekt poskytnute péce

Podpis
sestry




