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7,:; ,ti !/. ,::Nemocn1 rná

.lc poučen'

I)s1'clrický stav

u scbe tvto lcky

Ž_e je ncnlá lrrát l\ntl Nc
.lak 1c nrá bral Ano Nc

(l'čciomí, oricntlcc, nck]rd' lráladaJ.
,,'.'?;i t. rl, .. .),, / .. s'{_ 

, 
-.i/_

''f i, i .l

/'
/.:--/.

Socrá iní si tuace ( by,dlcní' přÍbtlzn í" k ontakt
,.3 i,,{;r. /.'. ..ť .,,':/,1.,,t

/i,i' : ..!-)Í:,"a/..... .

se souscdv
'-t.,t,/';

Jak pacient r'níntá sYou ne rnoc a hospit;lrzaci, co očckár.á :

l l)roč jste přrŠcl tjo ncnrocttiL'c ( k ickařr) ? 'i-'. '.
../.,..:a I .,.,!" ,' t'/.'./..1.:t.,{.'1..t...i.i 1,

2. Co si rn;'slíte , Že způ.sobilo vaši nctnoc? ' ' .;:.i:! t',,}.l'
.1.:'.r,

j. Změnila talo nCmUC nč3'ak vaŠ zJlůsob Žir,ota? Pokud ano, jak'? ,

'' . :

4 Co oČekái'áÍe, Žc sc s Vámj V ncÍnocn1Cr sralc? ''';''".' ;,|.1r'.i'.'..:
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Kdo je pro Vás ne.'1důJeŽirČjši (nejbliŽŠí) Človčk7 l,''',.,'11;;,"'t,
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Spccificke záklatiní potřeby

l . I'ohodlí, oclpočinck, spá nck

a) Bolcst / ne pohodli

- Pocit'irjete bole st ncbo nčctl
pokud allo, upřesnčtc

- Měljstc po{íŽe j doma?
- Usínátc obvykle tčirko?

- Burjílc sc přilrŠ brz1,?
pokud ano, upřcsnčle.. '

nc nř íte rn ne ho ?
.1ťct ÍT /l/3 t'í ťnn Nc

- it'Íč'l.1ste bolest ncbo1rni nc|rřrjcrnni potíŽc rrŽ přcd přiierim? lAno Nc
pokudano,upřcsněte''.T!,.l.1.l'.,)!|,,!^i:'r,.(.?''l(,)u/'-.!it..!.4..(.,'

llL4 L'f
_ Na Čem je bolest zár,'islá? ..'1*.' r"(t'íal-4/
_ Co jsre Jelul pro úlc,"'u bolcsrí (obríŽí)? le .t.i* ,',':'i+l-r-ý,' ',ič ! 

r-ť7 '
- Došlo po naši lcČbě k úlcr,č? Úplnč Č'ást.čnč |\e

o,?rur)rryríŽ.c, co bychonr mohlr udčlat pro jejich- Pokud budcte nrít u nás
zm írnčni,2 , 

("4' n, E,*l

b) odpočinck /spánek

_ Níátc nČ.iakc obtiŽe se spánke m lle bo odpoČtnkcrn od te doby'
nemocnicc? &\no Ne
pokud ano' upřcsnčtc .'l''^''.':' t :/ .!''. \/'l/'aly r//:';'/'ia

.sno Ne tt />,:it't 11)L/t i
Ano ,'Ne

l-

. Ano Ne' ,'-, ;tt--.// lJ 't ,t

í:{,t: / ;/ lJ'3,2.'/ /4, / L. ,/' '' ''"/

co Jsle přršel du

-,\,r r ,),r
.,' '<'/ ''\L ;' č t /U/

7:r/ )1t;"1; ,i,l

_ Co pot1Ie Vás způsobu;e Vaše po(íŽe?. ,"!i!:{.!'i...|.t. ,' .! c'i;1
- N'íáte nč-1aky náv1k' kter1'Vám pomáhá lepe spár". {,r".

- Bere lc tloma leky
pokucl ano, kleré. '

na spani'/ Ano TlNe

ttasto

.i, 7

a;ak dlouh o?. .1.ti:'.* . .

/
-t ,/', ' r . .'J1 .' J/,/( .'í' /''.l'',,''l t /// tt"

2. osobní póče

N1ůŽete st r'šcchno
Potře bu;ete pomoc

udčlat sam?
pri umlri? " 

Ano l(e
;\,no ,r'Ne

i.'1,>.t .a.{q. .r/



- Potřcbu.1e te poÍnoc lrii c'iŠreni zubů? Áno [e.lVíate clbv}'kle kůži suchou rneslnou
- Pokud rrlátc probiinr1,.jak si tlŠclřujcte rjonla plcl.?.
- Ptrtřcbuiclc pot"l']oc pir ktlrrpárli'.) Áno ||ie- Kdy se tlL;r'1'klc ktlttlrclc'? riirto otlpolcitlrc !.čc.

clrm:ilni

jc to jcrlrro

:/ ...- n,--.t, ,./, j.,_r/ \ /' /, lTt:t:tatt
llodnoce ní se slry- ,Htitz"rí ,/€ lŽ t,{ ! { tlri;r7,

3. Bezpečí

a) lokomotorickri funkcc

_ lv1áte potíŽe s chťrzi'?
pokud ano, upřesnčte

_ Iv1čl'iste potíŽe s chůzí uŽ přcd přrje tinr?
pokud ano, upřesnčte- "..

_Re kl \/ám zdc v nemocnici nčkdo, ab1'stc nccho,J:l?
pokud ano, upřesltč(c .

- oc'ckár ate nčjaké problcrny, s chůzÍ po propuštční?
pokud anrr' jak oi.e kár'áte ' žc 'jc zr'lÍdnctc?.. 

"

b) z.rak

- lvíáte nčjake potiŽc se zrakemi'
pok ucj ano, upřesltčte. .

Áno '.Ne

problemv?
rJe

- Nosíte bryle?
pokud ano, mále s ními nějake

c) sluch

' SlyŠíte dobřc?
Pokud nc' uŽí,",áte naslr:ucha<Jlo?
Jak jinak si pomáháte' ab,l,sre rozumcšl?

"Á/r

Áno se

Áno lNeL-

Áno 1Nc

rlno |)e Ncvím

Ano

lt4no l{e
i\no Ne

t ,'', r'

4',?i/ +./

4. SÍrava/dutina ústní

a) Jak rypadi ráš chrup?
_ !Íáte zubní protezu?

- Dělá Várn slav Vašeho chrupu
pokud ano, upřesněte . -.

arJ-obry..'
b orní

pň 1ídle

v atl ný
dolni

potíŽe ?

1-žádnou

l:1'Ano



- NÍale lozbolar č]á usta?
pr>krld nrlo. ruŠi \.'iis to přr 1iillc?

tl) i\l}slítc, žl málc Íčlcslttltt r'álru ;li-ilrrčřcrrorl'J
- pokud v,všŠí ( tl kolik?)
- Pokuij niŽší ( o kolrk?)

.'\no í|Ýe
I

|lnu Nc

Ano gNc
' přibraI ..

/ ,_ iinu Ne
i ,!// ;"

Ano 1[e

c)

inoccní se.slry

5. Tekutiny

Zrnčoila se \'ašc váha v po.slcdní dobč?
pokud anD, o kolik kg jstc zhubnul. . ..

Znrčnila ncmoc \.'aši clrul' k jídlu,?*
Co obv1klc -1jte ?. . . . ,i'.l'!'.,. i.€.'t t

d)

.Ie něco' co nciíte ?
Pokud ano, co a proč?

i\']áte zr.'l aŠl n i d ict u'?

Pokud ano, jakou?..

IíčI jstc nč-1;rkou dicttr, neŽ jstc přiŠcl do
Pokud ano, upřcsnč(e'.. -

Co bv inohlt; Vaš problcrrt 11řcŠlt?. . .. '. '

ncnroc nicc?

A no y*y\c

'tno iNe

Cekátc' že
Prikuil ano,

po na\'ra1tI Z ncITli)cnice budctc nrít spccialni
očckávátc' Žc j i budctc scltopc-n dtldržt-tvcÍ l

dietu? .{no iNe

t' .:- ).,,* 1."t)Ll 't!' '/'
,, f'.t ' .i :'j , .....:.'.i t

,' i'?,^
' Í'/ .'/

Zněruljste pií;e m tekrr1irr , cld te boby' ct-l jste oltcmocnčl?
Ztj'šil

_ Co rád p1cte?
r vodu
L.,.-

l káv'u
!.--

: q-czrnčn il

ot'ocné šl'ál.r'
, nealkobolické

sn ížil

mléko
čaj

Co nepi;ete rád?... ' ''.::'i t c '..i.!'.'(. .. '

Kolik tckuiin denně 11pi;ete? '. ''i ,:l. . 'i ,:

Níáte k iiispozrci do_statek tekutin?

tl!.1

nápoje

t , lr -'

/,loo Ne

Ílocenl seslÍv:



ó. V1'prazrJňor'áni

a) Střcl'a

- N.íilte olrvi,klc inormální stolíci
- .Iak často chodíle ob',1,kii na stoiici? y' 

"r
- Kdl' sc obv1'kle vvprazciňu.ie te ? . . ...íl|,,:)..!-.:,:)
-Be rc(e projírnadlo? pravitlelnč často

_ Pomáhá Várn nčco' abysle sc rr.práztlnil?
Pokud ano, co je ro?

. tt_. pruJctn
1::

přilcžitostně

Áno 
7' l\ c

Áno !|,lc

n.lnrocn ce? 
^:: /*N.

t itc I\t1o{lt t.

In_lkdf

_ it.1áte n1'ní problcmV sc stolicí?
Pok ud ano. jak b.i' sc dal), řcšlt1)

b) J\{očení

' iučljstc potíŽc s moče nirn přcci přrchodenr cjo
Pokud ano, upřesnčte. . '

Jak js{e jc zvlddalia?.. ...

- Co by,Várn pontohlo řcšir p0líŽe s rnočcnirn v ngx]g6ni 6!r

- očekár'ate políŽe s močcnirn po náVratu z
Pokucj ano, rn-lslítc, Žc Ío z,"'ladnctc1' . ...'.

l-Jodnoceni se str),. ..l: -.7,,,1i ..,) i t | /. "1t')L'

7. rlýchání

n3\'ralu dornůr

n cmocnice? Ano r Ne
l-

/ ,'t1 , j':t/(

_ lV1čl jstc před onernocnčním nčjaké probiern.v- s dj'chánínr" Ano ,,NePokud ano, upiesncte.... .*-

- IVÍěljstc potíŽc pieci pňchocJern do nemocnice?
Pokud ano, upřcsněte... '
Jak jste.1e zvládaI?

- Níáte n.vni potíže s dýchánim?
Pokud ano' Co by Vám ponrohlo?..

- očekáváte, Že budele míl potíŽe po
Pokud ano, zvládtlele to?. . '

Ano l iVe

Ano "Ne

Ano Ne

Ano 'Ne

/ _ll 
,

I /t , |,!'

levim

- Kouňre?
Pokud ano, kolrk? .

Hodnocení sr:slry' '1



8. Kůže

- I'ozorti jclc ztllť.tt'1' rla k tiŽr'')
- Sr,č'tJ i \/as k ůŽcl)

:

l-{odnocení _scslr),:,;;'t.lr.' i; i.,l .t .',), i .)./ !'1
;)r ')
-:l /,

9. i{ktir'ita' cr.itcn í, z'álib1.

- Clrodite tJo zarnčstnlirrí?
Pokud 3no. c0 dčlá;;;."' .' .,.'i.',. 'r,, i ;: . 'llno
_ \{áte políže poh;.bovat sc v cJornjcttostt,./ ..{no

- Níátc dopr.lruČcrto nč_iakd cv'tČellí,7 7 Áno
Pok ud ano. upřesrlčte ' ' . lr '"

- \jíte , ;ak; jc \1áš pohyl_,ovr rcŽirn v nctntlcnict,] 1}no Ne

- Jilcintjtc;,:alr[r_r', |i1L'1g ll1 \,attt r-r,pl;til,l-rc,l:ly Č;i:-r ttgt1ltrcnjct,,' ..!.
. -; .\. ,'.'' '" : ,. ,l' ,.:-l . +' N1ůžcnlc ncšco udclat v.1cjrch uskuteČnčn i? , -, ;,';1.:;:,,1|-.r,:,.|i , 

,,'-

llodnoceni-scsl'-v, :'" l'. -',- :i'; ),,'ti i )tt,/t ...)r-r,,.1
.,;-. " :":' '' " "" .''. '--..
':''i ""'" 1. 'í:) "rr /"ť},)l'i-,,,y r: 1-',ll1 '|./.-,, .',- ,J : -.

l0. Sexualita ( otáz-k1'závisí nui.*lr,i'u pacient por.ažuic za potřcbné o
-Způsobila Vaše nemoc ně..1ake zmčny'r,c Vašcm pohlarnim Žirotč?Pokud ano' upřesnČ're.. '

Nc

lNeL*_*

Lry:

7 ,i) .:/".'.:'l

,':_., r.}t:; , ,r :
- '.;: -,\.',r,

/,L' -J(.,//

a /r_ -, , \. - t-, !

lom nrluvit)

rlno Ne

,1.

.\
al!

-očekár,.álc, Že se Vá.š ptlhlavní
Pokud ano, upřcsnčÍe.. .

) t,' 
., i, ),Hodnocení sesÍr\/

Zmtrní po oilchodtl z ncmocnicel)

', ' l,!

zt\,ot
;\no Nc

/i /':r,,.,,

Různé

Jakou školu jsre ukonČiir ' :/ '1,'' ' 
.l. |,,;i 1

oče kaváte. Že se po oijchocu z ne mocnjce znlČnj
matky), nebo -;rne sociálni l,aďr}.', Ano Ne
okudano, upřesnčte. . ;' i' l ;,''';''.,' .,,',,, .',:'' .;.,'

Jak relká;e \'aše rodtnaa ' :
S kým spolcčnč Žt1etď
(cjo se u \'lls můŽc ptrstat al.'

role manŽe la (manŽclky), otce
,/

l' ,,.

I 3SC

1,,

'V. / '



t V jakern byrč Žrje te? .l'" i'U!4 l:'|' |;t. ')t,r;lťt.''_ It1áte dostatek inlornracitl Vlšcrtl lóčcbncnr rcŽimu'
- lv1áte doslatek inlc'rmacÍ o llcrll()cl.llčninr r-cŽirnu,J
_ h{átc ncl1aké .spccificke prtlblúntv r1ka.jící sc \/ašclro pobr.tu

/Óno Nc

Dno Nc
v llcnttlctlicť/ . ,l./r:'

Í-Iodnocení sfs{Iy: 'r€ť:' 
77J{.# 4/iv/ /!'

Z,e,4r;'i>/' nž)r.l '
.Z .li t.r"t 7i

)t'q | *-/ r / .ry ť i] l .! .' ''( 2, .';i 
,12l, ,

t ť')7a.,7 , '.{"t:*4 r,12_ >,1 ,= x. _s 't,lK.'ť'/j

.Iak sestra nemocnóho souhrnnč r'idí

|Sna,Jno odpor'idá
Neptá se
|{or,omý

[!izkosrlil,ý
Ncjistý
Roz;lobe ný

ijrchlc chápe
N cchapavÝ

f řrzpúsobivý

fsvchicky stabiiní

1Dobře se or.iáda

odprrr'ídá r.áhai.ě
N1lčenlil.y'

lSpoluoracuie
v !'desen)
Ned ů vč ři vý
Smutný
Pomalu chápe

1\ktivn í

Nepřizpůsobirý
Ps1,chrcky labilní
Spatnč sc r.lv]ádá

Shrnuti zár'ěrů důleŽrr-í'ch pro ošctřor atelskou pl.{Či

,)

/{ // Í
J
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