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PiedloZend prace obsahuje celkem 79 stran véetné 5 stran pfiloh. Text je doplnén 2 tabulkami a 31
obrazky. V pfehledu literatury je uvedeno celkem 62 pouZitych literarnich titulii, z toho je 9 odkazl
internetovych a 16 tituld je cizojazy&nych. Strukturou a formalni trovni tato reSer$ni prace pln¢ odpovida
poZadavkiim na bakalédfskou diplomovou préci.

Cilem prace si autorka stanovila shromazdit dosavadni znalosti o etiopatogenezi, diferencialni
diagnostice a moznostech 1€¢by bolestivych stavil lokte.

Uvod byt uveden v obsahu, v praci chybi.

Kapitola ,, Anatomie® a ,, Kineziologie“ popisuji podrobn& struktury loketniho kloubu a jejich
funkci. Rozsdhle je rozepsdna obecna charakteristika Slach a $lacho-okosticovych tponid véetné jejich
hojeni.

S ohledem na slozZitost problematiky etiologie epikondylalgii se v dal3i kapitole autorka zabyva
riznymi faktory podilejicich se na vzniku téchto potizi. Dilezité je rovnéZ zdliraznéni vzajemného vlivu
funkce kréni pétefe, ramenniho, loketniho kloubu a zapésti na fetézeni nejdfive funk&nich a pozd&ji
morfologickych zmén.

V kapitole ,, Vysetfovaci metody* je uveden kromé klinického a palpa¢niho vySetfeni také pfehled
zobrazovacich metod vyuzivanych k posouzeni strukturdlnich zmén loketniho kloubu.

. Terapie* je rozsahla kapitola s popisem 1é¢by medikamentozni, véetné kontroverznich obstiikd
kortikoidy, 1é¢by operativni a pfedev§im 1€¢by manualni, pohybové a fyzikélni. Nechybi zde ani zminka o
moZnostech 1é¢by razovou vinou.

V kapitole ,, Diskuze* autorka upozoriluje na &asty patomorfologicky pfistup v diferencialni
diagnostice a terapii, ktery u epikondylalgii v b&Zné klinické praxi je$t¢ stile pfevlada. RovnéZ se zde
autorka zamysli nad stale diskutovanym tématem aplikace kortikoidil a nad jejich disledky na spravnou
funkci a pevnost vazivového a $lachového aparatu.

V préci se vyskytuji drobné nedostatky, popfipadé nejasnosti. Pfipominky k nékterym nedostatkim
v pfedloZeném textu jsou uvedeny podle pofadi stranek.

Obsah prace chybi &islovani kapitol Uvod, Cile prace, Diskuse, Zavér, Souhrn.

str.34 v pfehledu kofenovych syndromil autorka opomenula zminit radikuldrni
iritaci z kofene C8.

str 61 ,»...prevence je hraje “.

str 61 podkapitola Protetické zajisténi — ,, Z hlediska sekunddrni prevence se
osvéddilo pouZivani ortéz“ — doporutila by jste pouZivat epikondylarni

pasku také po tplném odeznéni potiZi?

V diplomové prici se ojedinéle vyskytuji preklepy (str.25 Patologicko- anatiomicky, str. 26 —
funke, str. 40 v tabulce pfenensené). V referenénim seznamu chybi titul, ktery je uveden v textu na str. 7 —

Miyasaka (1999).

1 pfesto, Ze j& problematika epikondylalgii je sloZitym tématem, autorka dané téma zpracovala
pfehledné a komplexné. Tato diplomova price je jisté hodnotnym doplnénim studijnich materiald nejen
studentll fyzioterapie, ale také ucelenym piehledem soudasnych vyZetfovacich a fyzioterapeutickych
ptistupli pouzivanych v 1é¢be epikondylalgii.

Vzhledem k tomu, Ze vyse uvedené drobné nedostatky nejsou zdvaZného charakteru, doporucuji

préci k obhajobé. ) ;
V Praze dne 4.5.2006 Mgr. Petra Valouchovd, Ph.D.
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