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Bakalatska prace Jindfisky Sobatiové, posluchaky oboru fyzioterapie 2. LF UK
v Praze s nazvem ,,Vliv fyzioterapie na poruchy stability u pacienta s dédi¢nou polyneuropatii
(Charcot-Marie-Tooth)

Price byla dokongena v dubnu 2006, rozsah je 87 stran, bylo pouZito 28 literarnich
zdrojii a 5 internetovych zdroji. Prace vychazi zjedné komplexné¢ a velmi podrobné
zpracované kazuistiky pacienta s CMT, ktery absolvoval intenzivni 3 tydenni rehabilitaCni
program. Cilem prace bylo zhodnotit vliv fyzioterapie u pacienta s CMT pomoci
polyelektromyografie a pomoci vySetieni stability na pfistroji Balance Master.

Prace se sklada z 9 &asti: 1. obecna &ast, 2. specialni ¢ast, 3. vysledky, 4. diskuse, 5.
zavér, 6. informaéni prameny, 7. seznam pouzitych zkratek, 8. seznam tabulek a obrazkd
k textu 9. priloha

V obecné Casti je zminéna Kklinicka, elektrofyziologickd a geneticka klasifikace
dédi¢né neuropatie a podrobnéji je popsana forma CMT X.Déle jsou uvedeny principy a
metody uzivané pfi rehabilitaci CMT. Nasleduji informace o podstaté a klinickém vyznamu
povrchové polyelektromyografie a pfistroji Balance Master. Obecna Cast je napsana
ptehledné, srozumiteln€ a vécné spravné.

Ve specialni Casti je popsana metodika a dale jednotlivé testy systému Balance Master
a konkrétni pouziti povrchové polyelektromyografie. Dale jsou uvedeny udaje tykajici se
rehabilitovaného pacienta (anamnéza, objektivni vySetfeni v¢. sv. testu a dale pribéh LTV).
Tato kapitola je téz peclivé a podrobné€ zpracovana a obsahuje i barevnou obrazovou
dokumentaci.

Kapitola  ,vysledky” zahrnuje nazorné, pfehledné tabulky uvadé&jici vysledky
vySetieni na Balance Masteru a vysledky polyelektromyografie. Barevné provedeni umoZiiuje
velmi dobrou orientaci a hodnoceni dat soustfedénych v tabulkach a grafech.

V diskusi autor hodnoti a komentuje vysledky vySetfovani a konstatuje, Ze po 3
tydenni rehabilitaci do§lo u pacienta ke zlepSeni vétSiny parametrd a hodnoti rehabilitaci jako
pfinosnou. U téch testd, kde doslo naopak ke zhor$eni, autor hleda vysvétleni a pfi€inu. Napf.
jako moZnou pfi¢inu zhorSeni oznacuje Ginavu pacienta. Autor dale zddraziiuje, Ze vysledky
PEMG prokazaly, Ze po rehabilitaci doslo ke stranové symetrizaci v zapojovani svali. Také
dale uvadi, ze pi asymetrickém zat€Zovani DK dochdzi na strané vice zatdZované
(pfetéZzované) koncetiny ke zrychleni progrese postizeni této kongetiny a tim ke zhorSeni
motorické a senzitivni 1éze. Toto tvrzeni by zasluhovalo bliZ&i vysvétleni.

Po obsahové ani formalni strance nemam k praci vyhrady. Prace je zpracovana
podrobné, peclivé a piehledné a je ziejmé, Ze autor je s danou problematikou velmi dobie
obeznamen. K vysoké urovni prace pfispiva i barevna obrazova dokumentace, Setné grafy a
tabulky, které jsou nazorné a prehledné.

Celkové praci hodnotim jako velmi kvalitni a pfinosnou a doporuduji ji ke schvaleni.

9.5. 2006 MUDr. Ondtej




