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Posudek bakalarské prace Epidermolysis bulosa.
Fyzioterapie a psychosocialni péce

Préce je pozoruhodné uz vybérem tématu. Epidermolysis bulosa je tak vzacné kozni
onemocnéni, Ze se s nim velkd ¢ast zdravotniki — nedermatologi - ve své praci nesetkala.
Z toho vyplyvaji ¢asté rozpaky a obavy, pokud maji tito lidé pacienta s timto onemocnénim
1€¢it a oSetiovat.

Fyzioterapie by méla byt nedilnou sou¢ésti komplexni 1é€by, nicméné praxe v nasich
podminkach byvala donedévna jina, protoZe se pfedpokladalo, Ze ji velmi choulostiva kiize
s Cetnymi loZisky neumoziuje. Teprve v poslednich né€kolika letech se ukazuje, Ze
fyzioterapie u této diagndzy mozna je a pfedstavuje pro pacienty velky pfinos.

O odvaze autorky pfi volbé tématu svéddi to, Ze se fyzioterapeutické postupy u této
diagnézy teprve tvoii a t€Zko se shromazd’uje literatura k uvedené problematice. O to
dilezit&jsi je osobni kontakt s témito pacienty a s lidmi, ktefi se podileji na jejich 1é¢bé.

PfedloZena prace ucelenym zptlisobem shromazdila informace o klinice epidermolysis
bulosa, o fyzioterapeutickych mozZnostech, pfi¢emz rehabilitace neni chdpana pouze jako
1é¢ebna, ale i socialni, pracovni i pedagogicka. Na této praci oceriuji pfedevsim to, Ze je na ni
patrné pfimé spoluprace s pacienty, zdravotniky a ostatnimi lidmi, ktefi pacientim
s epidermolysis bulosa poskytuji néjaké sluzby. Nejde tedy pouze o sbér a uspotfadani
literarnich tdaju, ale o izké propojeni s praxi. Prace je pfehledné uspoiadand, psana
stozumitelnym jazykem a pusobi autenticky. Bude jist€ dobrym odrazovym mustkem pro
fyzioterapeutickou praxi autorky. MiiZe slouzit jako inspirace a pouceni pro vSechny, ktefi
né€jakym zpusobem piichazeji s touto diagnézou do styku. Hodnotim tuto prikopnickou praci
velmi pozitivné.
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