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UvoD

Tato diplomové prace je zaiiena na trestipravni a kriminologické aspekty trestnétiou
znasilréni - na jeho pravni Upravu, okolnosti jeho genggt®y pachatele a &b, jeho kontrolu
a problematiku jeho odhalovani. O tomto tématu jsemozhodla psati@devsim z @vodu

jeho zn&né spoléenské zavaznosti.

V prvni kapitole si kladu za cil prezentovat higtké souvislosti vyvoje tohoto trestnétiou

od paatki lidské spoleénosti, kdy jedinou obranou proti bezpravi jimigpbenému byla
svépomoc, do dnesni doby, kdy je zajem na potrefghn pachatele zajmem iggnym. Po
rozebrani a komparaci jednotlivych pravnich Upkderé v této oblasti nasledovaly po vzniku
samostatnéCeskoslovenské republiky, bude tato kapitola pé&bvat rozborem skutkové
podstaty trestnéhginu znasilgni dle sodasné pravni Upravy a to s vyuzitim judikatury
Nejvyssiho soudCR, ktera dava odpéd’ na mnoho vykladovych problémkteré se v této
oblasti vyskytuji. Prvni kapitola bude zakena rozborem jednotlivych typznésileni a
statistickymi Udaji ¢etrg jejich promitnuti do graf

V druhé kapitole se budu zabyvat pachatelem todaibu trestn&innosti, fredevsim jeho
osobnosti a typologii pachaielZawr této kapitoly bude &novan individualni predikci
dalSiho chovani pachatele a jejim metodam.

Tieti kapitola bude zacilena naé&élznasilreni, pravni Upravu jejiho statusu, jeji procesni
opravréni coby poSkozeného, proces stavani s#iab jejich typologii. Zamsiim se velmi
detailre predevsim na problematiku sekundarni Ujmytol dale na navrh zkona odbéch
trestnych ¢ina, ktery za pedpokladu jeho schvalenitipese velmi pozitivni zenu pro
postaveni ofti v ramci trestnihdizeni. V za¥ru této kapitoly se pokusim vyiy zakladni
aspekty pomoci alti znasilréni. Této kapitole bych ve své praci éat vénovat nejvice
pozornosti a toiedevSim z dvodu aktualnosti problematiky prav a ochranytab

Ve ctvrté kapitole se za#iim na kontrolu tohoto druhu kriminalityi€devSim se pak budu
zabyvat moZznostmi ukladani represivnich tg@it pachateli a dale pak preventivnimi

opatenimi, ke kterym lze v této oblastiigtoupit.



Pata kapitola bude pojednavat o vydeéni trestnéhatinu znasilgni, jeho procesnich
aspektech a ukonech specifickych pro viideéini tohotocinu, zvlas¢ pak zamdfim svou
pozornost na expertizu z oblasti forenzni genetikiegrda ma { zjiStovani pachatele

znasilreni zn&ny vyznam.

V posledni kapitole bych c#la shrnout poznatky ziskané&ipsani této prace ve svych
navrzich de lege ferenda. Ty budou zacilefgdpvSim doéch oblasti, které v fbéhu své

prace ozném za problematicke.



1 ZNASILNENI

Pokud chcemedpakou problematiku poznat opravdu depmusime se nejprve zéit na jeji
historii. Fenomén sexudlniho nasiliibeme sledovat n&ig celou historii lidstva. Rdnaje
obdobimi, kdy bylo zceladiné a Unos Zeny byl nejtydjSim zpisobem opdeni si Zeny,
pies starovk, stedowk a téZ i novovk, kdy znasihovani bylo jevem typickym zejména pro
obdobi valek a vojenskych konfliktA¢ se lidska spolmost mize zdat stoleti od stoleti vice
a vice civilizovanou, sexudlni nasili v ni i nadgtetrvava. Nejsem jedina, kdo si poklada
otazku, pré tomu tak je. Existuje celfada studii, knih &lanki, které se timto tématem
zabyvaji. Zkoumaji znasiémi z hlediska prava, psychologie, kriminologiemediciny. Je
dulezité se timto tématem zabyvat a to jak z hledisk&i, pro niz je znasileni silne
traumatizujicim zazitkem, ktery ji iie poznamenat na cely Zivot, tak z hlediska patdate
ktery se vyznéuje vysokym stupgm spol€éenské nebezgaosti. Pro svou zavaznost a
predevsSim pro negativni vliv, ktery ma nac¢dppati znasilEni k nejvice a nejdetaiji

prozkoumanym trestnyrinam.
1.1 Sexualni nasili z pohledu historie

Jak jsem jiz zminila vySe, v pateinich obdobich lidstva bylogtiné opaiit si Zzenu nasilnym
zpasobem. Ke zrn¢ doSlo aZz se vznikem institutu manzelstvi, avSakzentna nesmsiovala
ke zlepSeni postaveni Zeny. V obdoBgdnasSim letopttem bylo panenstvi Zeny vnimano
pouze jako jakési komodita — takova &&a ntla nejvySsi cenu. Ve &Bine tehdejSich
spolg&nosti byla trestem povinnost nasilnika vzit si indeou za manzelku, a pokud to
nebylo mozné, znamenalo to pro nasilnika smrt. WyBmii existovala téZ moznost tzv.
odplatného znasitmi, které bylo spachano na sestasilnika. O znasiléni hovdi téZ Stary
zakon a to konkrétnve 22. kapitole Deuteronomia. Stary zakon povalZzawasilréni za
Ujmu na cti rodiny a mimo jiné umtdval také ukamenovani znasihé a to byla-li
znasilrtna ve ndst, jelikoZz podle Starého zakona seeqpokladalo, Ze divka nikela a
nebrénila se, protoZe jinak by jidite nskdo slysel a psel ji na pomoé.O znésilini se dale

zminuje také krétsky Grotynsky zakonik z patého stqdietn. 1., ktery velmi podrobhurcuje

! KOVAR, Petr.Sexuélni agresenasilreni z pohledu mediciny a praveiraha: Maxdorf, 2008, ISBN 978-807-
3451-615. s. 10 - 12.

2 Deuteronomium, 22. kapitola.Bible svatd Online [online]. [cit. 2012-03-24]. Dostupné z:
http://www.etf.cuni.cz/~rovnanim/bible/k/Dt22.php



vysi finartniho odskodéni za znasiléni Zeny ¢i muze v zavislosti na jejich socialnim
postaveni (svobodna osoba, poddany, otrok). FakiyFudlovan trest i za znasiéni zavislé
osoby, vychazel z toho, Ze toto bylo vnimano jakiizka na cti pana této zavislé osoby. Ke
zmené postaveni Zeny ve spolsti dochazi az v rarkieg’anské spolkanosti v souvislosti

s rozvojem tzv. marianského kultu, tedy kultu uativPanny Marie, ale i navzdory tomu je
odpowdnost za dosaZeni spravedlnosti stale pouze v mddiny okEti.

Pozdiji, v obdobi raného feudalismu, bylo také celker¢r® unést a znasilnit dceru

z vlivného rodu a tim zvysit své spodmske postaveni.

Zménu pinasi az anglické zvykové pravo, které poprve dgéirtrestnycin znasiléni jako
"nezéakonnou pohlavni znalost Zeny starSi desetelstrany muze, ktery neni jejim manzelem,
za pouziti sily a proti jeji#hi nebo bez jejiho &ddomého svoleni nebo vipads, Ze toto
svoleni je vynuceno silou nebo strachem z okanezitBhizeni na zdravi.K dalSim zndnam
pak v Anglii dochazi v gibéhu 12. a 13. stoleti, kdy ko¥r@ dochazi k pilomu ve vnimani
znasilreni jako zl@&inu. Nejprve je pravo podat stiZznostleho pouze ofti, nasleds je tento
&in zakazen mezi ty zRiny, u kterych ma Zalobni legitimaci kr@nobsti také stat®

V ¢eskych zemich se v 11. stoletEre&d omezovat svépomodci plosahovani spravedinosti za
spachany delikt pomoci DekbetBretislavovych, avSak i nadalaistava odpo&dnost za
potrestani pachateleskterych ¢inia, mezi které pdt i znasilréni, na bedrech rodiny &t.
Soukromy charakter trestniho prava je tfgghu let i na naSem Uzemi postgtekonavan a
delikty odporujici véejnému zajmu, mezi které pigd znasilreni jiz v dok® predhusitské,
postupr podléhaji trestnimu stihani ze stranyepeé moci, kterou tvdi Uiednici poeieni
kralem, napiklad purkrabi hrail V doke stavovské se jiz znaséni, neboli nasilné smilstvo
¢i violentia, povazuje za hrdelni zio. V ramci vyvoje v 16. - 18. stoleti vSak tiloznacnou
¢ast spachanych sexuélmotivovanych zlgina predevSim bigamie, mimomanzelsky styk,
incest¢i sodomie. Z pravnichipdpisi bych gedevSim zminila Koldikv zakonik (1569) a
dale pak rakouské pravnigapisy: Constitutio Criminalis Ferdinandea (1656@nstitutio
Criminalis Thereziana (1768), ktery byl prvni skimeu rekodifikackeského trestniho prava,

VSeobecny zakonik o zlmech a trestech Josefa Il. (1787), v ramci kterébohazi poprvé

3 KOVAR, Petr.Sexuélni agresenaésilreni z pohledu mediciny a pravraha: Maxdorf, 2008, ISBN 978-807-
3451-615. s. 10 - 12.



k uplatréni zasad nullum crimen sine lege a nulla poenalsgea Trestni zakon o Ziaech,

pietinech a pestupcich (1852), ktery na nasem Gzemi platil atoko 1950°
1.2 Znasilréni v obdobi valek a ozbrojenych konfliki

V obdobi valek a ozbrojenych konflikznasilreni bylo a je velmi roz&&nym fenoménem a
to zrozlenych divodi: jedna se jak o odénu pro vojaky vigzné strany, tak o formu
potrestani ndiitele ¢i vyjadieni jeho podrobeni. V roce 2008 byla jednomysohvalena
rezoluce OSN 1820, podle které je znasiinnow povaZzovano za vataou zbra. Nasili na
Zenach v kterych oblastech dosahlo takovych r@rim Ze ho OSN ozrida za sodast
valeiné taktiky a ohrozeni mezinarodni beapmsti. OSN touto rezoluci reagovala na
nezvykle vysokou miru sexualniho nasihbm ozbrojenych konflikt predevSim v oblasti
Darfar (Sudan), dale v Demokratické republice Karigwand ¢i Libérii.”

1.3 Vyvoj pravni Gpravy trestného&inu znasilnéni od vzniku CSR

Po vzniku samostatn€eskoslovenské republiky vyvstala fedia upravit otazku pravniho
fadu no¥ vzniklého statu. Na tu dala odpal/ tzv. recepni norma, tedy zakon. 11/1918
Sh., v ramci které byla vyjéena kontinuita k fedchozimu pravnimiadu. Mimo jiné tedy i
nadéle platilTrestni zakon o zl@&inech, pketinech a prestupcich (117/1852. z.) proCechy
aUhersky trestni zakonz roku 1878 pro SlovensKd/e své praci se nadéle z&iim pouze
na ¢eskou pravni Opravu. Trestny@inem znasilini se zabyvala hlava XIV., ktera

pojednavala o nasilném smilstvu, zpfzha jinych €Zkych gipadech smilstva v § 125 — 133.

Nasilné smilstvo
§ 125
Kdo osobu Zenskou nebezpgm vyhroZovanim, skute¢ vykonanym nésilim nebo Istivym
omamenim smysl uini neschopnou, aby mu odpg@inila av stavu tomto ji zneuZije

k mimomanzelské souloZzi, dopusti se¢ao nasilného smilstva.

* VLCEK, Eduard.Dgéjiny trestniho prava weskych zemich a @eskoslovensku3., nezmin. vyd. Brno:
Masarykova univerzita, 2006. ISBN 978-802-1040-564 - 15.

® Rape: Weapon of war. In:OHCHR [online]. © 1996-2012 [cit. 2012-03-24]. Dostupné:
http://www.ohchr.org/en/newsevents/pages/rapewesgoaspx

® VLCEK, Eduard.Ddéjiny trestniho prava weskych zemich a @eskoslovensku3., nezmin. vyd. Brno:
Masarykova univerzita, 2006. ISBN 978-802-1040-56486.
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§ 126
Trestem nésilného smilstva jestlty Zal& mezi @ti a deseti lety. VzeSla-li z toho nasili
0sol, jiz ublizeno, dlezita Skoda na zdravi, nebo dokonce na Zjyatodlouzeno bdi trvani
trestu na dobu mezi deseti a dvaceti lety. Byladol, jiz bylo ublizeno, zl&inem tim

zpasobena smrt, tresce sgkym Zal&em dozivotnim.

8127
Mimomanzelska souloz,ipdsevzata s osobou Zenskou, ktera eznpni pachatelova jest
bezbranna nebo bez sebe, anebo kterd petokonalatrnacty rok ¥ku svého, budiz téz

pokladana za smilstvo nasilné a potrestané fadle 8 126.

V prvnich tech paragrafech nalezneme pravni GOpravu zr@gjinv naslednych pak
pohlavniho zneuzitiizprznéni), souloze mezi ipbuznymi (zprznéni krve) ¢i napriklad
trestnéhatinu smilstva proti prirodé (trestnost homosexuality). Zakladni odliSnostvpfa
Upravy trestnéhoinu znasilgni v ramci tehdejSich a dnesni pravni Upravizeme spdbvat
predevsSim v omezenif@dnEtu trestnéhaiinu — olEti se miiZze stat pouze Zena, s tim, Ze ji
nemize byt vlastni manzelka pachatele a ve vysi tredtiti svobody, ktery Ize za spachani

nasilného smilstvalozit.

Vzhledem k nejednotnosti pravni Upravy (dva kodelyly roku 1921 zahajeny prace na
unifikaci trestniho prava, které ale ve vysledkibyle Usgsné. Novy trestni zakonik byl
nakonec schvélen az 1&rvence 1950 cobzak. ¢. 86/1950 Sb., trestni zakanTrestnygin
znasilreni zde nalezneme v § 238taaeném do hlavy VII. — trestn#ény proti svobod a

dustojnosti¢loveka, oddilu druného — trestdiy proti distojnosti¢loveka.

§ 238

Znasilreni

(1) Kdo nésilim nebo pobzkou bezprosedniho nasili donuti Zenu k souloZzi, nebo
kdo k takovému &elu zneuzije jeji bezbrannosti,

bude potrestan odtim svobody na ¢ az na deset let.



(2) Odretim svobody na deset aZz na dvacet let bude paghatelstan,

a) ma-licin uvedeny v odstavci 1 za nasled&kkbu Ujmu na zdravi, nebo

b) je-li tu jina zvla&t pritéZujici okolnost.

(3) Odretim svobody na dozivoti bude pachatel potrestanli iéd uvedeny v odstavci 1 za

nasledek smrt.

Zarazeni trestnycliina proti svobod a distojnosti¢lovéka az do hlavy sedmé z deseti velmi
vystizré vypovida o prioritdch tehdejSich zakonodar&terymi byli gredevsSim ochrana
lidove socialistické republiky a jeji vystavby a majetkedy gedevsim byla chr&ma prava
spolg&nosti a teprve pak az prava jednottivdJstanoveni jsou formulovana velmi véla
nechavaji tak Siroké poldipobnosti pro soudni vyklad. Stéjjako u gedeslé pravni Gpravy
z dob Rakousko-Uherska, i zde seqpoklada, Ze @i se nmize stat pouze Zena. Zminila
bych zde také vysi trestni sazby trestu @idevobody, ktera se odrgreslé pravni Gpravy
neodchyluje a je podstatwyssi, nez sazba, kterou umiaje ulozit sodasny trestni zakonik.
Dle mého nézoru je séasna horni hranice trestu a@tinsvobody za znasiémi nedostatna
vzhledem k vysoké nebezpsticinu a gredevsSim pak vzhledem k dopiewl, ktery méa tento
¢in na dalSi zivot o#i. Trest odgti svobody na dozZivoti, obsazeny v § 238 odst. 3dogice
mohl zdat neurrné vysoky, ale z jiného pohledu bychom mohli hiive piiliSné mirnosti
sowasné horni hranice trestu @tinsvobody, ktera je nastavena na 18 let a to fakéze
v piipact, Ze pachatel svym jednanimizpbi smrt obti. K této problematice se j&Stratim

v rdmci nasledujicich kapitol.

Vroce 1960 doSlo kipmené statniho #zeni Ceskoslovenské republiky z lidové na
socialistickou republiku, s tim se poji schvaleavd Ustavy a provedeni mnoha novelizaci a
rekodifikaci, \etné vytvoreni nového trestniho zakona ¢. 140/1961 Sh. ktery
mnohonésobhnovelizovany existoval az do 31. 12. 2009, kdyahgijata sokasna pravni
Uprava. Trestnyin znasiliéni zde byl zéazen jako 8§ 241 do hlavy VIII., kterd upravovala
trestnéciny proti svobod a lidské dstojnosti, oddilu druhého, ktery obsahoval tresing

proti lidské distojnosti.



§ 241

Znasilreni

(1) Kdo nésilim nebo pobzkou bezprosedniho nasili donuti Zenu k soulozi, nebo

kdo k takovému &elu zneuzije jeji bezbrannosti,

bude potrestan odtim svobody nait |éta az osm let.

(2) Odretim svobody na ¢ az dvanact let bude pachatel potrestan,

a) zpisobi-li ¢inem uvedenym v odstavci &zkou Ujmu na zdravi, nebo

b) spacha-li takovyi na zes mladsi nez patnact let.

(3) Odretim svobody na deset az patnact let bude pachateégpan, zfisobi-li ¢inem

uvedenym v odstavci 1 smrt.

V puvodnim nenovelizovaném &mi miZeme oproti fedchozi pravni Gprav nalézt
piredevsim d¥ zmeny. Fedre se jedna o specifikaci kvalifikované skutkové gatls kdy

v odst. 2 pism b) jiz neni uvedena Sirokd a ¥olglozitelna fraze:je-li tu jin& zvlasé
pritezujici okolnosta now je zde ustanoveno, Ze vysSi trest @idsvobody dostane osoba,
ktera se dopusti znasHm na osob mladsSi 15 let¢imZ je osobam pod tout@kovou hranici
poprvé @imo priznana zvlastni ochrana jejich prav v této obld34lSi znénou je podstatné
snizeni hornich sazeb trestu &drsvobody, kdy fedevsim doSlo k odstrami doZivotniho
trestu odsiti svobody za zijsobeni smrti ofi.

Jak jsem jiz zminila, zak¢. 140/1961 Sb. byl mnohokrat novelizovan. Bezesporu
se charakteristiky aii znasilreni. Doposud fimo z dikce zékona vyplyvalo, Ze &b
znasilreni se niize stat pouze Zena, coz byl zavazny nedostatekopjeznasilgni muze,
které je stejnym zasahem do psychické a fyzickegiitly jedince, jako znasini zZeny, bylo
posuzovano pouze jako vydira#ii omezovani osobni svobody, &mz se poji moznost
uloZzeni meén zavazné sankce, resp. nizSi horni hranice tredtdtiosvobody, ktery lze
pachateli ulozit. Tato novela zZmla ve formulaci ve ¢ Kdo nasilim nebo potizkou
bezprostedniho nasili donuti Zenu k souloZi,... na Kdo nasilim nebo poligkou
bezprostedniho nésili donutjiného k souloZi,....diky ¢emuz niize byla odstratna tato

vyrazna vada pravni Gpravy.

"NOVOTNY, FrantiSekTrestni zakonik 2016tav k 1.4.2010 : komenitjudikatura, divodova zpravaPraha:
Eurounion, 2010, ISBN 978-807-3170-844. s. 338.
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Souwasna pravni Uprava byldijata 8. ledna 2009 pockolikaletych rekodifikgnich snahach
jako zak. €. 40/2009 Sh., trestni zakonikV souvislosti s ni doslo také k ¥imovelizaci
dalSich trest¢pravnich pedpidi, predevSim trestnih#adu, zakona o soudnictvi ve&oech

mladeze a dalSich. Trestni zakonik je v platnastl.dedna 2010.

1.4 Trestnyéin znasilnéni dle sowasné pravni Upravy

Sowasnd pravni Uprava trestnéhiou znasilkni se nachézi v § 185 trestniho zakoniku (TZ).
Systematicky je pro svou zavaZzndazena na prvni misto mezi trestéi@y proti lidské
dustojnosti v sexualni oblasti, které nalezneme valH. zvlastnicasti TZ. Dle mého nazoru
je now vytvorena systematika velmi vhodna,fazenim do zvlastni hlavy o&djeme
sexuél® motivované trestné&liny od ostatnich¢ini omezujicich osobni svobodui
poruSujicich morélni zasady a p¢&im je vyzdvizena zavaznosichto ¢inu. Ze sodasného
fazeni trestnychiini ve zvlastnicasti Ize také Wist, Ze oproti tivéjSim dobam se dnes klade
duraz gedevsSim na ochranu prav jednotlivce, ostatni peazajmy jsou ochtgovany az na

druhém mist.

Zakladni skutkovou podstatu tohoto trestnéimu nalezneme v odstavci prvnim, ktery je
rozcklen na d¢ aliney, kvalifikovanou skutkovou podstatu pak zaleme v odstavcich dva
az ¢tyfi daného ustanoveni. Z dikce prvniho odstavce wpl¥e se jedna o trest@yn
amysliny, v ramci trestnihtizeni je tedyitba prokazat, Ze pachatel svym konanim ungysin
smeioval ke spachéani jednani, které niage skutkovou podstatu znasiti. Soudy se zde
potykaji nefastji s argumentem, Ze pachatel nepovazoval odpéti @a vazg mysleny.
Tuto otazku jeteba vzdy posoudit ad hoc v zavislosti na konkrétpfipadu, vyznam zde
bude hrat nejen vyped’ oketi, ale také znalecky posudek z oblasti psycholagisychiatrie.

U kvalifikované skutkové podstaty se v3ak jiz umyal strad pachatele nevyzZaduje, proto
pokud napiklad pachatel tvrdi, Ze ne&sl, Ze jeho obt’ je mladsi 15 let, nebude na tuto

okolnost bran ietel, resp. tato okolnostibec nebudefiedmétem dokazovani.



§ 185

Znasilreni

(1) Kdo jiného nasilim nebo paltkou nasili nebo polizkou jiné €zké ujmy donuti k
pohlavnimu styku, nebo

kdo k takovémuinu zneuzije jeho bezbrannosti,

bude potrestan odtim svobody na Sestdwial aZz @t let.

(2) Odretim svobody na dvléta az deset let bude pachatel potrestan, sgacimadvedeny v
odstavci 1

a) soulozi nebo jinym pohlavnim stykem provedenfisabem srovnatelnym se souloZzi,
b) na di&ti, nebo

C) se zbrani.

(3) Odretim svobody na g az dvanact let bude pachatel potrestan,

a) spacha-léin uvedeny v odstavci 1 na ditmladSim patnacti let,

b) spacha-li takovyin na osob ve vykonu vazby, trestu odi svobody, ochrannéhodeéni,
zabezpeéovaci detence, ochranné nebo Ustavni vychovy anemém mis¢, kde je
omezovana osobni svoboda, nebo

) zpasobi-li takovymeinem €Zkou Ujmu na zdravi.

(4) Odretim svobody na deset az osmnact let bude pachatetgpan, zfsobi-li ¢inem
uvedenym v odstavci 1 snftt.

(5) Piprava je trestria

Objektem trestnéhcaiinu znasilini je lidsk& dstojnost a svoboda rozhodovani v pohlavnich
vztazich. Pedmétem — tedy obti muze byt Zena i muz a to bez ohledu na osobni
charakteristiky, jako jed&k, vzc€lani, zpisob Zivota atpéi vzajemny vtah mezi pachatelem a
obsti.1°

8 Hovatime zde o smrti Zisobené z nedbalosti. Pokud by usmrcerntidiylo UmysIné, naigklad ze strachu

z odhaleni, jednalo by se sa@hbtrestnéhodinu znasilgni a trestnéhatinu vrazdy. Zda by Slo o soétb
viceginny ¢i jednainny by se posuzovalo v zavislosti na tom, zda pdhnEl v imyslu usmrtit obt’ jiz od
pocatku, nebo zda tento Umysl pojal adlgthu znasiléni nebo po jeho dokonani.

?Dle § 20 odst. 1 TZ jeifprava trestna, pokud s$iovala ke spachani zviagéavazného zlbnu, jestlize to
trestni zakonik uifisluSného trestnéhtinu vyslovreé stanovi.

19 JELINEK, Jii. Trestni pravo hmotnébecnécast, zvlastnéast 2. vyd. Praha: Leges, 2010, Student (Leges).
ISBN 978-80-87212-49-3. s. 548-552.
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Objektivni stranku tohoto trestnéhd@inu tvori dvé jednani - zaprvé uziti nasili, pdiiky
nasili, pohézky jinou €zZkou Ujmou anebo zneuziti bezbrannosti a zadruhéonani
pohlavniho styku.

To znamena, Ze pachatel musi svym jednarfgkgmat vazé minény odpor obti, coz bude
splreno i pokud obt’ prestane klast odpor Zidodu napiklad strachui vy¢erpanosti. Pokud
ma& za to, Ze odpor ¢th je pro jeho nizkou intenzitu pouzéepstirany a prokaze-li se tato
skute&nost, nebude pachatel treStodpovdny, jelikoZz by se jednalo o skutkovy omyl
negativni upraveny 8 18 odst. 1 TZ. Dle tohoto mst@ni nejedna umysinten, kdo pi
spachaniinu nezna ani népdpoklada jako moZznou skutkovou okolnost, kterarjekem
trestnéhainu. Trestr odpowdny vSak pachatel bude vipads, kdy slabyci chybkgjici odpor
ok¢ti bude zpisoben nizkou fyzickou a psychickou vyksti okEti. Odpor okti muze byt
krom¢ uziti nasili pekonan pohrzkou nasili,¢imz se dle usneseni NejvysSiho soudu
7 Tdo 1051/2011 rozunijak pohrizka bezprosedniho nésili, tak i pokizka nasili, které ma
byt vykonano nikoli ihned, ale teprve v blizSi nghdale®jSi budoucnosti. K napémi znaku
nasili je nutné pozadovat, aby Slo o takovou ppkum, z niz by bylo patrno, Ze nasili bude

pouZito, nepodrobi-li se napadena osolii utocnika™*

nebo pohizkou jiné €zké ujmy,
které mize dle téhoz usneseni gpat"v hrozl¥ zpisobeni majetkové Ujmy, vazné ajmy na
cti a dobré powsti, sn#rrovat k rozvratu manZzelstvi nebo rodinného Zivotadaginou &Zkou
Ujmou niZe byt i zahajeni trestniho stihanidskdku oznameni trestnétiou, jimz pachatel
poSkozenému hrozi, a nuti ho talkcam konat, opominout nebo #ip Je pitom nerozhodné,
zda se posSkozeny trestrménnosti, jejimz ozndmenim se hrozi, dopustilnikoli. Pri
posuzovani, zda jde o jinogZkou Ujmu, je nutnorihlizet k osobnim pognim napadeného, k
jeho vysplosti, zkuSenostem, psychickému stavu ap@lZneuziti bezbrannosti, tedy stavu,
kdy okt nemize klast odpor, se bude jednat, pouze pokud pdchaizbrannost atbi
nezmsobil svym jedndnim, navozeni stavu bezbrannosthgtalem uZzitim Isti nebo jinym
obdobnym zfisobem by se, jak je uvedeno v ustanoveni § 119pd¥azovalo za pouZziti
nasili. Stav bezbrannostitire byt zfisoben pozitim alkoholdi jiné navykové latky, mize

jim vSak byt také spanek, mdloby, bédemi atd.

V piipact osoby mladsi 15 let ize byt problematické tit, zda se pachatel dopustil
znasilreni nebo pohlavniho zneuziti, pokud se tato osolbaiges branit ibec. Jak judikoval

17 Tdo 1051/2011
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NejvysSi soud v usneseni 11 Tdo 1127/20@euziti bezbrannosti dvie spdivat také v
tom, Ze pachatelédony spacha utok & poSkozenému, ktery je vlivem nizké fyzické a
duSevni vysfosti vyraze omezen v moZznostecliinnych projevi odporu vi¢i jednani
pachatele.*? Tedy vykonanim souloZe na #itvelmi nizkého ¥ku, které neni schopno gin
pochopit pachatelovo jednani, nebudédspnedostatek odporu na strati povazovano za

pohlavni zneuZziti, ale za znasiim.

Aby byla naplgna skutkova podstata, musi dojit e druhému jednani - vykonani
pohlavniho styku. Za pohlavni styk krénsouloZe, kterou se rozumi spojeni pohlavnich
organmi muze a zeny, povazujeme téz styk provedenjsapem srovnatelnym se souloZi
(orélni sex - felace, cunnilingus, analni sex tuanalisti digitalni penetrace) a také dalSi
jiné zpisoby ukajeni se na&lé oketi (ohmatavanti libani pohlavnich organu atp.). Otazkou,
zda Ize digitalni penetraci, tedy pronikani prsbuptdchvy Zeny a nasledné pohybovani s nim,
povazovat za styk provedenyi®mbem srovnatelnym se soulozi, se zabyval Nej\s@si v
usneseni 3 Tdo 1305/2005, kde judikoval;taiova sexualni agrese musela pro poskozenou
z psychického i fyzického hlediska nepochyradstavovat obdobny traumaticky zazitek jako
pri nasilné soulozi. Inkriminovanym jednanim bylo owp/br zasazeno prava@loveka
svobod@ rozhodovat o svém pohlavnim Z&dkt jehoZz ochra# jako spoléenského zajmu
ustanoveni § 185 TZ slouZi. Lze proto shrnoutp¥e’¥? v pripadech, kdy pachatel nasilnym
jednanim pekona odpor Zeny a donuti ji, aby #lg zasouvani jeho prstwi(prsti) do
pochvy, dopousti se jednani, jez ma povahu jinéldloliného pohlavniho styku jako jednoho
ze znak objektivni stranky skutkové podstaty trestnéimu znasileni."'® TotéZ judikoval
Nejvyssi soud také v usneseni 7 Tdo 841/2D1ohlavnim stykem provedenymizpbem
srovnatelnym se soulozi se NejvysSi soud dale zdhgiké v usneseni 3 Tdo 535/2009, kdy
dovodil, Ze"rovnéz v piipadech, kdy pachatel nasilnym jednanifekmna odpor druhé osoby
a donuti ji, aby strga stimulaci svého pohlavniho organu Usty pachatelepousti se
jednani, jez ma povahu jiného obdobného pohlavstitku. Nemusi tedy jit jen o:izob
ukajeni se s jinou osobou sipajici vylune v tom, Ze dojde k zavedeni udu pachatele do Ust
takové osoby.*® Nejvyssi soud se tak vypamal s namitkou dovolatele, e stimulaci

pohlavniho Udu poskozeného se nedopustil zrgmsiln

1211 Tdo 1127/2009
133 Tdo 1305/2005
147 Tdo 841/2010
153 Tdo 535/2009
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V ptipac, Ze k pohlavnimu styku nedojde a zahiowéojde k zaniku trestnosti pokusu
trestnéhoinu znasilgni na zaklad splnsni podminek stanovenych § 21 fzZmaze byt
pachatel pesto trestéh odpovdny a to za tzv. kvalifikovany pokus, ktery napskiutkovou
podstatu trestnéhinu vydirani (§ 175 Tz}’

K z&niku trestnosti pokusu znasiin se ve svém usneseni 4 Tdo 592/2011 wyj&kkjvysSi
soud takto!'Teorie trestniho prava a rozhodovaci praxe sbpd urceni, zda doSlo k zaniku
trestnosti pokusu trestnéldou., rozliSuje, zda se jedna o tzv. neulay pokugi tzv. pokus
ukoreny. O neukafeny pokus fijde tehdy, jestlize pachatel jestewinil vSe, co pokladal
za potebné k dokonani trestnéldmu. Tim, Ze dobrovoénv jednani nepokiaije, sodasre
odstraiuje i nebezp#, které vzniklo zdjmu chrénému trestnim zakonem z podniknutého
pokusu. O ukateny pokus jde, jestlize pachateéini vSe, co poklada za nezbytné k dokonani
trestnéhocinu, avsak k jeho dokonanfgsto nedojde. V takovéniipade pachatel zpravidla
nema moznost splnit podminky zaniku. Moznost dptoipodminky u uk@eného pokusu ma
pachatel jen v &h vyjiménych pipadech, kdy mezi jeho jednanim aisgbenim
zamysSleného nasledku podle povahy pouzitého/pdist a podle za#nu pachatele zbyva
jeSt urcita doba, ve které je mozno nasledku zabranit. kowém pipad® nestai pouhé
zdrzeni se dalSiho jednani jako u neules®ho pokusu, nybrz jeeba dobrovolného
aktivniho zasahu pachatele k odvraceni nehézpgeeré vzniklo zajmu chrénému trestnim
zakonem z podniknutého pokusu,/pgp teba dobrovold ucinit o pokusu oznameni v dgb
kdy takové nebezgiemohlo byt jegt odstraho prislusnym organem. K zaniku trestnosti
pokusu trestnéhdinu znasil@ni v pipade, Ze by se jednalo o neukemy pokus, by mohlo
dojit za situace, kdy by se ob&my dobrovol@d zdrzel dalSiho jednani, které povazoval za
potebné k dokonani trestnéhinu, tzn. Ze by obvény nadale nepokval v nasilném
jednani vi¢i posSkozené vipads, Ze by si byl &dom, Ze mu k dokonani trestnéfiou nic

nebrani.®

Pachatelemznasiligni se niize stat jakakoli tresthodpowdna fyzicka osoba. Jelikoz se

jedna o trestnyc¢in, jehoz skutkova podstata A ve vice jednanich, fipadné

®Dle § 21 TZ trestni odp@dnost za pokus trestnéhiinu zanika, jestlize pachatel dobrovdlopustil od
dalSiho jednéani s#hujiciho k dokonani trestnéhonu a odstranil nebezpie které vzniklo zajmu chr&nému
trestnim zakonem z podniknutého pokusu trestrigo anebo &inil o pokusu oznameni statnimu zastugici
policejnimu organu v dah kdy nebezpé jeS& mohlo byt odstraino.

T JELINEK, Jii. Trestni pravo hmotnébecnécast, zvlastnéast 2. vyd. Praha: Leges, 2010, Student (Leges).
ISBN 978-80-87212-49-3. s. 548-552.

¥4 Tdo 592/201
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spolupachatelstvi tak i@e mit de¢ formy - oba spolupachatelé naplni vSechny znaky
skutkové podstaty znaséni - tedy se oba dopusti nasilného jednani a vykiopahlavniho
styku anebo se kazdy ze spolupacliatiepusti pouze jednoho jednani, ktera ve svém celku
naplni skutkovou podstatu znasihi - tedy jeden ze spolupachdtede dopusti nasilného

jednani a druhy vykona pohlavni stjk.

Subjektivni stranka vyzaduje imyslné zawni.*°

V ustanoveni 8 185 se dale vyskytuji dalSi pojmgré je teba pro Uplnost vysHit. Témito

pojmy jsou:

a) dit
b) spachani trestnéldmu se zbrani

c) tZka Ujma na zdravi

Ad a) Za di¢ je dle § 126 TZ povazovana osoba mladSi osmnéttinestanovi-li trestni
zakon jinak. Specifickou kategorii je #itnladSi 15 let. Détem gestava byt dana osoba v
den svych 18. narozenin. Spachani trestriéio znasilkgni na diéti a na osob mladsi 15 let
jsou tzv. okolnostmi podmujicimi pouZziti vySSi trestni sazby, jelikoZntto osobam je

poskytovana zvlastni ochrana zael@m zaji&ni jejich ftadného duSevniho a mravniho

vyvoje.

Ad b) Dle 8§ 118 TZ je trestn§in spachan se zbrani, pokud pachatel nebo s j&themim
n¢ktery ze spolupachateluzije zbrag k utoku, k gekonani nebo zamezeni odporu anebo
jestlize ji k tomuto Gelu ma u sebe. Zbrani se rozumi, pokud z jednatiivyistanoveni
trestniho zakona nevyplyv&aeo jiného, cokoli, co riZe Winit Gtok proti €lu diarazrejsi.
Spachani trestnéh&@nu znasilgni se zbrani je okolnosti podiuojici pouZziti vyssi trestni
sazby pedevSim proto, Z€ini pohfizku nasilim drazrgjSi a dochazi také zavajsimu

ohrozeni obiti.

19 JELINEK, Jii. Trestni pravo hmotnébecnécast, zvlastnéast 2. vyd. Praha: Leges, 2010, Student (Leges).
ISBN 978-80-87212-49-3. s. 548-552.
2 tamtéz.
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Ad c) Definici €zké Ujmy na zdravi nalezneme v § 122 odst. 2 TZuURu0 se ji jen vazna
porucha zdravi nebo jiné vazné onemminJednd se o:

a) zmrzgeni,

b) ztratu nebo podstatné snizeni pracovisapilosti,

¢) ochromeni udu,

d) ztratu nebo podstatné oslabeni funkce smysloushioji,

e) poSkozeniitlezitého organu,

f) zohyzdni,

g) vyvolani potratu nebo usmrceni plodu,

h) mwivé utrapy, nebo

i) delSi dobu trvajici porucha zdravi (ta musi oavet zgisob Zivota poSkozeného miniméln
po dobu 6 tyda).

Okolnosti podniiujici pouziti vysSi trestni sazby jetgmbeni &Zké Ujmy na zdravi proto, Ze
se jedna o zsobeni &ZSiho nasledku trestnélimu, nez jaky je fedpokladan v z&kladni
skutkové podstat Nejvyssi soud ve svém usneseni 4 Tdo 821/201iRqual, Ze za dzkou

djmu na zdravi je dle § 122 odst. 2 pism. i) povaba i posttraumaticka stresova porutha.

Trestni zékonik dale také upravuje¢igady, kdy se &kdo hodno¥rné dozvi, Ze jiny
pripravuje nebo pacha trestn§in znasilkni a spachani nebo dok@mi takové ¢inu
nepgekazi. Tato osoba bude treswdpovdna dle § 367 TZ zargfin negekazeni trestnému
¢inu, vyjimku tvai pripady, kdy nebylo mozné trestriyn prekazit bez znmych nesnazi
nebo bez uvedeni sebe nebo osoby blizké v netieameti, ubliZeni na zdravi, jiné zavazné
ujmy nebo trestniho stihani. Dle § 367 odst. 3 peekazit trestnycin i jeho Wasnym

oznamenim statnimu zastupci nebo policejnimu organu

1.5 Typologie znasil@ni

Mnohotvarnost modu operandi tohoto trestnéimo vedla kriminology k vytvieni typologii
znasilreni. Mezi jejich autory pdt nagiklad remecky kriminolog H. J. Schneider, kterylid
znasilreni dle cile a motivu na agresivni znasilf)y znasilgni za @&elem sexualniho

sebepotvrzeni, sadistické znasih skupinoveé znasiémi a impulzivni znasikni:

21 4 Tdo 821/2010
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Agresivni znasilréni tvori priblizné pétinu vS8ech spachanych skitka jsou

charakteristicka tim, Zze pachatelovym cilem jetolpsychicky a fyzicky ublizit,

motivem pro toto jednani byva &aptji odmitnuti ze strany ahi, resp. pomsta za
odmitnuti.

Znasilnéni za elem sexualniho sebepotvrzerde objevuje népstji, pachatel se

citi urtitym zpisobem mégcenny a timto zjsobem si dokazuje svou muznost a silu.

Sadistické znasil@ni je projevem sexualni deviace v aktiviMotivem pachatele je
uspokojeni sexualniho pudu, kteryie byt uspokojen pouze fyzickym a psychickym
tyranim a ponizovanim @b. Tento typ znasileni miZze byt spachan pachatelem
sadistou nebo patologickym sexualnim agresorem.eddd se o0 nejtypicjSi
pachatele znasiémi, ale za to o jedny z nejnebezpgsich, jelikoz takové znasimi
muze velmi snadnoigjit v sexualni vrazdu. O tom, Ze tento typ zndsilrse objevuje
pouze ¥idka, s¥dci fakt, Ze v roce 2011 byly pouztyii vrazdy z celkového piu

173 sexudla motivované.

Skupinové znasiléni se stejit jako predesSly typ nevyskytujeiflis ¢asto. Pachatelé
jsou WtSinou mladistvi a osoby blizkééku mladistvého, jejichz jednani je

motivované ziskanim i udrZzenim si respektu ze strany vrstevnik

Impulzivni znéasilnéni se stej jako agresivni vyskytuje zhruba ¥tmée pripadi.
Pachatel nespada ani do jednéredpSlych skupin, z jeho strany se jedna o pouhé

vyuZziti situace.

DalSim moznymgélenénim je rozdleni znasilgni na socializované a nesocializované, které

vychazi ze studii kriminolagM. B. Deminga a A. Eppyho. Kritérieglereni je zde vztah

pachatele a aifi:

Socializované znésiléni Mezi pachatelem a ¢h je alespa kratkodoba znamost,
doSlo k fazi dveeni a svaehi, ktera vSak byla neu&mna. Tento typ znasini se

vyznaiuje nizSi mirou agrese ze strany pachatelézemro ®j byt typicka také vyssi
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mira viktimologické viny na straobgti, ktera svym chovanim fize pachatele &inu

vyprovokovat. MiZe se jednat také o znasihh manzelenti partnerem oéti.

* Nesocializované znasikni: V piipact tohoto typu mezi pachatelem aétbzadny
vztah neni, navzdjem se neznaji a naprosto chylei dadeni ¢i svackni. Ze strany
pachatele dochazi k uzitétéiho nasili a tim je tento typ znasihi pro okt mnohem

nebezpengjsi.??

Sexualni nasili I1ze také rodd na:
» vztahové a nevztahové,
* jednorazové a opakované

* spachané jednotlivcem a spachané skupinou

Tato posledni typologie se za&fuji predevSim na hloubku traumatu &ibzpisobenou
raznymi typy znasilani a ve své podstav sol& snoubi prvky ostatnich typologii, tudiz neni

tieba ji blize rozvait.?®

1.6 Znasilréni z pohledu statistiky

Ac¢ je trestnygin znasiléni velmi silré traumatizujicim zdsahem do osobni integrity jeglinc
je zarova také jednim z nejménoznamovanych trestnyatini. Podle psycholagje paet

znasilreni desetkrat vyssi, nez jak uvficstatistiky.

Je mnoho fi¢in, pro které obti odmitajicin oznamit. Jedna se zejména o vztah megiiab
pachatelem, i@devSim pokud je pachatelem manzélpymny ¢i nadizeny v praci. Dale
muze byt utujicim cinitelem strach olti z osoby pachatele, ktery na ni i po spachmi
nadale psobi formou zastraSovani a tim ji odvraci od ozmarskutku policii. Mize jit také
0 obavu ze stigmatizace igbené trestnirfizenim, z rozebiranitipadi v médiich, z reakce
okoli oketi. Divodem neoznameni vSak nemusi byt pouze obava ped&ki viktimizace,

22 NOVOTNY, Oto a Josef ZAPLETALKriminologie 3., geprac. vyd. Praha: ASPI, 2008, ISBN 978-807-
3573-775. s. 314 — 315.

B KOVAR, Petr.Sexudlni agresenasilreni z pohledu mediciny a pravaraha: Maxdorf, 2008, ISBN 978-807-
3451-615. s. 58.
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ale také ¥domi nedostatkuidaznich prosedki ¢i nedivéra oleti v organycinné v trestnim

fizenf a v to, Ze bude pachatel sknteodhalen a potrest&f.

Nasledujici tabulka a grafy vychazi z v &asné dob dostupnych dat poskytovanych Policii
CR.*® Lze z nich usuzovat, 7e struktura pachiatt v poslednich 4 letechénila pouze
marginali. Alarmujici je pgedevSim poet skutki spachanych recidivisty. Tento fakt
vypovida o tom, Ze trest wipact priblizné poloviny pachatél nesplnil swj Gc¢el odvrétit
pachatele od dalSiho pachani trestmdosti a tudiz Ze by bylo vhodné &nit sowasnou

pravni upravu.

Je nutné také upozornit, Ze Udaje upravené v tabmlde a grafech odrazeji pouze
registrovanou kriminalitu, skutaé mnozstvi spachanych znasiih mize byt mnohokrat
vyssi, ale jelikoz progedky zjiSeéni miry latentni kriminality nejsou spolehlivé, nelutit,

jaké procento aHi trestnycin vibec neohlési a kolik pachaldiak vyvazne bez potrestani.
Vzhledem k vySe uvedenému se vSak ilpokladat, Ze toto procento bude celkem vysoké a
bylo by tedy vhodné se do budoucna Z&ntaké na motivaci alii k oznamovani poruseni
jejich prav nagiklad snahou o zlepSeniiegného migni o praci orgai ¢innych v trestnim
fizeni,éehoz Ize dosdhnout jedizménou sodasné pravni Upravy a tlakem na tyto organy,
aby zlepSily svou praci argdevSim sfj pristup k oktem tohoto zavazného druhu

kriminality.

#statistiky. Stopznasileni.cz[online]. © 2009 [cit. 2012-03-24]. Dostupné z:
http://stopznasilneni.cz/cz/znasilneni/statistiky

% Statistiky. Policie CR [online]. © 2010 [cit. 2012-03-24]. Dostupné ztpht/www.policie.cz/policie-cr-web-
informacni-servis-statistiky.aspx
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Komparace statistickych dat tykajicich se celkové timinality, mravnostni kriminality,
znasilnéni a dalSich Gdaji jiz zaméirenych pfimo na trestny€in znésilnéni. Pouzita data
pochéazi z Analyz stavu a vyvojovych trendl kriminality v Ceské republice
za roky 2006 — 2011.

2006 2007 2008 2009 2010 2011
Celkova kriminalita 336446 | 357391 | 343799 | 332829 | 313387 | 317177
Mravnostni kriminalita 1615 1689 1680 1730 1811 2086
Znasilnéni 530 637 529 480 586 675
Znasilnéni:
Zjisténo 530 637 529 480 586 675
Objasnéno 404 458 361 343 437 468
Objasnéno (%) 76,23% | 71,90% | 68,24% | 71,46% | 74,57% | 69,34%
- z toho spachano recidivisty 173 193 176 168 236 225
- z toho spachano détmi < 15 let 5 18 9 13 10 18
- z toho spachano mladistvymi 21 31 28 19 28 35
Pocet stihanych osob 366 426 345 315 377 405
- z toho recidivist 139 149 145 143 176 164
- z toho déti a mladistvych 30 49 41 28 33 59

Porovnani zakladnich statistickych dat
tykajicich se trestného cinu znasilnéni za roky

800
700
M Zjisténo
600
B Objasnéno
500 B -z toho spachano recidivisty
400 B -z toho spachano détmi < 15 let
B -z toho spachano mladistvymi
300
m Pocet stihanych osob
200 - z toho recidivistl
100 — - z toho déti a mladistvych
0
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Objasnéna znasilnéniv
roce 2008

B Recidivisté
H Mladistvi

1 Déti < 15 let

M Ostatni

Objasnéna znasilnéni v
roce 2009

M Recidivisté

B Mladistvi

W Déti< 15 let

)
4% M Ostatni

Objasnéna znasilnéni v
roce 2010

M Recidivisté
m Mladistvi

1 Déti < 15 let

M Ostatni

Objasnéna znasilnéniv
roce 2011

B Recidivisté
H Mladistvi

m Déti < 15 let

M Ostatni

Vliv navykovych latek na geneazi
trestného Cinu znasilnéni v roce 2011

B Spachano pod vlivem alkoholu

B Spachano pod vlivem jiné
navykové latky

1 Spachano bez ovlivnéni
navykovou latkou
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2 PACHATEL

Z trestregpravniho hlediska je subjekt trestnéhiou, neboli pachatel, upraven v 8 22 TZ. Je
jim ten, kdo svym jednanim naplinil znaky skutkoeélgtaty trestnéhéinu nebo jeho pokusu
nebo pipravy, je-li trestna. Aby tato osoba mohla byt jeldtem, musi déle naplnit
obligatorni znaky subjektu trestnébiou, kterymi jsou picetnost a ¥k — pachatel tedy musi
byt starSi 15 let a nesmi se nachazet ve staviceamsti, ktery § 26 TZ definuje jako stav
zpasobeny duSevni poruchou, pro kterou dana osobamamalolk spachanéinu rozpoznat
jeho protipravnost nebo ovladnout své jednani. ®1E23 TZ se duSevni poruchou rozumi
mimo duSevni poruchy vyplyvajici z duSevni nemotilubok& porucha &domi, mentalni

retardace,&ka asocialni porucha osobnosti nebo jizké duSevni nebo sexualni odchylka.

Z kriminologického hlediska se ale za pachateleagaje kazdy, kdo se dopustil trestného
¢inu, i kdyZ nenaplnil obligatorni znaky subjektedy i kdyZ neni tresthodpowdny — takze i
osoba mladSi 15 l&i osoba, kterd se v délspachanéinu nachazela ve stavu rigtnosti.
Velmi dalezitym pojmem je zde tzvkriminogeneze, coz je vznik kriminalniho jednani.
Kriminogeneze se pouziva jako kritériurélehi kriminologickych, resp. kriminogenetickych
teorii, které se &i na biologické, psychologické, sociologické a tifiaktorové. Jejich
zastupci se snazi kriminalni jednani jedingyswtlit na zéklad empirickych vyzkun.
Italsky psychiatr a antropolog Lombroso Ftéaf@ad vikl souvislost mezi witymi
biologickymi znaky pachatele a jeho kriminalnim ¢énim, gmecky psycholog Eysenck
zase spaoval hlavni divod kriminalniho jednani v nedost&t@sti podmhovani v obdobi
détstvi (tedy v nedostataé socializaci déte), zastupci sociologickych kriminogenetickych
smeéri, jako byl Durkheim, Merton¢i Sutherland, zase wi hlavni divod vzniku
kriminalniho chovani ve vlivech prdsti, odkud pachatel pochazel &iefi z nich dokonce
povazovali kriminalitu za nevyhnutelny a neodsti@ny produkt spoknosti. A¢koli by se
dalo diskutovat nad tim, kdo z nich a nakolikl pravdu, Zistava nepopiratelnym faktem, Ze
¢lovéka a jeho chovani nelze zkoumat a Wkwat pouze z jednoho Uhlu pohledu, jelikoz na
jeho jednani ma vliv mnoho fakiornardz, coz dokazuje i to, Ze multifaktorové

kriminogenetické teorie arpdevsim prace jejich dvou hlavnich zastugbeldona a Eleanory
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Glueckovych, daly zaklad pro vytieni myslenky predikce kriminalniho jednani, kterd m

velky vyznam z hlediska prevend®.

Z pohledu trestnéhdinu znasilgni jsou utujicimi faktory gedevsim ty psychologicke, ale
na vznik kriminalniho chovani maji bezesporu veMyjy také faktory sociologické a
biologické. Z divodu jejich dilezitosti se v nasledujici podkapitole zgm na vlivy
psychologické, tedy na osobnost pachatele.

2.1 Osobnost pachatele

Pfi zkoumani pachateél trestnych ¢inia je dle mého nazoru velmiubkzité zandtit se
piredevsim na jejich osobnost — tedy na psychologutikg, které jejich jednani ovlikuiji.
Zde s kriminologii Uzce spolupracuje forenzni psyobie, psychiatrie a sexuologie. Poznat
duvody pachatelova jednani jéldzité z hlediska prevence. Pokud nepochopime gany
pachatel konkrétni skutek spackalbpakovag pacha, nerizeme najit spravny #Zgob, jak
na pachateletsobit, aby se do budoucna trestinosti vyvaroval. Porozuémim pachateli
tedy @ijdeme na to, zda v jehaipadt bude dostatsé vychovreé pasobit samotny trest nebo
zda je nutné podrobit tuto osobu téZ nebo pouzeaodému opaeni?’

S touto problematikou souvisi tzv. profilovani paidii, coZz je postup, jehoz cilem je
vytvorit praviEpodobny profil neznamého pachatele. Jak jiz dedimapovida, jedna se o
metodu, kterd se pouzivéedevsim v fipact, kdy je vedeno trestni stihani proti neznamému
pachateli a neexistuje dostaté mnoZzstvi tkazi, které by organyinné v trestniméizeni
privedly k osols, ktera secinu dopustila. Metodika profilovani u trestnétiou znasilgni
vychazi z pedpokladu, Ze v fibéhu ¢inu pachatel projevuje 3 typy chovaniyzické chovani
(nasili), /ecové chovéani(komunikace) asexualni chovaniProces spachani skutku je pak

rozcklen do konkrétnich behavioralnich komponent, ktehgovidaji zejménanto otazkam:

% NOVOTNY, Oto a Josef ZAPLETALKriminologie 3., freprac. vyd. Praha: ASPI, 2008, 527 s. ISBN 978-
807-3573-775. s. 80 - 116.

27\ pifpads znasilréni by se v zAvislosti na zAvaZnositiu a nebezpmosti pachatele jednalo #w ochranné
[é¢eni, které upravuje § 99 TZ, nebo o zabémpaci detenci, kterou upravuje 8 100 TZ.
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Jakou metodu pouZzil pachatel @i priblizeni se k ok&ti?

Dle empirickych vyzkum existuji 3 metody -est (nagiklad Zzadost o pomoc,
vydavani se za policistu atpbleskovy Utok(pachatel okamiit pouZzije nasili ke
kontrole okti) a prekvapivy UtoKpachatel vyuzije momentugkvapeni).

Jak pachatel kontroloval svou ol&t*?

Tedy jakym zfisobem pachatel udrzujeggvahu, zda k tomu posia pouha jeho
piitomnost, nebo slovni vyhrozovani, nebo demonstzacar®, nebo fyzické nasili. U
této komponenty jefednEtem zkoumani téz, zda pachatel uzil tato fgrdtpouze ke
kontrole ol&ti nebo téz k jejimu poniZeni, potresténtyrani.

Jak reagoval pachatel na pipadny odpor obgti?

Moznych reakci je #kolik — pachatel to vzda, ute, usiluje o kompromis, vyhrozuje
nebo je agresivni.

Objevily se v pribéhu ¢inu u pachatele réjaké sexualni poruchy?

V jaké posloupnosti se sexualni nasili odehralo?

Co pachatelrikal?

Z empirickych vyzkund vyplyva, Ze pachatel fp komunikaci s obti obeti bud’
vyhroZuje, nebo se ji snazi uklidnit, nebo se jlauvadi ji lichoti atp.

Co pachatel chél, aby rikala obét?

Pachatel rize po obti Zadat oceéni, coZ je znakem tzv. sebepotvrzujiciho
znasilreni, miZze po obti chtit, aby Kicelaci Zebrala o milost, coz by bylaignakem
sadistického znasiémi, pog. miZze pozadovat, aby &b sama sebe slo¥rponiZzovala,
coz by odpovidalo agresivnimu znasiihze msty.

Doslo v pnibéhu znasilnéni ke zméné chovani pachatele?

Zda si pachatel s sebouéto vzal a co?

Pokud pachatele odnaSi stopy akaky, které by ho mohly usekit, jedna se
s nej\tsi pravépodobnosti 0 zkuSeného pachatele. Pokud by odigddou osobni
véc patici obketi (napriklad spodni pradlo), nazéavalo by to, Ze se jedna o sérioveho
znasihovate, ktery si odnasi trofej, ktera mu buile ptipominat a uspokojovat ho do
doby, ne&in spacha znovu.

Zaregistrovala obét’ pred ¢inem néco napadneho?
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Profilovani se vSak nevyuziva pouze pro nalezemh@aého pachatele, ale také pipravu
vyslechu, jenz je zafen na maximalni v¢¥eni informaci od ati, a také pro firazeni vice

skutkii k sol¥ — tedy niize nas dovést k tomu, Ze v dané oblastopi sériovy znasibvas.?®

Souvislost forenzni psychiatrie I1ze spaft v oblasti tzv. specifickych poruch osobnost
zéklad mezinarodni klasifikace nemoci (MKN-10), kterou twofila Mezinarodni
zdravotnicka organizace (WHO) Ize poruchy osobndstinovat jakohluboce zak&erené a
trvalé vzorce chovani, ukazujici ndmou odpo¥d’ na Sirokou Skalu osobnich a socialnich
situaci. Reprezentuji extrémni nebo vyznamné ddchbd zgsohi, kterymi pmerny clovek

v dané kultge vnima, mysli, citi a zvl@ina vztahy k druhym. Takové vzorce chovani maji
tendenci byt stabilni a zahrnovaizné oblasti chovani a psychologického fungovamiu Js
casto, i kdyz ne vzdycky, sdruzenyizngm stup#m subjektivni tisha naruseni socialniho
vykonu.P¥iciny vzniku jsou multifaktorialni a utiznych poruch osobnosti se liSi. Jedna se
piedevSim o vlivy biologické, dale o faktory, kteréomou ovlivnit vyvoj mozku plodu v
dloze, velmi dileZité jsou také vlivy rodinné a sociaffii.

Pachatelé trestnéhiinu znasilgni velmic¢asto trpi tzvdisocialni poruchou osobnosttera
se fadi mezi specifické poruchy osobnosti a projevuge medevSim nedostateou
rozvinutosti vySSich dit kdy tato osoba neni schopna empatie, lasky, m&névpocitu viny,
ze svych neudsgha vini spol€nost, nikoli sebe a ignoruje spéémské normy. Tato porucha
setadi mezi velmi Spatnlécitelné, jelikoZ osoba ji stizena si n€édemuje, Ze trpi &gakym
problémem, pop tento problém povaZuje za newjtélny, cozZ se citek promita do terapie,
které tim ztraci nadinnosti®® U disocialni poruchy osobnosti nedochazi k rozpashbnosti
Ci ztrak intelektu, takZze pachatel je schopen rozpozndigrdvnost svéhdinu a také ovladat
své jednani, pouze se rozhodne taksiméu Takovy pachatel tedy bude trestodpowdny >
Problémem ovSemustava, zda u subjektu s touto diagnézou bude trdseiti svobody
posta&ujici. Zavisi pak na znaleckém posudku, ktery ad awi, zda v ramci &elu trestu
bude nutné fistoupit také k nézeni Ustavniho ochrannéhocd@di nebo zabezpevaci

detence.

2 CIRTKOVA, Ludmila. Postupy profilovani u trestnékiinu znasilgni. In: Kriminalisticky sbornik Praha:
Kriminalisticky Ustav Polici€’R, 2007, s. 37 - 40.
2 pPorucha osobnosti. Iiwikipedia the free encyclopedignline]. San Francisco (CA): Wikimedia Foundation
320001- [cit. 2012-03-24]. Dostupné z: http://cs.\pikdia.org/wiki/Porucha_osobnosti#cite _note-mkn-2

tamtéz
31 PAVLOVSKY, Pavel.Soudni psychiatrie a psychologi, rozs. a aktualiz. vyd. Praha: Grada, 2009¢Rés
(Grada). ISBN 978-802-4726-182. s. 62 - 64.
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2.2

Typologie pachatele

Typologii pachatele je mySleno tdenéni pachatel do skupin na zakladpodobnych znak

Diive dochazelo kdeni pedevSim na zakladtemperamentni typ— tedy na pachatele

sangviniky, choleriky, melancholiky a flegmatikya¢hatelé také byvaliéteni podle deviaci,

které jim byly gisuzovany. V sotasné dob existuje vramci kriminologie a forenzni

psychologie obrovské mnozstvi typologii pachgtedckoli bylo empirickymi vyzkumy

doloZeno, Ze neni mozné pachatele &zdo presrt vymezenych a navzajem vyhesych

skupin. Z#@ezujeme je tedy pod jednotlivé typy pouze na zaklaiiblizeni se k ufitému

typu.

Pachatele trestnélmu znasil@ni Ize primarg délit na deviantni a nedeviantni:

Deviantni pachatel

Deviantnim pachatelem je mysSlena osoba trpici piéraéboli poruchou sexualni
preference. V fipact trestnéhocinu znasilgni piichazeji v Uvahu ij@devsim
sadismus a patologicka sexualni agrese s tim, kdopg#ti sexualni agreso se
povaZzuji za n&astjSi deviantni pachatele znasim. Jednd se o stgmebezpené
deviace, jejichz diagnostické odliSenfie byt nesnadné. Tito pachatelé vyhledavaji
obvykle neznamé @i, které sleduji a naffhodném mist obét’ napadnou - pro tento
postup seasto oznéuji jako sexualni predat. Jak jsem jiz zminila v podkapitole
zabyvaijici se typologii znasini, tento typ pachatilje nebezpény z hlediska velké
pravatpodobnosti spachani sexuéimotivované vrazdyCesky sexuolog J. &¥ina
definoval 2 typy sexualni vrazdy, kdy @bje bul’ usmrcena jiz &hem prvotniho
utoku pachatele, ktery gysexualni pud uspokoji az poté (tento postup pécky pro
patologické sexualni agresory) anebo jétollsmrcena az po vykonani pachatelova

zaneru (typické pro pachatele sadisty).

Nedeviatni pachatel

Nedeviantnim pachatelem se rozumi osoba, u nihapaenasilani neni motivovano
sexualni deviaci, ale jinou patologiiepazi osobnostniho typu.igjmé negastji se
pachatelem tohoto trestnéh@inu stavaji psychosexudn nevyzralé osoby

(psychosexualni infantilismus), které maji probléravazovat vztahy sexualniho
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charakteru pro svou neschopnost si sp¥aryhozit signaly protjSku ¢i se mu usgsng
dvorit.
Nedeviatni pachatele leze datdioha:

sociosexuald a psychosexualéd nezralé muze (tedy muze nechapajici

spole&enské normy sexualniho chovani),

- jedince s psychopatickou strukturou osobnostfs poruchou osobnosti),

- jedince dopousgjici se sexualni agrese pod vlivem situagaag. nadnérna
konzumace alkoholu v kombinaci s provokaci ze stxti atp.),

- hypersexualni jedince(u mu#i tzv. satyriaza, u Zen tzv. nymfomanie),

- jedince s defektem rozumovych schopnostim& snizenou schopnost
sebekontroly),

- jedince v relapsu dusevni choroby(tedy ve stavu, kdy doslo k navratu nebo

zhor$eni fiznaki tohoto onemoami).>?

Podrobuji pak Ize pachateledtit na:
e kompenzané jednajici
* vyuZivajici gilezitosti
» ventilujici swij vztek

« sadistické pachatefé.

2.3 Predikce vyvoje pachatele

Kriminologie se iz od svych patki zabyvd moznostifpdvidani dalSiho chovani pachatele -
individualni predikci. Tento obor je tedy zacilem giedvidani pravépodobnosti kriminalni

recidivy3*

Na zaklad zkoumani vyvoje kriminalniho chovéni pachatddylo vytvareno rekolik

typologii, zminila bych fedevSintlenéni na:

32 KOVAR, Petr.Sexudlni agresenasilreni z pohledu mediciny a pravaraha: Maxdorf, 2008, ISBN 978-807-
3451-615. 5. 88 - 90

3 CIRTKOVA, Ludmila. Forenzni psychologie?. upr. vyd. Plzi Vydavatelstvi a nakladatelstvi Al€&nsk,
2009, ISBN 978-807-3802-134. s. 186.

3 NOVOTNY, Oto a Josef ZAPLETALKriminologie 3., geprac. vyd. Praha: ASPI, 2008, ISBN 978-807-
3573-775. s. 145 - 147.
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pachatele dopoufici se trestné&iinnosti jiz od raného &stvi a pokraujici i v
dosglosti,

pachatele, ki¢ se kriminalniho chovani dopotlipouze v obdobi adolescence,
pachatele pachaijici trestnéinnost nepravidekav riznych obdobich svého Zivota,

pachatele, kié zaali pachat trestnoginnost aZ v dosfosti >

RozliSujemeii metody individualni predikce vyvoje pachatele:

statisticka (Prostedkem této metody je n&klad vytv&eni tzv. prediknich tabulek
na podklad poznatki o sowasném stavu ariginach kriminality v dané spataosti,
zékladem jsou tzvrizikové faktory kterymi jsou nafiklad nizka inteligence a
vzklani, mala¢i neexistujici schopnost vcitit se (empatiesklony k impulzivnimu
jednani. Pedevsim nizka Urovieempatie a impulzivita jsou rizikové faktory, které
budou dle mého nazoru mit podstatny vliv na vzeiidivy v gtipad trestnéhasinu
znasilreni. Krone jiz zminenych individuélnich rizikovych faktdérexistuji také tzv.
rodinné rizikové faktory, ze kterych bych ziwbdu jejich mozného vlivu na
individualni vyvoj pachatele znas#ini zminila gedevSim zneuzivani a zanedbavani
ditéte, zpisoby vychovy ditte - jejich nedostatmost a také kriminalnii antisocialni
chovani jedno z rodi nebo obou. Krom rizikovych faktofi pisobi na rozvoj
piipadného pachatele také tzv. protektivni faktorgspr jejich nedostaipost.
Existence &chto faktofi zpisobuje, Ze osoba, vybavena stejnymi rizikovymi dakt
jako ukity pachatel trestnéinnosti, se trestnéinnosti dopou&t nebude. Jedna se

napiklad o kvalitni rodinnéci socialni prosiedi nebo o uWité temperamentové

viivy. 39

klinickd (Tato metoda sgva v psychologickém vyS@ni pacienta, které slouzi
Ucelam trestnihorizeni - tedy ma vliv na rozhodnuti soudu, kteryza&lad takto
vytvoieného znaleckého posudku ma moznostikkgal osols, jejiz pobyt na svobad

by byl pro spolénost nebezpmy a ochranné t&ni by vzhledem k povaze jeji

% BLATNIKOVA, Sarka a Karel NETiK Predikce vyvoje pachatel®yd. 1. Praha: Institut pro kriminologii a
socialni prevenci, 2008, Studie (Institut pro kriwlogii a socialni prevenci). ISBN 978-807-3380-785103

% BLATNIKOVA, Sarka a Karel NETIK Predikce vyvoje pachatel®yd. 1. Praha: Institut pro kriminologii a
socialni prevenci, 2008, Studie (Institut pro kmologii a socialni prevenci). ISBN 978-807-3380-75511 -
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duSevni poruchy neskytalo tegnosti dostatou ochranu, ulozit ochranné ofeati v
podol# zabezp&ovaci detence dle § 100 TZ.)

e intuitivni (Jednda se o metodu uZivanodegevSim socialnimi pracovniky pro
vypracovani posudkpachatele, ale také ndidad wzenskymi pracovniky, kg na

zaklads tohoto odhadu dalsiho chovani pachatetejiupiistup k gmu.)*’

3" BLATNIKOVA, Sarka a Karel NETiK Predikce vyvoje pachatel®yd. 1. Praha: Institut pro kriminologii a
socialni prevenci, 2008, Studie (Institut pro kmnimlogii a socialni prevenci). ISBN 978-807-3380-755145 -
147.
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A4

3 OBET

Z kriminologického hlediska je @b trestnéhocinu fyzickd osoba, které byla visledku
trestnéhocinu zpisobena Ujma na Zzivat zdravi, majetku, cti, svobeédanebo jinych
nemajetkovych pravech. @ se v ramci kriminologie zabyvaéda zvana viktimologie.
Jejim gedmétem je zejména osobadh vztah olgti a pachatele, proces stavani sétiofizv.

proces viktimizacé, role olé#ti v trestnimiizeni, pomoc aolii a ochrana aokan pred primarni

a sekundarni viktimizacf

V rdmci trestniho prava pojem &bnalezneme pouze v zak. 209/1997 Sb., o poskytnuti
perezité pomoci obtem trestné&innosti. Dle tohoto pravnihoiedpisu je oBti predevsim
fyzick&d osoba, které byla vidledku trestnéhdinu zpisobena Skoda na zdravi. Dale z&tob
povazuje téZ manzela, r@dici dit¢ oketi, kterd v disledku trestnéhoinu zentela, pokud s
touto olgti Zili v dobé smrti ve spoléné domacnosti a také osobu, které @dynposkytoval
nebo byl povinen poskytovat vyzivu. Definice étibje zde vytvdena pouze zacélem
vymezeni rozsahu osob, které maji narok nasftu pomoc spévajici v jednorazovém
poskytnuti pe#zité ¢astky k geklenuti zhorSené socialni situacé&sgbené trestnyminem.
Dale se s oHi setkavame jiz pod jinym ozéenim, a to jako s poSkozenym dle § 43 trestniho
fadu (TR). Ten poskozeného definuje jako osobu, které Idstnymcinem ubliZzeno na
zdravi, zfisobena majetkova, moralni nebo jind Skoda. Tatbasoad poté witd procesni
opravreni, kterymi jsou zejména:

« préavo byt potien o svych pravech a povinnostech (§ 8§ T

 préavocinit navrhy na dopléni dokazovani (§ 43 odst. RJ,

« pravo nahlizet do spisu (§ 43 odst.R)T

e pravo zwastnit se hlavniho déni a véejného zasedani konaneého o odvolani

(8 43 odst. 1 K),

« pravo vyjadit se k \&ci pred skokenimiizeni (§ 43 odst. 1R),

« pravo na informace o pobytu ob¥irého nebo odsouzeného (§ 449).T

e pravo zadat nahradu Skody po okwiém v ramci tzv. adheznihdizeni

(8 43 odst. 3 R),

« préavo vzdat se svych procesnich prav (§ 43 odER)4

3 NOVOTNY, Oto a Josef ZAPLETALKriminologie 3., geprac. vyd. Praha: ASPI, 2008, ISBN 978-807-
3573-775. s. 150 - 177.
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« préavo dat se zastupovat zméooem (§ 50 odst. 1H).

Tato prava by rfla odpovidat Deklaraci zakladnich princip spravedinosti pro ot
trestnychcini a zneuziti mogktera byla pijata na idé OSN v roce 1985 a je z hlediska prav
ok¢ti klicovym dokumentem, a to ve spojeniPgiruckou OSN na pomoc efem trestné
c¢innosti, ktera byla fijata v roce 1999 zacélem pomoci stam pii implementaci jiz zmigné
Deklarace. Ani jeden zZ¢hto dokumerit neni prava zavazny, ale principy v nich obsazené
jsou povazované zadity minimalni standard, ktery by &byt obgti poskytnut.

DalSimi relevantnimi dokumenty na mezinarodni Urgsou pak nafiklad Evropska umluva
o0 odskodovani olzti nasilnych trestnyckiini z roku 1983 Doporweni Rady Evropy. R

(85) 11 o postaveni @b v rdmci trestniho prava a trestniho proce®amcové rozhodnuti
Rady EU o postaveni db v trestnimrizeni prijaté v roce 2001¢i Snernice Rady o

od$kodeni oketi trestnychrini a mnoho dalsicf?

Zminéné Ramcové rozhodnuti Rady EU obsahuje zejménatat@a obti:

* pravo okti na respektovanitgtojnosti a uznani jejich prav a oprémgich zajni,
zejména v ramci trestniliezent,

e pravo okti byt v pribéhutizeni vyslechnuta a poskytovatkazy,

» pravo olgti na informace (o pomoci, kterou mohou ziskat a &cdi Zadat, o podavani
trestniho ozndmeni, o trestniffizeni a jeji Uloze v &m, o propudini stihanéci
odsouzené osoby, pokud &bhrozi nebezp# z divodu jejiho pobytu na svobéd
atd.),

e pravo okti na pravni pomoc,

e pravo okti na bezplatné pravni poradenstvi vieodninych gipadech,

* prévo olgti, jejich rodinnych pisluSniki a dalSich osob se stejnym postavenim jako
jeji rodinni @islusnici na bez@éa ochranu soukromi,

* pravo na vydani rozhodnuti ¥imérené dob a na odSkodmi pachatelem,

* pravo na poskytovani sluzeb pro pomoételn trestn€innosti ze strany statu,

» pravo na ochranuipd sekundarni viktimizaci.

¥ RUZICKA, Miroslav, Frantidek PURY a Jana ZEZULOVRoskozeny a adhezrizeni vCeské republice
Vyd. 1. Praha: C.H. Beck, 2007, Beckova edice pranstituty. ISBN 978-807-1795-599. s. 29 - 58.
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Ucelem tohoto Ramcového rozhodnuti je zajistit AdpEU (vzhledem k velkému mnoZstvi
raiznych pravnich Uprav) co nejvy$Si moznou ochrantti dbestnych¢ina bez ohledu na
statni pisluSnost a zarovie zajistit, aby ochrana &b odpovidala standafich ochrany

zakotvenych v jiz zmimé Deklaraci OSN°

Je teba také zminit, Ze &b trestnéhctinu neni vzdy zarovei poskozenym (poSkozenym
nemize byt napiklad olEt’, kterd byla usmrcena, jelikoZz smrti zanika mjeji jprocesni
zpasobilost) a Ze poSkozenymawe byt i pravnicka osoba, ktera se v ramci krinogot za
ob¢t’ vétSinou nepovazuje a v souvislosti s trestriimem znasiléni okéti navic byt neriize.
Jak jsem jiz zminila, jednim z prav &bje Zadat nahradu Skody po pachateli v ramci
adheznihorizeni. Doposud bylo moZzné poZadovat po pachatelzggandhradu majetkové
ajmy. Od novely R, ktera byla provedena zakon€ml81/2011 Sb., a ktera nabyl&innosti
dne 1. 7. 2011, je mozné, abyeblpo pachateli poZzadovala také nahradu ujmy nenwjétk

Touto novelou tak doslo k napraveni zavazného natkospravni Upravy této problematiky.

3.1 Viktimizace

Viktimizaci rozumime proces stavani setbhzkouma se zejména chovanibla vztah obti

a pachatele.

Obét’ pouze vyjiméné nezasahne do procesu viktimizaddec, EtSinou ovliviiuje iniciaci i
prabéh ¢inu, stejé jako nasledné odhaleni a ddieni pachatele. Toto platiigdevSim u
mravnostni kriminality, tedy i u trestnélomu znasilgni. Okét nemusi pachatelovo jednani
iniciovat vibec nebo ho i¥e naopak k jednani vyprovokovat, fifad @ilis vyzyvavym
odévem. Viktimizaci si obt’ mazZe také zpisobit sama svym neopatrnym jednéanim,iiidgd
stopovéni, pohybovani se po ogm§ich mistech v noci atd. Také chovanttly pribéhu
¢inu je velmi dilezité, jelikoz niize ovlivnit pachatelovo dalSi jednani. Nelzegem ukit
vhodnou reakci alii na Utok nasilnika, volba mezi pasivni a aktivaktikou (napiklad
formou sebeobrany nebo volani o pomoc) zavisi mkidéni situaci, je vSak nelehkéegem
odhadnout efekt, ktery bude mit chovanétoba pachatele, ten se odviji od toho, o jaky typ

pachatele se jedna. Touto problematikou se zabigtianologicka prevence, ktera na zakdad

O RUZICKA, Miroslav, Frantiek PURY a Jana ZEZULOVRo3kozeny a adhezrizeni vCeské republice
Vyd. 1. Praha: C.H. Beck, 2007, Beckova edice pranstituty. ISBN 978-807-1795-599. s. 29 - 58.
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I 7

viktimologickych poznatik vytvai preventivni programy, poskytuje poradenstvicteln

trestnycheint ¢i napiklad paada kurzy sebeobrany atp.

Také vztah mezi alti a pachatelem je velmiutkZity pro proces viktimizace. Pokud se
navzajem znaji, fZe to pachateli usnadnitiptup k olgti, avSak pray u trestnéhctinu
znasilreni je predchozi vztah pro pachatele spigekgzkou a to ziovodu zvySeni nebezpei
jeho odhaleni, coz ie byt motivem nasledného usmrcenétofu trestnéhainu znasilgni

je dle pfizkumi mezi pachatelem a &th blizky vztah v 31% fipadi*}).*?

Viktimizace souvisi také s Ujmou, kterougtibtrestny¢in zpisobi. Hovéime o primarni a
sekundarni Ujfha na zaklagltoho¢lenime viktimizaci na primarni a sekundarni. K paimi
viktimizaci (Ujme¢) dochazi v dsledku trestnéhoinu. Muze ji byt nafiklad akutni reakce na
stres, somaticka Ujma nebo rozvoj posttraumatitiessvé poruchy. Sekundarni viktimizace
(Ujma) je pak vysledkem reakce instituci a jedmotlina trestnyin. Sekundarni Ujma aze
byt zpisobena pachatelemiguevSim zastraSovaniab, socialnim progedim (reakce okoli,
stigmatizace oHi, pasobeni médii) anebo orgaginnymi v trestnimiizeni (zejména pak
Spatny pistup @i vyslechu k obti, ktera je jiz tak velmi traumatizovana ozZivovdni

nepjemného zazitkuf®

3.1.1 Akutni reakce na stres a posttraumaticka stsova porucha

Dle L. Cirtkové Ize rozdlit nasledky, které o#ii znasilréni zpisobi, do dvou skupin a to na
bezprostedni a dlouhodob¥.

Bezprostedni nasledek nastava v obdobi kratké dobyipoe a je jim akutni reakce na stres.
Praw chovani obti bezprostedrg po ¢inu je gredmétem zajmu orgain ¢innych v trestnim
fizeni, které z &ho ¢asto vyvozuji mylné z&y. Smirné chovani @i po ¢inu je pouze
reakci na prozity stres a byva naprostdn@ napklad v gipad znasileni provedeneho

muwivym zpasobemti osobou, se kterou #a obit’ predchozi vztah. Tato reakcedbilje vSak

*1VERNEROVA, Eva. Nkteré aspekty vyS&ivani trestnéhginu znasilni. In: Piispévky ke kriminalistice
mezinarodni sbornik praci kriminalisHumboldtovy university v Berkra Univerzity Karlovy v PrazePrah:
Karolinum, 1990, 145 an. ISBN 80-70-66-243-3.

“2NOVOTNY, Oto a Josef ZAPLETALKriminologie 3., geprac. vyd. Praha: ASPI, 2008, ISBN 978-807-
3573-775.s.150 - 177.

3 tamtéz

“ CIRTKOVA, Ludmila. Forenzni psychologie?. upr. vyd. Plz& Vydavatelstvi a nakladatelstvi Al€&nsk,
2009, ISBN 978-807-3802-134. s. 188.
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zpusobena jen strachem z pachateléedpvSim z toho, Zze by se mohl chtit zbavit
nepohodiného s¥ka, ale nerni nic na negativnich pocitech, které&olix pachateli chova -
nejednd se o odpust pachateli. U okti dale po znasikkni mize dojit k dalSim projeéim
akutni reakce na stres, jako je dezorientace, detbeni stupor - tedy strnulost &b nebo
naopak naprosto bezcilna aktivita, labilita, Uzkgsiruchy spanku a tak d&leK akutni

reakci na stres dochad#dow v minutach¢i hodinach po situaci, kterd ji vyvolala, tentovsta

trvd maximalg nekolik dni.

Posttraumaticka stresova porucha je ve své paédefazénou reakci na stres, tibe se
rozvinout v obdobi tydin az nesiai od znasilgni a pro jeji vznik je zlomovym obdobi po
spachani trestnéhtinu, kdy pra¥ v tuto dobu vznika nefiSi riziko gremeny akutni reakce
na stres na posttraumatickou stresovou porucliolAjeji rozvoj a faktory, které naén
pusobi, nejsou zatim dostatg oswtleny, pedpoklada se, ze kbvym aspektem je zde
reakce okoli oti a orgar ¢innych v trestnimiizeni. Dle L.Cirtkové gedejiti vzniku
posttraumatické stresové poructggpoklada:

e spravnou ad&asnou podporu v pracovnim a privatnim okoli,

» eliminovani rizik druhotného poskozovanicamecitlivym pristupem k ni,

« v&asnou odbornou intervenci vipadech, kdy ji o zjevrs potiebuje?®

Priznaky posttraumatické stresové poruchy jsou Uzkibeprese, podraZdost ¢i poruchy
spanku, které jsou apobované népstji znovuprozivanim udalosti v mysli étb a mohou
dosgt az do faze hypervigilance neboli vystiopané bdlosti, stragni se lidské spotmosti

az izolace, zrma v chovani olii charakterizovanaipdevsim upushim od div¢jSich aktivit
atd. DileZitym voditkem je zde trvanifgnaki, které musi byt delsi nez 1sic*’

“ CIRTKOVA, Ludmila. Forenzni psychologie?. upr. vyd. Plzi Vydavatelstvi a nakladatelstvi Al€&nsk,
2009, ISBN 978-807-3802-134.s. 187 - 189.

“ CIRTKOVA, Ludmila. Forenzni psychologie?. upr. vyd. Plzi Vydavatelstvi a nakladatelstvi Al€&nsk,
2009, ISBN 978-807-3802-134 s. 114.

4" CIRTKOVA, Ludmila. Forenzni psychologie?. upr. vyd. Plz& Vydavatelstvi a nakladatelstvi Al€&nsk,
2009, ISBN 978-807-3802-134. s. 114 - 119.
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3.1.2 Sekundarni viktimizace

Oket’ byla velmi dlouho chapana a jeji vyznam byl gpadn gedevsim v tom, Ze je zdrojem
informaci o spachanéwinu - je nositelem awvodcem stof® Oproti pachateli byla i
dlouho ¥novana pouze marginalni pozornost. K velkémiigonu doslo az po druhé &ove
valce v souvislosti s masivnim rozvojem lidskychaypra zakladnich svobod.id3toze
muzeme Vv této oblasti za posledni desetileti zaznatnegimi pozitivni vyvoj, myslim si, Ze
okxti stale jet neni poskytovana dostatéd ochrana a pomocidtlevsim v oblasti nasilné a
mravnostni kriminality #které instituty, které byly vytweny za delem ochrany
poSkozeného (zejména souhlas s trestnim stihaniaeni totoZznosti dka, vykazani
obZalovaného ze soudni &ipo dobu vypowdi swdka a dalSi), sy Ukol neplni wibec anebo
pouze zcasti (vyjimkou je ochrana sdka mladsiho patnacti let, kde je ochrana nastavena
dostatén¢ z divodu poteby chranit jeho budouci rozvoj). Ochran&eg sekundarni
viktimizaci neni zakotvenatbec. Pravni Uprava se tak dle mého nézoru smilge
vyhradré na maximalni vi#Zeni informaci od poSkozeného, aby tyto informadeg pravdivé

a pokud mozno co nejumsi, a také na ochranu fyzické integrity, nikolt jna ochranu

psychické integrity ofti.*

Jak jsem jiz zminila vySe, &itA ustanoveni trestnihiddu, ktera by ot m¢la chranit, dle
mého nazoru v ifpad obsti trestnihoc¢inu znasilkni nepracuji ve prosph olEti vabec

anebo pouze omez&rZminila bych pedevsim nasledujici:

1) Zfejmé nejvice problematickym se mi jevi institut trebmi stihani se souhlasem
podkozeného upraveny § 163 a 163& Dle § 163 Ize trestni stihani pro trestifn
znasilreni dle § 185 odst. 1 a 2 proti tomu, kdo je anelgole spachanéinu byl ve vztahu k
poskozenému manzelem, partnerem nebo druhem, zahajiz zahajeném trestnim stihani
pokraiovat pouze se souhlasem poSkozeného. Souhlas j@émmait zgt az do doby, nez se
odvolaci soud odebere k z@&cné porad. Vyslovre odegeny souhlas nelze znovu dlitl
Souhlasu po3kozeného pak podle § 163a odsR aehi teba, pokud:

a) byla¢inem zpisobena smrt,

8 Obsti coby zdrojem kriminalisticky relevantnich infoaei a jejich vy&Zenim se zabyva obor zvany
kriminalisticka viktimologie.

9 Legislativni ochrana ali trestnych¢ing pied druhotnou viktimizaci a prava &b na soukromi &hem
trestnihorizeni: Pravni analyza a navrhy systémovyckrznin: Liga lidskych prayjonline]. [cit. 2012-03-24].
Dostupné z: http://www.lIp.cz/_files/file/Analyzatiktimizace _soukromi_Liga_lidskych_prav.pdf
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b) poskozeny neni schopen dat souhlas pro duSéemolou nebo poruchu, pro kterou byl
zbaven zpsobilosti k pravnim Ukaim, nebo pro kterou byla jeho {gobilost k pravnim
Ukonim omezena,

C) je poskozenym osoba mladsi 15 let nebo

d) je z okolnosti &ejmé, Ze souhlas nebyl dan nebo byl vzt ggisni vyvolané vyhizkami,

natlakem, zavislosti nebo pdzkenosti.

V piipact znasilrgni je tento institut spiSe nez ochranou poskozemdhmgem dalSiho stresu a
psychické Ujmy, jelikoz se dérgdpokladat, Ze pachatel bude natobacit, aby souhlas
nedala, popipact ho vzala zpt a na obt’, pro kterou jiz tak muselo byt velmi obtiZné&nit
rozhodnuti a podat trestni oznameni, bude mitgdatmce dalSi negativnicinky v podol
sekundarni viktimizace. Ustanoveni § 163a odststnml), které by ®lo v téchto gipadech
obét’ ochranit, se mi jevi jako nedostné feSeni, jelikoz o skuteostech rozhodnych pro
nepotebnost souhlasu &t musi byt @inéna skutkova zjigni a tudiz je zde moZnost a
domnivam se, Ze nikoli nepatrnd, Ze pachateél aylivni, aniz by tato skut@most vysla
najevo. Dle mého nazoru by &hto divodi vSechny trestnéiny proti lidské distojnosti v
sexualni oblasti ity byt stihany bez souhlasu poskozeného, aby s@uiétnjeho sekundarni

viktimizaci a tomu, Ze se pachatel vyhne tresttomavelmi zavazné jednani.

2) Za jiz mér problematicky, ale ve vztahu k trestnémtimu znasilgni nedostatné
efektivni, povazuiji institut utajeni totoznostiégka, jak je upraven v § 55 odst. R TDle
tohoto ustanovenicini organyc¢inné v trestnintizeni opateni k utajeni totoZznosti i podoby
sweédka, naswdcuji-li zjiSténé okolnosti tomu, Ze 8aku nebo osabjemu blizké v souvislosti
s podanim ssdectvi Zejm¢ hrozi Ujma na zdravi nebo jiné vazné nebéizperuseni jejich
zékladnich prav, nelze-li ochranuédka spolehli¢ zajistit jinym zmsobem. Podminky
poskytnuti tohoto druhu ochrany jsou vSak velifispeé. Ochrana také ibe byt dodaténg
odejmuta i jinym orgadnem nez je ten, kteryiivpdre ustanovil, pominou-li dle jeho uvazeni
diuvody pro utajeni, coz ovSem nemusi vzdy znamematytb divody skuténé pominuly.
Utajeni s¥dka samoiejme naprosto ztraci vyznam, pokud se&th pachatel znaji nebo jsou
dokonce v blizkém vtahu, coz jak jsem jiz uvedl&esynastava té&n ve tetine pripadi

znasilreni.

3) Vykazani obzalovaného ze soudnic¢sipo dobu vyslechu sdka je upraveno v

§ 209 odst. 1 K tak, Ze pedseda senatu vykaze obzalovanéizodu obavy, Ze swek v
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piitomnosti obZalovaného nevypovi pravdtippdré jde-li o s\vdka, jemuz nebo osélemu
blizké z podaného 8&dectvi hrozi Ujma na zdravi, smrt nebo jiné vazeéeapei. Je
pochopitelné, Ze jeréba v ramci trestnihtizeni chranit procesni prava pachatele, v daném
piipadt predevsSim pravo ngdnou obhajobu, ale nelze vistedku toho sniZzovat ochranu
poSkozeného pouze na ochratledné integrity. Fakt, Ze vyuZziti tohoto instituhé& zn&ny

vliv na délku soudniho jednani, jelikoz jeha s¢dkovu vypo¥d zopakovat obZalovanému

a pro zodpo¥zeni jeho dotaz viaci svédkovi je feba ho znovu vykazat, a Ze jeho vyuziti
spaiva ¢ist¢ na Uvaze fedsedy senatu, ma za nasledek, Ze je vyuzivan poomeezené

mite.

Velky vliv na sekundérni viktimizaci mé& bezespoaké znovuoZivovani traumatu dbv
disledku opakovani vyslechu, které je dle § 211 dblst.2 R nutné, pokud vyslech nebyl
proveden jako neodkladny a neopakovatelny kon wlasio s § 158a K nebo pokud
obZalovanyi statni zastupce nedili souhlas s pestenim protokolu o vypaidi swidka>°

Jak vyplyva z poznatk riznych nevladnich organizaci, které se zabyvaji mbnottem
trestnych¢int, 50 % olsti znasilreni, kterécin oznamily na policii, se potyka se sekundarni
viktimizaci. Hlavni problémem je zde tedy nevhogistup policisti k obsti a to zejména:
* nedivéra - policista ne#fi, Ze se dana osoba skiri& stala obti znasilni a podle
toho s ni zachazi,
* powovani o tom, jak se &a chovat, aby zabranila své viktimizaci,
* nedostaténé poueni ol&ti o jejich pravech,

* nedostatek empatie, az lhostejnagtiwbéti.

Ve spojeni s nefjemnymi lékd@skymi vySetenimi, které o& c¢ekaji a nasledujicimi
komplikacemi, které pro @& vyplyvaji z dalSiho postupu veéai v ramci trestnihdizeni (viz
ma kritika rekterych instituti trestnihotizeni vyse) jsou tato pochybeni poligigdrojem jak
sekundarni ujmy atii - zavaznych psychickych naslagktak nedvéry verejnosti Mici
orgarmam ¢innym v trestnintizeni, kterd se pak promité do jiz zimvané vysoké miry latence
této kriminality.

%0 Legislativni ochrana ali trestnych¢ing pied druhotnou viktimizaci a prava &b na soukromi &hem
trestnihorizeni: Pravni analyza a navrhy systémovyckrznin: Liga lidskych prayjonline]. [cit. 2012-03-24].
Dostupné z: http://www.lIp.cz/_files/file/Analyzatiktimizace _soukromi_Liga_lidskych_prav.pdf
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Jak také dale vyplyva z jiz zitovanych zkuSenosti nevladnich organizagitina z obti,
které nakonec dini rozhodnuti vyhledat pomoc, se na tyto orgarézabrati je&t predtim,

nez¢in ohlasi policii.

3.2 Viktimnost

Oketi trestnéhocinu se niize stat kazdy, dkteti lidé vSak disponuji @itymi vlastnostmi,
které zphisobuji, Ze je u nich &Si pravépodobnost, Ze se stanoué&tbnez u jinych.
Viktimnost je pak definovana jako existenéehto znak u dané osoby.

Na zaklad viktimologickych vyzkuni bylo prokdzano, Ze na zvySenou viktimnost may vli

piedevsim tyto charakteristiky:

» profese (v kriminologickych studiich se na tomto mgisivadji predevsSim profese
jako policisté, ¥zeiskd sluzba, taxik§ obsluha benzinovych stanic atp., jelikoZ tato
zvySena viktimnost vychazi z jejich sluzebnich powasti nebo z faktu, Ze maji na
starost hmotné statky. Wdhto osob bychom zvySené nebedpée se stanou &b
znasilreni, hledali ¢Zko. Resto dle mého nazoru existuji povolani, kteréitym
zpasobem zvySuji riziko, Ze se dana osoba stagt tihoto trestnéhoinu, nagiklad

tan&nice v n@nim podniku, prostitutka atp.)

» vék (obeti trestnéhaiinu znasilkni se niize stat osoba jakéhokoléku, akoli se da
predpokladat, Zz&asgji se ol#ti stane Zena veéku 18 - 35 let a to pro zvySené
mnoZzstvi aktivit mimo domov zejména z tohivddu, Ze je&t nezalozila rodinu, kdy
takova Zena&astji chodi pozé& domi z prace nebo az do pozdnich hodin naage
noni podniky.§*

* psychickeé vlastnosti(oketi znasilreni se bezesportastji stavaji osoby lehkomysiné
a diverive, které nafiklad nastoupi k cizimalovéku do auta, nebo jdou samy do bytu
nékoho, koho pra¥ poznaly v baru. Existencéchto viastnosti pak tZe mit vliv také
na reviktimizaci® obsti.)

®1 Znasilreni. In: Bily kruh bezpd [online]. 21.4.2009 [cit. 2012-03-24]. Dostupnénitp://www.bkb.cz/pomoc-
obetem/trestne-ciny/znasilneni/
%2 Opakovana viktimizace - opakované stavani s¢f.ob
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3.3

piislusnost k minorité (minoritou je mySlena mensina nérodnosti, rasova,
nabozenska, ale i ta, ktera se odliSuje chovatiireexualni orientaci - naixlad
homosexualové atp.iBluSnost k minort ma vliv spiSe na genezi nasiltiérasow
motivované trestnéinnosti. Eelem znasilani jen na zakla# rasy¢i narodnosti by
dle mého nazoru nebylo ukojeni pohlavniho pudut@léka danou osobu co nejvice
ponizit. Tim by tedy tent@in byl predevSim rasav motivovanym utokem, coz
samozejm¢ na pravni kvalifikaci nic ne#smi, jelikoZ takové jednani neni trestnim

zakonikem povaZovano za okolnost, kterd by na fikadi méla vliv.)

odlisny zpisob Zivota(jedna se o Zisob Zivota nafiklad narkoman, bezdomova,
prostitutek atp. Zde je dle mého nazoru dslddku pohybovani se v nebezpém
kriminalnim prostedi zvySena viktimnost i jakémukoli druhu trestné€innosti,

véetns té mravnostnicy

Typologie ol&ti

Na prvnim mist bych zminila pedevSim typologii vytviienou B. Hotystem, kteréeni okt

na zaklad miry jejich viktimologické viny - tedy zakl&toho, zda svou viktimizaci zavinily

¢éi nikoli:

obéti, které zavinily svou viktimizaci:

- individualre (jedna se o tzv. provokatéra, tedy ¢fib ktera svym
individualnim jednanim vyprovokovala pachatele gachani danéhéinu. V piipac
trestnéhainu znasilkni by za obt’ - provokatéra mohla byt povazovana Zena, ktera
se velmi vyzyvaw obléka, pop Zena, kterd pachatele vyprovokuje svyiitili$
diuvérnym jednanim naijiklad v baru pod vlivem alkoholu.),

- prisludnosti k negativnhodnocené rizikové skugin(piislusnost k utitym
negativnim spok&enskym skupinam zvySuje rizikoripadné viktimizace, jelikoz v
ramci €chto skupin je porusovani zakioaproti jinym skupinam obyvatelstéasgjsi,

jedna se nagklad o prostitutky, osoby drogéwzavislé atp.).

3 NOVOTNY, Oto a Josef ZAPLETALKriminologie 3., geprac. vyd. Praha: ASPI, 2008, ISBN 978-807-
3573-775. s. 152 - 154,
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o obéti, které nezavinily svou viktimizaci:

- individudlreé (individualni chovani olii zde na viktimizaci nema vliv.
Prikladem by mohla byt Zena, ktera se vraci pomer z prace a pouze se tzv. ocitne
na nespravném mésv nespravnou chuvili.),

- prislusnosti k pozitive hodnocené rizikové skupgin(do této skupiny péit
nagiklad policisté a jiné bezprostni sbory. Nagdpokladam, Ze by se tento typ
ob&ti mohl vyskytnout v rdmci trestnéhiinu znasilgni, tedy ze by sedunka osoba
stala oBti znasilréni pouze na zakla&drislusnosti k této skupén).>*

DalSim moznyntlenénim olEti znasilreni je dle kritéria vijSiho chovani oki na:
» kooperujici obt’ s leltimi pfiznaky traumatizace
» kooperujici obt’ s €28imi giznaky traumatizace
* Uzkostna, zablokovana &h ktera jen obtiznavazuje kontakt

« psychicky rozru$ena &b s giznaky akutniho strest.

3.4 Z&kon o olétech trestnychéinua

Vyraznou zmnu sodasné situace by ipad: jeho schvaleni mohlimést zakon o altech
trestnycheini, jehoz navrh vliada schvalila 15. Unora 2012 auwtasné dob se v Poslanecke

sremovnre nachazi ve druhégteni.

Jak je piznané uvedeno v dvodové zpray k tomuto navrhu’celoswtovy trend posilovani
prav okti je logickym dsledkem selhani statu v oblasti ochrany fyzickysbboped
pachateli trestnyckiini"*®. Diivodova zprava, stejnjako ja, kritizuje nedostataost pravni
Upravy prav obti a to konkrétd prava na pravni a jinou pomoc, na informace, raaru

soukromi a pedevSim prava na ochranted sekundarni viktimizaci.

**NOVOTNY, Oto a Josef ZAPLETALKriminologie 3., gieprac. vyd. Praha: ASPI, 2008, ISBN 978-807-
3573-775. s. 159 - 160.

® KOVAR, Petr.Sexuélni agreseznasileni z pohledu mediciny a pravBraha: Maxdorf, 2008, 292 s. ISBN
978-807-3451-615. s. 58.

* Navrh zakona o afbech trestnychtini. In: Knihovna gipravované legislativyjonline]. [cit. 2012-03-24].
Dostupné z: http://eklep.vlada.cz/eklep/page.jsl2KIORNSKMJIPPBK
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Dle navrhovatele jer¢ba zndnit sowtasnou pravni apravu z nasledujicigivaidi:

je treba se vypidat s nedostateou implementaci Ramcového rozhodnuti
Rady 2001/220/SVV o postaveni&ibv trestnimiizeni, na kterou bylo upozamo v
ramci druhé hodnotici zpravy Komise Evropskych efaistvi z roku 2009,

vV sowasné dob je pipravovana nova sémnice Evropského parlamentu a Rady o
minimalnich pravidlech pro prava, podporu a ochrafiti trestnych¢ing, kterd
nahradi jizZ zmitgné Ramcoveé rozhodnuti @ijpti tohoto zakona lze tedy povazovat za

piipravu na schvaleni této gmice.

DiileZita ustanoveni zakona o adiech trestnych ¢ini (ZOTC) z hlediska trestnéhoginu

znasilnéni:

Za trestnycin sepro (cely tohoto zakonpovazuje takein jinak trestny. (§ 2 odst. 1)
Jako¢in jinak trestny se ozkaje skutek, ktery naplje znaky skutkové podstaty
trestnéhocinu, jeho pokusu nebotipravy, je-li trestna, kterého se dopustila osoba
trestrt neodpo¥dnd (osoba, kterd spachaiam ve stavu neficetnosti nebo v dab
jeho spachani nedosahléku 15 let). Takové os@miZze byt uloZzeno pouze ochranné
opateni za podminek stanovenych trestriidem, popp zakonem o soudnictvi ve
vécech mladeze. Néwsak bude tato osoba spadat také do rezZimuZ®Tim padem
bude mit w¢i nému olEt’ stejnd oprawveni, jaka ji vyplyvaji z tohoto zakonaidi

pachateli trestnéh@nu.

Obeéti se rozumifyzickad osoba, které bylo neb@lmbyt trestnynrinem ublizeno na
zdravi, zgsobena majetkova nebo nemajetkova Ujma nebo rallkfir se pachatel
trestnymc¢inem obohatil. Byla-li trestnyrinem zgsobena smrt alti, povaZzuje se za
ober téZ jeji gibuzny v pokolenifimém, sourozenec, osvojenec, osvojitel, manzel
nebo registrovany partner nebo druh, je-li osobdiakou. Je-li &chto osob vice, je za
ober povaZzovana kazda z nicf8 2 odst. 2 a 3) Jak jsem jiz uvedidvd, doposud
jedin& existujici definice @i je o poznani uzsi a nachazi se v z&kormposkytnuti
perezité pomoci obtem trestn&innosti. Tato Siroka definice matgwsmysl v ugeni
okruhu osob, kterych se nasledky trestimnosti dotykaji a které by tak gy mit

narok na pomoc vyplyvajici z tohoto pravnitegpisu.
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ZvIa¥’ zranitelnou olgti sepro (ely tohoto zakonampsplneni podminek uvedenych

v odst. 2 nebo 3ozumi a) dit, b) osoba postizena fyzickym, mentalnim nebo
psychickym hendikepem nebo smyslovym poskozenim)..ol@r trestnéhocinu
obchodovani s lidmid) obér’ trestného éinu proti lidské distojnosti v sexualni
oblastinebo trestnéhdinu, ktery zahrnoval nasili nebo patzku nasilimjestlize je v
konkrétnim pfipadé zvySené nebezfiezpisobeni druhotné Gjmy... (8 2 odst. 4)
Nekteré olgti trestnychcina z divodu svych osobnich charakteristik nebodxatiu
okolnosticinu, ktery na nich byl spachan, peuji vysSi miru ochrany. Ta bude gov
piiznana prav osobam, které spadaji do kategorie zéla$trargnych okgti. Mezi ty

bude pait také olét’ trestnéha@inu znasilgni.

Druhotnou Ujmou sepro Wely tohoto zakonaozumi Ujma, ktera nebyla cti
zpisobena trestnymiinem, ale vznikla visledku pistupu PolicieCeské republiky,
organ: cinnych v trestninfizeni a dalSich organveejné moci, zdravotnich #aeni,
subjekfz zapsanych v registru poskytovatglomoci oldtem trestnychcini, znalai,
tlumacnikiz, obhdja: a sdlovacich prostedk: k ni. (§ 2 odst. 5) ProtoZe doposud
neexistovala pravni Oprava ochranieg sekundarni viktimizaci, neexistovala ani
legalni definice tohoto pojmu, kterou rRoZOTC vytvéi. Autor navrhu ve wtu
ptvodai druhotné Gjmy uvadi zvlé®Policii CR, akoli ta pati mezi organyinné v
trestnimrizeni, které ve Wtu nasleduji, nezbyva nez usuzovat, Ze tim byloys&no
zvyraznit hlavniho fivodce druhotné Ujmy mezémito organy anebo Ze se jedna o

chybu, ktera bude v fibéhu legislativniho procesu odstiaa.

Policie CR, organycinné v trestnémrizeni a daldi organy vejné moci, subjekty
zapsane v registru poskytovatglomoci olstem trestnycliini, zdravotnicka zézeni,
znalci, tluma@nici, obhajci a sdovaci prostedky maji povinnost respektovat
osobnost a dstojnost oldti, pristupovat k oldti zdvdile a Setrr¥ a podle moznosti ji
vychazet veic. Vit¢i obéti postupujis pihlédnutim k jejimudku, zdravotnimu stavu,
véetrg psychického stavu, jeji rozumové Wssti a kulturni identé# tak, aby
nedochéazelo k prohlubovani Gjmy @pobené olti trestnyméinem nebo k druhotné
ajmé. Policie CR, organycinné v trestnim#izeni a subjekty zapsané v registru
poskytovatel pomoci olstem trestnychkiing maji povinnosti srozumitelnym:igmbem
informovat ol o jejich pravech a umoznit ji jejich plné uplenih Na Zadost afti
jsou tak povinny dinit i opakovam. (8 3 odst. 2 a 4) Toto ustanoveni réaf@ katalog
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prav olgti v souladu se zmémym Ramcovym rozhodnutim a je&Stice rozSiuje

ochranu ped sekundarni viktimizaci upravenou v § 2 odstOF¢.

Hlava Il ZOTC se pak déale komple¥rnzabyvéa pravy olii trestnychéing, kterymi
jsou:

- pravo na poskytnuti odborné pomoacidire bezplatné odborné pomoci za podminek
stanovenych timto zakonem,

- pravo na fistup k informacim, které se tykagai, v niz se stala @i trestnéhainu,
- pravo na ochranuied hrozicim nebezpin,

- pravo na ochranu soukromi,

- pravo na ochranuied druhotnou Ujmou,

- pravo na doprovodigérnika,

- pravo olgti na prohlaSeni o dopadu trestnéfiiou na jeji zivot, které fize Winit i
pisemi v kterémkoli stadiu trestnihidzent,

- pravo na petzitou pomoc

Otazky sm¥ujici do intimni oblasti vyslychané é&iblze klast jen tehdy, pokud je to
nezbytné pro objagni skuténosti dilezitych pro trestnfizeni. Tyto otazky je‘dba
klast Setré a po obsahové strance ceypavajicim zpsobem, aby nebylo nutné
vyslech znovu opakovat. &tma pravo kdykoli podat namitky proti zamni otazky.
(8 18 odst. 1 a 2pber mize zadat, aby byla vipravnémsizeni vyslechnuta osobou
stejného nebo ogaého pohlavi. ZvlaSzranitelné obti je nutné vyhadit, nebrani-li
tomu dilezité divody. (8 19 odst. 1)Zvl4¥ zranitelnou obr je teba vyslychat
obzvlast citlive a s ohledem na konkrétni okolnosti, kteréigi zvlag zranitelnou.
Vyslech zvlaSzranitelné obti se provadi tak, aby nemusel byt opakovan./slegi si
zvlag zranitelna obr’ vizualni kontakt s osobou podelou ze spachani trestnétiou
nebo s osobou, proti niz se trestideni vede, dini se, nebrani-li tomu zavazné
diivody, potebna opateni, aby k takovému vizualnimu kontaktu nedoSjméra se
vyuziva audiovizudlni techniky, je-li to technickpzné.(8 20 odst. 1, 3 a 4) Tato
ustanoveni jsou z hlediska @bznasilréni velmi dilezit, jelikoZ odstrauji dalSi
zdroje jejich sekundarni viktimizace fgulevSim se vygédavaji s problematikou
druhotné Ujmy zfisobené opakovanym a neSetrnym vyslychanim a tak&kiem s
pachatelem v mibéhu fizeni. Navic davaji do rukou &b nastroj obrany proti ilis

intimnim otazkam, jejichz zodpéxeni si, nafiklad z divodu studu, neigji.
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Zaverem je teba jedt zminithlavu Ill ZOTC, ktera upravuje podporu akreditovanych
subjekfi poskytujicich pomoc abem trestnycktina ze strany statu za sghi timto
zadkonem stanovenych podminek. Akreditaci Ize zipkatjednuci obé podporované
sluzby, kterymi jsou poskytovani pravnich informacirestorativni programy. Na
poskytnuti dotace nebude pravni narok pouze nadakiskani akreditace, bude také

zélezet na rozhodnutfiplusného ministerstva.

Souasti navrhu zakona o éech trestnychtinu je také rozsahla novela trestnibédu

reagujici na novou pravni Upravu v tomtegpise obsazenou. Zminila bydregevsim:

moznost poSkozeného a osobyastréné, aby si jako zmoeénce utily pravnickou
osobu,

zaazeni zvlas zranitelnych obti mezi poSkozené, ktemaji narok na poskytovani
pravni pomoci zmoeimcem bezplathnebo za snizenou odnu, prokazi-li, Ze nemaji
dostatek prosedka,

zavedeni fedlEznych opateni do trestnihdizeni, ktera Ize ulozit obvémému je-li
dan divod vazby, zji&né skuténosti naswdcuji, Ze obvirny trestnyéin spachal a
Ucelu predEZného opdeni nelze dosahnout jinym igobem. Mezi fedkézna
opateni by n¢l pafit:

- zakaz styku s poskozenym, osobami jemu blizkymingmi osobami, zejména
swedky,

- zakaz vstupu do spaieého obydli obyvaného s poSkozenym, jeho bezaistho
okoli a zdrZzovat se v takovém obydli,

- zakaz vycestovani do zahra&ra dalsi,

zmeénu pravni Upravy poskytovani informaci¢diovi, kterému hrozi nebezfiev
souvislosti s pobytem obwiného nebo odsouzeného na svabodiive moznost
ziskat tyto informace zavisela na posouzeni argamych v trestnintizeni, no¥ by

pak jedinou podminkou bylo podat Zadost o tytorimiace.

V souvislosti s fijetim tohoto zakona by také doSlo ke zruSéasti prvni zékona o

poskytnuti pe&zité pomoci obtem trestn&innosti, ¢cimz by fakticky doslo k zaniku tohoto

piedpisu’’

*'Navrh zékona o aftech trestnychiini. In: Knihovna gipravované legislativyonline]. [cit. 2012-03-24].
Dostupné z: http://eklep.vlada.cz/eklep/page.jsl2KIORNSKMJIPPBK
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3.5 Pomoc obtem trestnéhodinu znasilnéni

RozliSujemectyii druhy pomoci obtem trestnychéint — pomoc laickou, psychologickou,

socialni a pravni.

3.5.1 Laickd pomoc

Timto terminem se vystihuje pomocétibze strany jejiho nejblizSiho okoli - tedy rodiay
piatel. Tito lidé velmicasto newdi, jak s obti spravié zachazet a ve své snaze pomoci se
casto vydaji naprosto Spatny &®m. Aby se o’ mohla vyrovnat s tim, co se ji stalo, je
treba, aby vzpominky na traumatizujici udalost ve swsli zpracovala do ifjatelnéjSi
podoby, k tomu pdebuje o tomto tématu komunikovat se svym okolimsdovSakeasto
tvéri, jako by se nic nestalo, v mylnéegista¥, Ze tim obti nejlépe pomohou zapomenout,
coz vSak z dvodu intenzity z&zitku neni mozné a tyto snahy jpak v tomto ohledu

naprosto kontraproduktivni a &bvibec nepomahaiji.

Rodina a patelé by obti m¢li pomoci predevsim:

» zbavit se pocitu viny obst’ hleda divody pro to, co se ji stalocasto z&ne obviiovat
sama sebe. Jéeba ji vyslechnout a logickymi argumenty ji tytocfig vyvratit, tento
piistup musi byt Setrny a velmi opatrny, neni dolngumenty, které oy’ uvadi,
bagatelizovat, tajsou absurdndi nikoli,

* uwvedomit si, Zze psychické nasledky, kterymizsledku prozitého traumatu trpi, jsou
béZznou reakci na stresujici udalaste tedy s ati neni nic v nepiadku,

* vyhledat pomoc psychologpokud psychické problémy trvaji delSi dobu a ghprse
- je mozné, Ze se u &bvyvinula posttraumaticka stresova porucha,

» obnovit tzv. "iluzi bezp#', jinak hrozi, Ze se @B zatne izolovat od sita ze strachu
opustit swj domov,

» zbavit se negativnich emokigeré se v ofti v diasledku trestnéhéinu nahromadily -
nechat ji vyplakat se, vyi¢et se atp. Bylo by velkou chybou utnout komunikaci
tom, co se stalo, ihned jakmile@lzane plakat,

» obnovit tzv. iluzi kontroly okt trestnéhotinu ¢asto ztrati pocit kontroly na sebou
samou a svym Zivotem, pomoc ze strany rodiny¢isdo predevSim v poskytnuti

bezpéneho Utdiste a podpory o#ti v riznych aktivitach,
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vyrreSit konkrétni problémykteré jsou v danou chvili pro &b prioritni, jako je

doprovod obti na policii, vyhledani atd.

3.5.2 Psychologickd pomoc

Lidska psychika neni ffpravena na z&f, kterou ji pipravi proziti zazitku, jakym je

znasilreni. Proto by pro ni stefrjako u cel&ady dalSich silétraumatizujicicktint méla byt

ndpomocnd tzv. psychologickd prvni pomoc, poskytéavgiimo namist privolanym

psychologem (samégjmé pouze je-li tato varianta vzhledem k okolnostemzn&) nebo

nasledna terapie akutniho traumatu, se kterouadepiblizné 2 dny pocinu.

Psychologicka prvni pomoc by&a pomoci obti piekonat Sok z prozitého zazitku a do

uréité miry se stabilizovat. @ezitymi pojmy jsou zde:

informace (jaké psychické nasledky traumatutZe okt ocekévat, kde rize
vyhledat pomoc atp.)

intervence (ta sp@ivd v moci olsti zvladnout stres a nastartovat w¥nit procesy,
smeétujici ke zpracovani traumatu, jeelba velka mira empatie, nementorovaétob
nelhat olsti, nesgchat na ni, zajistit, aby &b po ¢inu nebyla sama atp. U &b
znasilreni miZe byt problematické neustalé navraceni traumatws$ienkach, které
vede k prohloubeni psychickych naslédk nespavosti atp., v ramci prvni pomoci
psychologa mohou byt &b vyswtleny metody, pomoci kterych seuse od
negijemnych pocit distancovat a uklidnit se - nidklad metoda zastavovani
mysSlenekei tzv. TV metoda, pomoci které &b"film", ktery ji neustale &i hlavou,
meéni.)

identifikace rizikovych osob (Rizikovymi osoba jsou osoby, u kterych je wstkdku
existence uiitych charakteristik vysSi pragdodobnost vyskytu posttraumatické
stresoveé poruchy a dalSich obtizi psychick&hsocialniho charakteru.émito znaky
jsou napiklad reviktimizace (tedy Ze tato osoba jiz byl&tlnasilréni v minulosti),
velmi silna prvotni emocionalni reakcekV(dité) ¢i nedostatek zdréjpodpory (ot
napiklad nema rodinu, nema kde bydlet atp.). 08lddku identifikace rizikové ati

jsou pak poskytovanyizné nadstandardni sluzby.).
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Nasledna terapie akutniho traumatu je nej&ij8i v piipact siln¢ traumatizovanych aibi,
mezi které pat praw obéti znasilréni a je protofieba jim pomoc poskytnout se zvlastnéipé
Jako piklad velmi &innych terapeutickych postipbych uvedla strategii "od &b k
survivorovi" - "Survivor" je anglicky vyraz pro¢koho, kdo pezil. Podstatou této terapie je
zmenit nahled obti na to, co se ji stalo, protoze &bje vnimana jako slaba, zatimco

"survivor" je rnskdo silny, kdo pestal &zkou zkousku, EZil a tim zvitzil.)>®

3.5.3 Socialni pomoc

Ucelem této pomoci je zlepsit socidlni situacktbrestnychiing, minimalni standardy v této
oblasti vychazeji f@devSim z Ramcového rozhodnuti Rady EU o postasetti v ramci
trestnihotizeni. V mnoha vysjych zemich je dnes praxi, Ze v ramci policejnithng
pusobi anebo s nimi alespaizce spolupracuji socialni pracovnici. Jejich gkolie pomoci
obétem zejména poskytnutim gebnych informaci a psychické podpory nebdeggnim
jejich socialni situace, ktera se zhorilatslédku trestnéhdinu. V Ceské republice toto
nejenze doposud neni zavedeno, ale je dokogZaoh praxi, Ze se policisté dopaijist
zavaznych pochybeni, ktera maji za nasledek sekuoindatimizaci olgti, ke které by ubec
nemuselo dojit, pokud by policist&as povolali policejniho psychologa, aby jim v dané
situaci, s jejimZesenim si neidi rady, pomohl. Bily kruh bezp&®v roce 2003 provedl
dotaznikové Séeni, vybrali pro & 25 osob, které v minulosti byly jeho klienty, 21nich
odevzdalo dotaznitddre vyplnény, mezi nimi 4 obti znasilreni. Vysledek:
* 95% respondeifitse shodlo, Ze bezprostire po ¢inu je nejvice pekvapilo nevhodné
jednani policieti zdravotnického personalu,
* 81% respondeitshledalo jako neptSi problém painu bezmoc, neinformovanost a
neadekvatniipstup profesional,
*  90% respondentozn&ilo za nej¢tSi pomoc pa&inu svou rodinu,
* 76% respondentuvedlo, Ze jim nejvice ubliZil nevhodnyigtup policieci médii.

o e

Tento stav odrazi nutnost legislativniché&mno kterych jsem hovida vySe v souvislosti s

navrhem zékona o étech trestnychking.®

% CIRTKOVA, Ludmila a Petra VITOUSOVAPomoc obtem (a swdkim) trestnychcini: piirucka pro
pomahajici profese/yd. 1. Praha: Grada, 2007, ISBN 978-802-4720-$4226 - 141.

*9Bili kruh bezpéi (BKB) poskytuje pravni, psychologické i sociaptradenstvi a pomoc &em a s¢dkim
trestnychging.

0 CIRTKOVA, Ludmila a Petra VITOUSOVAPomoc obtem (a svdkim) trestnychcini: piirucka pro
pomahajici profese/yd. 1. Praha: Grada, 2007, ISBN 978-802-4720-$4241 - 149.
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3.5.4 Pravni pomoc

Existuje rekolik skupin osob, jez se zaiiji na poskytovani pravni pomoci, ale v daném
kontextu se zatitim pouze na osoby, které se této problematioelj¥ na dobrovolné drovni.
Tyto osoby musi mit znalosti hmepravnich a procesnich norem a to v teoretické i v
praktické rovirg - tedy musi byt schopny &b nejen vys¥tlit, jakad ma prava, ale také jak je

muze uplatnit.

Pravnim poradcem se stavaji osolignych pravnickych profesi &asto maji gjaké své
profesionalni navyky. Ve chvili, kdy se stanou plmiaje vSak iteba tyto navyky odlozit a
celkow zmenit swvij pristup a postupy, jelikoz v této pozici nefds na pipravu, museji
odpovidat bezprostdre na @imo polozené dotazy bez moznostébwsi verzi fredkladanou
tazatelem &asto i bez moznosti ziskat informaci @eF¥itych detailech poeebnych pro dalSi
rozhodnuti tykajici se pravni pomoci, jelikoZz zath (telem Ize pouze pokladat dapjici
dotazy. V pipact odhaleni rozpdr v dané verzi jefeba vzdy na tyto upozornit takovym
zpasobem, aby nedoslo ke ztrdlivery oketi. Obsahem pravni pomoci je upozémnna dalsi
mozné postupy, nikoli ovlisovani klientova rozhodnuti o nich. Podavané infaenby nély
byt Uplné, tedy r®ly by upozornit na negativni i na pozitivnisledky dalSich pravnich krék
a pro danou osobu byt co nejsrozumiggh®

Z hlediska obti zavaznych trestnychinu, jako je pra¥ znasileni, je vhodné kumulovat
psychologickou a pravni pomoc do jednoho mistavé®Ptédmto (Celuim slouzi obanska
sdruzenti, jako je Bily kruh bez{& nebo Persefofia

1 CIRTKOVA, Ludmila a Petra VITOUSOVAPomoc obtem (a svdkim) trestnychcini: piirucka pro
pomahajici profese/yd. 1. Praha: Grada, 2007, 191 s. ISBN 978-80204142. s. 149 - 153.

* http://www.bkb.cz/

63 http://www.persefona.cz/
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4  KONTROLA KRIMINALITY

Krom¢ obiti a pachatele je ipdmétem kriminologie také kontrola kriminality. Pod ten
pojem spadaji represivni a preventivni strategigrody kriminality, jejichZz @&elem je udrzet
kriminalitu v ugitych spoléensky pijatelnych mezich nebo ji omeZtHlavni rozdil mezi
témito strategiemi tkvi Wasovém horizontu, ve kteréniigmbi. Represe se uplaje az po
spachani trestnéhnu, tyto politiky maji tak do wité miry defenzivni charakter. Prevence
se oproti tomu uplétije jeSé pred tim, nez byl &aky trestnyéin spachan, ve snaze zabranit

pachani trestn&nnosti. Tyto politiky maji tedy charakter ofenzivn

4.1 Represivni strategie

Trestrépravni kontrola kriminality, v ramci které byvajepresivni strategie ngstji
realizovany, byva ozgavana jako formalni kontrola kriminality. Jednd eekontrolu
provadinou prostednictvim pisluSnych statnich instituci (orgagynymi v trestnimiizeni)
formou aplikace trestipravnich norem. V s@asnosti tento typ strategitgvazuje, &koli se
stéle vice kladetdaz na strategie preventivni, které moderni krinugicka nauka povazuje

za efektivisjsi a més nakladné>

Represe v fipact pachatele trestnéhtinu znasilgni bude mit povahuipdevsim ulozeni
trestu odsti svobody. U deviantnich pachadigktei se tohoto skutku dopustili ve stavu
nepicetnosti, vSak uloZeni trestu rfiggad& v Uvahu, jelikoZ nejsou trestodpovdni. V
takovém pipadt bude vyuzito ochranné opahi ve forn¢ ochranného keni (ambulantniho
nebo dstavniho) nebo zabezpeaci detence.iBdevsSim druhé zméné se jevi jako nejlepsi
zpasob, jak ochranit spataost fed nebezpmym pachatelem. Plati vSak, Zze zabéppaci
detenci Ize ulozit pouze pachatéitiu jinak trestného, ktery naplje znaky zl¢inu, pokud je
jeho pobyt na svob@&dnebezpé&ny a ochranné t&ni by v jeho fipadt nevedlo k dostateé
ochrart spol&nosti (8 100 odst. 1 TZ). Zabezjowaci detence jei¢i ochrannému I&ni ve
vztahu subsidiarity. Ochrannécéni nebo zabezpevaci detence mohou byt uloZzeny také
trestrt odpowdnému pachateli znaséni a to bd vedle trestu odfti svobody anebo
samostaté v pripac upuseni od potrestani dle § 47 TZ, pokud se pachatelstipdaného

® NOVOTNY, Oto a Josef ZAPLETALKriminologie 3., geprac. vyd. Praha: ASPI, 2008, ISBN 978-807-
3573-775. s. 20-25.
& tamtéz
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jednani ve stavu zmenSeniééptnosti nebo ve stavu vyvolaném duSevni poruchsoud ma
za to, Ze ochranné déni ¢i zabezpéovaci detence zajisti napravu pachatel a ochranu

spole&nosti Iépe nez trest.

4.2  Preventivni strategie

Podstatou kriminalni prevenceskaly také oznéované jako neformalni kontrola kriminality,
je odstramni kriminogennich faktdr, v disledku jejichz fisobeni dochazi k pachéani trestné
¢innosti. V této oblasti né@obi pouze statni instituce, ale tak&mé nestatni Gtvary,
nagiklad zajmova sdruzeni ¢éni, a gedevsim pak iejnost sama o s¢b- tedy jednotlivi

obdané.

Kriminalni prevenci mZeme dlit podle obsahu na socialni, sitim a viktimologickou a

podle adresétprevence na primarni, sekundarni a terciarni:

Socialni prevenceje zacilena na socialni faktory kriminality. Zaepentivni opdeni z
oblasti socialni prevencetbeme povazovatipdevsSim vytvéeni normativnich systémut’ a
jiz se jedna o pravridd, moralni pravidla nebo desatetik@zani, jejichz telem je vynutit
spole&nostni aprobované chovani pomoci pozitivnich a thegah sankci. V fpad
trestnéhocinu znasilkni bude mit sociakh preventivni charakteripdevsim pravni Gprava
tohoto trestnéhatinu ve zvlastnicasti TZ. Velkym problémem v tomto ohledu je v
souwasnosti ¢asto se vyskytujici pravni nihilismus, neboli pdpir £chto normativnich
systént, ktery takové jedince vede k tomu, Zze moheilat] cokoli chgji. VySe zmigny
systém kontroly se nazyva kontrolagjgi a je prova#h statnimi institucemi, potazmo celou
verejnosti. Mnohem iezitéjSi je ale kontrola vnihi, kterda by nila byt vytvaeena v péb¢hu
socializace jedince a toaipobenim rodiny, Skoly,fatel atd. V pitbéhu tohoto procesu by si
jedinec, na kterého je spravpiasobeno, il vytvorit vlastni systém vnihich zabran proti
jednani, které mu bylo vstipeno jako sgelesky nezadouci. Toto potvrzuje i teorie vazeb
vytvorena americkym kriminologem Travisem Hirschim, politeré se proces socializace
navenek projevuje prastdnictvim spoléenskych vazeb, na jejichZz vyvoj ma nggi vliv
praw nejblizsi okoli dané osoby, a pokud jsakteré z nich oslabeny anebtimpo absentuji,

je zde velké riziko, Ze se dana osoba dopustingeshnosti. U pachatele trestnéliomu
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znasilreni 1ze v tomto ohleduipdpokladat oslabeni emocionalni vazby s blizkynobasi

nebo gimo vazby na spotenska pravidla a hodnoty.

Situaéni prevencese zabyva kriminogennimi situacemi. Vychazifedpokladu, Ze dité
druhy kriminality se typicky &i v ur¢ité dokg, na utitém mist anebo za éitych okolnosti.
Uc¢elem tohoto druhu prevence jéjmout takova opaeni, ktera zamezi vzniku kriminogenni
situace. Z hlediska trestnébimu znasilgni budou mit roli pedevsim ta situmé preventivni
opateni, ktera sriuji ke zlepSeni dohledu nadc¢iymi lokalitami, coz by milo veést k
odrazeni pachatele od trestigenosti, jedna se zejména o posilenfgolixovych a hlidkovych
sluzeb policie¢i zavedeni kamerovych systémebo odstrami prekazek, které v dané
lokalit¢ zhorSuji viditelnost a tim zvySuji riziko vznikurikinogenni situace. S touto
problematikou se neodmyslitélnpoji teorie héjitelného prostoru vyttema americkym
architektem Oscarem Newmanem, podle které si piotealni pachatel voli pro &y utok
spiSe anonymni lokality, kde se nachazi &léh, je tam vice moznosti se ukryt atp. Podle
této teorie by pak ndiklad autobusové zastavkyém byt umistny tak, aby bylo mozné
piehlédnout vSechna rizikova mistajejeé komunikace by &y byt fadre oswtleny, domy

by meély byt vybaveny zabezgevacimi prostedky a kamerovymi systémy atd.

Viktimologick& prevence se za vyuziti poznatkviktimologie zandtuje na potencionalni a
skute&né olEti trestnécinnosti ve snaze néit je bezpénému zfisobu chovani, které bydo
snizit riziko, Ze se ali stanou, na minimum a obrarproti Utoku. MiZze se jednat o

poradenské sluzby, kurzy sebeobrany, ale takémageazi tiznych obrannych prastdki.

Primarni prevence pasobi na vSechny osoby na daném UzerjiZzase jedna o Uzemi statu
nebo jen obce. Jedna se aspbeni v ramci tzv. pozitivni generalni prevenceerk je
smefovana narddné obany, ve kterych m& povzbudit pocit begpa viru v pravnirad.
Formou primarni prevence ke byt také vyhledavani deviantnich jeding ramci
zdravotnickych zéizeni. Zvlastni tiraz se klade na preventivnigobeni na &i a mladez a to

opct predevsim ze strany jejich rodiny, Skoly a nejblibsakoli.
Sekundarni prevenceje zangiena Uzeji, jejim cilem jegsobit na potencionalni pachatele a

potencionalni o#ti, tedy osoby s witymi rizikovymi faktory, a na kriminogenni situace

Prikladem sekundarni prevence je mimo jirissqbeni negativni generalni prevence, ktera je
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smeéfovana na potencionalni pachatele, které ma odn&e€ginosti odradit tim, Ze v nich

vzbudi feswdceni, Ze trest za protipravni jednani je neodviatite

Terciarni prevence se zabyva osobami, které se jiZbmebo pachatelem staly. Hlavnim

Ucelem této prevence je pak zabranit kriminalni re¢ighachatele a viktimologické recidiv

oh¢ti. U pachatele se bude jednd@egevsim o individuakhpreventivni gsobeni trestu a dale

pak pisobeni v ramci penitenciarni @& U ol#ti pujde predevsim o poskytnuti¢které z

forem pomoci, o kterych jsem psala v kapitole zapigv se obti znasilni a dalSi opaeni

piijimané za Gelem zabrani vzniku sekundarni viktimizacé vyporadani se s rff

Prevenci lze dale z hlediska trestnéfiou znasilgni ¢lenit na prevenci ve vztahu k

deviantnim pachaté&in a ve vztahu k nedeviantnim pachétel

* Prevence znasiémi pachanych deviantnimi pachateli jéegevSsim medicinského

charakteru, mize se jedna o aplikadiznych I&€ebnych terapii a metod:

biologicka terapie — farmakoterapie — jedna se zejména o redukci
pohlavniho pudu pomoci antiandrogennichsychotropnich lék

chirurgicka terapie — testikularni pulpektomie — odsteari muzskych
pohlavnich Zlaz zadlem vyrazného sniZzeni produkce pohlavnich hofmon
a tim i pohlavniho pudu. Jedna se o velmi zavazmsalz do dlesné i
duSevni integrity pachatele a proto jsou zde velitgné podminky pro jeji
provedeni. Pachatel musi o operaci poZzadat a éalos¥ vyZaduje schvaleni
oSetujicim lékaem a odbornou komisi. iive se pouZivala jeStjedna
chirurgickd metoda — stereotakticka operace mozktera vSak byla velmi
rizikova acasto neefektivni.

psychoterapie — podstatou této terapie je nalézt pachateli rikiors
sexualni chovani, které uspokoji jeho pohlavni putebude v rozporu se
zadkonem. Aby byla tato metoda efektivni, musi s@gchatel podrobit

dobrovolrg.

® NOVOTNY, Oto a Josef ZAPLETALKriminologie 3., geprac. vyd. Praha: ASPI, 2008, ISBN 978-807-
3573-775. s. 181-213.
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®* Prevence znasiémi pachanych nedeviantnimi pachateli probibédpvSim v ramci
socialni prevence,ipdevsim pak formotadné sexualni vychovyetd a mladistvych.

Uplatni se zde taktéZ prevence siniaa viktimologicka, které jsou popsany vyZe.

®” NOVOTNY, Oto a Josef ZAPLETALKriminologie 3., gieprac. vyd. Praha: ASPI, 2008, ISBN 978-807-
3573-775. s. 321-324.
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5 VYSETROVANI TRESTNEHO CINU ZNASILN ENI

Prvotnim podgtem k vySatovani trestnéhdinu znasilgni je v drtivé @tSiné pripadi trestni
oznameni. Dle § 158 odst. RTe povinen oznameni o skdte®stech nasidéujicich tomu,
Ze byl spachan trestnyin, prijimat statni zastupce a policejni organ. Keomysoké miry
latence je pro tento typ trestti@nosti typické také jeStopozd&né oznamovaniinu, to mize
mit mnoho dvoda, nagiklad strach, stud, snaha zakryt, Ze 8kec rgjaky skutek stal fed

nejbliz§im okolim, neilvéra vi¢i orgarim ¢innym v trestnintizeni atd.

Typickymi stopami jsou pakipdevsim stopy veédomi (tedy vzpominky), stopy biologické
(predevSim sperma pachatele, ale i jiné,iikdgd jeho Kize za nehty clti atp.) a stopy
pusobeni (stopy Zjsobené nésilim, kterého se pachatel dopustikikiad hematomy, otisky
zubi a také stopy na ohieni olti ¢ na misk ¢inu). U¢elem tchto stop je pakiedevsim
urcit, zda byl spachan trestryn znasileni a kdo je jeho pachatelem. Pouze tak je mozneé
zahdjit trestniizeni. Dale se pak na zakéastop uti zpisob spachaniinu (zda byl spachan
souloZzi¢i jinym se souloZi srovnatelnym pohlavnim stykertla se o&’ branila a jak sil&
atd. Na zaklagl provedeni dkazi se pak setkavame séemi moznymi vySdbvacimi
situacemi, kterymi jsou:

» predpoklad, Ze trestnyin se stal, ale jeho pachatel je neznamy,

» piedpoklad, Ze trestniin se stal a Ize dit totoZnost pachatele,

e pochybnost, Ze trestriiyn se stal, potencionalni pachatel je ale znamy.

Oznamenim z#Ana prvni faze Ppravnéhorizeni - pro¥rovani, v ramci které byipdevsim
mélo byt zjiS€no, zda byl spachan tresttiyn a kdo je podeely z jeho spachani, coz jsou dle
§ 160 TR hlavni podminky zahéjeni trestniho stihani a zéralvuhé faze fipravnéhasizeni
- vySetovani. U znasileni je pak teba v ramci fipravnéhotizeni kron¢ obecného
dokazovani upraveného v § 89 odst.Rl, jehoz obsahem je:

» zda se skutek stal a zda se jedna o tresiny

» zdatento skutek spachal obsmy, pripadre z jakych pohnutek,

» podstatné okolnosti majici vliv na posouzeni povalzgvaZznostinu,

* podstatné okolnosti k posouzeni osobnich grérpachatele,

* podstatné okolnosti umbgjici stanoveni nasledku a vySe Skodyisgbené trestnym

éinem,
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» okolnosti, které vedly k trestrignnosti nebo umoznily jeji spachani,
objasnit také zvlastni skuteosti specifické pro tento trestiijn vytycené Z. Konradem:

* kdy a za jakych okolnosti doslo k prvnimu konta&kiti a pachatele, zda mezi nimi
existuje rjaky vztah,

» jak se okt dostala na mistéinu,

e zda bylo pouzito nasili, a jaky byl jeho charakterintenzita, zda bylo vyuZzito
bezbrannosti ati a jak byl stav bezbrannosti navozen,

» kolik bylo pachatal a jaké byly tulohy kazdého z nich,

e jaky odpor kladla o#t’,

» zda se pachatel snazil zakryt trestdmunost a jak,

e kdo byl skdkem trestnéhdinu,

» jakeé jsou nasledky znasini a k jaké materialni Skedloslo,

proc byl trestnycin ohla$en opozhs.®®

Z ukoni provadnych v ramci pipravnéhotizeni policejnim organem, které obsahuffitdr
specifika, bych zminila:

* Vyslech ol#ti (ten musi byt proveden, jak jsem jiZ zminila naoimm mistech této
prace, tak, aby sefgdchazelo sekundarni viktimizaci. Jak mi k tomdématu sdlil
kpt. Mgr. Petr Rozum, vrchni komisRolicie CR, Krajskéhareditelstvi policie hl. m.
Prahy, SKPV, Odbor obecné kriminality, jehadZspup je pozitivni vyjimkou z trendu,
ktery jsem nazndla v casti mé prace, ktera se zabyva sekundarni viktehiza
"vySetovani znasileni s sebou nese ze strany policisty jpdnani s obti notnou
davku empatie a je nutny citlivy a&ishy pistup, aby ob¥ ziskala maximalni:iéru
v osobu vysépvatele. Neni toidbec jednoduché, protoze kazdy gij lil utrpeni nese
jinak, jinak jej proziv&i je schopen od4m hovdit. NejteZSi je jednani a komunikace s
detskymi olgrmi mravnostni kriminality. Myslim si, Ze je to tejméra‘néjSi oblast
policejni prace, ke které je na steamolicisty potebna znana praxe, teoreticka
vybavenost a znalost psychologié/' souvislosti s tim bych zminila zvlaStnost
typickou pro vyslech &i nizkého ¥ku, kterou je kromd pfitomnosti pedagoga,

socialniho pracovnika neboétdkého psychologa a pmovani audiovizualniho

% MUSIL, Jan, Zdetk KONRAD a Jaroslav SUCHANEKKriminalistika. 2., freprac. a dopl.vyd. Praha: C. H.
Beck, 2004, ISBN 80-717-9878-9. s. 460 - 476.
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zaznamu k zachyceni autentické vymadci schopnosti dite, vyslychani &i ve
zvlast zaizené mistnosti, kterd by &a navozovat atmosféru civilniho nebo
doméaciho progedi a pouzivani loutekldja a Paja®®, na kterych dé& muze

demonstrovat jednani pachatele.)

* Prohlidka téla posSkozeného a pachateléslouzi k zajistni stop nade, které swdci

0 pouZziti nésili a také o e obrany obti)

» Konfrontace (dle mého nazoru by se k této vyseaci metod, jejimz (Eelem je
vyjasnit rozpory ve vypasdich pachatele a obviného, n¢lo u znasilgni pristupovat
pouze existuji-li @dvodné pochybnosti o pravdivosti vypmmir obgti, jinak mize mit za
nasledek zastraSenidba vznik dalSi ujmy, v fipac, Ze je okti osoba mladsi 15 let,

nentlo by se podle mého nazoru k této meétpdkud mozno fistupovat vibec.)

* Rekognice, vySatovaci pokus a rekonstrukce(tyto ti metody jsou velmi nakmé
na gipravu, jelikoz pi nich hrozi velmi silné riziko sekundarni ujmy &b pfi
rekognici je teba opravdu @#iv¢ vybrat izvané osoby, aby byly co nejvice podobné
pachateli a off’ tak byla donucena se opravd&lpes zamyslet, nez gakou osobu
ozn&i, doporéuje se ji provag pres jednocestné zrcadlo. K vyi&atacimu pokusu je
treba pistupovat tak, aby nesnizoval lidskoustbjnost a neohrozoval &b je-li to
mozné, ndla by byt olét’ nahrazena figurantem. Rekonstrukce séipgot znasilreni

pouzije gedevsim byla-li jim zfisobena smrt.)

» Expertizy (pfi vySetovani znasildini mohou byt vytvéeny ¢tyti typy znaleckych
posudk: - soudre-lékarsky, ktera se zabyva stopami nasili, stopami soulstbgpami
obrany, zdravotnimi nasledky &batp., soudr-psychiatricka expertizétera je nutna
piedevsim v fipact, kdy je podeteni, Ze pachatel trpi duSevni chorobou a Ze mohl
spachat trestngin ve stavu nefi¢etnosti, tento typ expertizy ma uplati také v
ramci individudlni predikce a tedy itipurcovani, které ochranné opemi bude
vhodrgjSi pro trestd neodpo¥dného subjektugxpertiza sexuologick&louzici ke

zjisteéni zda pachatel trpi sexualni deviaci, zda je seh@ouloZe atp., kteratde byt

* Loutky Jaja a Péja jsou ch&ym primyslovym vzorem Ministerstva vnittdR a PolicieCR, jejich Gelem
je vybidnout dit ke he v ramci které détbez zbyténé zatze pro jeho psychiku vySetvatelim na loutkach
piedvede chovani pachatele
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velmi dilezitym dikazem v pipadt kiivého obvirgni, a kriminalisticka, ve které je

zahrnuta cel#ada dal$ich expertiz - biologicka, trasologi¢kéhemicka)’®

Forenzni genetika:

Pro zjiSéni pachatele trestnéhoinu znasilgni ma zejme¢ nejwtsi vyznam kriminalisticka
expertiza z oblasti forenzni genetiky, ktera zkoubiélogické stopy obsahujici DNA.
Dulezitost tchto znaleckych posudkspaiva v jejich dikazni sile - je ¥decky prokazano, ze
kaZzd& osoba ma jedierou strukturu DNA, tedy analyzou DNA Ize nade véthpybnost:
urcit pachatele znasiémi, ktery na obti zanechal spermai jiné biologické stopy (krev,

epitelové biiky, vlasy atp.).

Vzorek DNA se u znasitimi ziskava neépst;ji:
* poSevninti analnim vygérem, vytrem dutiny astni, stem zevniho genitalu
» ze skvrn na ogru
» shirem tzv. trichologického materidlu z &b(vlasy, ochlupeni Gtnika)
» vySkrabem zpod neint

z embrya, plodové vody afp.

Tzv. zkracené ipravnétizeni, které umaiije postavit obvidného ged soud v nejkratsi
mozné dob a korti podanim navrhu na potrestani, je vylené i kdyZz je podeely
piichycen gimo @i ¢inu z toho dvodu, Ze horni hranice trestu @tinsvobody, ktery je
mozné uloZit i naplreni zakladni skutkové podstaty, je 5 let. Zkracetigravnéhotizeni

Ize dle § 179a K konat pouze je-li tato hranice nanejvys 3 roky.

Dopusti-li se znasikni manzel, partner nebo druh&tib musi dat obt’ s trestnim stihanim
dle § 163 R souhlas. Dalsi typické instituty trestnili@aeni v gipadt znasilieni (utajeny
swdek a vykazani obZalovaného ze soudnf pmdobu vyslechu gdka) jsem zminila jiz v
kapitole zabyvajici se @b trestnéhccinu a sekundarni viktimizacitipjejich kritice, proto

neni teba je na tomto misznovu popisovat.

O MUSIL, Jan, Zdetk KONRAD a Jaroslav SUCHANEKKriminalistika. 2., freprac. a dopl.vyd. Praha: C. H.
Beck, 2004, ISBN 80-717-9878-9.s. 460 - 476.

" Pravdtpodobnost vyskytu stejného profilu DNA je 1:1,83%10

2KOVAR, Petr.Sexudlni agresenasilreni z pohledu mediciny a pravaraha: Maxdorf, 2008, ISBN 978-807-
3451-615. s.163-165.
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6 NAVRHY DE LEGE FERENDA

Na z&er bych chéla prezentovat mé navrhy de lege ferenda, tedyjakéy v pravni Upra¥
bych na zakla#l zjisténi, ke kterym jsem dosgfa v pribéhu psani této prace, provedla a z
jakych divoda.

Sowasnou pravni Upravu znsiir, krome drobnych nedostatk se kterymi se vygadam v
této kapitole, povazuji za celkem zidlau. Rekodifikace trestniho zakondinesla v této
oblasti mnoho pozitivnich zén, akoli jich dle mého nazoru stale nebylo dost. DalSim
krokem dopedu je pak bezesporu zakon @tach trestnycldint, ktery v sodasné dob ceka
druhéc¢teni v Poslanecké &movns. Znatna ¢ast mnou pvodné zamyslenych podiia se v
podstat kryje s timto ndvrhem, ktery bude ¥ipad jeho fijeti velkym ginosem pro trestni
pravo. V této kapitole se proto zaifm pouze na ty oblasti, které nejsteseny ZOT a

piesto jsou dle mého nazoru hodny dalSi pozornostiraey zakonodaiic

6.1 Trestni sazba

Jak jsem zminila jiz viedeSlych¢astech mé prace, stasna vySe trestni sazby, kterou lze
ulozit za spachani trestnébimu znasilkni, mi pijde nizk4 v porovnani se zavaznosti tohoto

éinu.

Pokud se pachatel dopusti jednani popsaného vdraki&utkové podstatnachazejici se v

8 185 odst. 1 TZ, hrozi mu trest @gtinsvobody v délce Sest&sial az @t let. Znasilgni je
tedy v tomto pipadt pouhym pecinem, coz znéné¢ nekoresponduje s jeho zavaznosti a
piredevsim dolni hranice trestu je dle mého nazormivelzka. A’koli Ize argumentovat, Ze
toto ustanoveni pohltiloifpady, které tive byly kvalifikovany pouze jako vydirani, a tomu
odpovida dana trestni sazba, nelZehfgdnout Ujmu, kterou jednénim naglicim toto
ustanoveni pachatel @gobi olgti. PrisngjSi potrestani takového pachatele bylo i umyslem
zékonodarce, kdyz dané jednanfazhl do zakladni skutkové podstaty znasiln Dle mého
nazoru vSak i jit zakonodarce i zprisreni postihu je&t dal. Navrhovala bych tedy, aby za
spachani trestnéhiinu znasilkni dle § 185 odst. 1 TZ hrozil trest adinsvobody ve vysi od
péti do deseti let. Znasitmi by tak jiz ve své zakladni skutkové podstaylo zviase

zavaznym zldinem, coZz lépe odpovida jeho obsahu.
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Za naplrni kvalifikované skutkové podstaty by pak bylo méanozit osm az dvanact let,
byla-li by naplna podminka obsazena v § 185 odst. 2 TZ, deseataagi let nachazela-li
by se okolnost podmujici pouziti vysSi trestni sazby v 8§ 185 odst.Zalpatnact az dvacet

let, pokud by pachatel timtdnem zpisobil smrt.

VysSi trestni sazby by na prvnim ndistély odrazovat pachatele od pachani tohoto druhu
trestnécinnosti, na druhém misby nely byt reakci na vysokou miru recidivy a v neposied

fack by také ndly odrazet dobu, kterou petbuje olst’ k zvladnuti zgsobené psychické ajmy.

Podotykam, Ze ke zvySeni trestni sazby bych sehyélacpouze u trestnycéinu proti lidské
dustojnosti v sexualni oblasti, ale také u jinychhdrtrestné&innosti, jelikoz dle mého nazoru
v sowasné dob v mnoha pipadech trest neplni svou funkci, coZz se odraziygmké mie
recidivy. Namitkou by mohl byt problém $gpinénosti ¥znic. | s tim by vSak bylo snadné se
vyporadat a tatasgjSim uzivanim alternativnich trést predevsSim trestu domacihéaeni a
to zejména u majetkove tresttidnosti. To by samdejm¢ vyZzadovalo Upravu séasného

systému, ale to jiz nenigdmétem této prace.

6.2 Kvalifikovana skutkova podstata

Dalsi mij navrh de lege ferenda se tyka kvalifikované s&uék podstaty tohoto trestného

éinu.

Ackoli prisngjSi trest v pipact zpisobeni &ké Ujmy na zdravi stanoveny 8 185 odst. 3 TZ
dopada i na fipady, kdy v dsledku znasiléni dojde k nakazeni &b virem lidského
imunodeficitu (HIV), nedopada jiz na nakazeni pghiai chorobami, které nejsouigobilé
privodit t¢Zkou Ujmu na zdravi, alefgsto znané zt€Zuji situaci obti a jako takovy by pak
jejich prenos mdl byt okolnosti podmiujici pouziti vysSi trestni sazby, kterd by svou
zavaznosti odpovidala fzZeni do ustanoveni 8§ 185 odst. 2 TZ. Specifikagdtad
onemocgni by mohla byt stejna jako viipadt trestnéhocinu ohroZeni pohlavni nemoci
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(8 155 TZ) - pijice (syphilis), kapavka (gonorrhea)gkky vied, Nicolas-Favreova nemoc

(lymphogranuloma venereum) a ddfSoutsh tchto dvowini by pak nadale byl vylaien.

6.3 Trestni stihani se souhlasem poskozeného

Muj nazor jsem v této oblasti specifikovala jiz v Rafe zabyvajici se sekundarni

viktimizaci, gresto si myslim, Ze je namiswratit se k této problematice i zde.

Nezda se mi vhodné a antalné, aby v fipadt trestnécinnosti proti lidské dstojnosti v
sexualni oblasti bylo dano &b dispozEni pravo s trestninizenim, proto bych do budoucna
navrhovala, aby z § 163RTbyly trestn&iny spadajici do této kategorie vytmny. Dopusti-li
se tohoto skutku na &t manZzel, partner anebo druh, je psychicky natlakolEt’ z jeho
strany téndf predem danou skutposti. Natlak je sice jednim Ziebdi, na zaklad kterych
dle § 163a R organycinné v trestnintizeni mohou fekonat odefeni&i zpstvzeti souhlasu s
trestnim stiham, ale jak jsem se jiz vyja@diive, tato Uprava neni dosté&té a pokud by i za
dostaténou byla povaZzovana, neni tu pakvdd, aby znasiléni bylo sodasti trestnyciina
vyjmenovanych v § 163K, kdyZ je fedem #ejmé, Ze pachatel bude nasolpasobit a tim
padem by jakékoli odépni souhlasu nebo jehoétrpzeti mohlo byt povazovano zasledek

jeho manipulace s ¢t a divod k nerespektovani tohoto ukonutb

Pokud by pes vySe uvedené argumenty byl zakonodarce takoméhkoru, ?e § 163 K
nevyzaduje zrnu, navrhovala bych tedy 2mu ustanoveni § 246 odst. 1 pism. ® dto v
tom rozsahu, Zze by poskozenému, kterym je osobeagpa pod rezim § 163 K, bylo
umozréno podat odvolani také pro nespravnost vyroku ¢ gitvyroku o trestu. Pokud maji
tyto osoby mit prdvo disponovat s trestnfimenim v jeho pé&atku, nEly by mit také

opravreni vyjadit svij nesouhlas s rozhodnutim o ¥ia trestu.
6.4 Vykazani obzalovaného z jednaci sfrpo dobu vyslechu sédka
| k této problematice jsem jiz vyjéavala dive v ramci kritiky institut trestnihatizeni, ktere

maji za nasledek sekundarni ujm#tohZde se tedy za#iim pouze na zemy, které by bylo

dle mého nazoru vhodné provéstv § 269 T

3 JELINEK, Jii. Trestni pravo hmotnébecnécast, zvlastntast 2. vyd. Praha: Leges, 2010, Student (Leges).
ISBN 978-80-87212-49-3 s. 508 - 510.
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PredevSim bych do textu tohoto ustanoveidgda dalSi okolnost, na zakka#teré je mozné

vykazat obZalovaného a to zhorSeni psychickéhasibiti.

Déale bych mezi saiasny odst. 1 a odst. 2 vlozila novy odst. 2, jeldd&e vychazi z
predpokladu, Ze budeifat ZOTC a jehoZ z#ni by bylo: "Existuje-li dvodnéa hrozba vzniku
druhotné ujmy sidka, ktery je zvl&$ zranitelnou obti, je povinnosti pedsedy senatu

vykazat obzalovaného po dobu vypdvtoho s¥dka ze soudni séd'
Je bezesporuitezité chranit a zachovat pravo obZalovanéhdaamou obhajobu, ale nelze

na Ukor toho zkracovat prava @bna ochranu jf@d zhorSenim jejich psychického stavu.

Prodlouzeni trvani soudniho jednani bude pouzeimargm disledkem.
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ZAVER

Ve své praci jsem se zdfila na trestdpravni a kriminologické aspekty trestnébimu
znasilreni - jednoho z nejzava#Sich trestnyclind, ktery Ize na ofti spachat.

Po historickém Gvodu jsem se za pomoci judikatuejvhEsiho soudCR a dalsi literatury,
pokusila poskytnout co nejdetad|Bi popis tohoto trestnéhéinu, jeho pachatele a &t
Zamefila jsem se fedevSim na jeho skutkovou podstatu a na konkretpejond, jejichz
vyklad by v praxi mohl byt problematicky. Svou pozost jsem zagfila také na kontrolu
kriminality, tedy na represivni ogahi a preventivni op&ni zacilena proti pachani tohoto
typu trestn&innosti. Na za¥r prace jsem poté formulovala mé navrhy de legenida, které
vychazi z poznatk které jsem v gib¢hu psani této prace ziskala a také z ngadereé jsem

si béhem studia literarnich zdfoyytvorila.

Bezesporu neptSi prostor jsem ve své pracénovala olti znasilréni, a to z kolika
duvoda. PredevSim proto, Ze pachateli trestnyiii se vZdy ¥novalo vice pozornosti, nez
okdti - zkoumala se jeho procesni prava, hledalaeseni, jak na odsouzeného v ramci
penitenciarniho systému co nejlépespbit za delem jeho pevychovy, hledaly se progho
alternativni tresty. A takeé proto, Ze&lznasilreni je zvlas citlivou obsti a jako takové by ji
proto nE€la byt wnovana zvlastni pozornost. Situace, kdy se naukewala gedevsim
pachateli a o’ opomijela, se sice v posledni dokadikalrt méni a rozSiovani prav a
ochrany obti je predmetem mnoha novelizacif@sto si myslim, Ze ve vztahu kaib¢inu,
kterym se zabyvam ve své praci, to stale neni tista znéna. DalSim dvodem mého
zvySeného zajmu o &b byla pak také zavaznost primarni Ujmy a velkmbsty vyskyt

sekundarni viktimizace.

Na zaklad empirickych vyzkuni, se kterymi jsem se setkaldhiem studia materiélpro tuto
praci, bylo prokazano, Ze trestnébimu znasilgni se dopousti jen velmi nizké procento
deviantnich jedink, tedy &ch, u nichz je ufithd pravé&podobnost naruSeni schopnosti ovladat
své jednani nebo rozpoznat jeho protipravnost.t&iestickych adaj je pak mozné zjistit, ze
témei polovina pachatél této trestn&innosti jsou recidivisté. Z toho vyplyva, Ze gaana
pravni Uprava neplni svou ulohu, jelikoZz pachatistaténé neodrazuje od pachéani tohoto
druhu trestn&innosti. Vezmeme-li v Uvahu také zavaznédevsim psychické, nasledky,
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které znasilani pro svou ol ma, nél by byt potencionalni trest daleko vysSi. Pokud
pachatel netrpi zavaZznou duSevni poruchou, ma nsoZs@m dinit rozhodnuti o svém
jednani. Neoklasti kriminologové ve svych tezich ozhgi pachatelovo jednani za vysledek
jeho racionalni volby a ja se s nimi v tomto §lntotozuji. Lze tvrdit, Ze pachatetini
informované rozhodnuti, jelikoZz nelzégeppokladat, Ze by né&gél, co svym cinem olgti
zpasobi. Mira bezohlednosti na stéamkovéhatloveéka a velikost traumatu, ktery agobi, by
se pak nila odrézZet ve vysi jeho trestu.

Trestny ¢in znasileni neodmysliteld souvisi s pojmem svobody.¢Bem studia se stale
setkhvame s velmiuteZitym pravidlem: "Svoboda jednoho kidrtam, kde z&na svoboda
druhého." Dokud se budouckteri jedinci domnivat, Ze tajiz pro svou fyzickou silu,
spole&ensky vliv, majetelci z jiného divodu mohoucinit cokoli, i kdyby tim omezovali
svobodu druhych, dokud spoiest jako celek pkh negijme tuto zasadu za svou a ta se
nez&ne vice odrazet v pravnich normach, nevymizi Zadindy nésili a nesnizi se ani

mnozstvi pipadi znasilréni.
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POUZITE ZKRATKY

OSN = Organizace spojenych natod
EU = Evropska unie

TZ = Trestni zakonik
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ZOTC = Z&kon o oBtech trestnyclina
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RESUME

Tato prace se sklada z Sesti kapitol a &afe se na trestpravni a kriminologické aspekty
trestnéhainu znasilkni. O tomto tématu jsem se rozhodla psat zejmétiwadu zavaznosti
nasledk zpisobenych odti a z divodu nebezpmosti jeho pachatele.

Obsahem prvni kapitoly je ivod do problematiky ytetedevSim nastin historického vyvoje
v této oblasti a rozbor sdasné pravni Upravy se z&mnim na pojmy, jejichz vyklad by
mohl byt problematicky. Kapitola je zak&ena prezentaci statistickych Gwldykajicich se
znasilreni a jejich grafickym znazo#nim.

DalSi kapitola se soustl’uje na pachatele znasiim a to hlav na jeho osobnost, typologii a
predikci jeho dalSiho vyvoje.

Nasledujici¢ast prace se velmi podrobzabyva obtmi této trestn&innosti, zejména pak
primarni a sekundarni Ujmou jim dgobovanou a druhy pomoci, kterdize byt tmto
osobam poskytovana. Ztrey prostor je v této kapitoleémovan navrhu zakona o &hbch
trestnych¢inu, ktery bude v fipadt jeho schvaleni z hlediska s@sné pravni Upravy a jejich
nedostatit velmi prilomovou novelou, ktera zavede nové, dosud neupépejmy, jako je
nagiklad druhotna Ujmai zvlag zranitelna obt’, a rozsii oblast ochrany ai.

Ve ctvrté kapitole se prace z&mije na kontrolu tohoto typu kriminality ig¢devsSim pak na
ukladani represivnich opgahi pachateli se zaffenim na ochranna opahi a na jednotliva
preventivni opdeni, ktera Ize ve vztahu k trestnétiiou znasilgni pouzit.

DalSicast prace se zabyva vy&atanim znasiléni a jeho procesnimi souvislostmi.

Posledni kapitola obsahuje mé navrhy de lege faregdhazejici ze zjidhi, ke kterym jsem
dosgla v pribéhu psani této praceémito navrhy jsou zvysSeni trestnich sazeb, které&zkze
dany¢in ulozit, gidani nové okolnosti poduniljici pouziti vySSi trestni sazby, odebranétob
znasilréni ze seznamu poskozenych, uvedenych v § 183kl davaji souhlas s trestnim

stihanim a roz&ni ochrany poskytované &bg 209 TR.
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ABSTRACT

THE CRIME OF RAPE — CRIMINAL AND CRIMINOLOGICAL ASECTS

The thesis is composed of six chapters and is &xtos criminal and criminological aspects
of the crime of rape. | decided to write about tiuigic especially because of severity of the
consequences caused by this crime to the victimkeoduse of the dangerousness of the
offender.

Chapter One is subdivided into six parts and ittaiois the introduction to the topic, in
particular the outline of the historical developmen this area and analysis of the current
legislation with focus on terms which could be idifft to interpret. This chapter ends with
presentation of static data regarding to the cofr@pe and their graphical representation.
Next chapter consists of three parts and is focusedhe offender of the crime of rape,
particularly on his personality, typology and peitin of his future development.

Following part of the thesis is subdivided intoefiparts. It deals in great detail with victims
of this type of crime especially with primary aretendary victimization caused to them and
with all kinds of help that could be provided teemh. Considerable scope of this chapter is
dedicated to the bill on victims of the crime whicbuld be from the perspective of current
legislation and its deficiencies in case of adapt@ breakthrough amendment to the
legislation which introduces new previously unteehatterms like secondary harm or
particularly vulnerable victim and also extends dinea of protection of victims.

In Chapter Four which consists of two parts isttiesis aimed on crime control in particular
on imposition of punitive measures with focus omtective measures and on individual
preventive measures which could be used in relatidhe crime of rape.

Next part of my thesis deals with investigatioriteé crime of rape and its procedural context.
Last chapter is subdivided into four parts and amst my proposals de lege ferenda based on
findings to which | arrived at during writing of ntiiesis. Those proposals are increasing of
the sentences which could be imposed for this criagition of a new circumstance
conditioning use of a higher punishment, removimg victim of rape from the list of injured
parties in 8 163 of Criminal Procedure Act who tagive an approval to the prosecution and

extension of protection provided to the victim b23D of Criminal Procedure Act.
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