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Posudek

Volba tématu:

Studentka si zvolila téma kardiopulmonalni resuscitace a Uroven znalosti KPR u vSeobecnych sester.
Zvolené téma odpovidd zaméreni studia. Praktickd ¢ast prace zpracovava vysledky dotaznikového
Setreni, které zjistuje znalosti sester v provadéni KPR. Zarover autorka srovnava znalosti sester

s rlznym stupném maximalniho dosazeného vzdélani, pracujicich na oddélenich s rznym
zamérenim, s rliznou délkou praxe i sester rlizného véku. Zvolené téma neni nijak vyjimecné
originalni, ale Gzce souvisi s praxi, proto volbu tématu hodnotim jako velmi dobrou a v rdmci prace
provedené dotaznikové Setfeni a z vysledk( vychazejici doporuceni povazuji za uzitecna.

Autorka se v tématu orientuje na vyborné Urovni, coz prokazala podrobnym teoretickym Gvodem i
podobou dotaznikového Setreni.

Teoretickd a vyzkumna ¢ast

Teoretickd ¢ast prace obsahuje kratky prehled historie KPR, souhrnny prehled legislativy tykajici se
poskytovéni prvni pomoci , organizace zachranného systému v CR a hlavni ¢ast potom tvori
doporucené postupy pfi provadéni KPR. Zde autorka odkazuje pfedevsim na doporuceni European
Resuscitation Council z r. 2005, presto Ze, jak sama uvadi, k posledni revizi téchto doporucéenych
postupl doslo v r. 2010. DOvodem je pravdépodobné fakt, Ze dotaznikové Setreni znalosti sester
provadéla v Uinoru az bieznu 2011 ( tedy 4 mésice po vySe zminéné revizi ), kdy nebylo mozno
predpokladat, Ze by byla vyznamna ¢ast sester s novymi guidelines obezndmena a proskolena v nich,
a proto patrné autorka chtéla hodnotit alespori znalosti doporuéenych postupl predchozich. Zadna
z otazek v pouZitych dotaznicich se také netykd zmén, které byly vysledkem posledni revize
doporucenych postupll. Ocekavala bych ale, Ze toto bude néjakym zplsobem komentovat a

v teoretické ¢asti prace publikované v r. 2012 bude odkazovat na posledni verzi doporucenych



postupt. Vzhledem k tomu, Ze tomu tak neni, objevuji se v teoretickém Uvodu nékteré postupy, které
dle posledni revize guidelines pro KPCR jiz nejsou doporucovany ( napf. intratrachedlni podavani
1ék0).

Prakticka ¢ast vychazi z vlastniho vyzkumu autorky. Cilem prace bylo zmapovat Uroven znalosti
postupl KPR u vseobecnych sester. Autorka si stanovila 5 hypotéz, které na zakladé svého
dotaznikového Setfeni potvrdila nebo vyvratila. Hypotézy vychazeji z redlnych predpoklada.
Metodika prdce spocivala v dotaznikovém Setfeni mezi zdravotnimi sestrami , kterého se zucastnilo
celkem 94 sester. Samotny dotaznik byl koncipovany velmi dobfe se zavienymi otazkami, coz
umoznilo jednoduché a jasné zpracovani dat.

Pfed provedenim vyzkumu autorka pisemné pozddala o souhlas vedeni VFN Praha, kde dotaznikové
Setfeni probihalo.

Vysledky Setfeni jsou prezentovany formou prehlednych tabulek a grafl. U kazdé otazky autorka
srovnava uroven znalosti sester ve skupinach definovanym jejich vzdélanim, vékem, délkou praxe a
pracovistém ( toto je zajimavé predevsim proto, zZe byly do Setfeni zapojeny také sestry pracujici na
JIP a RES/KARIM).

V diskusi autorka hodnoti jednotlivé hypotézy a zamysli se také nad dlivody, proc nebyly nékteré
otazky spravné zodpovézeny nékterou skupinou sester. Ddle autorka srovnava své vysledky

s vysledky jinych autor( zabyvajicich se stejnym tématem, ktefi vsak méli ve svém vyzkumu zahrnuty
jiné skupiny respondentl. Autorka prezentuje své vlastni nazory na jednotlivé zkoumané otazky a
hodnoti dosazZeni cilCi své prace potvrzenim ¢i zamitnutim hypotéz stanovenych na zacatku setieni.
Diskuze je psana jasné a vécné.

Prace jako celek ukazuje Urover znalosti postupt KPR u zdravotnich sester a autorka na zékladé
svého Setfeni také formuluje relevantni doporuceni pro praxi spocivajici v nutnosti kontinualniho
vzdélavani a dalsiho proskolovani zdravotnického personalu v této problematice.

Formalni zpracovani prace

Po formalni strance je prace zpracovana na dobré Urovni. Obsahuje vSechny formalni naleZitosti a
dodrzuje predepsanou Upravu. Price je psana prehledné, abstrakt i klicova slova odpovidaji obsahu
prace, vysledky jsou prezentovany v prehlednych tabulkach a grafech.

V teoretické ¢asti prace je uvedena rada citaci a odkazl na literaturu. Odkazy na literaturu v textu se
objevuji pouze v podobé jména autora a roku vydani daného zdroje s plnym znénim citaci ve
spravném formatu v seznamu literatury uvedeném na konci textu. Nékteré odkazy vsak v tomto
seznamu chybi.

Pfilohy

PFilohy obsahuji Zadost o schvaleni dotaznikového $etieni ve VFN Praha, vlastni dotaznik pouZity
k dotaznikovému Setfeni a dale algoritmy zakladni a rozsifené resuscitace dospélych i déti, jejichZ
podrobny vyklad je v teoretickém Uvodu.

Celkové hodnoceni prace (6 — 10 vét)

Prace se vénuje tématu, které odpovidd zaméreni studia. Praktickd ¢ast vychazi z dotaznikového
Setfeni a vyhodnoceni takto zjiSténych dat. Prace je psand prehledné a vécné. Autorka prokdzala
dobrou schopnost préce s literaturou. Zaroven autorka prokazala schopnost navrhnout vlastni
dotaznikové Setfeni i redlné vychozi hypotézy. Zpracovani vysledkd Setfeni je prehledné. V diskuzi
autorka uspokojivym zplsobem formuluje vlastni nazory na danou problematiku, konfrontuje je
s vysledky vyzkumu i s vysledky jinych praci zabyvajicich se stejnym tématem.

Prace odpovida pozadavkim kladenym na diplomovou praci



Doporuceni k obhajobé

Praci klasifikovat stupném velmi dobfe

Otazky a pfipominky k obhajobé prace :
1. Co Vasvedlo k vybéru respondentll Vaseho Setfeni? PovaZovala jste tento vybér za néjakym
zpUsobem reprezentativni nebo byl do zna¢né miry uréen ochotou ¢i neochotou jednotlivych
oddéleni s Vami spolupracovat?

Praha, 21.5.2012 MUDr. Radka Onderkova



