Abstrakt bakalaiskeé prace:

Vertebrogenni algicky syndromigalstavuje rostouci fenomén ve viisph
statech. Bolestmi zad trpim dal vice lidi, picemz \¥kova hranice se snizuje. Hledani
Gcinné prevence i terapie je proto zasadni. S hlulEinzungnim lidské fyziologie,
hlavre v oblasti centralni nervové soustavy, vstupuji mpip‘edi neurofyziologické
piistupy. Jednim z nich je i senzomotoricka stimulata oslovuje aferentni drahy
lidského organismug¢imz ovliviiuje mozkova centra préizeni pohybu, ktera pak
optimalizuji funkci hlubokych stabilizaich sval. Hlavni funkci &chto sval je
segmentova stabilizace pgev klidu i pi veSkerych dynamickych aktivitdch. Jejich
dysfunkci vznika petizeni patee a okolnich struktur, coZ se projevi jako vertgermi
algicky syndrom. Senzomotoricka stimulace tedkedgtavuje efektivni moznost
ovlivnéni vertebrogennich obtizi. V této praci jsem set@raabyvala vyuZzitim

senzomotorické stimulace u paciestvertebrogennimi obtizemi.



