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1. Pfehlednost a clenéni prace

Tato bakalaiska prace obsahuje 41 stran textu a 67 stran pfiloh. Kapitoly jsou
spravné Clenény a logicky na sebe navazuji. Prace je rozdélena na teoretickou &ast,
ve ktere je p&kné& popsan klinicky obraz Parkinsonovy nemoci a dale také fakta o
posturalni stabilité. V kapitole Vybrané fyzioterapeutické metody je opét fada citaci,
ale chybi zde nazor a poznatek autora (vZdyt pfi vyuce na 1.LF UK se s touto
problematikou seznamil a jisté by své zkuSenosti dokazal formulovat a prezentovat).

2. Formalni nalezitosti prace

Po strance stylistické a gramatické je bakalarska prace v poradku. Obrazova
dokumentace by mohla byt bohatsi a fotografie z terapie by praci jisté oZivily.Pokud
se tyka tiskovych a gramatickych chyb, nalezla jsem jich pouze nékolik. Napf. na str.
,Parkinsonovi nem. , misto Parkinsonovy nemoci, na str. 8 , centraini nervovy systém
odpovida tfemi pohybovymi segmenty misto ...odpovida tfem pohybovym
segmentim , na str. 18 , ramenich pletenc“ misto ramennich pletenct, na str. 35
-Kvanitativn&“ misto kvantitativné. V textu se objevuji také drobné stylistické chyby a
nevhodné vyrazy — napf. str. 12, ... hrani€ici s nesamostatnosti“. Na str. 1 je pak
pouzit vyraz ,, invalidita®, ktery se jiz v tomto kontextu nepouziva. Na str. 14 je text
tykajici se souasného stavu v oblasti vyzkumu a terapeutické praxe. Jedna se o
preklad z angli¢tiny do ¢estiny, ktery plsobi kostrbaté“ a nesrozumitelné.

3. Cil prace
Cil prace byl sice splnén, vysledky studie jsou zajimavé, ale pro maly pocet
testovanych osob (pouze tfi pacienti) nejsou vypovidajici.

4. Piehled problematiky

Na tomto misté bych chtéla pochvalit autora za vybér odborné literatury.
Zpracovavany material je aktualni a bohaty. Jisté bylo velmi naro¢né zahraniéni
texty prelozit do Cestiny. Prace obsahuje velké mnozstvi citaci, student s nimi pracuje



dobre. Nékteré kapitoly v§ak obsahuji pouze citace a chybi vlastni postiehy a nazory
autora.

5. Metodologie

Pisatel vhodné vybira metody a testy, které pouziva pfi vySetfeni a terapii pacientd.
Vyhodnoceni terapie a prezentace vysledki Hodnoceni dle MIN] BESTest je viak
prezentovano pouze v angli¢tiné. Pro lepsi srozumitelnost by bylo lepsi, kdyby i tento test
autor prelozil do ¢estiny. V diskusi student shrnuje vysledky a dspé3nost terapie, ale opét
postradam osobni nazor autora na celkovou problematiku.

6. Pfinos pro praxi

Jedna se o velmi zajimavé téma, které nebylo studenty fyzioterapie 1. LF UK
dosud zpracovavano a pro fyzioterapeutickou (i ergoterapeutickou) praxi je jisté
pfinosem.

7. Nérocnost prace na teoretické a praktické znalosti

Pfi zpracovavani této bakalafské prace student prokazal dobré teoretické i
praktické (osobni zku§enosti z rekondiénich kurzi s neurologickymi pacienty) znalosti
prace s témito pacienty. Tato zkugenost mu jisté pfi psani prace velmi pomohla.

8. Vysledky a jejich analyza
Vysledky vySetieni a terapie jsou presné a prehledné zaneseny do tabulek a
grafl.

9. Zavéry a doporuceni

V zavéru pisatel hodnoti efekt terapie posturalni stability a vyzdvihuje tlohu
fyzioterapeuta pf¥i nacviku balanénich reakci a vhodnost vyuZiti uvedenych testd pro
vysetieni balance, chize.

10. Aktudlnost prace
Kladné hodnotim, Ze student zpracoval fyzioterapeutické téma. Prace je
originalni a aktualni.

Zaver:;
Na zavér Ize fici, Ze se jedna o zajimavou praci, celkem dobie Zpracovanou a
prezentovanou. Skoda, Ze autor v textu neuvadi vice své osobni postiehy a nazory

na vec. Vzhledem k vySe uvedenému, doporuéuji tuto bakalafskou praci k obhajobé.

Navrh klasifikace: velmi dobie



Pfipominky a otazky k obhajobé:

1. Byl jste vidy pfitomen pfi vySetieni pacient dle Motorické $kaly UPDRS?

2. Jak si vysvétlujete, Ze u jednoho pacienta se stabilita pfi chiizi nezlepsila?

3. MuzZete vysvétlit co znamena stav,,On” a stav” Off“ u pacienti s Parkinsonovou
nemoci?
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