Uvod: Tato prace se zabyva analyzou incidence a vztahu rizikovych faktort aterogeneze
a jiz ptitomnych asymptomatickych kardiovaskularnich onemocnéni u muzi s vaskularni

erektilni dysfunkci.

Cile prace: Zjistit prevalenci rizikovych faktorti ateroskler6zy, asymptomatického
kardiovaskularniho onemocnéni ve skupin€é muzt s vaskularni erektilni dysfunkci.
Vypocitavano bylo riziko podle systému SCORE. Dale byl posuzovan funkéni stav cévni

stény a podil endotelové dysfunkce na erektilni dysfunkeci.

Metodika: V ramci studie bylo vySetieno 35 pacienti ve veku 28-62 let, kteii poprvé
vyhledali odborného Iékate (urologa ¢i sexuologa) pro vaskularni erektilni dysfunkci. Pacienti
podstoupili klinické, laboratorni a genetické vysetieni, méteni ABI, duplexni ultrazvukové

vySetieni karotid a laser-dopplerovské vysetteni k posouzeni mikrocirkulace.

Vysledky: Ovlivnitelné rizikové faktory byly zastoupeny pfitomnosti dyslipidémie v 54,3 %.
Aktivni kuféactvi cigaret bylo zastoupeno v 25,7 % a exkufactvi krat$i nez 3 roky v 8,6 %.
Arteridlni hypertenze byla pfitomna ve 40 % a ztoho bylo 57,1 % hypertonikli nové
zjisténych. Nové zjistény diabetes mellitus 2. typu nebyl v souboru pacientdi zaznamenan,
porusena glukézova tolerance byla pfitomna u 5,7 % muzi. Primémy body mass index byl
27,58 (£ 4,18) kg/m?. Pramérné kardiovaskuldrni riziko dle SCORE bylo v souboru 3,93
(£3,39) %. Ptfi zohlednéni stupné ED byl zjistén statisticky nevyznamny trend vzestupu
SCORE rizika se vzestupem tize ED hodnocenym pomoci IIEF. Asymptomaticka
ateroskler6za byla pfitomna u 56,25 % souboru s erektilni dysfunkci. Mikrovaskularni

reaktivita u muzil s erektilni dysfunkci nesvédc¢i pro vyskyt endotelové dysfunkce.

Zavér: Hypotéza, ze muzi S vaskularni erektilni dysfunkci budou mit vysSi zastoupeni
rizikovych faktort aterosklerdzy oproti kontrolnimu populaénimu vzorku ¢eskych muzi, se
nepotvrdila! Primérné kardiovaskularni riziko dle SCORE bylo v souboru 3,93 (£3,39) %.
Pti zohlednéni stupné ED byl zjistén statisticky nevyznamny trend vzestupu SCORE rizika se

vzestupem tize ED.
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