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V hodnoceni vyuzijte slovni vyjadieni s respektovanim charakteru a zaméreni prace 04

Aktualnost problematiky, originalita prace, prakticka potreba a uplatnéni predpokladanych
vystupl prace...

Autorka ve své praci vychazi z vlastni zkusenosti hracky volejbalu —z tohoto hlediska lze praci povaZovat za
originalni a z hlediska volejbalistky, ktera zacne vykonavat svoji profesi fyzioterapeuta i za aktualni.

i zahranicnich literarnich prameni, databazi, a to i v SirSich souvislostech zejména s ohledem

na praktické vystupy....

Autorka pracovala samostatné, vyuzivala moznosti konzultace. Prace v rozsahu 52 stran celkem obsahuje 40
stran textu a 8 stran prilohy. Autorka uvadi 30 citaci z odborné literatury, ztoho 17 zahrani¢nich (z toho 6
dostupnych na internetu).

Préce je rozlozena do 4 tématickych celkd popisujicich anatomii a kineziologii ramenniho kloubu, biomechaniku
smecovani a mozné dysfunkce ramenniho kloubu v souvislosti s touto pohybovou aktivitou, klinické vySetfeni a
konec¢né preventivni opatfeni a 1é¢ebnou rehabilitaci u jednotlivych poruch ¢i dysfunkeci.

Formulace cili a zaméra prace, vyzkumnych otazek, hypotéz. Samostatné zvladnuti odborného
problému, ziskanych udaji, odborného textu. Vysledky a zavéry prace, skuteény prakticky

i teoreticky prinos prace...

Prace nepokryva celou problematiku moznych poskozeni ramenniho kloubu/pletence ramenniho ve volejbalu,
autorka zpracovala pouze jednu herni dovednost — smecovani; z tohoto pohledu je mozné povazovat uchopeni
dané problematiky za velmi dobré.

V kapitole vysetfeni by bylo tfeba doplnit palpacni vySetieni nekterych dalSich svald pletence ramenniho a
vySetieni zkracenych svalli v této oblasti. Déale by bylo vhodné doplnit praci kasuistikou, coz také autorka
puvodné zamyslela, ale posléze z asovych divodii od toho upustila. Potom by také bylo mozné diskutovat
informace ziskané z literatury s vysledky vlastniho vysetfeni. Prakticky pfinos je obsaZzen v kapitole tykajici se
preventivnich opatieni a Castecné také v kapitole o 1éCebné rehabilitaci kde je kladen diraz na vyznam tzv.
hlubokého stabiliza¢niho systému a zptisobu/stereotypu dychani pro funkci pletence ramenniho.

Formalni zpracovani prace, jazykova a stylisticka uroven, rozsah prace, graficka uprava prace,
dodrzeni publika€ni normy...

Formalni zpracovani, jazykova i stylisticka uroven prace vcetné grafické upravy maji, az na nékolik pieklept
v textu, velmi dobrou Uroven. Publikacni norma byla dodrzena.
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