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1. Prehlednost a Elenéni price

BakalaFska préce ma 79 stran, je ¢lenéna do 4 kapitol, na které navazuje prakticka ¢ast zabyvajici se
souborem 16 obéznich jedinci s artrézovu. Prace je prehledné uspofadana je napsand srozumitelng,
jednotlivé kapitoly na sebe logicky navazuiji.

2. Formdlni naleZitosti prace
Prace je napsana peclivé. Obrazek ¢. 1 na str. 15 je Spatné Citelny. Teoreticka ¢ast pfevysuje vlastni
praktickou ¢ast. V textu jsou spravné uvedeny citace. V praci je uvedeno celkem 29 citaci.

3. Cil prace

Cilem préce bylo posoudit u obéznich jedincii vliv redukce hmotnosti na projevy artrézy. Zamér prace
ie spravné definovan, kromé 14 obéznich jedincd byli nakonec do souboru zafazeni i dva nemocni

s nadvahou. Kvalita zavérd je ovlivnéna malym souborem a pouze subjektivnim hodnocenim potizi

v ramci dotaznika.

4. Pfehled problematiky
Problematika je zpracovana pfehledné, uvadéna literatura je dostacujici.

5. Metodologie
Metodologie je dana dvéma pouzitymi dotazniky, vstupnim a vystupnim obsahujicimi 12 respektive
10 otdzek, na které zafazené subjekty odpovidaly

6. Pfinos pro praxi
Pfinos pro praxi je dan frekvenci vyskytu obezity véetné dalgich chorob s ni sdruZenych mezi néz
patfiiartréza.

7. Narocnost prace na teoretické a praktické znalosti

Autorka prostudovala problematiku obezity i artrézy a aplikovala své znalosti na souboru
nemocnych,
8. Vysledky a jejich analyza



Validita vysledka je ovlivnéna malou velikosti souboru, vysledky jsou znazornény graficky v tabulkach
a obrazcich (celkem 29 tabulek a obrazkd) a jsou uvedeny i v textu. Je zbyteéné pfi souboru 16
nemocnych uvadét vysledky v procentech (1 subjekt je 4,5%).

9. Zavéry a doporuéeni
Diskuse je logicka, zavéry prace jsou jednoznaéné formulovény.

10. Aktualnost price
Téma bakalarské prace je aktudlni vzhledem ke zpusobu Zivota lidi v rozvinuté spolecnosti, kde
pfevaina Cast populace zanedbavi pravidelny pohyb a stravuje se nezdravs.
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