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 Diplomová práce se věnuje osobní asistenci u lidí s mentálním postižením. Práce je 

rozdělena na teoretickou a výzkumnou část. 

Teoretická část práce se zabývá charakteristikou osob s mentálním postižením 

a komplexně shrnuje problematiku osobní asistence. Dále poskytuje přehled současných 

služeb a trendů v péči o lidi s mentálním postižením v České republice.   

Výzkumné šetření se skládá ze dvou částí. První část výzkumu se věnuje zmapování a 

základní charakteristice organizací, které poskytují osobní asistenci lidem s mentálním 

postižením v Královéhradeckém kraji a v Praze. Zjištěná data v obou regionech jsou 

porovnávána. Cílem druhé části výzkumu je zjištění informací a názorů rodičů uživatelů na 

poskytovanou službu ve vybraných regionech.  
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