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V avodni €asti autorka kriticky zvazuje situaci pacientfi po t&zkém mozkovém poskozeni a
jejich  moznosti v oblasti neurorchabilitace. Ve druhé kapitole, ktera je vénovina
hypoxickému poskozeni mozku, autorka referuje patofyziologické mechanismy poskozeni
mozku a déle rozvadi tematiku modeld hypoxického a ischemického poskozeni. V kapitole
~Neuroplasticita™ jsou uvedeny mechanismy neuroplasticity a jeji pusobeni v ramci
rehabilitace. Tieti kapitola je vénovana metodam a konceptu neurorehabilitace, uvedeny jsou
také vlastni zkuSenosti s programem rehabilitace pacientl po poskozeni mozku. Dilezité je
také odlGvodnéni vyuZiti obohaceného prostiedi jako modelu rehabilitace a dale vyznam
latkového ovlivnéni plasticity mozku, zejména pomoci erythropoetinu. Ve &tvrté kapitole
autorka formuluje hypotézu a cil préce, nasledné je velmi prehledné popisovana metodika jak
klinické ¢asti prace, tak ¢asti experimentalni, Velmi prehledné jsou uvedeny diagnostické
kroky béhem pokusu a strukturované hodnoceni vysledkli. Vyborné je grafické zpracovani
vysledkt, které usnadriuje ¢tenafi porozumeéni tématiky, piikladné, aktudlni a rozsdhlé jsou
rovnéz literdrni citace.

Autorka rozvadi problematiku rehabilitaéniho pristupu pfi praci s pacienty s t&zkym
hypoxickym poskozenim mozku, které dodnes patfi v neurorehabilitaci k nejnaro¢néjsim.
Mimo etablovanych multidisciplindrnich koncepti, cili vyzkum v oblasti rehabilitace zejména
na vyuziti farmakologické lécby. ktera by byla schopna rehabilitaci pacientl podpofit.
Erythropoetin je v oblasti rehabilitace v poslednich letech Jednou z nejnadéjnéjsich latek
s neuroprotektivnim plisobenim. V ramei disertadni prace, v &asti klinické. byla potvrzena
hypotéza, ze ¢im je pacientiim dfive poskytnuta rehabilitace. tim lep8ich vysledka dosahuji.
Pretrvavajici problémy kognitivnich funkei u téchto pacientli ovliviiuji nejen zde popsané
aktivity denntho Zivota, ale také proces socialniho a profesiondlniho znovuzafazeni téchto
pacientd. Omezeny rozsah kolektivu v klinické ¢asti ukazuje. Ze problematika hypoxického
mozkového poskozeni v rehabilitaéni medicing jests neni zcela bézna. Z velké asti maji tito
pacienti tak tézké poskozeni, Ze se v CR do rehabilita¢niho zafizeni ani nedostanou.

Pro védu a vyzkum v oblasti rehabilitace je z mého hlediska vyznamnd zejmeéna
experimentalni préce, kterd prokazala, Ze erythropoetin v kombinaci s modelem rehabilitace
(zde prezentovanym jako obohacené prostiedi) je schopen zlepdit stav kognitivaich funkci
potkant po hypobarické hypoxii. Tyto vysledky podporuji hypotézy moderni rehabilitace. ve
kterych je postulovana vedouci role senzomotorické multimodalni stimulace, zaginajici jiz ve
veasné fazi po mozkovém poSkozeni. Prokdzani jasnych Géinkt neuroptotektivniho plisobeni
erythropoetinu bude jisté vyzadovat celou fadu dalgich studii. Piedlozena préice ale vyznamné
napomaha k celkovému posouzeni této problematiky a k planovani dalsich vyzkumnych
kroku.

Zavérem zbyva podotknout, Ze experimentalni prace v oblasti rehabilitace patii
dodnes. nejen v CR, ale také v rdmci Evropy k vyjimkam. Pro védecky obor neurorchabilitace
Jsou v8ak nezbytnou podminkou pro vyzkum a vyvoj dalsich rehabilitadnich koncepei.
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