Véc: Oponentsky posudek na disertac¢ni praci MUDr. Ferdinanda Polaka

Téma disertaéni prace: Usziti trombelastografie pii hodnoceni koagulace u zen

s fyziologicky a patologicky probihajicim t&hotenstvim

Oponentni posudek vypracoval: doc. MUDr. Jaroslay Feyereis|, CSc.
Ustav pro pési o matku a dit&, Praha
Katedra gyn.- por. IPVZ, Praha

Zvolené téma disertadni prace patfi mezj nejaktualngjsi témata soucasného
porodnictvi. Uzitj trombelastografie pii hodnoceni koagulace u tehotnych zen
zasadnim zplisobem pomaha pii feseni v zavaznych ohroZeni Zivota tézkymi
formami porodniho krvaceni.

PredloZena disertaéni prace ma 121 stran véetné priloh a je rozdélena obvyklym
zpUsobem na Gvodni teoretickoy Cast s postulaci hypotéz a cilli, na ¢ast kiinickou
zahrnujici metodiku a vysledky méfeni a zavéreénoy Cast se shrnutim a diskusi.

Téma disertaéni prace se dotyka aktuaini a velmi zavazneé problematiky vyuziti
trombelastografie v porodnictvi, jako diagnostické metody, ktera monitoruje koagulaci
komplexné a maze byt cennym pomocnikem pfi rozhodovani o terapeutickém
postupu u zavaznych poruch hemostazy u téhotnych Zen.

V ivodu autor pojednava o fyziologickych zménach koagula&nj rovnovahy
v gravidité.  Z patologii spojenych s t&hotenstvim S€ nejpodrobngji vénuje
preeklampsii (prevalence, kiinicky obraz a patofyziologie) a strugne dalsim

nozologickym jednotkam, ktera souviseji s vlastni disertagni praci. V této casti by




rozpracovani patofyziologie poruch koagulace i u dalsich patologii (napf. u diagnozy
mriveho plodu) a exaktnéjsi formulace nékterych klinickych doporugeni pridalo na
rozsahu i na vyrovnanosti textu. Zavér teoretického Uvodu je vénovan vlastni metods.
Autor podava Siroky pohled na trombelastografii, od historie, pres princip a
technickou stranku méfeni, jasné definuje klinicky vyznam jednotlivych méfenych
hodnot, vyhody a omezeni, az po srovnani s dalsimi koagulagnimi vysetfenimi. Na

zakladé vyicenych hypotéz si stanovuje tyto cile:

1. Komparace trombelastografie zdravych gravidnich sen v tretim trimestru a
zdravych netehotnych 2en ve fertiinim véku. Vypracovanj referenéniho
rozmezi pro t&hotné Zeny.

2. Komparace trombelastografie sen s fyziologicky a patologicky probihajicim
tehotenstvim.

Klinicka &ast cerpa z vysledk( prospektivni observadni studie, do které bylo
zafazeno 153 zen za obdobi 7 [et, Probandky, které splnily vstupna kritéria, byly
rozifazeny do tiech soubort. 60 %en s fyziologicky probihajicim tehotenstvim, 50 sen

zplsobem.

Ke statistickemu Zpracovani ziskanych Udajd byl vhodné pouzit neparametricky
Mann-Whiteylv test. Ziskané vysledky (prezentovane formou textu, tabulek a
nejpiehlednéji v grafech) Ize povazovat zg statisticky vyznamné (p<0,01) a jejich
vyuziti v klinické praxi za pfinosné. Potvrzuji prokoagulaéni stav y tehotnych, u
patologicky probihajici gravidity nejsou rozdily statisticky vyznamneé, ale s vétsim
rozptylem hodnot ve smyslu hypo- i hyperkoagulace. Stanovenim novych
referencnich rozmezj trombelastografie y tehotnych Zen autor spinil zadané cile 3

prokazal schopnost vedecké prace a interpretace vysledkd.




Domnivam se, ze vysledky této disertaéni prace sSvym inovaénim pfistupem
m0Zou slouzijt jako jeden z podkladd k vytvareni standardnich a doporuéenych
postupl k pouziti trombelastografie i jako zdroj informaci pro metaanalytické studie.

K pfedloZené disertagni praci nemam zasadni kriticke pripominky. VSechny cile,
které byly deklarovany v tivoduy prace, byly spinény.

Bé&hem obhajoby disertaéni prace prosim doktoranda o odpovéd na nasledujici
otazky:

3) Jak velky soubor pacientek by jste povazoval za nutny pro ziskani patfiénych
informaci k doporugeni novych standard( patologickych a fyziologickych
hodnot TEG y preeklampsie?

4) Je TEG nezbytna pro rozhodnut lékare, je mozné se bex ni obejit?




trombelastografie v gynekologii a porodnictvi lze konstatovat, ze

MUDr. Ferdinand Polak je osobnost s védecko-vyzkumn)’!m i pedagogickym
potencialem. Vysledky jeho prace jsou respektovany doma

i v zahraniéj.

PredloZena diserta&ni prace spliuje viechna poZadovana kritéria 3 doporuéuji
Ji predlozit k obhajobé doktorské disertaéni prace.
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