ABSTRAKT

Uvod: Dosud nebyla publikovana prace hodnoticiémyn koronarni aterosklerozyfipléché ve slozeni
atorvastatin a ezetimib.

Metodika: zaazeno bylo 107 nemocnych se stabilni anginou psctdinalni analyza byla provedena u 89
nemocnych. Pacienti byli randomizovani 1:1 &k atorvastatin 80mg a ezetimib 10 mg (skupina Aea
standardni I&¢, (skupina S). Délka &by byla rok.

Vysledky: zmeéna procentualniho objemu platu (PAV) byla ve sképin- 0,4% a ve skupihS +1,4%,
p=0,014. Kombinované regrese definované jako znmnBAV a z¥tSenim objemu lumen byléastjsi ve
skupirg A (40,5%) nez ve skupinS(14,9% ), p=0,007. Dopafovana cilova hodnota LDL cholesterolu < 2
mmol/l, piitomnostétyi z psti sledovanych rizikovych faktdrpro ateroskler6zu a pokles hladiny VCAM byly
nezavislé faktory predikujici zmen3Seni platéhBm studie nedoslo k vyznamnym &mam ve sloZeni platpfi
srovnani obou skupin.fPhodnoceni obou skupin spofé€ bylo patrno zmenSeni zastoupeni fibrézni
fibrolipidové slozky plai provadzené zvySenim mnozstvi nekrotické #ém kalcifikaci. Rozdily mezi
jednotlivymi skupinami nebyly vyznamné.

Zavér: dudlni hypolipidemicka a vede k regresi aterosklerozy, aiegpvyznamny pokles hladin lipid
nevede k ovlivani znmen ve sloZeni plét



