Oponentsky posudek

k disertaéni praci MUDr. Tomase Kovarnika

"Regrese koronarni aterosklerozy pii hypolipidemické terapii*

Souhrn:

MUDr. Tomd$ Kovérnik predkladd disertaéni praci s ndzvem -Regrese koronarni
aterosklerozy pfi hypolipidemické terapii“. Prace je sloZena z piehledu souéasného stavu
problematiky v oblasti ateroskler6zy a zanalyzy randomizované studie. Vlastni prace se
zabyvala hodnocenim vyvoje korondrni aterosklerozy v  zavislosti na intenzit
hypolipidemické 1écby u 107 pacientli se stabilni anginou pectoris. Price je podlozena
publikacemi, vztahujicimi se k tématu (4 publikace v ¢asopisech s IF, 2 x 1.autor), a ostatnimi
publikacemi autora (7 publikaci v Casopisech s IF, 1 x 1. autor). Price Jje aZ na drobnosti (viz
nize) sepsand velmi kvalitné véetné grafické a obrazové dokumentace.

Aktudlnost zvoleného tématu:

Vyzkum v oblasti aterosklerozy je stile vysoce aktudlnim tématem. Autor se zaméfil na
klinicky vyzkum koronarni aterosklerozy v zavislosti na strategii hypolipidemické 1ééby.
K hodnoceni zmén koronarni aterosklerozy v ¢éase byla vyuZita metoda intravaskularniho
ultrazvuku a virtualni histologie. Ddle byly sledovany laboratorni parametry véetné
lipidogramu a markert zénétu. RovnéZ byly analyzovény polymorfismy v genu pro
endotelialni NO syntdzu a hemoxygenazu-1.

Splnila disertace sledovany cil?
Domnivam se, Ze prace splnila jednotlivé vytéené a formulované cile. Soucasny stav
problematiky i vlastni prace jsou kvalitné a rozsahle zpracovény.

Zvolené metody zpracovani:
Autor prezentuje vysledky studie, ktera se stala podkladem 4 publikaci v Casopisech s impact

faktorem.

Vysledky disertace, jaké nové poznatky prinesla:
Autofi na zakladé vlastnich vysledki zjistili ze
1) 12-mési¢ni agresivni dudlni hypolipidemicka lé&ba ve srovnani se standardni
hypolipidemickou 1é&bou
a) vede k malému, ale statisticky signifikantnimu zmenseni objemu aterosklerotickych
plata
b) nevede k zastaveni nepfiznivého vyvoje ve sloZeni aterosklerotickych plati na
véncitych tepnach
¢) nevede ke sniZenf hladin prozangtlivych markert s vyjimkou TNF-alfa
2) polymorfismus v genu pro hemoxygendzu-1 koreluje s tizi koronarniho postizeni, ale
jeho projektivni varianta je spojena se zvysenim obsahu nekrotické tkans v platech
3) polymorfismus v genu pro endotelialni NO syntézu nekoreluje s tizi korondrniho postizeni
a jeho projektivni varianta je spojena s mensim nartstem kalcifikaci




Vyznam pro spolecenskou praxi a dalsi rozvoj védy:
Vysledky této studie jsou daldim kamenem do rozsahlé a komplexni problematiky vyzkumu
koronarni aterosklerdzy. Zvolené téma je vysoce aktualni a nékteré vysledky je mozné
povazovat za prioritni. Prace tak pfispiva k rozsifeni znalosti v dané oblasti a poskytuje
zéklad pro Sirsi pokracovani studia dané problematiky.

Pripominky:
e U grafi 8 a 9 ve vlastni diserta¢ni préci (resp. grafii 2 a 3 v autoreferatu) nejsou
vysvétleny zkratky pouzité v grafech
eV autoreferatu v metodice chybi definice standardni hypolipidemické lécby.
e Nazev prace neni uveden na zevni titulni strané disertaéni prace.

Dotazy na autora:
1) Jak mohla vysledky ovlivnit hypolipidemické 1é¢ba podavan4 jeste
pred zahdjenim studie ?

2) Meli nektefi pacienti pfi vstupni koronarografii provedenou perkutanni koronarni
intervenci jiné intrakoronarni léze ?

3) Existuji studie srovnavajici vyvoj aterosklerdzy u pacienti lé¢enych statiny a
kombinaci statiny + ezetimib ?

4) Jak si autor vysvétluje vzestup vysocesenzitivniho CRP v priibghu studie ?

Zavér:

Disertatni praci MUDr. Tomése Kovarnika doporuduji k obhajob& dle zakona par. 47 V8
zakona 111/98 Sb. Jmenovany prokazal tviir¢i schopnost a prace spliiuje poZadavky kladené
na disertacni praci v daném oboru.
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