Vyjadieni Skolitele k hodnocenému studentovi a k jeho dizertaéni praci

Skolitel: MUDr Jan Bytesnik.CSc.
Klinika kardiologie IKEM, Oddéleni arytmologie

MUDr Markéta Seget’ovi (roz.KoZeluhova) nastoupila po ukongeni studia na 1.L.F UK
Praha v roce 2004 na Kliniku kardiologie IKEM- jako postgradudlni student uvedené lékaiské
takulty.

Vzhledem k tomu, Ze téma dizertacni prace Dr Seget'ové je z oblasti klinické mediciny,
probihala jeji pFiprava v podstaté jako kombinace védeckého studia a profesniho
(medicinského) studia.

V ramci vzdé€lavani pro védeckou préci absolvovala kurzy: ..Metodika védecké prace*(2004),
~Kurz zdkladl védecké prace™ (2005) a .. Telemedicina a komunikaéni standardy pro
zpracovani biomedicinské informace™ (2007). Abslvovala jazykové zkousky (TOEFL i statni
Jjazykovou zkousku) a v roce 2007 absolvovala statni doktorskou zkousku.

Dr Segetova zpracovavala priibézné odborny material pro publikace - formou prednasek s
abstraky a formou-odbornych ¢lanki.

Co se tykd ziskavani praktickych medicinskych zkugenosti - byla postupné zafazena na
Jednotliva oddéleni Kliniky kardiologie IKEM- véetné Lizkového oddéleni, Oddgleni
intenzivni péce, Oddéleni neinvazivni karrdiologie a Oddéleni arytmologie. Pracovni uikoly
plnila velmi svédomité a spolehlive, systematicky se vzdélavala v rameci zakladniho interniho
kmene a dale v oboru kardiologie. V tomto sméru uspésng absolvovala 16.4.2008 zavereény
test k ukon€eni spole¢ného interniho kmene a po dalgi specializaéni piipraveé absolvovala
13.5.2011 specializacni atestaci z kardiologie.

Hlavni klinické i v¥zkumné zaméfeni Dr Segetové je v oblasti arytmologie. Postupné se
seznamovala teoreticky i prakticky s problematikou trvalé srde¢ni stimulace a s diagnostikou
a lé¢bou komorovych tachyarytmii- s diirazem na sou¢asné nefarmakologické postupy.

Dr Segetova pracuje nyni na Oddéleni arytmologie jak v ramci ambulance, kde samostatng
zajiStuje kontroly pacientt s riiznymi implantovanymi systémy véetné kardioverterd-
defibrilatorti a systému pro srde¢ni resynchronizaéni terapii, tak na implantaénim i
katetrittnim sdle. V tomto roce se zaGala aktivné provadét implantace uvedenych pfistroji.
Vzhledem k tomu, Ze dobie zvadla hlavni problematiku v klinické kardiologii a v dosavadni
praci osvédéila potfebné vlastnosti- racionalni pfistup k feseni kkinickych problémfi, rozvahu
a empaticky pfistup k pacientim- byla v leto§nim roce zatazena do kategorie vedouciho
Iekare pohotovostni Iékarské sluzby v ramci Kliniky kardiologie IKEM.

Vyse zminéné podrobnéjsi zaméfeni Dr Seget'ové na klinickou arytmologii, zejména na
posouzeni pribehu strukturalni a elektrofyziologické remodelace myokardu po koronarni
piihodé a posouzeni arytmogenniho substrétu v komorovém myokardu, stratifikaci rizika
nahlé arytmické smrti a na zhodnoceni u¢innosti nefarmakologické 1é&by komorovych
tachyarytmif pomohlo pfi feSeni jeji dizertaéni prace ..Strategie 1écby komorovych tachykardii
po infarktu myokardu a u dalS4ch strukturdlnich srdeénich chorob, Arvtmicka boufe™.

Pfi studiu €asového pritbéhu myokardialni remodelace a identifikace arytmogenniho substratu
byly vyuZity kromé konvenénich diagnostickych postupii téZ nové diagnostické moznosti jako
elektroanatomické mapovani a nové téz magneticka rezonance s vyuZitim hodnoceni ..delayed
enhancement*.

Vyraznym pfinosem pro Dr Segetovou byla i moznost absolvovat 6-mésiéni zahraniéni stas
na prestiznim arytmologickém pracoviiti v USA (Department of Pacing and
Electrophysiology, Cleveland Clinic Foundation, Ohio) od zati 2005 do bfezna 2006 diky
spolupréci tohoto pracovisté s Klinikou kardiologie IKEM na uréitych vyzkumnych
projektech a diky finanéni podpoie Nadaéniho fondu Moderni 1é¢ba arytmif.




V rdmci piipravy na vlastni dizertaéni praci Dr Segetové provedla retrospektivni analvzu u
souboru 383 pacienti s prvni manifestaci symptomatické komorové tachyarytmie v del3im
odstupu (primérné vice nez 100 mésichi) po infarktu myokardu. Byl hodnocen ¢asovy faktor
v procesu negativni poinfarktové remodelace myokardu a byly potvrzeny zavéry nedavno
publikovanych zahrani¢nich studii o vyznamu ¢asového faktoru pro vyvoj arytmogenniho
substratu v komorovém myokardu a pro manifestaci komorovych tachykardii az po del3im
casovém odstupu (4-5 let) od probéhlého infarktu myokardu.

Vlastni dizertani prace se soustfedila na zhodnoceni nefarmakologické 1é&by katetrizadni
ablaci ¢i modifikaci arytmogenniho substradu u pacientt s velmi zdvaznymi komorovymi
tachyarytmiemi charakteru tzv.arytmické boufe pii strukturdlnim srdeénim postiZeni.

Dr Seget'ova méla moznost analyzovat vlastni data z Kliniky kardiologie IKEM, ktera v ramci
lécby arytmickd boufe katetrizaéni ablaci patfi mezi pfedni pracovisté i mezinarodnim
srovnani.

Analyzovan byl soubor 50 pacientd, dominovala diagnoza ischemické kardiomyopatie.

V této dizertaci je uveden prehled riznych zptsobt elektrofyziologického mapovani
srdecnich komor k identifikaci arytmogenniho substratu a jeho kritické Casti, jejiz ablace ¢i
modifikace zajisti nejvétsi Gispésnost dané léeby Zivotohrozujici komorové tachyarytmie.
Bezprostredni Uspésnost uvedené 1écby byla 86% a u 48% pacientii pretrvaval 1écebny efekt i
pfi stfednédobém sledovani. V ramei privedené studie byly identifikovany rizikové faktory,
ovliviiujici negativné dalsi prognézu pacientt:: dilatace levé komory, vyrazné nizka ejekéni
frakce levé komory a pfitomnost rendlni insuficience. Rovnéz nedostateéné ovlivnéni
rozsahlejSiho arytmogenniho substratu katetriza¢ni ablaci &i modifikaci, spojené s dalsi
recidivou arytmické boufe, znamenalo nepfiznivou dalsi prognézu dle posuzovani mortality.
V dalsi studii v rdmci pfedloZené dizertace byl zhodnocen soubor 9 pacienttl, u nehoz se
relativné krétce po infarktu myokardu manifestivaly zavazné komorové tachyarytmie,
spousténé ektopickou aktivitou, vychdzejici z perifernich &asti prevodniho srdeéniho systému-
z Purkynovych vldken. U téchto pacientit byla ablaéni 1é&ba cilena na ovlivnéni daného
spoustéciho faktoru a byl zhodnocen efekt této 1écby pii sledovani mezi 4-24 mésici.

Lze shrnout, Ze predlozend dizertacni prace pfinasi data, vychazejici z vlastnich vysledki
Kliniky kardiologie IKEM s nefarmakologickou lé&bou nejzavaznéjsich forem komorovych
tachyarytmii a hiodnot{ moznosti dlouhodobgj$iho ovlivnéni progndzy pacientl se zvySenym
rizikem nghlé arymické smrti, pokud je u nich provedena cilena katetrizadni ablace &
modifikace arytmogenniho substratu dle sofistikované diagnostiky s vyuzitim novych
zobrazovacich metod k detekei strukturdlnich zmén a testd k posouzeni elektrofyziologickych
charakteristik myokardu u pacientii pii strukturdlnim srde¢nim postiZeni. Je to oblast, ktera se
velmi dynamicky vyviji a i ve svétovém pisemnictvi a v klinické praxi zatim zistavd fada
nejasnosti.

Samostatnym zpracovanim ziskanych (daji a jejich prezentaci formou ¢lankd, publikovanych

1 v zahrani¢nich ¢asopisech s impakt-faktorem MUDr Seget'ova dokazala, Ze zvladla do
hloubky teoretické znalosti o dané problematice a Ze je schopna analytického mysleni a
formulace odpovidajicich zavéra vyplyvajicich z provedené vyzkumné prace. Svou dosavadni
medicinskou profesni ¢innosti i dosavadni vyzkumnou aktivitou prokézala, e je pfipravena

k obhajobé dizertacni prace a Ze miize asporovat na udéleni titulu Ph.D.,
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