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Uvod

Téma diplomové prace mne oslovilo z mnoha divodud. Jednim z nich je
mé profesni zaméfeni na vychovu a vzdélavani déti prfedskolniho véku
v matefské Skole, kde pracuji jiz nékolik let jako uCitelka a v sou€asné dobé
zastavam funkci zastupkyné feditelky matefské Skoly v Hronové. DalSim
z duvodl je aktualni problematika Skolni zralosti a v posledni dobé velmi
diskutované téma, mezi rodiCi nasi materské Skoly, odklady Skolni dochazky

nebo nastup do zakladni Skoly.

Podle § 36 odst. 3 zakona ¢&. 561/2004 Sb., Skolsky zakon, povinna
Skolni dochazka zacina poCatkem Skolniho roku, ktery nasleduje po dni, kdy
dité dosahne Sestého roku véku, pokud mu neni povolen odklad; dité, které
dosahne Sestého roku véku v dobé od pocatku Skolniho roku do konce roku
kalendafniho, muze byt pfijato k pIlnéni povinné Skolni dochazky jiz v tomto
Skolnim roce, je-li télesné i dusSevné pfiméfené vyspélé a pozada-li o to jeho

zakonny zastupce.

ZacCatek povinné skolni dochazky Ize odlozit nejdéle do zahajeni Skolniho
roku, v némz dité dovrsi osmy rok véku (viz § 37 odst. 1 zakona &. 561/2004

Sb., Skolsky zakon).

O odkladu $kolni dochazky rozhoduje podle § 37 odst. 1 Skolského
zakona feditel Skoly. Podle § 37 odst. 1 Skolského zdkona odlozi zalatek
povinné Skolni dochazky na zakladé pisemné Zzadosti zakonného zastupce
ditéte  dolozené doporucujicim  posouzenim  pfislusného  Skolského

poradenského zafizeni nebo odborného |ékare.

Ve své praxi ucitelky matefské Skoly se s touto problematikou setkavam
kazdy rok. Nase materska Skola ma 5 tfid. Z toho dveé tfidy navstévuji nejstarsi
predskolni déti a déti s odkladem Skolni dochazky. Témér kazdy Skolni rok
doporucuji rodi¢im, pani ucitelky u nékterych déti odklad Skolni dochazky.

Radime rodicum navsStévu poradenského zafizeni nebo détského I|ékare.



Reakce rodi€u na tuto skutenost byvaji rizné. Vétsina rodicd v dnesni dobé
nepovazuje odklad Skolni dochazky za nic nenormalniho. Néktefi rodice odklad
Skolni dochazky vitaji, jako moznost prodlouzit svému ditéti détstvi a bohuzel
sobé, usetfit starosti spojené se Skolou. Davodu pro odlozeni Skolni dochazky

muze byt mnoho.

Cilem mé diplomové prace je zpracovat ziskané informace
s pedagogicko-psychologické poradny (dale jen PPP) v Nachodé a klinického
V teoretické Casti diplomové prace se zaméfuji na vymezeni pojmu Skolni
zralost a Skolni pfipravenost. Dale se v praci zabyvam zakotvenim Skolni
zralosti v RAmcovém vzdélavacim programu a tématem odkladu S$kolnich
dochazek. Jednou z poslednich kapitol teoretické prace je popis diagnostiky
v regionalni poradné Nachod. Prakticka ¢ast je zaméfena na analyzu materialt
z PPP a statistiky odkladl. Za vyzkumné metody jsou pouzity dotazniky pro
rodiCe predskolnich a Skolnich déti v regionu Nachod. DalSi metodou pro
vyzkum mi poslouZil polo-strukturovany rozhovor srodi€i, détskym
psychologem, klinickym logopedem a ucitelkami naSi matefské Skoly.

Diplomovou praci dopliuji pfilohy.



I. Teoreticka cast
1. Definice pojmu - Skolni zralost a Skolni pripravenost

1.1. Skolni zralost

J. A. Komensky ve svém dile Informatorium Skoly matefské fika o dvou
podminkach, které by dité prfed vstupem do Skoly mélo splnovat — umét vSe co
se mélo naucit v klinu matefském, tedy ty znalosti a navyky, které se od néj na
prahu Skoly oCekavaji, a schopnost soustfedit se na otazky a odpovédi, tedy
pfiméfené intelektové schopnosti. J. A. Komensky se zaobira téz otazkou, Ze
mezi détmi jsou individualni schopnosti a je zde moznost, zvazit posunuti jejich

nastupu do sSkoly.

Langmeier (1998) souhrnné definuje Skolni zralost jako takovy stav

somato-psycho-socialniho vyvoje ditéte, ktery:

- je vysledkem uspésné dovrSeného vyvoje celého predchoziho obdobi utlého

a predskolniho détstvi

- je vyznacen pfiméfenymi fyzickymi i psychickymi dispozicemi pro pozadovany

vyvoj ve Skole a je provazen pocitem Stésti ditéte

- je souc€asné dobrym pFedpokladem budouciho Skolniho vykonu a socialniho

zarazeni.

Podle TrpiSovské (1997) Ize zobecnit jednotlivé aspekty a stranky Skolni
zralosti. "Dité je zralé pro Skolu, je-li na urcitém stupni vyspélosti poznavacich
funkci, dosahlo-li rozvoje vyjadfovacich funkci (fec¢ a graficky projev) a projevuje
adekvatni prfedpoklad praceschopnosti v podminkach $koly (dokaze se

soustredit, je odolné vici ruSivym podnétiam a pfiméfené vytrvalé)."
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Dalsi vyklady odbornikd ke Skolni zralosti Cerpané z literatury:

»---V pedagogicko - psychologickém pojeti znamena stav ditéte
projevujici se v takové urovni jeho organismu, ktera mu umoZzriuje adaptaci na
prostredi Skoly. Toto pojeti vychazi zteorii vyvojové psychologie, které
vysvétluji, jak dité dozrava ve své centralni nervové soustavé, ve svych
mentalnich schopnostech, vnimani, pozornosti, feCovych a komunikativnich
dovednostech...”

(Prticha aj., 2008, s. 243 )

»---V oblasti Skolské legislativy je Skolni zralost chapana jako podminka
pro zahajeni povinné skolni dochazky po dovrseni Sestého roku véku, kdy ma
byt dité , télesné i dusevné pfimérené vyspélé”...“

( Pricha aj., 2008 , s. 243 )

» -.. Skolni zralost vymezit jako dosaZeni takového stupné vyvoje

(v oblasti fyzické, mentalni, emocionalné - socialni), aby se dité bylo schopno

bez obtizi ucastnit vychovné - vzdélavaciho procesu;nebo alespor bez veétsich
obtizi, nejlépe s radosti a dychtivosti...“

( Bednarova, 2010, s.2)

Skolni zralost Ize obecné oznagit jako:

urcita kritéria, ktera musi dité pfed vstupem do Skoly zvladnout

- soubor pozadavku v oblasti télesné, dusevni i socialni

- je ovlivnéna urovni rodiny i moznymi zdédénymi Ciniteli, popfipadé
nékterymi organickymi faktory

- postizenimi ditéte

- posuzuje ji odbornik z pedagogicko-psychologické poradny, specialné

pedagogického centra nebo odborny lékaf zpUsobily posoudit zdravotni
stav ditéte pro ucely vstupu do Skolského zafizeni

- umoznuje ditéti osvojovat si s uspéchem Skolni dovednosti a znalosti

11



1.2. Skolni pfipravenost

Zohlediuje proces uceni a je spiSe vice zalezitosti pedagogickou. Vyvoj

ditéte probiha vzdy v interakci s prostfedim, ve kterém dité vyrasta.

Podle Mgr. Renaty LazZalové Ize Skolni pfipravenost charakterizovat
nékolika slozkami, které zahrnuji vnitini i vnéjsi vlivy.
- pracovni zralost (souvisi s motivaci)

- emocionalni a socialni pfipravenost

Dalsi vyklady odbornikt ke Skolni pfipravenosti Cerpané z literatury:

,,Skolni pripravenost je komplexni charakteristika, kterd zahrnuje jak
uroveri biologického a psychického vyvoje ditéte, tak dispozic utvarené na
zakladé uceni a vlivem konkrétniho socialniho prostredi.”

(Pricha, Walterova, Mares, 2003, s. 243)

, ... Skolni pfipravenost (zptsobilost) postihuje oproti biologickému
zrani spiSe uroven prfedskolni pripravy z hlediska schopnosti, vlivu prostredi
a vychovy...”

( Zelinkova, 2001, s.111)

. ... Skolni pripravenost zavisi vice ¢i méné intenzivné na radeé dispozic,
které se diagnosticky sleduji jako sloZky pfipravenosti. Skolni préace ditéte
pfipravovaného pro $kolu odpovida jeho mozZnostem (potencionalitam) nebo se
od nich vyrazné neliSi. To znamena, Ze Skolni pripravenost a Skolni uspésnost
spolu uzce souviseji...”

( Kollarikova, 2001, s.221)
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2. Hlavni znaky skolni zralosti

2.1. Fyzicka zralost

- V tomto véku velice individualni - dité dozrava pro Skolni dochazku kolem 6.
roku, dochazi zde k fyzickym zménam.

- Rdastovy vék se zjiStuje i prostfednictvim Kapalinova indexu, ktery vychazi
z poméru mezi vySkou a hmotnosti ditéte. Dév€ata by méla v tomto véku
dosahovat primérné vysky 105 az 115 cm, chlapci 110 az 118 cm, u dévcat
se vaha pohybuje mezi 19 a 23 kg, u chlapclt pak mezi 17 a 22 kilogramy
(nutno myslet na individualni odchylky zpusobené genetikou).

- Dalsim ukazatelem na fyzickou zralost je poCatek vymény chrupu, ktera
zacina u hornich pfednich zubda.

- Ovéreni, zda dité dospélo do faze, kdy je rastové zpUsobilé pro Skolu, se
nabizi takzvana "Filipinska mira", tedy zda si dité sahne pravou rukou pfes
temeno hlavy na levé ucho.

- Ukazatelem fyzické pohody je i dobry zdravotni stav a vitalita.

2.2. Percepéni a kognitivni zralost

V predsSkolnim véku u déti dochazi k pfechodu od globalniho
k diferencovanému vnimani oblasti sluchové a zrakové a k rozvoji analyticko-
syntetické Cinnosti mozku.

Dité by mélo byt zralé v oblasti

- zrakového vnimani - zrakova diferenciace, zrakova analyza a syntéza,
prostorova orientace

- sluchového rozliSovani - sluchova diferenciace, sluchova orientace, sluchova
analyza

- rozumovych schopnosti

- paméti — méla by zde byt ur€itd kapacita paméti, zejména schopnost
zamérného zapamatovani

- mysSleni - dochazi k pfechodu od nazorného mysleni k mysleni logickému,
dité by se mélo odpoutat od egocentrismu a prezentismu

- FeCi— vyslovnosti, slovni zasobé, gramatické jevy feci

13



- grafomotoriky — uvolnéni ruky, spravné drzeni tuzky, kresba by méla byt
bohata na detaily, propracovana, vyspéla, dité by mélo spravné zobrazovat
figuralni kresbu

- laterality - dominance jednoho z parovych organ

2.3. Socialni, emocionalni a motivaéni zralost

Dit¢ by mélo byt zralé v oblasti socialni, emocionalni a motivacni
vzhledem k Cetnosti zmén, které na dité v Skolnim prostfedi ¢eka. Jsou zde
kladeny naroky, na které v pfedSkolnim zafizeni nemusel budouci Skolak
myslet. PfedevSim samostatnost, odpovédnost za své chovani, péci o své véci,
nakladani s Casem a penézi. Pro praci ve Skole musi byt dité emocné
pfipraveno a motivovano, ma mit kladny vztah k vyu&ujicimu i spoluzakim, ale
i ke Skole a ucebni latce. Dité musi mit pocit, Ze vSe dobfe zvlada, ze je
schopno mit nade v8im kontrolu. Musi byt schopno podfidit se frontalni formé
prace ve skuping, plnit pozadavky skupiny a kooperovat ve skupiné. Emocné by
mélo byt dité stalejSi nez v pfedchozi dobé, kdy bylo charakteristické Casté
kolisani &i stfidani nalad, mélo by byt schopno potladit svou afektivitu. Mélo by

umeét regulovat sva prani, potfeby i chovani.

14



3. Zakotveni Skolni zralosti v RVP PV

V ramcoveém vzdélavacim planu pro predskolni vzdélavani jsou obecné
formulovany soubory predpokladanych védomosti, dovednosti, schopnosti,
postoju a hodnot dulezitych pro osobni rozvoj a uplatnéni kazdého jedince.
Témto Cinnostné zaméfenym a prakticky vyuZitelnym souborim, vyjadienym

v podobé vystupu, se fika klicové kompetence.

,,KliCové kompetence predstavuji cilové stavy, k jejichZz naplriovani by
mélo spole¢né sméfovat veSkeré vzdélavani. Kazda vzdélavaci etapa v tomto
sméru prispiva svym dilem a kazda je dalsimu rozvoji a zdokonalovani téchto
kompetenci oteviena. Ve vSech etapach je jednim z cili vzdélavani vybavit
kazdého jedince souborem kli¢ovych kompetenci na urovni, ktera je pro ného
dosaZitelna®“.

(RVP PV,VUP,2004, s.11)

3.1. Klicové kompetence pro predskolni vzdélavani:

1. kompetence k u€eni

2. kompetence k feSeni problémd

3. kompetence komunikativni

4. kompetence socialni a personalni

5. kompetence Cinnostni a obCanskeé

3.1.1. Kompetence k uéeni

— Soustredéneé pozoruje, zkouma, objevuje, vsima si souvislosti,
experimentuje a uziva pfi tom jednoduchych pojmu, znakt a symbolu

— ziskanou zkuSenost uplatriuje v praktickych situacich a v dalsim uceni

15



3.1.2.

ma elementarni poznatky o svété lidi, kultury, prirody i techniky, ktery
dité obklopuje, o jeho rozmanitostech a proménach; orientuje se v fadu a
déni v prostredi, ve kteréem Zije

klade otazky a hleda na né odpovédi, aktivné si vsima, co se kolem ného
déje; chce porozumét vécem, jevim a déjim, které kolem sebe vidi;
poznava, Ze se muzZe mnohému naucit, raduje se z toho, co samo
dokazalo a zvladlo

uci se nejen spontanné, ale i védomeé, vyvine usili, soustfedi se na
¢innost a zamérné si zapamatuje; pri zadané praci dokonci, co zapocalo;
dovede postupovat podle instrukci a pokynd, je schopno dobrat se
k vysledkum

odhaduje sveé sily, u¢i se hodnotit svoje osobni pokroky i ocernovat
vykony druhych

pokud se mu dostava uznani a ocenéni, uci se s chuti

Kompetence k reseni problému

vSima si déni i problému v bezprostfednim okoli; pfirozenou motivaci
k feSeni dalSich problému a situaci je pro néj pozitivni odezva na aktivni
zajem

resi problémy, na které staCi; znameé a opakujici se situace se snaZzi resit
samostatné (na zakladé napodoby Ci opakovani), naro¢néjsi s oporou
a pomoci dospélého

problémy reSi na zakladé bezprostiedni zku$enosti; postupuje cestou
pokusu a omylu, zkouSi, experimentuje; spontanné vymysli nova feSeni
problém( a situaci; hleda rizné moznosti a varianty (ma viastni,
originalni napady); vyuziva pfi tom dosavadnich zkuSenosti, fantazii
a pfedstavivost

pfi feSeni myslenkovych i praktickych probléma uZiva logickych,
matematickych i empirickych postupt; pochopi jednoduché algoritmy

feseni riznych dloh a situaci a vyuZiva je v dal$ich situacich
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3.1.3.

zpresriuje si pocetni predstavy, uziva Ciselnych a matematickych pojmd,
vnima elementarni matematické souvislosti

rozlisuje reseni, ktera jsou funkcéni (vedouci k cili), a feSeni, ktera funkéni
nejsou; dokaze mezi nimi volit

chape, Ze vyhybat se feSeni problémi nevede k cili, ale Ze jejich véasné
a uvaZzlivé resSeni je naopak vyhodou,; uvedomuje si, Ze svou aktivitou
a iniciativou muze situaci ovlivnit

neboji se chybovat, pokud nachazi pozitivni ocenéni nejen za uspéch,

ale také za snahu

Komunikativni kompetence

ovliada rec¢, hovori ve vhodné formulovanych vétach, samostatné
vyjadfuje své mysSlenky, sdéleni, otazky i odpovédi, rozumi slySenému,
slovné reaguje a vede smysluplny dialog

dokéaze se vyjadrovat a sdélovat své proZitky, pocity a nalady riaznymi
prostredky (feCovymi, vytvarnymi, hudebnimi, dramatickymi apod.)
domlouva se gesty i slovy, rozlisuje nékteré symboly, rozumi jejich
vyznamu i funkci

v bézZnych situacich komunikuje bez zabran a ostychu s détmi
i s dospélymi; chape, Ze byt komunikativni, vstficné, iniciativni a aktivni
Je vyhodou

ovlada dovednosti pfedchazejici ¢teni a psani

prubézné rozSifuje svou slovni zasobu a aktivné ji pouziva k dokonalejsi
komunikaci s okolim

dovede vyuZit informativni a komunikativni prostfedky, se kterymi se
bézné setkava (kniZzky, encyklopedie, pocita¢, audiovizualni technika,
telefon atp.)

vi, Ze lidé se dorozumivaji i jinymi jazyky a Ze je mozno se jim ucit; ma

vytvofeny elementarni predpoklady k u¢eni se cizimu jazyku socialni
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3.14.

Socialni a personalni kompetence

3.1.5.

samostatné rozhoduje o svych cinnostech; umi si vytvofit svij nazor
a vyjadrit jej

uvédomuje si, Ze za sebe i své jednani odpovida a nese dusledky
détskym zpusobem projevuje citlivost a ohleduplnost k druhym, pomoc
slabsim, rozpozna nevhodné chovani; vnima nespravedInost, ublizovani,
agresivitu a Ihostejnost

ve skupiné se dokazZe prosadit, ale i podfidit, pfi spoleCnych ¢innostech
se domlouva a spolupracuje; v béznych situacich uplatriuje zakladni
spolecenské navyky a pravidla spoleCenského styku; je schopné
respektovat druhé, vyjednavat, pfijimat a uzavirat kompromisy
napodobuje modely prosocialniho chovani a mezilidskych vztahd, které
nachazi ve svém okoli

spolupodili se na spoleénych rozhodnutich; prijima vyjasnéné
a zdavodnéné povinnosti; dodrzuje dohodnuta a pochopena pravidla
a prizpusobi se jim

pfi setkani s neznamymi lidmi ¢i v neznamych situacich se chova
obezietné; nevhodné chovani i komunikaci, ktera je mu neprijemna, umi
odmitnout

je schopno chapat, Ze lidé se ruzni a umi byt tolerantni k jejich
odlisnostem a jedine¢nostem

chape, Ze nespravedInost, ublizovani, ponizovani, Ihostejnost, agresivita
a nasili se nevyplaci a Ze vzniklé konflikty je lépe reSit dohodou,; dokaze

se branit projevam nasili jiného ditéte, ponizovani a ublizovani

Cinnostni a obdanské kompetence

svoje ¢innosti a hry se uci planovat, organizovat, ridit a vyhodnocovat
dokaze rozpoznat a vyuzivat vlastni silné stranky, poznavat svoje slabé

stranky
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- odhaduje rizika svych napadd, jde za svym zamérem, ale také dokaze
meénit cesty a pfizptisobovat se danym okolnostem

- chape, ze se muze o tom, co udéla, rozhodovat svobodné, ale Ze za sva
rozhodnuti také odpovida

- ma smysl pro povinnost ve hfe, praci i u¢eni; k ukolim a povinnostem
pristupuje odpovédné; vazi si prace i usili druhych

- zajima se o druhé i o to, co se kolem déje; je oteviené aktualnimu déeni

- chape, Ze zajem o to, co se kolem déje, cinorodost, pracovitost
a podnikavost jsou pfinosem a Ze naopak lhostejnost, nevsimavost,
pohodinost a nizka aktivita maji svoje nepfiznivé dusledky

- ma zakladni détskou pfedstavu o tom, co je v souladu se zakladnimi
lidskymi hodnotami a normami, i co je s nimi v rozporu, a snaZi se podle
toho chovat

- spoluvytvafi pravidla spolecného souZziti mezi vrstevniky, rozumi jejich
smyslu a chape potrebu je zachovavat

- uvédomuje si sva prava i prava druhych, ucCi se je hajit a respektovat;
chape, Ze vSichni lidé maji stejnou hodnotu

- Vi, Ze neni jedno, v jakém prostredi Zije, uvedomuje si, Ze se svym
chovanim na ném podili a Ze je mdze ovlivnit

- dba na osobni zdravi a bezpecli svoje i druhych, chova se odpovédné
sohledem na zdravé a bezpeéné okolni prostfedi (pfirodni

i spole¢enské)

UCitelky v matefskych Skolach by mély chapat soubor kliCovych
kompetenci jako navod kam sméfovat svoje usili pfi vzdélavani déti
v predskolnim zafizeni. KliCové kompetence jsou jakym si idedlem, kterého
vétSina déti béhem predskolniho vzdélavani nedospéje. Jsou jakymsi voditkem

pro hodnoceni Skolni zralosti.
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3.2. Oéekavané vystupy

Dalsim pomocnikem pfedSkolnich pedagogu jsou tzv. oCekavané vystupy
(pfedpokladané vystupy) ze vzdélavaci nabidky RVP PV.
Jako dosazitelné muizeme povazovat dilCi vystupy vzdélavani. Maji

charakter kompetenci.

,,Nejedna se o vycet jednotlivych schopnosti, poznatku, dovednosti
kognitivnich i praktickych, postoju a hodnot, ale o jejich vzajemné propojeni,
0 jejich jednoduché soubory ditétem prakticky vyuZitelné. Tyto vystupy jsou
formulovany pro dobu, kdy dité predskolni vzdélavani ukoncuje, s tim, Ze jejich
dosazZeni neni pro dité povinné. Kazdé dité mize v case, kdy opousti
matefskou $kolu, dosahovat téchto vystupd v mife odpovidajici jeho
individualnim potfebam a moZnostem. Pedagog ma pfi své praci sledovat
proces osvojovani téchto zpusobilosti jak v ramci tridy déti, tak u jednotlivych
déti a postupovat tak, aby déti ziskavaly co nejvice.,,

(RVP PV,VUP,2004, s.16)

Ocekavané vystupy maiji, stejné jako vzdélavaci nabidka, Cinnostni

povahu a nalezneme je v téchto oblastech vzdélavani.

1. Dité a jeho télo

2. Dité a jeho psychika
3. Dité a ten druhy

4. Dité a spoleCnost

5. Dité a svét

Ocekavané vystupy z kazdé vzdélavaci oblasti jsou soucasti pfilohy €. 1

diplomové prace.
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4. Odklady povinné Skolni dochazky

- Odlozenim povinné skolni dochazky se zabyva § 37 zakona &. 561/2004 Sb.
(Skolsky zakon).

- Odlozit Skolni dochazku Ize bud pfed jejim zahajenim, nebo ve formé
dodatec¢ného odkladu.

- O moznosti odkladu informuje Skola zakonného zastupce pfi zapisu do
prvniho rocniku.

- Neni-li dité po dovrSeni Sestého roku véku télesné nebo dusSevné pfimérené
vyspélé a pozada-li o to pisemné zakonny zastupce ditéte do 31. kvétna
kalendarniho roku, v némz ma dité zahajit povinnou Skolni dochazku, odlozi
feditel Skoly zaCatek povinné Skolni dochazky o jeden Skolni rok, pokud je
Zadost dolozena doporucujicim posouzenim prislusného 3kolského
poradenského zafizeni, nebo odborného lékare.

- ZacCatek povinné Skolni dochazky lze odlozit nejdéle do zahajeni Skolniho
roku, v némz dité dovrSi osmy rok véku.

- Pokud se u zaka v prvnim roce pInéni povinné Skolni dochazky projevi
nedostateCna télesna nebo duSevni vyspélost k pInéni povinné Skolni
dochazky, muze feditel Skoly se souhlasem zakonného zastupce zakovi
dodate¢né v prubéhu prvniho pololeti Skolniho roku odlozit zacatek plnéni

povinné Skolni dochazky na nasledujici Skolni rok.

4 .1. Charakteristika Skolni nezralosti

Dité, prestoze dosahuje hranice Sesti let véku, nemusi byt z néjakého
divodu dostate¢né zralé nebo dostatecné pripravené k uspéSnému zvladnuti
vS§ech naroku potfebnych pro vstup do Skoly. PFi nevyzralosti se dité nedokaze
na praci soustfedit dostate¢né dlouho a s potfebnou intenzitou. Diferencovat
pfesné zrakové a sluchové podnéty muze byt pro dité problém. Nedosahne
potfebné Urovné poznavacich procesu, bere v ivahu pfedevsim to, co je pro né

atraktivni. Jazyk a fe€ musi byt na urcité arovni, aby dité bylo ve Skole uspésné.

21



Dité nezralé pro uceni tato €innost sama o sobé nelaka, nema ke Skolni praci
potfebnou motivaci.
Opozdény socializaéni vyvoj zabraruje ditéti pfijmout roli Skolaka.
(Vagnerova, 1995).

Odbornici, ktefi rozhoduji, o odkladu Skolni dochazky se zamysli i nad
otazkou zda, je-li dité vyrazné podpriamérné, odklad Skolni dochazky problém
vyresi.

Za nezralé se povazuje dité, které trpi oslabenim ve vyvoji nékterych
psychickych funkci, ale u kterého celkova rozumova uroven odpovida Sirsi
norme.

PFi nevyzralosti se projevuji u déti nedostatky v somatickém vyvaoiji, riizné
zdravotni problémy a Spatné navazuji socialni kontakty. Chovani v ukolovych
situacich byva nejisté. Dité byva brzy unavené.

Odbornici, si vSimaji pfi diagnostice déti pfedevSim opozdéného vyvoje
percepcné-motorickych funkci, nevyzralé vizuomotorické koordinace napf.
nespravny uchop pfi drzeni tuzky, méné rozvinutda jemna motorika,
nekoordinované pohyby, nevyzralé zrakové a sluchové vnimani, nezvladnuta
prostorova orientace, nevyhranéna lateralita.

Pro zvladnuti Cteni a psani je rovnomeérny vyvoj dilCich schopnosti
a funkci velmi dulezity.

Nezralé déti byvaji neklidné, nebo naopak napadné utlumené. Déti
prekotné a impulzivni, ¢i téZzkopadné a zdlouhavé, nebo déti neobratné
a nesoustredéné, infantilni, zavislé, nesamostatné, nepodrfidivé, vzdorné,
nekomunikujici, uzaviené do sebe, Spatné navazujici jakékoli kontakty. Néktere
nezralé déti maji sklony k negativismu v chovani apod.

(Rigan, Krejgifova, 1995).

V nékterych pfipadech se muze stat, ze do Skoly nastoupi dité nezralé
na Skolni dochazku. V tomto pfipadé Ize udélit dodate¢ny odklad Skolni
dochazky. Ktomuto kroku by, ale mélo dochazet co nejméné, jelikoz na

psychice ditéte muzeme zanechat nasledky. Za moji 6ti-letou praxi jsem tento
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pfipad zaznamenala jen jednou. Navrat do matefské Skoly nebyl pro chlapce
pfijemny. Byl fyzicky vyzralejSi nez déti v matefské Skole, byl jiz zvykli na jiny
rezim. Najednou se citil svazany dennim rezimem matefrské Skoly, protoze ve
Skole musel byt samostatnéjSi a organizoval si ¢as pouze zvonénim. Do
matefské Skoly byl vracen, pro nezvladnuti pfijimani autority a nevyzralost
v socialni oblasti. Pfi nastupu do Skoly dalSi Skolni rok, jiz byl chlapec pfijat do
specialni zakladni Skoly. RodiCe v takovém pfipadé musi byt pro déti oporou,
povzbuzovat je.

U jinych déti muze dochazet ke strachu ze Skoly, ze svého selhani.
Nasledkem neuspéchu se mohou dostavit psychosocialni problémy - déti
prestanou jist, byvaji Castéji nemocné. V jinych pfipadech, kdy dité nastupuje
do Skoly nezralé, a v pribéhu roku prvni tfidy jsou nestastni, jak pani ucitelka
i dité se mlze stat, Zze obé strany rezignuji jakoukoliv napravu. V letoSnim
Skolnim roce, pani ucitelky doporucovaly odklad $kolni dochazky rodi¢im
holCiCky, ktera byla celkové nevyzrala, jak v motorice tak v socialni i pracovni
oblasti. Rodice vSak na doporuceni nedbali a holCicka nastoupila do prvni tfidy.
Navrat do matefské Skoly po tfech mésicich dochazky do Skoly byl pro rodice
téZ nemyslitelny. Dnes zvaZzuji opakovani prvni tfidy. Toto feSeni vidim pro dité
jako velmi nevhodné. Dité se zaCne vnimat jako ménécenné, neuspésné.
Potize se mohou projevit nejen v nechuti opakovat stejné ucivo, ale také ve
vztazich mezi vrstevniky, se zapojovanim do kolektivu.

Odklad Skolni dochazky vede Kk vyrovnani schopnosti déti, je
opodstatnéné v pfipadech, kdy je moZzZnost s ditétem pracovat na Skolni
pripravenosti.

Odlozeni Skolni dochazky je v kompetenci zakonnych zastupcl ditéte.
Toto rozhodnuti je pro zivot ditéte velmi dullezité, neuvazeny pristup rodicu

muZze negativné ovlivnit budouci Zivot ditéte.
Jak uvadi Kutalkova (2005) pokud za¢ne Skolu navstévovat dité Skolsky

nezralé, jsou dvé Spatné moznosti. V obou pfipadech pfevlada neuspésnost

a velka namaha.
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»---V lepSim pripadé se bude dité dlouho dotahovat své spoluzaky za
cenu zvySeného usili a jeho vysledky se budou presto pohybovat spiSe
Vv priméru, zatimco urovni intelektu by mélo na podstatné lep$i vykon. | trochu
méné nadany spoluzak, ktery ovsem mél odklad Skolni dochazky na tom bude
lépe prosté proto, Ze je starSi a na Skolni zatéz proto lépe vybaveny...”

( Kutalkova, 2005, s.130)"

»--- V horSim pfipadé se bude dité muset vratit zpét do materské Skoly,
protoze je hraveé, napadne nesoustfedéné a na vyuku nestaci. Tato varianta
feseni se ale voli jen v krajni nouzi - i nezralé dité pozadavky Skoly vetsinou
néjak naplni...”

( Kutalkova, 2005, s. 130)

Ke vstupu ditéte do Skoly by méli rodi€e i ucitelky v matefské Skole
pristupovat velmi zodpovédné. Vstup ditéte do Skoly se méni zpusob Zivota celé

rodiné.

»-..rozhodneme-Ili se ale dobfe a dité nastoupi do Skoly s dostatecne
zralou nervovou soustavou, pujde mu vSechno snaz, bude se ucit s chuti a pocit
uspéchu (zejména bude- li mit stésti na pani ucitelku) zptsobi, Ze jeho postoje
ke vzdélani budou vstficné...”

( Kutalkova, 2005, s.130)

Skolni nezralost se podle Valentové (2001) vyskytuje u déti:

e Vyrazné retardovanych - psychicka struktura vyrazné zaostava
z urovni normy. Jedna se o uplnou nezralost, pfi¢inou byva
poskozeni CNS apod.

e S mirné podprimérné rozvinutymi dispozicemi - pomalé tempo
dozravani prfedevSim v kognitivni oblasti, nizSi uroven
pfipravenosti na Skolu odpovida jeho intelektualnim
schopnostem. Matéj¢ek uvadi, ze problémem muze byt

subdeprivace v rodiné nebo sociokulturni vlivy.
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e , klasicky nezralych - pfi€inou muaze byt nizSi vék u déti
narozenych v ¢ervnu a pozdéji, mize se projevit prfedevsim
uchlapcu. Slabé  soustfedéni, pozornost  souvisejici
s fyziologickym dozravanim.

e S nerovnomérnym vyvojem jednotlivych psychickych funkci -
nejCastéji uvadéna pfi€ina Skolni nepfipravenosti.
Nevyrovnanost se projevuje rliznymi zpusoby - nevyzrala
percepce, nizSi uroven grafomotoriky, nizkd koncentrace
pozornosti.. Muize se tykat vSech oblasti: kognitivni,

emocionalni, pracovni, télesné.

4.2. PriCiny odkladu Skolni dochazky

Posuzovani Skolni zralosti u ditéte nastava v dobé urcitého stupné
vyvoje. Kazdé dité do Skoly vstupuje s jinymi jedineCnymi védomosti
a zkuSenostmi, dosahuje urcitého stupné vyvojové zralosti, kterym se liSi od
jinych déti, a jeho podminky k uceni mohou byt téz diametralné odlisné.

Vstup ditéte do Skoly je v zivoté kazdého ditéte velkou zménou.
Predstavuje velkou zatéz, nebot dochazi k obrovskému narlstu pozadavkd,
které jsou na dité kladeny. Neni-li dité pro Skolu dostatecné pfipraveno, nebo
je-li nezralé, maze dojit pfi jeho vstupu do Skoly k uritym dusevnim porucham,
k naruSeni télesného vyvoje a muze zpusobit ztratu motivace a chut’ k dalSimu
vzdélavani. Je tak ohrozeno splnéni zakladniho ukolu Skolniho véku.

(Vagnerova,1997; Ri¢an Krej¢ifova, 1995)

Valentova, L.(in Kollarikova, Z.Pupala B., 2001 s.221, 222) uvadi Ctyfi varianty

neuspokoijivé skolni pfipravenosti:

1. Déti vyrazné retardované, u nichz psychicka struktura osobnosti vyraznée
zaostava za udrovni a proporcemi normy. Jedna se o uplnou nezralost

a nepfipravenost pro vstup do (primarni) zakladni Skoly.
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2. Déti s mirné podprimérné rozvinutymi dispozicemi, s celkové pomalym
tempem dozravani a pravdepodobné s nizSim perspektivnim celkovym
stupném rozvoje, zvlasté v kognitivni oblasti.

3. Déti "klasicky" nezralé, u kterych neprobéhla kvalitativni vyvojova zména
funkénich i morfologickych charakteristik, relevantnich pro $kolu.

4. Déti s nerovnomérnym vyvojem jednotlivych psychickych funkci.

Podle Pfinosilove (1997, s. 69) jsou nejcastéjsi pfi€iny odkladu Skolni dochazky

zejména:

problémy v oblasti feci,

problémy s pozornosti a soustfedénositi,

problémy v grafomotorice,

problémy pracovniho tempa (pomalost),

problémy védomostniho razu (orientace ve svété).

4.2 1. Nejcastéjsi pricina OSD- logopedické vady u déti

NejCastéjSimi poruchami feCi a jazyka byvaji v pfedSkolnim obdobi:

Vyslovnost — dité by mélo spravné vyslovovat, pokud dité vyslovuje né&jakou
hlasku Spatné (netyka se r — f) tak hrozi, ze ji taky bude Spatné psat a chybu

samo nedokaze odhalit.

Slovni zasoba — prviiacek by mél mit pfiméfenou aktivni i pasivni slovni
zasobu (cca 2500 slov)
Porozumeéni rec€i, vyjadiovani, prizpusobeni feci situaci a prostredi

- mél by umét pojmenovat bézné véci a situace, dokazat vyjadfit své prani,
umét o néco pozadat, vyjadfit svlj nesouhlas. Mél by se umét zeptat,
kdyZz néCemu nerozumi. Je schopno reprodukovat povidku, pohadku.

Mél by védét, Ze jinak se mluvi se spoluzaky a jinak s pani ucitelkou.
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4.2.2. Nejcastéjsi pticina OSD — socidlni nevyzralost

Nejcastéjsi pfiCiny socialni nevyzralosti, nejlépe mize pozorovat ten, kdo je

s ditétem v kazdodennim kontaktu.

- Dité by mélo CasteCné zvladat své city a reakce bez kfiku a place.
- Dodrzovat zakladni pravidla spoleCenského chovani.

- Nemélo by byt pfili§ bojacné a uzkostné v kontaktu s vrstevniky
a dospélymi.

- Dité by mélo byt samostatné v samoobsluze.

- Mit zakladni socialni navyky a dodrzovat spoleCenské normy

4.2.3. Nej¢astéjsi pticina OSD — opoZzdény télesny vyvoj

Dité nedosahuje jiz vySe uvedenych (viz. Kapitola 2. 1.) fyzickych proporci
a dovednosti.
- problémy byvaiji v koordinaci pohybl

- nevyzralost grafomotorickych schopnosti

4.2.4. Nej¢astgjsi pficina OSD — nevyzralost pracovniho tempa
Dité se dostateCné nesoustfedi na povinnosti spojené se Skolni dochazkou.

- pomalé pracovni tempo

- nesoustfedénost na zadany ukol

- hravost ditéte

- dité Casto nenachazi variantu, jak ukol vyfeSit, vyhledava pomoc

dospélého.

4.3. Kdo diagnostikuje zralost ¢i nezralost ditéte

4.3.1. Mateiska Skola

Prvnim odbornikem, ktery se s ditétem setkava, byva Casto ucCitelka
v matefrské Skolce. Déti travi v materské Skole pomérné dlouhou dobu zvlasté

rok pfed nastupem do Skoly. UCitelka ma moznost dité pozorovat v béznych
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I modelovych situacich, které si vytvafi pfi hfe. Je zde moznost srovnani
svrstevniky a chovani ditéte v kolektivu déti. Odbornikem se ucitelka
v matefské Skole stava studiem na stfedni, vySSi nebo vysoké Skole
pedagogické. RodiCe Casto maiji se ,svoji“ pani u€itelkou blizky vztah a neboji

se na ni obratit s radou, nebo doporu¢enim o odkladu Skolni dochazky.

4.3.2. Pedagoqicko-psychologicka poradna

DalSim odbornikem, na kterého se rodiCe nejCastéji obraci, jsou
psychologové v poradnach. Specializované poradenské zafizeni posuzuje
zralost ditéte komplexné. Je zde posouzen vyvoj ditéte a CasteCné odhadovano
jeho vyvojovych a vzdélavacich mozZnosti do budoucna. Rodi¢e mohou byt
pritomni vySetfeni a dostavaji do rukou zpravu, od které se mohou odrazet

jejich dalSi kroky k rozvoiji jejich ditéte.

4.3.3. Specialné pedagoqické centrum

Je zfizeno pro déti se specialnimi vzdélavacimi potfebami. Spoluprace

s rodinou zde vétSinou probiha po cely vyvoj ditéte.

4.3.4. Détsky lekar

Détsky lékaf ma moznost sledovat dité od jeho narozeni a sleduje tak
somatickou stranku jeho vyvoje. Béhem preventivnich prohlidek je lékar
schopen odhalit pfipadny nespravny, nerovhomeérny vyvoj ditéte. Odklad Skolni

dochazky doporucuje z hlediska medicinského.
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4.3.5 Ucitel na zakladni Skole

V dobé zapisu do prvni tfidy je pfitomen ucitel zakladni Skoly. Zabyva se
nenasilnou formou posuzovani $kolni zralosti. V zajmu posuzovani jsou
jazykove, télesné, vytvarné, socialni, védomostni, operativni dovednosti. Dité je
v neznamém prostiedi, a proto ¢asto posuzovani nemusi byt objektivni. Dobrou
variantou je, kdyz u zapisu je pfitomna znama osoba napf. ucCitelka ze Skolky,

rodic.

4.3.6. Rodi¢

RodiCe znaji své dité nejlépe, pfesto Casto tapou, zda do Skoly ano, nebo
ne. V mnohych pfipadech nemaji moznost srovnani s ostatnimi vrstevniky.
Néktefi rodiCe nemaji prehled, co by dité v urcitém vyvojovém stupni méli umét
a zvladat. Proto se rozhoduji, se kterym s predeslych odbornikl se nejlépe
poradit. V tomto obdobi na rodicich visi velka vaha zodpovédnosti, rozhodnout
zda do prvni tfidy nastoupit, nebo zda jesté vyckat. Rozhodnuti neni
jednoduché a je jenom na nich. PfedeSli odbornici mohou odklad Skolni

dochazky pouze doporudit.

5. Diagnostika Skolni zralosti v materské skole Hronov

Diagnosticka €innost ucCitelek v nasi matefské Skole je velmi dalezita, pro
posouzeni Skolni pfipravenosti. Vychazi z konkrétnich udaju a poznatk
o predSkolnich détech. Z hlediska komunikativnich dovednosti ucitelky sleduji

tyto jednotlivé oblasti:

Motorika artikulacnich organu
Zahrnuje pohyblivost jazyka a rtl, ovliviiuje vyslovnost ditéte.
K diagnostice pouzivame rGzna cviceni:
e Vyplazovani jazyka, pohyby jazyka ke koutkim

¢ Napodobovani zvuku zviratek
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e Spuleni pusinek
e Olizovani rtd, pocitani zubl jazykem

e Nafukovani tvari

Zrakové vnimani

K diagnostice figura - pozadi pouzivame:
e Hledani zmén na obrazku
¢ Manipulace s pfedméty

e Labyrinty, bludisté

K diagnostice vnimani polohy v prostoru pouzivame:
e Pozna jinak otoCeny pfedmét mezi ostatnimi
e Poznavani zrcadlové stejnych tvarl

e Otocené tvary- nahofe a dole

Sluchové vnimani

Vnimani a rozliSovani nefeCovych zvuku k diagnostice pouzivame:
¢ RozliSovani tébnu — vysoké, nizké
e Hra: ,,Kukacko zakukej“.

e Poznavani zvuku pfirody

Poznani hlasky ve sloveé:

e SlySiS co je na zaCatku, na konci za pismeno?
e Které slovo zacing, kon¢i na , K“...

e Kterou hlaskou zacdina slovo stul...

Sluchova diferenciace hlasek:

e RozliSovani slov - kos -nos, husa - pusa, myska - muska...

e Cim seligi?
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Vnimani rytmu:

e Rytmizace, vytleskavani
e Opakovani slySeného rytmu
e Hra na ozvucna dfivka - opakovani

o Zpeév pisni

UcCitelky v nasi matefrské Skole pouzivaji pedagogickou diagnostiku, pro
zjisténi podminek pfirozeného rozvoje déti. UCitelky sestavuji Cinnosti tak, aby
prihlédly k aktualnimu vyvoji a konkrétnim vzdélavacim potfebam ditéte.

Pokud ucitelky matefské Skoly zjisti u déti nékteré nedostatky, které
maji vliv na Skolni pfipravenost, informuji rodi¢e. Navrhnou navstévu
pedagogicko - psychologické poradny, logopeda, kde odborné posoudi Skolni
zralost ditéte détsky psycholog nebo logoped a navrhne pfipadny odklad Skolni
dochazky.

Diagnostika déti prfed vstupem do zakladni Skoly je velmi dulezita.
UcCitelka je vétSinou prvnim odbornikem, ktery se s ditétem setkava. Vzhledem
k dobrému vztahu ucitelka - dité, ma moznost ucitelka hravou formou dité
diagnostikovat. UCitelky v matefské Skole byvaji prvni cizi osobou, které rodice
své dité svérfuji, vytvofi se mezi nimi vztah dlvéry. Potom neni tézké sdélovat
rodi€um davérné informace o ditéti, pfipadny diagnosticky zaver.

Ucitelky matefské Skoly uzce spolupracuji s pedagogicko-psychologickou
poradnou v Nachodé a vénuji se stimulaénim programim pro déti pfed vstupem

do Skoly a déti s odkladem $kolni dochazky (viz. Kapitola - 6.3.1., 6.3.2.)
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6. Diagnostika Skolni zralosti v regionalni pedagogicko-
psychologické poradné Nachod.

K vySetfeni Skolni zralosti mohou dité objednat jeho zakonni zastupci,
objednani muze s jejich souhlasem zprostfedkovat i jina instituce (napf.
ZS, MS apod.).

Po objednani ditéte jsou rodi€e pozvani na vySetfeni spole¢né s ditétem.

Po uvodnim seznameni, kterému jsou pfitomni jak rodiCe, tak i dité,
pokraCuje dité ve vySetieni jiz bez pfitomnosti rodicu (je-li toho emocné

schopno).

RodiCe jsou seznameni spravni formou a nalezitostmi spojené

s odkladem $kolni dochazky. (viz. Kapitola 4)

Bezprostfedné po vysSetfeni je s rodi€i ditéte realizovan rozhovor, v némz

jsou seznameni s vysledky vySetfeni.

6.1. V ramci Skolni zralosti jsou v PPP Nachod posuzovany tyto oblasti:

6.1.1. Zralost mentalni

Pfedstavuje komplex schopnosti a dovednosti podmirniujicich zvladani

vyukovych pozadavkl Skolni dochazky:

feCové a komunikativni dovednosti (spravna vyslovnost - nemusi byt
jesté vyvozeny hlasky r a ¥, ale obecné plati, ¢im lépe dité mluvi,
vyslovuje, pouziva fe€ jako socialni nastroj, tim Iépe se nauci Cist a psat,

schopnost pohotové a smysluplné reagovat na otazku)

grafomotorika (plné rozvinuté zakladni grafomotorické dovednosti —
pozi¢né spravny a dostatecné uvolnény uchop psaciho nacini, pfiméfrené

rozvinuta kresba a schopnost napodoby obrazovych pfedloh)

zakladni znalosti (znalost barev, geometrickych tvaru, rozvinuté pocetni

pfedstavy v oboru do 10 apod.)
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rozvinuté specifické funkce zrakového, sluchového a prostorového
vhimani potfebné pro uspésny nacvik ¢teni a psani (sluchové rozliSovani
zvukové podobnych hlasek, zrakové rozliSovani podobnych tvaru,
ur€ovani pocateCnich hlasek ve slovech, ur€ovani pojmu prava-leva

apod.)

6.1.2. Zralost pracovné-socialni a emoéni

zralost pracovni — dité musi byt schopno plnit ukoly samostatné, dle
instrukci, soustfedit se potfebnou dobu, plnit i zadani, ktera jej nebavi,
sedét v klidu delSi ¢as v lavici, odlozit okamzité uspokojeni svych potfeb

na dobu, ktera je tomu vyhrazena

zralost socialni a emoc¢ni — dité musi byt schopno odpoutat se od rodice
bez plate, vhodné komunikovat se svymi vrstevniky, respektovat
dospélé vcetné rozliSeni, co je vhodné chovani k dospélym a co je

vhodné chovani smérem k ostatnim détem.

6.2. VySetieni v PPP Nachod probiha s vyuzitim standardizovanych testl

Reverzni test - test je urCeny ke zjiStovani zralosti pro vyuku ¢teni pred

vstupem do 1. tfidy zakladni Skoly. Pfipravenost ditéte osvoijit si Cteni se zjistuje

na zakladé méfeni intenzity reverzni tendence. Ukolem je rozlisit ne/identické

pary figur. Reverzni test je také indikatorem pracovni zralosti.

Orientacni test Skolni zralosti - Upraveny Kernuav test uréeny na vysetieni déti

pred vstupem do Skoly, resp. na zaCatku 1. roCniku.

Termenovu zkousku - Zakladni inteligen¢ni testovy soubor pouzivany kromé

diagnostiky mentalni urovné i na postihovani LMD a poruch pozornosti.

Kern - Jiraskav test — V tomto testu Skolni zralosti musi dité splinit tfi Ukoly —
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- Nakreslit lidskou postavu — Dité dostane ukol nakreslit muzskou postavu —

pana. Tento ukol se hodnoti stupnici 1 — 5. JedniCku obdrzi obrazek, ktery ma

tyto nalezitosti — vSechny detaily obliCeje, koncCetiny, prsty a nohy, naopak

pétku obdrzi tehdy, je-li na obrazku jen hlavonozec.

- Napodobit psaci pismo — Zde ma dité napodobit nesmysiné véty psacim
pismem. Divky napfiklad opisuji ,,vétu“: SEV PA LI a chlapci: ,,Cl YL OSN*.

Tento ukol je opét hodnocen 1-5. Znamkou pét je hodnocena ¢maranice.

- Namalovat soustavu 10 bodu — Pokud danou sestavu obkresli pfesné —

hodnoti se jedni¢kou. Pokud dité zachova pocet bodu — hodnoti se dvojkou.

Pokud zachova tvar soustavy bodu — hodnoceni je tfi. Hodnoceni Ctyfi, je za

rozpoznani soustavy bodl nebo kole€ek. Pét je hodnoceni pro mazaninu.

VySetfeni zaméfené na posouzeni Skolni zralosti trva cca 45 minut (po
uplynuti této doby jsou jiz déti unavené a pokraCovani vySetfeni ztraci

vypovidajici hodnotu).

Poradna spolupracuje s matefskymi Skolkami, ze kterych nejCastéji

pfichazi doporuceni o vySetfeni Skolni zralosti.

Rodic, ktery vaha, zda odklad Skolni dochazky ano nebo ne, se nejCastéji
obraci na radu pani ucitelek v matefské Skole. Pani ucitelky doporuci
vySetieni v PPP a ta se zpétné obraci na matefské Skoly. K pfedani

sdéleni o ditéti slouzi v PPP Nachod dotaznik. (viz. pfiloha €.2 )
Doba vySetreni v PPP Nachod je nejCastéji duben, kvéten.

Do 31. kvétna mohou rodiCe nejpozdéji pozadat feditele zakladni Skoly

o odklad skolni dochazky.

Pocet vySetfeni Skolni zralosti se v PPP Nachod ro¢né pohybuje okolo
280 — 300.

NejcCastéjsi pfiCinnou Skolni nezralosti je celkova a pracovni nevyzralost.
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e Zapis a vysledek vySetreni je zalozeno do databaze PPP a zaslano
rodicim. Je jen na nich, zda ho poskytnou k nahlédnuti ucitelce

v materské Skole.

6.3. Nasledna péde o déti s odkladem $kolni dochazky v PPP Nachod a MS
Hronov

- Psychologicko- pedagogicka poradna v Nachodé spolupracuje v programu FIE
— Feuerstein Instrumental Enrichment s matefskou Skolou v Hronové, kde
pracuji jako ucitelka.

- UCitelky z matefské Skoly Hronov, dale pak na zakladni Skole v Hronové maji
moznost pracovat metodou FIE s détmi s odkladem Skolni dochazky nebo se
specifickymi poruchami uceni.

- Touto metodou se dlouhodobé zabyva PPP Nachod a formou projektu ziskaly
financni prostfedky, které pouzili na vzdélavani ucitelek v predSkolnim

i zakladnim vzdélavani.

6.3.1. FIE - Feuerstein Instrumental Enrichment

- zkratka pro Intervencni program instrumentalniho obohaceni, jehoz autorem je
psycholog prof. Reuven Feuerstein

- Metoda ma vyuziti pro Siroké spektrum obtizi u déti, vhodna je napfiklad pro
déti s dlouhodobou Skolni neuspésnosti, pro déti s vyvojovymi poruchami
uceni, s poruchami pozornosti, s mentalnim oslabenim apod.

- Metoda je obecné vyuzitelna pro celou populaci, tj. od déti predsSkolniho véku
po dospélé. V PPP Nachod se pracuje s détmi pfedSkolniho a dale s détmi
mladsiho a starSiho Skolniho véku.

- Metoda vychazi z predpokladu tzv. zprostfedkovaného uceni, které
vyznamnou mérou ovliviiuje strukturu intelektu ditéte a umozZnuje mu
osvojovat si takové vzorce chovani a efektivni strategie, diky nimz dité pozdéji

dokaze samostatné pracovat s informacemi, s nimiz pfichazi do styku.
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- Aplikaci metody Ize dosahnout:
korekce deficitnich poznavacich funkci
rozvoje v oblasti komunikace
rozvoje schopnosti predjimat vlastni odpovédnost za zvladnuti ukolu
rozvoje vnitfni motivace, schopnosti reflektovat své mysleni a vhled do
problému
odstranéni pasivity déti — kazdé dité je schopno podat dobry vykon, kazdé
muze byt Uspésné

- Zadna rizika plynouci z vyuzivani této metody nejsou znama.

Seznam kol v regionu Nachod, zapojenych do vzdélavani pedagogu v metodé

Feuersteinova instrumentalniho obohacovani viz. pfiloha diplomové prace €. 3.

6.3.2. Stimulaéni program pro predskolaky a déti s odloZzenou Skolni dochazkou

— Maxik.

- Cilem stimulacnich cvi¢eni je zména podminek, za kterych muze dité podavat
lepSi vykon. V programu je zdlUraznéna potfeba pravidelného rezimu,
uvédomélého sezeni ditéte, jasného a srozumitelného zadavani pokyn(
dospélym (rodi¢em, ucitelem). Daraz se klade na zpétnou vazbu, jak ditéti
pokynu porozumeélo a dUslednosti pfi kontrole provedeného ukolu.

- Ucitelka ve Skolce by méla mit maximalni informace o stavu ditéte — Cerpa
z vyjadreni poradenského zafizeni, pediatra, neurologa...

- Pfi praci s ditétem ucCitelka vyuziva své intuice pro laskavy pfistup k ditéti,

vyvaruje se napominani, frustraci, negativnimu hodnoceni....

Program je rozdélen do péti kategorii:

I.  Nacvik novych pohybovych stereotypt
II. Rozvoj komunikacnich dovednosti
lll. Rozvoj dil¢i funkci v téchto oblastech:
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Oblast zrakova
Oblast sluchova
Oblast prostorové orientace

Oblast intermodality - ( Intermodalita je schopnost pfepinat mezi
riznymi zpusoby /mody/ smyslového vnimani.)

Oblast seriality- V pfedSkolnim véku souvisi s fazenim stale se
opakujicich béznych Cinnosti za sebou — napf. pfi oblékani, denni
hygiené...

Grafomotorické dovednosti

IV. Koncentrace pozornosti

- Cely program je koncipovan tak, aby byla rovnhomérné posilovana slozka

motoricka, grafomotoricka a percepchni.
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I1. Empiricka cast

7. Cil vyzkumu, hypotézy a metody diplomové prace

7.1. Cil vyzkumu

¢ Regionalni Setfeni dlvodu nejCastéjSich pfi€in odkladu Skolni dochazky.

e Zjisténi, jak vnimaji odklad Skolni dochazky svych déti rodiCe z Hronova
a ucitelky z materskeé Skoly v Hronové.

e Najit nové nebo efektivnéjsi formy spoluprace mezi rodi¢i a ucitelkami
v materské skole pro pfipravu déti na skolu.

e Oveérit, zda jsou rodiCe déti dostatecné informovani o zralosti ¢i nezralosti

svych déti.

7.2 Zakladni hypotézy:

H1: NejCastéjSi pri€inou odkladu Skolni dochazky je pracovni a socialni
nezralost osobnosti ditéte.

H2: UcCitelky matefskych Skol a rodiCe maji pocit, Ze jsou pfiliS vysoké
naroky na déti pfi nastupu povinné Skolni dochazky.

H3: Informovanost rodi¢u, dostupnost poradenského systému a nabidka
stimula¢nich programud pro déti s odkladem Skolni dochazky je v Hronové

dostatecna.

7.3. Metody vyzkumu

K pfipadnému potvrzeni i vyvraceni vySe zminénych hypotéz a dosazeni
vytyCeného cile bylo nutné zvolit spravnou metodu vyzkumu. Z celé fady
existujicich vyzkumnych metod se jako nejlepSi moznost jevil dotaznik.
Duvodem této volby byl velky pocCet dotazovanych rodi€t déti z matefské

i zakladni Skoly v Hronové. DalSim vyzkumnou metodou byl polo-

38



strukturovany rozhovor s ucitelkami a rodi€¢i materské Skoly, vedouci
pracovnici PPP Nachod a klinickym logopedem. Zakladnim divodem
této volby byl fakt, Ze pfipadné nesrovnalosti ¢i nedostatky plynouci
z nepochopeni konkrétni otazky lze odstranit je$té v samotném prubéhu
rozhovoru, coz se v konecném duasledku projevi i na vyS$Sim poctu
relevantnich odpovédi na kladené otazky. Jednou z metod byla analyza
dostupnych odbornych zprav z PPP Nachod, klinického logopeda, archivace

Skolni matriky a odborné literatury.
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8. Otazky pro ucitelky a rodice déti

8.1. Otazky polo-strukturovaného rozhovoru s uditelkami v materské Skole.

Vyjadrete se ke spolupraci rodiny a matefské Skoly v ohledu pfipravy déti
na povinnou $kolni dochazku?

Jsou z vaSeho pohledu v matefské Skole v Hronové déti dostateCné
pfipravovany na vstup do Skoly?

Vyhovuje vam spoluprace mezi matefskou Skolou v Hronové a zakladni
Skolou v Hronové?

Vénujete se nadstandardnim aktivitam pro péti az Sesti-leté déti a déti
s odkladem $kolni dochazky?

Jakou literaturu, pracovni sesity, didakticky material vyuzivate pro praci
s pfedskolnimi détmi?

Dle svého pohledu vyjadrete procenty naplnéni kompetenci z RVP déti,
které dany Skolni rok odchazi do zakladni Skoly.

Informovala jste rodi¢e o moznosti odkladu Skolni dochazky?

Jaka pfriCina odkladu Skolni dochazky je zvaSeho pohledu u déti
nejCastéjsi?

Byla byste pro zavedeni povinné S$kolni dochazky jiz v pfedSkolnim
obdobi?

8.2. Otazky dotaznikl pro rodic¢e déti predskolniho véku i rodi¢e déti skolniho

véku.

Uvazovali jste o odkladu Skolni dochazky u svého ditéte?

S kym jste konzultovali zralost, €i nezralost svého ditéte na vstup do
Skoly?

Z jakych davodu vasemu ditéti byl doporucen odklad Skolni dochazky?
Za jakych podminek byste uvaZovali o odkladu skolni dochazky u svého

ditéte i bez rady odbornika?
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e Pokud jste svému ditéti umoznili posunout nastup povinné Skolni
dochazky, jak hodnotite své rozhodnuti?

e Navstévovalo vase dité stimulaéni programy pro pfedskolni déti v roce
odkladu Skolni dochazky?

e Informovali vas pani ucCitelky v matefské Skole dostatecné o Skolni
pfipravenosti vaseho ditéte?

e S Cim mélo vaSe dité, spojené s nastupem Skolni dochazky nastupem,
nejvétsi problémy?

e Uvazovali jste, v pribéhu dochazky ditéte v prvni tfidé, o dodateCném
odkladu Skolni dochazky?

¢ Vidite odklad skolni dochazky, jako nejschidnéjsi feSeni, pro dovrseni

dostatecné zralosti pro nastup povinné Skolni dochazky?

8.3. Otazky polo-strukturovaného rozhovoru s rodici predskolnich déti.

e Jaky mate nazor na moznost odlozeni Skolni dochazky?

e Jaka je, podle vaseho nazoru, pfi€ina zvySovani poctu odkladd Skolni
dochazky u déti?

e Jste spokojena se spolupraci s matefskou Skolou?

e Jak hodnotite spolupraci s PPP Nachod, klinickym logopedem, détskym

|lékafem, ohledné otazky odkladu Skolni dochazky?
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9. Charakteristika vyzkumného vzorku

9.1. Ugitelky z materské Skoly v Hronové

V matefské Skole pracuje 10 kvalifikovanych ucitelek.

- 3 ucitelky maji vysokoskolskeé vzdélani

- 4 ucitelky maji méné, nez 10 let praxe z toho 2 ucitelky jsou zacCinajici

- béhem vyzkumu 4 z dotazujicich ucitelek vyucuji v pfedskolnich tfidach

- vSechny dotazované byly Zeny, coz vSak na celkové hodnoceni tohoto

vyzkumu nema zadny vliv

9.2. Dotazovani rodice

Dotazniky byly pfedlozeny rodi€im z pfedSkolnich tfid z matefské Skoly
v Hronové. V pifedskolnich tfidach ve Skolnim roce 2010/2011 bylo zapsano 24
a 25 predskolnich déti. Z toho dohromady bylo ve Skolnim roce 2010/2011 11
déti s odkladem Skolni dochazky.

Dotazovani pomoci sestaveného dotazniku byli i rodi€e Skolnich déti. Pro
vyzkum byla vybrana zakladni Skola v Hronové. Osloveni byli rodice déti
z prvnich, druhych a tretich tfid.

S rodic¢i déti byl veden rozhovor na téma: Tendence zvySovani odkladi Skolni
dochazky. Rozhovor byl sméfovan k divodum, pro¢ rodiCe dnes Castéji

rozhodnou u svého ditéte o odkladu Skolni dochazky.

9.3. Vedouci pracovnice PPP Nachod a klinicky logoped

- zaméreni dotazovanych pracovnic
e psychologicka diagnostika
e individualni konzultace, intervence a poradenstvi

« diagnostika "Barvy Zivota"
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« EEG biofeedback

e reedukace grafomotoriky

o détské masaze

e prace s metodou Feuersteinova instrumentalniho obohacovan

« logopedicka a specialné pedagogicka péce

e logopedicka, specialné pedagogicka a psychologicka diagnostika
e socialni poradenstvi a pomoc

e zpracovani kompletnich podkladu pro spravni fizeni

« individualni vychovné vzdélavaci plany

e pravidelna ambulantni logopedicka a specialné pedagogicka péce

e prace v terénu

9.4. Analyza zprav z PPP a logopedického vySetreni

K nahlédnuti mi bylo poskytnuto 22 zprav z pedagogicko
psychologického a 12 zprav z logopedického vySetfeni. Zpravy mi byly
zpfistupnény bez osobnich udaju, vzhledem k ochrané osobnich dat klientu

PPP Nachod a klinického logopeda.
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10. Vlastni vyzkumna ¢innost, vyhodnoceni vysledki a
verifikace hypotéz.

10.1. Vysledky analyzy zprav z PPP a logopedického vySetreni

Na zakladé informaci z PPP v Nachodé a klinického logopeda jsem se
pokusila zjistit nejCastéjSi pfiCiny, které vedou k rozhodnuti o odkladu Skolni
dochazky.

Diagnostikované nedostatky byly analyzovany z let 2009, 2010, 2011.
Celkem jsem méla k dispozici 34 zprav z PPP i od logopeda.

2009 — 7 zprav z PPP, 3 zpravy od logopeda.
2010 — 5 zprav z PPP, 4 zpravy od logopeda
2011 — 10 zprav z PPP, 5 zprav od logopeda

V roce 2009 byl doporu¢en odklad Skolni dochazky z duvodu nezralosti
v téchto oblastech (zadné dit€é nemélo jen jeden dlvod odkladu S$kolni

dochazky)

7 déti - kratkodoba koncentrace pozornosti
5 déti - vizuomotoricka koordinace

2 déti - socialni oblast

3 déti - grafomotorika

4 déti - zrakové vnimani

2 déti - prostorova orientace

1 dité - sluchové vnimani

5 déti- uroven predskolnich znalosti

4 déti — feCova vada

7 déti - celkova pracovni nevyzralost

Vroce 2010 byl odklad S$kolni dochazky doporu€en pro nezralost

v oblastech:
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5 déti - koncentrace pozornosti

5 déti - vizuomotoricka koordinace

4 déti - grafomotorika

4 déti - uroven predskolnich znalosti
5 déti — feCova vada

5 déti - celkova pracovni nevyzralost

V roce 2005 byl odklad Skolni dochazky doporuCen pro nezralost

v oblastech:

10 déti - koncentrace pozornosti

10 déti - vizuomotoricka koordinace
7 déti - zrakoveé vnimani

7 déti - prostorova orientace

5 déti - jemna motorika ruky

4 déti - sluchové vnimani

3 déti - grafomotorika

12 déti — feCova vada

6 déti - uroven predskolnich znalosti
1 dité - socialni oblast

10 déti - celkova pracovni nevyzralost

NejCastéji diagnostikovanou oblasti pro doporuceni odkladu Skolni
dochazky byla nevyzrala koncentrace pozornosti a celkova pracovni
nevyzralost, velka Cetnost byla i u diagnostiky feCovych poruch.

V letech 2009, 2010, 2011 byla u 22 déti nejCetnéji diagnostikovana

nedostate¢na koncentrace pozornosti a celkova nevyzralost pracovniho tempa.

DalSimi oblastmi posuzovanymi jako nevyzralé byla oblast (v zavorce uvadim

pocet pfipadl) :

e vizuomotorické koordinace, ktera se tyka predevS§im napodobovani

pfedlohy a kresbou lidské postavy (20).

45



e jemna motorika ruky vazla pfedevsim v koordinovanosti pohybu (12)
e nedostateCné zvladnuta prostorova orientace (9)

e nedostatky v oblasti zrakového vnimani (11)

e malo rozlisené fonematické vnimani v oblasti sluchového vnimani (5)
e nezralost v grafomotorice (10)

e uroven predskolnich znalosti (15)

e Uroven feCoveého projevu (21)

e problémy v navazovani socialnich kontaktu (3).

Zavér pro H1 : Za nejCastéjsi pficinu odloZzeni Skolni dochazky, ktera
vyplyva ze sprav z PPP a klinického logopeda je kolisava, kratkodoba
pozornost, celkova pracovni nevyzralost a feCové vady déti. ZkuSenosti s timto
faktem popisuji i uCitelky matefskych Skol. DalSi ¢asti diplomové prace byl
rozhovor s uCitelkami matefské Skoly, které odpovidaly na otazky tykajici se

odkladu Skolni dochazky.

10.2. Vysledky rozhovoru s uditelkami materské Skoly a odpovéd na H2,
Z pohledu ucitelek.

Vyhodnoceni rozhovoru s ucitelkami materské Skoly ukazalo:

- V8ech 10 ucitelek si mysli, Ze prfedskolni déti jsou v poslednim obdobi (3 roky)

vice hravé a maji mensi zajem o budouci vstup do Skoly.

- Srovnani ucitelek s dlouhodobou praxi ukazuje, ze dnesni déti, nejsou rodiCi
dostate¢né motivovani pro Skolu. Naopak se ukazuje fakt, ze rodiCe détem
chtéji ,prodlouzit détstvi“ odkladem Skolni dochazky. Proto s jejich pfipravou
na Skolu nespéchaji, nechavaji détem dostatecné Casu pro zviadnuti
nékterych dovednosti. Ulitelky se Casto setkavaji s nazorem: ,VSak on to
dozene!* PFi logopedickych vadach, je tento nazor ovSem scestny
a logopedicka péce u déti by méla byt v€asna.

46



- ZkuSenosti vSech ucCitelek, které béhem 3 let proSly pfedSkolnimi tfidami,
ukazuji, ze pracovni tempo a soustfedénost déti je velmi malé, vhledem

k narokim Skoly a doby ve které Ziji.

- 8 uCitelek si mysli, ze dovrSeni vSech kompetenci z RVP PV dospégji déti
v pribéhu zakladni Skoly, déti se pfiblizuji pfi odchodu z matefské Skoly 70%

oCekavanym vystuptm v jednotlivych oblastech.

- 9 ucitelek je presvédCeno o tom, ze v naSi matefské Skole v Hronové je pro
déti délano, vramci pfipravu na Skolu, v8e dle pozadavkil na predskolni

vzdélavani. Jedna z 10 by navrhovala posileni logopedické péce.

- 10 uCitelek by si pfedstavovalo lepSi spolupraci matefské a zakladni Skoly.
V posledni dobé (3 roky) je trendem zakladni Skoly pfemlouvat rodice
o vstupu do zakladni Skoly i déti s diagnostikovanym nedostatkem pro
zvladnuti zakladni Skoly. UCitelky naSi matefrské Skoly maji vlidny a vstficny
pristup k rodi€um déti, a pokud zaznamenaji jisté nedostatky, doporucuji

obratit se na patficného odbornika.

- 5 z deseti ucCitelek se vénuje nadstandardnim aktivitam, vénujici se péti az

Seti-letym détem a détem s odkladem Skolni dochazky.

- 10 ucitelek vyuziva pro praci s détmi pracovni seSit pro pfedskolni vychovu

dostupné v materské Skole.

Pro pfedstavu uvadim nastin pracovnich sesitd pro predskolaky v matefské

Skole v Hronové.

Bednarova, J.: PfedCiselné predstavy

Borova, B.: Simonovy pracovni listy 4. Rozvoj mysleni a fedi

HarniSova, M.: V zafi budu prvhackem

Charvéatova — Kopcova, V.: Simonovy pracovni listy 6. Logopedické cviceni 1:
M,P,B,V,F,C,S,Z,C,S,Z

Charvatova — Kopcova, V.: Simonovy pracovni listy 7 Logopedicka cvieni 2 :
J,H,CHK,D,T,N,D,T,N.LLR,R

Karova, V.: Simonovy pracovni listy 8. Rozvoj logického mysleni
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Kubénova, O.: Moje kricky k pocitani

Krumphanzlova, V.: Zabavna cvieni, hlavolamy a bludisté
Michalova, Z.: Rozvoj pocetnich pfedstav. 2

Ml&ochova, M.: Simonovy pracovni listy 1. Celkovy rozvoj
Migochova, M.: Simonovy pracovni listy 2. Obrazky, Geometrické tvary
Migochova, M.: Simonovy pracovni listy 9. Grafomotorika a kresleni
Miochova, M.: Simonovy pracovni listy 3. Uvolfiovaci cviky
Pilafova, M.: Simonovy pracovni listy 5. Grafomotoricka cviéeni
Pokorna, V.: Simonovy pracovni listy 9. Grafomotorika a kresleni
Pokorna, V.: Pfemyslej, vybirej, rozliSuj, srovnavej, sestavuj
Pokorna, V.: Porovnej, dokresli, spojuj, rozlisuj, skladej

Schneider, L.: UCime se s obrazky

Tatourova, M.: Velky radce prfedsSkolaka

Pracovni sesSity KAFOMRT A RAABE

- Zreakci vSech ucitelek na tuto problematiku je vidét, Ze nejsou lhostejni

k diskutovanému tématu odkladu Skolni dochazky.

- 4 ucitelky predskolnich tfid, tento rok 2011, rodi€im doporucilo pro 20 déti
z 56, navstévu odbornika. Z toho 17 déti bylo doporuc¢eno pro odklad Skolni

dochazky.

- 5 uCitelek se vénuje nadstandardnim aktivitam zaméfenym praveé pro déti pred

vstupem do Skoly, nebo détem s odkladem Skolni dochazky.

- 6 ucitelek by si pfalo vétsi spolupraci s rodi€i v ramci pfipravy déti na zapis do

zakladni Skoly a vstupu do ni.
- 10 ucitelkam by vyhovoval menSi pocet déti na tfidé

- 10 ucCitelek by si predstavovalo navySeni kapitoly penéz v rozpo€tu na

didaktické hracky pro déti a vzdélavani pedagogu.

- V8echny dotazované ucitelky se shodly v nazoru, zZe je pro déti pfed nastupem

zakladniho vzdélavani vhodné navstévovat predskolni zafizeni.
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- Ani jedna z dotazovanych ucitelek neni zastancem pfipravnych tfid pfi

zakladnich Skolach.

Vyhodnoceni H2: Z rozhovoru s uditelkami nasi matefské Skoly vyplynulo,
Ze vramci predskolni vychovy je s détmi pracovano v souladu platného RVP
PV. VétSina z nich jiz vi, Ze naplnéni vSech kompetenci v ramci pfedskolniho
vzdélani neni mozné a kompetence jsou v RVP PV spiSe pro urCeni jakym
smérem déti rozvijet. UCitelky by uvitaly blizSi spolupraci mezi zakladni a
matefskou Skolou. Zapis do prvni tfidy povazuji za formalitu k pfijeti do zakladni
Skoly. Ucitelky v Hronové nepocituji soulad RVP pro PV a RVP pro ZV, ktery je
na nékterych Skolach samozfejmosti. Z praxe hovofi o tom, Ze dfive se
neobjevovalo tolik odkladu Skolni dochazky jako nyni. Jako davod uvadéji
spéch, shon rodi€u, ktefi se dfive vénovali svym détem vice nez dnes. Z nazoru
vyplyva, Ze rodiCe presunuli, odpovédnost pfipravy k zakladnimu vzdélani na
matefské Skoly. Ty dle RVP PV maji k détem pfistupovat individualné a déti
k nicemu nenutit. UCitelky maiji tak nelehky ukol pfizpusobit €innosti tak, aby
kazdému ditéti vénovaly Cas, pfizpUsobily cinnosti tak, aby byli zabavné,
naucné a hlavné smérovali k dovrSeni kompetenci. Pfi 28 détech ve tfidé
opravdu nelehky ukol. UCitelky naSi matefské Skoly by uvitaly mensSi pocty déti
ve tfidé a mnohem vice penéz na didaktické pomucky pro déti. Ucitelky by

uvitaly vice moznosti pro své samo-vzdélavani.

Dotazované ucitelky si mysli, Ze v prvni tfidé by se mélo s détmi pracovat
podobnymi metodami jako v matefské Skole napf. - uceni hrou, proZitkove

uceni, vice pohybovych aktivit, projektové uceni aj.

10.3. Analyza archivace dokumentl materské skoly v Hronové a rozhovoru
rodict déti navstévujici materskou Skolu v Hronové.

V tabulce uvadim zaznamy dostupné z archivace Skolni matriky naSi

materské Skoly v Hronové, tykajici se poctu déti s odkladem Skolni dochazky.
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Tabulka €. 1 PocCty déti s odkladem Skolni dochazky

Celkovy pocet Procenta odkladu
Rok Divky | Chlapci | Celkem | predskolnich déti v - . .
< Skolni dochazky
daném roce
2009 3 7 10 52 5,2%
2010 2 9 11 50 5,5%
2011 6 11 17 48 8,16%

Jitka Konradova autorka c¢lanku: ,,Odklady Skolni dochazky v Ceské
republice v letech 2006 — 2009“ (Tydenik SKOLSTVi 20010- ¢&.6) uvadi
skuteCnost, Ze o odklad Skolni dochazky v letech 2006 — 2009 bylo pozadano u
14,5 % zapisovanych déti. Vysledna procenta nejsou definitivni, tento vysledek
zachycuje pouze zadosti podané v dobé zapisu k povinné Skolni dochazce. Do
zahajeni Skolniho roku se pocty odkladu jesté zvySovaly. V letech 2006-2009,
ze vS8ech zapsanych déti, skutec¢né nastoupilo do prvniho ro¢niku zakladni
Skoly 95-96% déti. Déti ve véku Sesti let bylo pfijato do prvniho ro€niku zakladni
Skoly 77%. Autorka €lanku uvadi, Ze pfiblizné 23 procentim Sestiletych déti
byla povinna Skolni dochazka o rok posunuta.

ZvySujici se tendence poctu déti s odkladem Skolni dochazky si rodiCe
vykladaji vysokymi naroky, kladené na déti prfedSkolniho véku. Néktefi rodice
hledaji vinu v dobé, ve které Ziji. Jini rodiCe odkladem Skolni dochazky Fesi
svoje dalSi Zivotni postoje. Pfi rozhovoru s rodiCi jsem se setkala i s nazorem,
Ze pfi vstupu do Skoly détem konci €as her a bezstarostnosti a nastava doba
povinnosti, které pfetrvavaji az do dospélosti. Mnoho rodin dnes uvaZuje
racionalné, Skolka ma provoz od 6.30 do 16.00, ve Skole mohou byt déti pod
dozorem, tfeba jen do 12.30. U rodi¢u dnes nastava Castéji otazka, kdo bude
dité vodit do Skoly? Zvladne samo v prvni tfidé dochazet ze Skoly a do Skoly?
Néktefi rodiCe chtéji dat svému ditéti ¢as dozrat. Rodi¢e maji pocit, Ze rok
odkladu dochazky ditéti neublizi, protoZze v naSi matefské Skole je jejich
priprava na Skolu dostacujici. Rodi€e hodnoti praci uCitelek v nasi materské

50



Skole pozitivné a vitaji nadstandardni aktivity, které pro déti v materské Skole
pani ucitelky pfipravuji. V poslednich letech se jim nelibi pfistup zakladni Skoly,
ktera rodiCe premlouva, aby v daném Skolnim roku do zakladni Skoly déti
nastoupily. RodiCe jiz u zapisu podepisuji, ze déti byly pfijaté k povinné Skolni
dochazce. Mnoho rodi€l v tuto dobu neni jesté zcela rozhodnuto nebo nemaji

vyjadreni odbornika z PPP nebo logopeda.

10.4. Vyzkumny vzorek

Uvadim tabulku poctu podanych dotaznikl a jejich navratnost, pro prehled
vyzkumného vzorku dotazovanych rodicu.

Tabulka ¢. 2 Navratnost dotaznikd.

Pocet rozdanych| .\ o 1ost % navratnosti
dotaznikd
Dotaznik pro rodice 9
predskolnich déti 52 2 42:31%
Dotvaznlk’ pro |:od|ce 106 77 72,64%
Skolniho véku
Z toho roc:|’|ce zaku 36 27 75,00%
1. tFid
Z toho roc:|’|ce zaka 27 20 74,07%
2. trid
Z toho roq!ce zaka 43 30 69,77%
3. tfid
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10.5. Vyhodnoceni dotaznikl pro rodi¢e predskolnich déti i rodi¢tu déti na
zakladni Skole.

Vyhodnoceni odpovédi na vétSinu otazek, které byly soucasti dotaznikd,
jsem se snazila pfehledné graficky znazornit a doplnit jej o jeho struéné shrnuti
a verifikaci hypotéz. U vSech grafd musime pfihlédnout k poctu navratnosti
dotaznikd (viz tabulka €.2). VSechny zpracované vysledky odpovidaji pouze

konkrétni materské Skole a zakladni Skole v Hronové.

Graf €.1 O odkladu skolni dochazky u svého ditéte uvazovalo v naSem regionu:

O rodice predskolnich déti B rodice zakua 1. tfid O rodige zaka 2. tfid O rodice zaku 3. tiid

25

20
20 19

1 1

Graf ¢.1 ukazuje na uvahy rodi€u o moznosti odkladu skolni dochazky. U rodic(
déti prfedskolniho véku se jedna o letoSni Skolni rok 2010/2011. U rodicu déti

Skolniho véku poukazuji na 3 skolni roky zpét.
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Graf ¢ 2 Kdo byl rodi€m napomocen pfi rozhodovani o odkladu S$kolni

dochazky Ci v€asném vstupu do zakladni Skoly.

‘U rodice predskolnich déti 8 rodi¢e Zakua 1.2.3. tfid
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Graf €. 2 poukazuje na to, kdo je pro rodiCe, ktefi se poprvé setkavaji u svého
ditéte s dost dulezitym rozhodnutim, oporou a radcem. Komu duvéfuji a
spoléhaji na jeho profesni odbornost. Mnoho rodi¢t odpovédélo, Ze se obraceli
i na vice odbornikl najednou. Na tuto otazku odpovidali vSichni dotazovani
rodiée. Castecnou odpovédi na H3 tykajici se informovanosti rodicu je pozitivni
zjisténi, ze nejvyhledavanéjSim odbornikem jsou ucitelky v matefské Skole a
rodice se na né obraci s dlvérou. DalSim odbornikem, na kterého se rodice

nejCastéji obraci, je détsky psycholog.
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Graf . 3 NejCastéjsi priCiny odkladu Skolni dochazky z pohledu rodicu.

‘D rodi¢e pfedskolnich déti i rodice zaka 1.2.3. tfid ‘

T T
fecova vada nesoustfedénost pracovni nevyzralost télesna nevyzralost citova nevyzralost celkova nevyzralost
CNS

Graf¢.3 znazornuje domnénku rodi€l o nejcastéjSich pfic¢inach odkladu
Skolni dochazky. Pro rodiCe pfedskolnich i Skolnich déti je pfiinou odlozeni
Skolni dochazky byla u déti celkova nevyzralost CNS a feCové vady. Tento
vyzkumny poznatek mizeme zahrnout i do H1. Stejné tak z analyzy zprav PPP
a logopeda se ukazal témér podobny vysledek. Nej¢astéjSim didvodem je
celkova nevyzralost CNS, nesoustfedénost a logopedické vady. Po premysleni
nad timto faktem mam pocit, Ze za nevyzralost, nesoustfedénost déti ma dopad
uspéchana doba, ve které Zijeme. Podle mého nazoru, déti v dnesni dobé
nemaji ¢as k dostateCnému dozrani. VSe co je obklopuje je rychlé a uspéchané.
Mluvni vzor jim davaji postaviCky s televiznich pohadek, které mnohdy vydavaiji
jen zvuky, nebo stfili a bojuji. V nasi matefské Skole vénujeme napravé
feCovych vad stale vice Casu. Jednou z nasSich priorit je vySkolena asistentka
logopeda, ktera kazdy den dochazi do matefské Skoly a vénuje détem svuj ¢as.

Déti uci zabavnou formou pomoci didaktickych pomucek. Cviceni na

54



soustfedénost a pozornost se v matefské Skole vénuji stimulacni programy (viz.
6.3.1, 6.3.2)

Pfi rozhodovani o v€asném nebo odlozeném nastupu do Skoly maji
rodiCe pfed sebou nelehky ukol. Rozhodnout spravné v zajmu ditéte. Jiz
z pfedeSlého grafu €. 2 jsem se dozvédéla, Zze rodiCe se nejCastéji obraci
s zadosti o radu na pani ucitelky ve Skolce. Maji pocit, ze pani ucitelka je hned
za rodinou, dalSi osobou, ktera jejich dité ddkladné zna. Zajimala mne otazka,
jak by se rodi¢e rozhodovali samy za sebe, bez rady jakéhokoli odbornika. Jaka
pfiina je pro né samotné, tak dulezita, pro zvazeni odkladu Skolni dochazky.

Na tuto otazku odpovidali rodiCe predskolnich déti i rodiCe déti Skolniho véku.

Graf €. 4 Co by u rodi€l rozhodovalo o zvazeni nebo rozhodnuti o odkladu

Skolni dochazky.
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Necastéjsi pfiCinou, zvazeni nastupu povinné Skolni dochazky bez rady
odbornika, je u rodi€u pracovni nevyzralost. Za pojmem - pracovni nevyzralost
si predstavuji, ze by dité nezvladalo plnéni Skolnich ukoll, samostatnost pfi
zadavanych ukolech, jiny denni rezim nez doposud, zvladnuti pracovnich
naroku Skoly. DalSi pfiCinou odkladu Skolni dochazky je u rodiCu Spatna fec,
problémy s vyslovnosti, nedostate¢na slovni zasoba, nedostateCna schopnost
se vyjadfit. Casto maji pocit, Ze déti jsou zahlcovany spoustou novych
informaci, které musi jejich mozek vstfebat. Déti potom vytésiuji pozornost na
spravnou fe€. Na zakladni Skole, hlavné v prvni tfidé, potfebuji fe€ jako dulezity
komunikaéni prostfedek. Zacinaji se ucCit psat a Cist a nez se to naudi,
komunikuji pfevazné mluvenym slovem. Jako jiné divody odkladu Skolni
dochazky rodiCe zminuji dlouhodobé nemoci nebo vazné psychické
onemocnéni. Jednim zjinych divodd byl i vék ditéte. Rodi¢e premysleji
o prodlouzeni ,,détstvi® détem narozenym cCervenec, srpen pfed zahajenim

nového Skolniho roku.

Jednou zotazek pro rodiCe déti Skolniho véku a rodiCe déti
predskolniho roku, kterym byl odklad Skolni dochazky doporucen v loriském
roce, bylo zhodnoceni spravnosti rozhodnuti o odkladu Skolni dochazky.
VétSina dotazovanych rodi¢li odpovédéla, Ze jejich rozhodnuti bylo spravné.
Jejich dité mélo moznost zlepSit se a dozrat v problémovych oblastech. Nejvétsi
plus vidi v klidném pfistupu a v dostateCném prostoru pro celkoveé zrani.
ZlepSeni zaznamenali rodiCe déti s feCovou vadou i s poruchami pozornosti.

Jejich déti mély vétsi zajem o Skolu nez pfed rokem.
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Graf €. 5 Navstévnost déti na nadstandardnich aktivitach pfed vstupem do

zakladni Skoly.
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Mnozi rodiCe témto aktivitam fikaji volnoCasové. MUj pohled na tyto
aktivity je, ze déti v pfedSkolnim véku maji mit svij veskery ¢as vymezeny pro
hravé cinnosti dle svého zajmu. Do nadstandardnich aktivit, které nejsou
v ramci predskolni vychovy, rodiCe vétSinou pfihlasSuji déti dle svych ambici.
Nadstandardni aktivity jsou u nas ve Skolce nabizeny vSem détem, bez ohledu
na vék a schopnosti déti. Mohou si vyzkouSet vSe, co je bavi s vyjimkou

stimulaénich  programi pro predSkolaky. Na navstévnost déti na
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nadstandardnich aktivitach jsem se dotazovala rodi¢i déti Skolniho i

predskolniho véku.

Z vysledu grafu €. 5 vyplyva, Ze rodiCe déti nejvice podporuji
v pohybovych aktivitach. Pro mne je velmi pfekvapivé zjisténi, ze rodiCe jsou
naklonéni stimulaénim programim pro pfedSkolaky a vyuzivaji moznost jejich
navstévy. Vyuzitelnost téchto programu potvrzuje H3, Ze péce o predskolni déti
vramci stimulaénich programli je dostateCna. RodiCe jsou dostatecné
informovani o jejich naplni a spolupracuji s ulitelkami v matefské $kole,
zakladni Skole i v poradenském zarizeni. PPP Nachod je garantem projektu pro
dalSi vzdélavani uciteld ve stimulagnich programech pro region Nachod.
Zapojeni ucitelek materskeé Skoly a zakladni Skoly v Hronové do tohoto projektu,
se ukazuje jako pozitivni krok k predchazeni zvySovani poc¢tu odkladu Skolni

dochazky v naSem regionu.

Mezi cily diplomové prace bylo zjistit, zda jsou rodi¢e déti z Hronova
dostate¢né informovani od ucitelek matefské Skoly o zralosti, €i nezralosti svych
déti. Vyhodnoceni dotazniku ukazalo, Ze informovanost rodi¢u, ze strany
matefské Skoly je dostacCujici. Nasledny graf ¢ 6 ukazuje, Ze ucitelky
matefskych Skol nepodcenuji informovanost rodi€l a naleznou dostatek Casu,
ktery rodi¢im vénuji. Tato otazka byla i pfedmétem rozhovoru s rodi¢i. Rodi¢e
Casto odpovidali, Ze jsou s praci ucitelek ve Skolce velmi spokojeni. Tady
muzeme potvrdit H3 a hodnotit vysledek jako pozitivni fakt. Zde se ukazuje, ze
neinformovanost rodi€d neni divodem zvySovani odkladl Skolni dochazky
v naSem regionu, mozna pravé naopak. RodiCe o svych détech vice pfemysli,
chtéji pro né jen to nejlepSi. Proto se Cim dal vice zamysleji oddalit détem

povinnou Skolni dochazku.

Nad ¢im se vSak pozastavuiji, je, Ze rodi€e nevyhledavaji informace
v literatufe. Ugitelky by méli znat nékolik titull knih, které se této problematiky
tykaji. Knihovna v matefské Skole je vybavena dostateCné, stale se dokupuji
nove aktualni knihy. DalSim zajimavym cilem vyzkumu by mohlo byt, jak se
ucitelky orientuji v dostupné odborné literatufe, zda vyuzivaji poznatki

odbornikl pro svoji praci s détmi, zda vyhledavaiji nové tituly knih pro své dalSi
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vzdélavani. Vyzkum by mohl ukazat, ktera odborna literatura je ucitelkami

v matefské Skole nejvice vitana.

Nastin odborné literatury zaméfené na problematiku odkladd Skolni
dochazky, €i nastupu do zakladni skoly, ktera je dostupna rodi€im v matefské

Skole v Hronové.

BACUS, A. Vase dité ve véku od 3 do 6 let. Praha: Portal, 2004.

BEDNAROVA, J., SMARDOVA, V. Skolni zralost. Brno: Computer Press, 2010.
BENISKOVA, T. Prvni tfidu bez pléée. Praha:Grada, 2007

KOLLARIKOVA, Z. Pfedskolni a primérni pedagogika. Praha: Portal, 2001.
KUTALKOVA, M. Jak pripravit dité do prvni tfidy. 1. vyd. Praha: GRADA, 2005.
KROPACKOVA, J. Budeme mit prviidéka. Praha: Portal, 2008.

VAGNEROVA, M.: Psychologie $kolniho ditéte. Praha: KAROLINIUM, 1997.
ZELINKOVA, O. Pedagogicka diagnostika a individuélni vzdélavaci program.
Praha: Portal, 2001.

ZACKOVA, H., JUCOVICOVA, D. Déti s odkladem $kolni dochézky Uspésny
start ve Skole. Praha: D&H, 1998.

Ré&mcovy vzdélavaci program pro pfedskolni vzdélavani. Praha: VUP,

2004.
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Graf ¢. 6 Informovanost rodic¢t v Hronové
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Zajimalo mne, jak rodiCe hodnoti své rozhodnuti o v€asném nastupu
nebo odloZzeném nastupu do zakladni Skoly, u svého ditéte. Ptala jsem se
rodi€t déti Skolniho véku s ¢im, mélo jejich dité v prvni tfidé nejvétsi problémy.
Z grafu €. 7 se ukazuje, Ze déti nastupuji do Skoly zralé a s nedostatky, se
kterymi se na pocCatku dochazky potykaji, se brzy vyrovnaji. Nikdo
z dotazovanych neodpovédél, ze jeho rozhodnuti nebylo spravné. Rozhodovani
rodi€l se ukazuje jako racionalni, dostupnost poradenské péce, podpory
odbornikl je dostate¢na. Rodi¢e se maiji na koho s dlvérou obratit o pomoc, i
radu. Pozitivni zjisténim je, Zze rodiCe se neobavaji pozadat o radu, ohledné
nastupu déti do Skoly. Z grafu €. 7 je patrné, ze na déti jsou po nastupu do
zakladni Skoly kladené velké naroky. Toto zjiSténi potvrzuje H2. V zakladni
Skole je jiz od prvniho roCniku kladeno na déti velké pracovni tempo, jsou
pretéZzovany domacimi ukoly a nemaiji pfili§ prostoru pro volnou hru. Jednim
z téchto dlvodl muaze byt i rozhodnuti rodi€l o odkladu Skolni dochazky o rok.
Jejich dité dozraje natolik, aby bylo schopno zvladnout stale se zvySujici
pracovni tempo ve Skolach. DalSi vysokou hodnotou v grafu jsou problémy

v socialni oblasti. V tomto pfipadé k tomuto zjisténi pfikladam fakt, Zze jsou déti
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poprvé postaveny prfed vilastni zodpovédnost, jiz se musi samostatné
rozhodovat, musi odpovidat za dusledky za svého chovani a jednani. Zralost
v této oblasti se u ditéte nedostavi dfive, dokud si samostatné rozhodovani
samo nevyzkousSi. Néktefi rodiCe i ucitelky ve Skolce nedavaji détem dostatek
prostoru pro odpovédnost samy za sebe, rozhodnuti, zhodnoceni spravnosti Ci
nespravnosti rozhodnuti. Samy ucitelky upozorfiuji, ze déti nemohou dosahovat
naplnéni vSech kompetenci z RVP pro PV. V socialni oblasti je nékdy naplnéni
kompetenci téZzko vyhodnotitelné. Pfipadna nezralost se muzZe objevit, az
s nastolenim jinych novych skute¢nosti a déji kolem ditéte. Jako jiné problémy
béhem dochazky do prvni tfidy rodiCe uvadéji mnoho tézkych ucebnic nebo

samostatnost pfi odchodu do Skoly.

vzdélani.

B rodic¢e zaki 1.2.3. tFid
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Graf €. 8 Dodate¢ny odklad Skolni dochazky
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Rodi¢t Skolniho véku jsem se zeptala, zda pfi zjiSténi problémU svého
ditéte pfemysleli o dodate¢ném odkladu Skolni dochazky. Z grafu ¢. 8 vyplyva,
Zze vétSina rodi€l o této moznosti neuvazovala. Jejich dité zifejmé nemélo,
zadné zavazné nedostatky. Mnoho rodi€u je informovana o dusledcich
dodatec¢ného odkladu Skolni dochazky a véfi v profesionalitu ucitell prvnich
tfid. Ucitelé na zakladnich Skolach hledaji pro tyto déti nejschidnéjSi cestu,
kterou projit vstup do povinného vzdélavani co nejschidnéiji.

Ve dvou pripadech, kdy rodi€e uvazovali, o dodatecném odkladu
Skolni dochazky se u déti jednalo o diagnostikovanou LMD. Tyto rodiCe vsak jiz

opozdéného odkladu nemohli vyuzit, protoze jiz pfedeSly rok odklad Skolni

dochazky s ditétem absolvovali.

Poslednim grafem €. 9 jsem chtéla poukazat, zda rodiCe pfedSkolnich

déti, vidi jako prostfedek pro dozrani svého ditéte odklad Skolni dochazky.
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Graf €. 9 Odklad Skolni dochazky je nebo neni feSenim pro dozrani ditéte.
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VSichni rodiCe maji na odklad Skolni dochazky kladny nazor, pouze
odpovéd jednoho rodiCe byla zaporna, ta byla zdivodnéna nedostateCnou péci
nékterych rodi¢l o své déti. Tento rodi¢ chtél podotknout fakt, se kterym se
ucCitelky ve Skolkach obcas setkavaji, ze néktefi rodiCe pfesunuji zodpovédnost

za vyvoj zralosti svych déti na ucitele.

Z vysledku grafu €. 9 se ukazalo, ze rodi¢e nemaiji pfedsudky z minulosti
a o odkladu dochazky u svych déti pfemysleji. Tento fakt jsem konzultovala
s ucitelkami s dlouholetou praxi, které mi potvrdily, Ze rodi¢e se dfive obavali
odkladu dochazky u svého ditéte. Tato obava pramenila z toho, aby se na jejich
dité nepohlizelo jako nenormalni, opozdéné, hloupé. Tento pfedsudek je jiz

pry¢ a rodiCe vitaji moznost volby pro své dité.
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Zaver

ZacCatek Skolni dochazky je velmi dulezity Zivotni krok v Zivoté ditéte,
ktery neni vzdy jednoduchy. Matefské Skoly se snazi, aby dité pfed vstupem
povinné Skolni dochazky odchazelo dostateCné Skolsky zralé a pfipravené.
Jedna se o prechod z obdobi her, k obdobi pInéni povinnosti. Dité by mélo byt
zralé ve vSech uvadénych oblastech Skolni zralosti, jen tak bude schopné
zaradit se do Skolniho procesu a pfijme svoji novou roli Skolaka bez problému.
Rodi¢e déti maji vtomto obdobi nelehky ukol, rozhodnout o v€asném, nebo
odloZzeném nastupu ditéte do zakladni Skoly. Z celého pfedchazejiciho textu je
patrno, Ze problematika odkladu Skolni dochazky neni vibec jednoducha. Urcit
jednoznacné pfi€inu nezralosti je velice téZké, nebot vyvoj jedince ovliviuje
cela fada faktoru.

V teoretické cCasti jsem shrnula hlavni znaky Skolni zralosti,
charakteristiku Skolni nezralosti a zaméfila se na popis odbornikd, ktefi Skolni
zralost, i nezralost diagnostikuji. Kompetentni odbornici urci, které déti nejsou
Skolsky zralé a doporucuji rodi€¢im odklad Skolni dochazky o jeden Skolni rok.
Dulezité je, aby se k odkladim Skolni dochazky pfistupovalo zodpovédné, ve
prospéech deéti.

Cile, které jsem si stanovila, ve své praci, jsem splnila. Hypotézy jsem
diky vyzkumné casti potvrdila. Za nejCastéjsi pfiCinu odkladu Skolni dochazky je
dle analyzy zprav z PPP Nachod kratkodoba kolisava pozornost, celkova
pracovni nevyzralost a feCové vady déti. RodiCe predskolnich i Skolnich déti
fadi mezi nejCastéjsi pfi€inu celkovou nevyzralost CNS a také feCové vady (viz
graf 3). Rodi¢e maji moznost odloZit Skolni dochazku ditéte o jeden Skolni rok,
spravné rozhodnuti je pro rodi€e velmi dllezité. Jednim z nejvyhledavanéjsich
odborniku, na kterého se rodiCe obraceji je uCitelka v matefské Skole a détsky
psycholog (viz graf €. 2). Stimulacni programy pro pfedskolaky a nadstandardni
aktivity jsou v Hronové rodici déti vyuzivany (viz graf €. 5).

Regionalni Setfeni v misté, kde pracuji s détmi, mne profesné posunulo

k dalSi moznosti pohlizeni na danou problematiku. Pfi rozhovorech s rodiCi a
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uCitelkami v matefské Skole v Hronové jsem si uvédomila, ze téma Skolni
zralosti je vtomto obdobi velmi aktualni. Stanoveni pfi¢in odkladl S$kolni
dochazky v nasem regionu mi dala motivaci pro praci s predskolnimi détmi a
hlavné s rodiCi téchto déti.

Kazda ucitelka si uvédomuje dulezitost své prace pro rozvoj déti, jeho
schopnosti tak, aby bylo ve Skole uspésné. Podle mého nazoru ma materska
Skola nezastupitelné misto ve vychové a vzdélavani déti. V prizkumu se
ukazalo, ze ucCitelky matefské Skoly jsou pro rodiCe nejvice vyhledavanéjSim
odbornikem, kterého zZadaji o radu s odkladem Skolni dochazky u svych déti.

RodiCe se Castéji rozhoduji pro odklad Skolni dochazky pro své déti,
z duvodu dostatku ¢asu a prostoru pro celkové dozrani. Informovanost rodicu je
jiz dostateCna a v dnesSni dobé se pohlizeji na odklad Skolni dochazky
pozitivnéji nez dfive. Pozitivni pohled rodicl i u€itelek v matefské Skole vyvozuji
ze vzajemné spoluprace pfi regionalnim Setfeni pfic¢in Skolnich odkladu.

O individualnich schopnostech a zvazeni posunuti nastupu do skoly se
zminoval jiz J. A. Komensky. Z Setfeni vyplyva, ze jeho nadCasovost je pro
dnesni rodiCe vitanym pfinosem, odkladem Skolni dochazky mohou vyhovét
individualité svych déti. Ve srovnani vysledkl regionalniho Setfeni v Hronové a
nejCastéjSich pfiCin odkladi S$kolni dochazky podle pani PhDr. Dagmar
Pfinosilové (viz. teoreticka c&ast) jsou vysledné pfiCiny velmi podobné.
Soucasnym autorem zabyvajicim se Skolni zralosti je PaedDr. Dana Kutalkova,
ktera stejné tak jako analyza rozhovoru s rodiCi potvrzuje fakt, Ze dodateCny
odklad Skolni dochazky by volili rodiCe jako krajni feSeni.

V prubéhu zpracovani mé diplomové prace jsem studiem odborné
literatury ziskala novy pohled na problematiku Skolni zralosti, pochopila nutnost

vénovat se této problematice ve své praci.
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Prilohy

Priloha €. 1 OCekavané vystupy z jednotlivych vzdélavacich oblasti.

1. Dité a jeho télo

— zachovavat spravné drzeni téla

— zvladnout zakladni pohybové dovednosti a prostorovou orientaci, bézné zpusoby pohybu
VvV rtizném prostredi (zvliadat prekazky, hazet a chytat mic, uZivat rizné nacini, pohybovat se
ve skupiné déti, pohybovat se na snéhu, ledu, ve vodé, v pisku)

- koordinovat lokomoci a dal§i polohy a pohyby téla, sladit pohyb s rytmem a hudbou

- védomé napodobit jednoduchy pohyb podle vzoru a prizplsobit jej podle pokynu

- ovladat dechové svalstvo, sladit pohyb se zpévem

— vnimat a rozliSovat pomoci v§ech smyslt (sluchové rozliSovat zvuky a tony, zrakové rozliSovat
tvary pfedmétu a jiné specifické znaky, rozliSovat vuné, chuté, vnimat hmatem apod.)

- ovladat koordinaci ruky a oka, zvladat jemnou motoriku (zachazet s pfedméty denni potieby,
s drobnymi pomuickami, s nastroji, nacinim a materidlem, zachéazet s grafickym a vytvarnym
materidlem, napf. s tuzkami, barvami, n(Zkami, papirem, modelovaci hmotou, zachazet
s jednoduchymi hudebnimi nastroji apod.)

— zvladnout sebeobsluhu, uplatriovat zakladni kulturné hygienické a zdravotné preventivni
navyky (starat se o osobni hygienu, pfijimat stravu a tekutinu, umét stolovat, postarat se
0 sebe a své osobni véci, oblékat se, sviékat, obouvat apod.)

— zviladat jednoduchou obsluhu a pracovni tkony (postarat se o hracky, pomdicky, uklidit po
sobé, udrzovat pofadek, zvladat jednoduché uklidové préce, prace na zahradé apod.)

— pojmenovat ¢asti téla, nékteré organy (véetné pohlavnich), znat jejich funkce, mit povédomi
o téle a jeho vyvaji, (o narozeni, ristu téla a jeho proménach), znat zakladni pojmy uZivané
ve spojeni se zdravim, s pohybem a sportem

- rozliSovat, co prospiva zdravi a co mu Skodi; chovat se tak, aby v situacich pro dité béznych
a jemu znamych neohroZovalo zdravi, bezpeci a pohodu svou ani druhych

— mit povédomi o vyznamu péce o Cistotu a zdravi, o vyznamu aktivniho pohybu a zdravé
vyZivy

- mit povédomi o nékterych zptusobech ochrany osobniho zdravi a bezpeci a o tom, kde
v pfipadé potreby hledat pomoc (kam se obratit, koho pfivolat, jakym zpldsobem apod.)

- zachazet s béznymi pfedméty denni potfeby, hrackami, pomickami, drobnymi nastroji,
sportovnim nacinim a naradim, vytvarnymi pomickami a materialy, jednoduchymi hudebnimi

nastroji, béznymi pracovnimi pomdckami
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2. Dité a jeho psychika
Tato oblast zahrnuje tfi ,podoblasti: Jazyk a fe¢, Poznavaci schopnosti a funkce, pfedstavivost

a fantazie, myslenkové operace, Sebepojeti, city a vile.

2.1. Jazyk a feC

— spravné vyslovovat, oviadat dech, tempo i intonaci feci

- pojmenovat vétSinu toho, ¢im je obklopeno

- vyjadfovat samostatné a smysluplné myS$lenky, napady, pocity, minéni a usudky ve vhodné
zformulovanych vétach

— vést rozhovor (naslouchat druhym, vyckat, az druhy dokonéi myslenku, sledovat fecnika
i obsah, ptat se)

- domluvit se slovy i gesty, improvizovat

- porozumét slySenému (zachytit hlavni myS$lenku pfibéhu, sledovat déj a zopakovat jej ve
spravnych vétach)

- formulovat otazky, odpovidat, hodnotit slovni vykony, slovné reagovat

- ucit se nova slova a aktivné je pouZzivat (ptat se na slova, kterym nerozumi)

— naucit se zpaméti kratké texty (reprodukovat frikanky, pisnicky, pohadky, zvladnout
Jjednoduchou dramatickou tlohu apod.)

— sledovat a vypravét pribéh, pohadku

— popsat situaci (skutecnou, podle obrazku)

— chapat slovni vtip a humor

- sluchoveé rozliSovat zacatecni a koncové slabiky a hlasky ve slovech

— utvofit jednoduchy rym

— poznat a vymyslet jednoducha synonyma, homonyma a antonyma

— rozliSovat nékteré obrazné symboly (piktogramy, orientacni a dopravni znacky, oznaceni
nebezpeci apod.) a porozumét jejich vyznamu i jejich komunikativni funkci

— sledovat o¢ima zleva doprava

— poznat néktera pismena a éislice, popr. slova

— poznat napsané své jméno

— projevovat zajem o kniZky, soustiedéné poslouchat éetbu, hudbu, sledovat divadio, film,

uZivat telefon

2.2. Poznavaci schopnosti a funkce, pfedstavivost a fantazie, myslenkové operace

- védomé vyuzZivat v8ech smyslu, zamérné pozorovat, postifehovat, vSimat si (nového,
zménéného, chybéjiciho)

— zamérné se soustredit na ¢innost a udrzet pozornost

— poznat a pojmenovat vétsinu toho, ¢im je obklopeno
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- premysSlet, vést jednoduché uvahy a to, o éem premysSli a uvazuje, také vyjadrit

- zameérfovat se na to, co je z poznavaciho hlediska dilezZité (odhalovat podstatné znaky,
vlastnosti prfedméti, nachazet spolecné znaky, podobu a rozdil, charakteristické rysy
pfedmétu &i jevu a vzajemné souvislosti mezi nimi)

- vnimat, Ze je zajimavé dozvidat se nové véci, vyuZivat zkuSenosti k uceni

- postupovat a ucit se podle pokynu a instrukci

— chapat zakladni Ciselné a matematické pojmy, elementarni matematické souvislosti a podle
potfeby je prakticky vyuZivat (porovnavat, usporadavat a tridit soubory predméti podle
urcitého pravidla, orientovat se v elementarnim poétu cca do Sesti, chapat Ciselnou radu
v rozsahu prvni desitky, poznat vice, stejné, méné, prvni, posledni apod.)

— chapat prostorové pojmy (vpravo, vlevo, dole, nahofe, uprostred, za, pod, nad, u, vedle, mezi
apod.), elementarni ¢asové pojmy (ted, dnes, véera, zitra, rano, vecer, jaro, léto, podzim,
zima, rok), orientovat se v prostoru i v roviné, ¢astecné se orientovat v case

— naucit se nazpamét kratké texty, umysiné si zapamatovat a vybavit

- reSit problémy, dkoly a situace, myslet kreativné, predkladat ,napady*

— nalézat nova feSeni nebo alternativni k béznym

- vyjadfovat svou predstavivost a fantazii v tvofivych ¢innostech (konstruktivnich, vytvarnych,

hudebnich, pohybovych ¢&i dramatickych) i ve slovnich vypovédich k nim

2.3. Sebepoijeti, city, vule

— odloucit se na urcitou dobu od rodi¢u a blizkych, byt aktivni i bez jejich opory

— uvédomovat si svou samostatnost, zaujimat vlastni nazory a postoje a vyjadrovat je

- rozhodovat o svych &innostech

- ve znamych a opakujicich se situacich a v situacich, kterym rozumi, oviadat svoje city
a prizpusobovat jim své chovani

— vyjadrit souhlas i nesouhlas, Ffici ,ne“ v situacich, které to vyzZaduji (v ohroZujicich,
nebezpecnych ¢i neznamych situacich), odmitnout se podilet na nedovolenych ¢i zakazanych
¢innostech apod.

— uvédomovat si své moznosti i limity (své silné i slabé stranky)

- pfijimat pozitivni ocenéni i svij pfipadny netspéch a vyrovnat se s nim, ucit se hodnotit svoje
osobni pokroky

— proZivat radost ze zvladnutého a poznaného

- vyvinout volni usili, soustfedit se na ¢innost a jeji dokonceni

— respektovat predem vyjasnéna a pochopena pravidla, pfijimat vyjasnéné a zdivodnéné
povinnosti

- zorganizovat hru

— uvédomovat si pfijemné a nepfijemné citové proZitky (lasku, souciténi, radost, spokojenost

i strach, smutek, odmitani), rozliSovat citové projevy v divérném (rodinném) a cizim prostredi
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- proZivat a détskym zpusobem projevovat, co citi (soucit, radost, naklonnost), snaZit se
oviladat své afektivni chovani (odlozit splnéni svych osobnich prani, zklidnit se, tlumit vztek,
zlost, agresivitu apod.)

- byt citlivé ve vztahu k Zivym bytostem, k pfirodé i k vécem

— tésit se z hezkych a pfijemnych zazitka, z pfirodnich i kulturnich kras i setkavani se s uménim

— zachytit a vyjadrit své prozitky (slovné, vytvarné, pomoci hudby, hudebné pohybovou Ci

dramatickou improvizaci apod.)

3. Dité a ten druhy

— navazovat kontakty s dospélym, kteréemu je svéfeno do péce, pfekonat stud, komunikovat
s nim vhodnym zpusobem, respektovat ho

— porozumét béznym projevim vyjadfeni emoci a nalad

— pfirozené a bez zabran komunikovat s druhym ditétem, navazovat a udrZovat détska
pratelstvi

— odmitnout komunikaci, ktera je mu nepfijemna

— uvédomovat si sva prava ve vztahu k druhému, pfiznavat stejna prava druhym a respektovat
je

— chapat, Ze vsichni lidé (déti)) maji stejnou hodnotu, prestoze je kazdy jiny (jinak vypada, jinak
se chova, néco jiného umi & neumi apod.), Ze osobni, resp. osobnostni odlisnosti jsou
pfirozené

— uplatriovat své individualni potreby, pfani a prava s ohledem na druhého (obhajovat svij
postoj nebo nazor, respektovat jiny postoj ¢i nézor), pfijimat a uzavirat kompromisy, feSit
konflikt dohodou

— spolupracovat s ostatnimi

— dodrzZovat dohodnuta a pochopena pravidla vzajemného souZiti a chovani doma, v materské
Skole, na verejnosti, dodrzovat herni pravidla

— respektovat potreby jiného ditéte, délit se s nim o hracky, pomucky, pamisky, rozdélit si tkol
s jinym ditétem apod.

- vnimat, co si druhy preje &i potfebuje, vychazet mu vstfic (chovat se citlivé a ohleduplné
k slabSimu ¢i postizenému ditéti, mit ohled na druhého a soucitit s nim, nabidnout mu pomoc
apod.)

- branit se projevim nasili jiného ditéte, ubliZzovani, poniZzovani apod.

— chovat se obezietné pfi setkéani s neznamymi détmi, star§imi i dospélymi jedinci, v pripadé

potfeby pozadat druhého o pomoc (pro sebe i pro jiné dité)
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4 Dité a spole¢nost

— uplatriovat navyky v zakladnich formach spolecenského chovani ve styku s dospélymi
i s détmi (zdravit znamé déti i dospélé, rozloucit se, poprosit, podékovat, vzit si slovo az kdyz
druhy domluvi, pozadat o pomoc, vyslechnout sdéleni, uposlechnout pokyn apod.)

— pochopit, Ze kazdy ma ve spoleCenstvi (v rodiné, ve tfidé, v herni skupiné) svou roli, podle
které je tfeba se chovat

— chovat se a jednat na zakladé viastnich pohnutek a zaroveri s ohledem na druhé

— zacClenit se do tfidy a zafadit se mezi své vrstevniky, respektovat jejich rozdilné viastnosti,
schopnosti a dovednosti

— porozumét béznym neverbalnim projevam citovych prozitk(i a nalad druhych

- adaptovat se na Zivot ve $kole, aktivné zvladat poZadavky plynouci z prostredi $koly i jeho
béznych promén (vnimat zakladni pravidla jednani ve skupiné, podilet se na nich a ridit se
jimi, podridit se rozhodnuti skupiny, pfizpisobit se spoleénému programu, spolupracovat,
prijimat autoritu) a spoluvytvaret v tomto spolecenstvi prostfedi pohody

- vyjednavat s détmi i dospélymi ve svém okoli, domluvit se na spoleéném reSeni
(v jednoduchych situacich samostatné, jinak s pomoci)

— utvorit si zakladni détskou predstavu o pravidlech chovani a spoleéenskych normach, co je v
souladu s nimi a co proti nim a ve vyvojové odpovidajicich situacich se podle této predstavy
chovat (doma, v materské Skole i na vefejnosti)

— chovat se zdvorile, pfistupovat k druhym lidem, k dospélym i k détem, bez pfedsudkd, s tctou
k jejich osobé, vaZzit si jejich prace a usili

- dodrZovat pravidla her a jinych ¢innosti, jednat spravedlivé, hrat fair

— uvédomovat si, Ze ne vSichni lidé respektuji pravidla chovani, Ze se mohou chovat
neoCekavané, proti pravidlim, a tim ohroZovat pohodu i bezpeci druhych; odmitat
spole¢ensky nezadouci chovani (napr. lez, nespravedinost, ublizovani, Ihostejnost Ci
agresivitu), chranit se pred nim a v ramci svych moznosti se branit jeho dusledkim (vyhybat
se komunikaci s lidmi, kteri se takto chovayji)

- zachazet Setrné s vlastnimi i cizimi pomickami, hrackami, vécmi denni potfeby, s knizkami,
S penézi apod.

- vnimat umélecké a kulturni podnéty, pozorné poslouchat, sledovat se zajmem literarni,
dramatické &i hudebni pfedstaveni a hodnotit svoje zaZitky (Fici, co bylo zajimavé, co je
zaujalo)

- zachycovat skutec¢nosti ze svého okoli a vyjadrovat své predstavy pomoci riiznych vytvarnych
dovednosti a technik (kreslit, pouzivat barvy, modelovat, konstruovat, tvorit z papiru, tvorit
a vyrabét z riznych jinych materidlt, z pfirodnin aj.)

— vyjadiovat se prostfednictvim hudebnich a hudebné pohybovych &innosti, zvladat zakladni
hudebni dovednosti vokalni i instrumentéalni (zazpivat pisen, zachéazet s jednoduchymi

hudebnimi nastroji, sledovat a rozliSovat rytmus)
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5. Dité a svét

— orientovat se bezpecné ve znamém prostfedi i v Zivoté tohoto prostiedi (doma, v budové
materské Skoly, v blizkém okoli)

— zviladat bézné ¢innosti a poZadavky na dité kladené i jednoduché praktické situace, které se
doma a v matefské Skole opakuji, chovat se primérené a bezpeéné doma i na verejnosti (na
ulici, na hristi, v obchodé, u lékare apod.)

- uvédomovat si nebezpeci, se kterym se mizZe ve svém okoli setkat, a mit povédomi o tom,
jak se prakticky chranit (védét, jak se nebezpeci vyhnout, kam se v pfipadé potfeby obratit
0 pomoc)

— osvojit si elementarni poznatky okolnim prostredi, které jsou ditéti blizké, pro né smyslupiné
a prinosné, zajimavé a jemu pochopitelné a vyuzitelné pro dalsi u¢eni a zZivotni praxi

- mit povédomi o Sirsim spoleCenském, vécném, prirodnim, kulturnim i technickém prostredi
i jeho déni v rozsahu praktickych zkuSenosti a dostupnych praktickych ukazek v okoli ditéte

- vnimat, Ze svét ma svij rad, Ze je rozmanity a pozoruhodny, nekoneéné pestry a riiznorody -
Jak svét pfirody, tak i svét lidi (mit elementarni povédomi o existenci riiznych narodd a kultur,
riznych zemich, o planeté Zemi, vesmiru apod.)

- v8imat si zmén a déni v nejblizsim okoli

— porozumét, Ze zmény jsou pfirozené a samozrejmé (vdechno kolem se méni, vyviji, pohybuje
a promeériuje a Ze s témito zménami je tfeba v Zivoté pocitat), prizplisobovat se bézné
proménlivym okolnostem doma i v materské Skole

- mit povédomi o vyznamu Zivotniho prostfedi (prirody i spole¢nosti) pro ¢lovéka, uvédomovat
si, Ze zpusobem, jakym se dité i ostatni v jeho okoli chovaji, oviivriuji vlastni zdravi i Zivotni
prostredi

— rozliSovat aktivity, které mohou zdravi okolniho prostfedi podporovat a které je mohou
poskozovat, vd§imat si neporadku a Skod, upozornit na né

— pomahat pecovat o okolni Zivotni prostfedi (dbat o pofadek a Cistotu, nakladat vhodnym
zpusobem s odpady, starat se o rostliny, spoluvytvaret pohodu prostfedi, chranit pfirodu

v okoli, Zivé tvory apod.)
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Priloha €. 2 Sdéleni materské Skoly o ditéti.

Pedagoqicko-psychologicka poradna Kralovéhradeckého kraije,

Pracovisté Nachod, Smifickych 1237, tel. 491 426 036, 491 427 418,

mobilni tel. 777 868 411, e-mail: ppp.jezkova@seznam.cz

SDELENiI MATERSKE SKOLY O DITETI

Nazev a sidlo matefské Skoly

Duvod vysetfeni:

Pedagogické pozorovani uditele (podtrhnéte, co se hodi)

Socidlni oblast

MS navstévuie dité .......... roky(0).
Na rezim MS a détsky kolektiv se adaptovalo bez obtizi — s mirnymi obtizemi — se
znacnymi obtizemi, jakymi

Jeho dochézka do MS byla pravidelna — nepravidelna — s éastymi absencemi
Z davodu

V kolektivu vrstevniku je dité oblibené - ma obcéasné konflikty - ma velmi ¢asté
konflikty — jaké ............
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Pri spole¢nych €innostech a hrach je aktivni, bez problémi se zapojuje - vétsinou
aktivni - mnohdy pasivni — vétSinou pasivni, témér se nezapojuje

Pri hie spolupracuje s détmi — neumi spolupracovat, hru kazi — vyvolava konflikty —
napada ostatni déti. Iniciativné navrhuje hru détem — pasivné
se podrfizuje navrhiim ostatnich.

Autorité ucitele se pfizplsobuje ochotné a bez problému - obéas s obtizemi, az po
opakované vyzvé - s vyraznymi obtiZzemi (Casto zlobi, odmita poslechnout) -
vychovné je velmi obtizné zvladatelné az nezvladatelné

Pracovni oblast

Samostatnost: dokaze pracovat zcela samostatné
vétSinu cinnosti a tkol( zvlada samostatné
Je nesamostatny, vazany na pomoc dospélého

Pozornost:  dokézZe se velmi dobfe soustredit na dany ukol
dokazZe se primérené soustfedit na dany ukol
nedokazZe se pfimérené soustfedit na dany ukol, brzy se unavi

Vytrvalost:  dkol vZdy dokonci
ukol vétsinou dokonci
ukol jen malokdy dokonci, vétsinou u ného vydrzi jen velmi kratkou

dobu
Pfijima i méné zajimavy ukol: ano - ne
Jevi uspokojeni ze spinéni ukolu: ano - ne
Na neuspéch reaguije: zvySenym usilim — rezignaci - afektem
Tempo: pracuje velmi rychle
pfiméfenym tempem
pomalym — velmi pomalym tempem
Oblast sebehodnoceni

AZ nekriticky si davéfuje a prosazuje své zajmy
Duavéruje si pfimérené véku a schopnostem
Podceriuje se, ¢asto je nejisté, velmi plaché

Reéova vyspélost:
Dovede se velmi dobre vyjadiovat, ma bohatou slovni zasobu
Ma pfimérené rozvinuté vyjadfovaci dovednosti i slovni zasobu
Obtizné se vyjadruje, ma chudou slovni zasobu

Doma se s ditétem mluvi ¢esky — slovensky — cikansky — jinak
(JaK?) oo

Vyslovnost: ma uplné spravnou
dosud nema spravné vyvozeny hlasky

vyslovnost je vyrazné dyslalicka
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Vv feCi se projevuji jiné obtizZe: artikulacni neobratnost, koktavost,
zajikavost,
prekotna mluva,

Schopnosti a dovednosti

Pohybové dovednosti: pohybové velmi obratné, zruéné — primérené zruéné —
neSikovné, problémy ma predevsim s

Jemna motorika: velmi dobre rozvinuta — pfiméfené rozvinuta — nerozvinuta,
problémy ma

Graficky projev: velmi dobry graficky projev — pfimérfeny graficky projev — slaby a
malo rozvinuty graficky projev

Lateralita: pravak
levéak
nevyhranéna lateralita, ruce u jednotlivych ¢innosti stfida

Znalost barev: ano — ne
Znalost tvarU: ano — ne
Pocetni fada vytvorena v oboru do ............
Pravoleva orientace: ano — ne

Rodinné prostiedi (dllezita sdéleni o rodiné a vychové souvisejici s reSenym
problémem):

Vypliite v pfipadé, Ze se jedna o vysetieni Skolni zralosti:
Postoj MS k zahajeni/odkladu Skolni dochazky:

Postoj rodiny k zahajeni/odkladu Skolni dochazky:
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Pfiloha €. 3 Seznam $kol v regionu Nachod, zapojenych do vzdélavani

pedagogu v metodé Feuersteinova instrumentalniho obohacovani

Matefska $kola J. A. Komenského, Ceska Skalice, Kfenkova 42

Mateiska Skola Hronov, Havlickova 520
Materska Skola, Nachod, Havlickova 1848

Matefska Skola Novy Hradek

Matefska Skola, Nové Mésto nad Metuji, Rasinova 600

Zakladni Skola a Materska Skola Hronov, okres Nachod
Zakladni Skola a Mateirska Skola Kréin

Zakladni $kola a Matefska $kola Provodov — Sonov, okres Nachod
Zakladni 8kola a Matefska Skola Velky TfebeSov, okres Nachod

Zakladni $kola a Matefska $kola Zd'arky, okres Nachod

Zakladni $kola, Ceska Skalice, okres Nachod

Zakladni Skola BoZzeny Némcové Jaroméf, Husovo namésti 352, okres Nachod
Zakladni Skola, Broumov, Hradebni 244, okres Nachod

Zakladni Skola Jaromér — Josefov, Vodarenska 370, okres Nachod
Zakladni Skola Jaromér, Na Ostrové 4, okres Nachod

Zakladni Skola, Mezimésti, okres Nachod

Zakladni Skola, Nachod, Komenského 425

Zakladni Skola, Nachod, PavliSovska 55

Zakladni 8kola Nové Mésto nad Metuji, Komenského 15, okres Nachod
Zakladni $kola, Zdar nad Metuji, okres Nachod
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Pfiloha €. 4 - Dotaznik pro rodice déti pfedskolniho véku.

Dotaznik pro rodice déti predSkolniho véku.

1. Uvazovali jste o odkladu $kolni dochazky u svého ditéte?
a) ano

b) ne

2. S kym, jste konzultovali zralost ¢i nezralosti svého ditéte na vstup do Skoly?
a) s ucitelkou ve skolce

b) s détskym lékafem

c) s odbornikem z pedagogicko- psychologické poradné
d) slogopedem

e) sjinym odbornikem

f) s jinymi maminkami

g) s nikym

3. Z jakych divodl vasemu ditéti byl/nebyl doporucen odklad Skolni dochézky?
a) Nebyl doporucen

D) BYI = dOVOU..... ittt v et st ettt s

4. Za jakych podminek byste uvazovali o odkladu Skolni dochdzky u svého ditéte 1 bez
rady odbornika?

a) Spatna fe¢

b) Pracovni nevyzralost — neudrzeni pozornosti, hravost,...

c) Citova nevyzralost — Uzkostlivost, priliSna vazanost na rodinu....

d) Télesna nevyzralost — maly vzrlst, Spatna pohybova koordinace...

e) Nezajem o uceni

f) Jiné? Jaké? (prosim konkretizujte)

5. Pokud jiz vaSe dit¢ mélo nastup Skolni dochdzky posunut o rok, jak hodnotite vase
rozhodnuti?
a) jiz je zraly k nastupu do skol
b) dité se vyrazné zlepsilo — v ¢em?
(ProSIM KONKIEEIZUJEE)...cueiueie ettt ettt et ettt st et sbe st e e et baesaebesssen s

c) odklad skolni dochazky byl zbytecny
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6. Navstévovalo vase dité stimula¢ni programy pro piedskolni déti v roce odkladu
Skolni dochéazky?

a) Pripravné tfidy pfi zakladni Skole

b) Nadstandardni aktivity v MS

c) Aktivity mimo MS

d) lJiné?

(ProsSim KONKIELIZUJEE)...cueiueee ettt st ettt ettt st st st e e e et n e ensaaes

7. Informovali vas pani ucitelky v matefské Skole dostatecné o Skolni pfipravenosti vaseho
ditéte?

a) Doporuceni pro navstévu poradny

b) Odkaz na literaturu

c) Vedla s Vami pani ucitelka rozhovor

d) Méli jste moznost nahlédnout na praci ditéte v materské skole (vyrobky,
grafomotorické listy, vytvarny projev, basnicky, pisnicky, které se dité v MS naucilo)

e) Moznost srovndni s ostatnimi vrstevniky

8. Odklad skolni dochazky vidim jako nejschidnéjsi feseni pro dosaZeni zralosti nastupu
povinné skolni dochazky ditéte.

a) ano
b) ne - navrhovala bych jiné feseni
(ProSimM KONKIETIZUJEE)....cveveeveceeietieete sttt cte e er et sea et et s et ee et st sss s sae e sabaeesbeesaneean
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Pfiloha €. 5 - Dotaznik pro rodice déti Skolniho véku.

Dotaznik pro rodice déti Skolniho véku.

Vase dit€ navStévuje .........oooviiiiiiiiiin, tridu?
Uvazovali jste pred vstupem do Skoly o odkladu skolni dochazky u svého ditéte?

ano
ne

Navstévovalo vase dité pred vstupem do skoly?

matefskou skolu
materské centrum
pripravou tridu
jiné zafizeni

S kym jste konzultovali zralost ¢i nezralosti svého ditéte na vstup do skoly ?

s ucitelkou ve Skolce

s détskym lékafem

s odbornikem z pedagogicko- psychologické poradné
s logopedem

s jinym odbornikem

s jinou maminkou

s nikym

Z jakych divodi vasemu ditéti byl/nebyl doporuc¢en odklad skolni dochazky?

nebyl
DY] = AUVOd......eoiieiee ettt et st s e e e b bt

Za jakych podminek byste uvazovali o odkladu Skolni dochazky u svého ditcte-
bez rady odbornika.

a) Spatna et

b) Pracovni nevyzralost — neudrZeni pozornosti, hravost,...

c) Citova nevyzréalost — Uzkostlivost, pfiliSna vazanost na rodinu....
d) Télesna nevyzralost — maly vzrist, Spatna pohybova koordinace...
e) Nezdjem o uceni

f) Jiné? Jaké? (prosim konkretizujte)
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a)

c)

Pokud jiz vaSe dit¢ mélo nastup Skolni dochdzky posunut o rok, jak hodnotite
vaSe rozhodnuti?

ZdUVOAU .. by ditéti prospél jesté rok odkladu nastupu do
1. tridy

dité se vyrazné zlepsilo — v ¢em?

(ProSiM KONKIETIZUJEE)... v veveeeceeeeeirtee st ettt et et st et et eas st tes e st ses s s st asssesans st sesseseas st s

odklad skolni dochazky byl zbytecny, v materské skole se dité nudilo

Jaké nadstandardni aktivity dité pred vstupem do ZS navitévovalo?

Pohybové krouzky

Vytvarné krouzky

Hudebni krouzky

Stimulacéni programy pro predskolaky
liné? Jaké? (prosim konkretizujte)

S ¢im m¢lo vasSe dit¢ s nastupem do prvni tiidy nejvétsi problémy?

s pracovnim tempem

V socialni oblasti — Uzkost, samostatnost, vazba na rodinu
S denni organizaci

PInéni domdcich ukoll

Velka hravost ditéte

Jiné? Jaké? (prosim konkretizujte)

. Uvazovali jste béhem prvni tfidy ditéte o dodatecném odkladu $kolni dochazky?

ano
ne
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