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Diplomova prace spliuje po formalni strance vSechny naleZzitosti, tj. abstrakt, obsah, seznam
pouzité literatury a zdroju, projekt diplomové prace a prilohy. Rozsah diplomové prace
odpovida typu studia i zvolenému tématu. Prace je prehlednd, kapitoly maji jednotnou upravu.
Graficka uprava je na dobré urovni. Studentka prokazala schopnost pracovat s odbornou
literaturou. Pouzila 60 literarnich prament, vyuZila celou fadu zahrani¢nich zdroji. Citace
jsou uvedeny spravné a vzdy souvisi s danym tématem.

Prace vykazuje velmi dobrou troven a to jak po strance formalni, tak po strance obsahové.
Prace je dobie koncipovana, jednotlivé kapitoly na sebe logicky navazuji. Obsahové je vSak
pon¢kud nevyvéazend, teoretickd Cast je oproti praktické 0 dost obsahlejsi. Teoreticka ¢ast se
velice podrobné vénuje problematice rehabilitatniho oSetfovatelstvi, ukazuje na jeho
moznosti, vyzdvihuje vyznam pohybu pro lécebnou i oSetfovatelskou péci a kvalitu Zivota
pacientt. Je zde podrobné definovan koncept kinestetické mobilizace vetné moznosti jejiho
vyuziti v oSetfovatelské praxi. Zavérecna kapitola teoretické Casti je vénovana managamentu
zmény. Studentka prokdzala schopnost orientovat se v dané problematice, analyzovat
problémové oblasti rehabilita¢ni oSetfovatelské péce a stanovit spravné hypotézy vyzkumného
ukolu.

V praktické Casti je ziejmé, Ze studentka prokédzala schopnost vyuZit kompetence ziskané
béhem studia pii realizaci vyzkumného tukolu. Pouzita metoda kvalitativniho vyzkumu
formou interview se pro potieby vlastniho Setfeni jevi jako vhodny zpusob ziskani potfebnych
informaci. Vyzkumné otazka byla vhodné zvolena, rozsah a forma doplnujicich otdzek se
blizi strukturovanému rozhovoru. Nebyly stanoveny zadné konkrétni hypotézy. Vysledky
prizkumu a jejich zpracovani je na velmi dobré urovni, ziskané informace byly spravné
analyzovany. Vysledky Setfeni maji dobrou vypovidajici hodnotu.

Prizkum byl provadén na pracovisti studentky, bylo by s vyhodou, kdyby byl podobny
prizkum proveden i na jiném pracovisti, v jiném zdravotnickém zafizeni.

Ocenuji vystupy diplomové prace a doporuCeni pro praxi, kterd vyplyvaji ze zavéru
provedeného prizkumu.

Dopliujici otazky:

1. Zavedeni kinestetické mobilizace do oSetfovatelské praxe by jisté¢ bylo pfinosné jak pro
pacienty, tak pro zdravotnicky persondl. Znate postup, jak nové metody zavést do
osetiovatelské praxe a zakotvit je v pravnich predpisech CR?

Doporucuji diplomovou praci Be. Hany Nedélkové k obhajobé a navrhuji stupein
klasifikace velmi dobfte.
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