Jana Skochova: Télesna zdatnost a pohybova aktivita déti 4. — 5. Ttid zakladnich Skol
v Otrokovicich
(posudek vedouciho prace)

Studentka Jana Skochova splnila pozadavky zadaného ukolu diplomové prace. Pii
zpracovani zvoleného tématu projevila samostatny a iniciativni piistup. Ukoly vedouciho
prace plnila zodpovédné a vcéas. Problémy, které se vyskytly v pritbéhu zpracovavani prace,
diplomant konzultoval a v kratkém case vyfteSil dle instrukci vedouciho prace. Aktivné
pracovala zejména pii vyzkumu v terénu, kde organizovala pribéh Setfeni motorického
testovani u zamérn¢ vybranych soubort zaki.

Uroveli pohybové zdatnosti hodnotila testovou baterii UNIFITTEST pro danou
vékovou kategorii.

V teoretické casti podrobné zpracoval problematiku tykajici se pohybové aktivity
Skolni mladeze a zmapovala podminky pro sportovani v Otrokovicich. Prace je zpracovana ve
formé empirického kvantitativniho vyzkumu.

Po vécné strance hodnotim diplomovou praci jako upozornéni na problematiku uUrovné
pohybové zdatnosti u vybraného souboru.

Diplomova prace svym rozsahem spliiuje pozadavky na tento typ prace.
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