Abstrakt:

Supervize je v poslednich letech dramaticky se rozvijejicim oborem. Cerpa z velkého
mnozstvi zdroji a psychoterapeutické modely jsou jednim z nich. Je vyznamné zabyvat se
tim, jak mohou teoreticka vychodiska supervizora zabarvovat a ovliviiovat pribéh
supervize. Tato prace se zaméfuje na mozné vyuziti systemického piistupu v supervizi,
nebot’ je v praxi stale vice pouzivan. Vzhledem k tomu, Ze existuji jen malé doklady o jeho
aplikaci vramci externi supervize V socialnich a zdravotnickych organizacich, je
vyznamné obratit pozornost na zkusenosti supervizoru, ktefi jej ve své praxi vyuzivaji.

Vyzkum se zaméfuje na to, jaké jsou postoje supervizoru K systemickému ptistupu a
jaké jsou jejich zkuSenosti s Vyuzivanim tohoto pfistupu V supervizni praxi. Pro sbér dat
jsou pouzity semi-strukturované rozhovory doplnéné o dotaznik, data jsou zpracovana
kvalitativnim zpiisobem. Z vyzkumu jednoznaéné vystupuje diiraz na postoj supervizori
pii uplatiiovani tohoto pfistupu, oproti uzivani pouze metodologickych postupd. Praxe
supervizorl potvrzuje, ze systemicky pfistup je v supervizi velmi dobie uplatnitelny. Za
zajimavé lze povazovat zjisténi, ze zpisob prace supervizord koresponduje se soucasnym
integrativnim trendem v supervizi a ze systemicky piistup je vétSinou supervizorl

povazovan za zastteSujici ptistup (,,suprateorii).
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