RESUME
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Cilem diplomové prace bylo nalézt stfediska pomoci zavislym v Ceské republice a to se

zaméfenim na spoleCenstvi suréitym stupném névaznosti na oblast viry. Celkem je
charakterizovano deset spoleenstvi s riznym stupném navaznosti na oblast viry.
Od spolecenstvi typu Anonymni alkoholici (to mélo ve svém pivodnim programu nabidku
nabozenské konverze a z ni vychdzejici nabidku nového stylu Zivota, ale v soudasnosti se
od viry vBoha v podstaté distancuje a nahrazuje ho virou ve vy$§f moc, v sebe sama,
ve spolecenstvi), po stfediska typu Teen Challenge a Cenacolo, kterd se ve svém
uzdravujicim programu naprosto spoléhaji na milost Bozi a na to, Ze jen v Kristu muZe
Clovék dosdhnout opravdové a trvalé svobody od zavislosti. PouZitd struktura
charakteristiky: vznik spoleCenstvi, soucasné plisobeni v CR, zpisob 1é¢by a pfistupu
k pacientovi, véetné duchovné pastoraéni sluzby, je-li nabizena a uvedeni dostupnych
vysledki 1écby. Ve findle jsou jednotliva stfediska porovnéna pouZitim struktury uvadgjici,
v jaké mife piisobi vramci CR, zda poskytuji duchovné pastora¢ni sluzbu, pfipadné jaké
misto v nabidce tato sluzba ma.

Dil¢imi tukoly bylo definovat a specifikovat zavislosti, zmapovat oficidlni p¥istup
spoleCnosti k ochrané pred zavislostmi, srovnéni situace v Ceské republice se situaci
v Evrop€. Tyto cile jsou naplnény v teoretické &asti prace a to charakteristikou zavislosti
jako takové, popisem zavislosti na drogéach, alkoholu a gamblerstvi. Prace nepojednava
0 tématu, co zavislost zplsobuje a z Ceho prameni, které je piili§ obsdhlé a stilo by
za samostatnou praci. K popisu piistupu spole¢nosti ke drogdm a alkoholu, rovn&Z jako

k informaci o situaci v CR a Evropé& byla pouZita samostatnd kapitola.

Vyslednym zjisténim je fakt, e v ramci CR funguji spole€enstvi, kterd maji k duchovné
pastoraéni sluzb& rlzny piistup: duchovné pastoradni sluzba jako Ustfedni prvek 1é&by,
standardni nabidka vedle dalSich zptisobii 1é¢by, anebo neni nabizena viibec. Neplanovanym
zjiste€nim je, Ze jednotliv stfediska navzajem na oficialni drovni nespolupracuji a nesdéluji
si ,,best practice®. Piivodni timysl porovnat spoledenstvi i podle vysledk 1é¢by nemohl byt
naplnén. Divody: data z riiznych ¢asovych obdobi, nezvefejiiovani vysledk, riznd struktura

a nabidka lécby.



